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তৃতীয় অধ্যায় 


(ক) সামাজিক শিক্ষা 
. (3) সামাজিক ও পৌর শিক্ষা 
(গ) আনন্দ উৎসব 
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(4) কাতাই শিল্প 
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দশম অধ্যায় 
301 (ক) নৃত্য সম্বলিত অঙ্গ সঞ্চালন 
(4) ছন্দ ও ছড়া 
(গ) সঙ্গীত ی‎ 
(ধ) গান ও স্বরলিপি 


একাদশ অধ্যায় 
১১। নৈতিক ও আধ্যান্বিক শিক্ষা 


SS 


TO প্রাথমিকে শিক্ষার TEM শশুর TOT বিকাশের দিকে জক্ষ্য 
রেখে গড়ে তোলার: চেষ্টা করা হয়েছে। একমুখী, বিকাশ, 5۲ দৈহিকই হোক ۲ 
تا‎ TTT, UTA ACT FOE পথে যথেষ্ট EU সেই হিস্মবেই অধুনাপ্রচাজত 
OTITIS শিক্ষার বিরুদ্ধে সাধারণ SONUS অভিযোগ অনেক্র; 1۳۲ শিশুকে 
ভাঁবয্যৎ জীবন্রে সমস্যা সমাধানে সাহায্য করে U TU GOT তাকে জ্ঞানের নক লব 
সম্পদ আহর্‌ণে প্রেরণা 1 তাই বিদ্যালয় হয়ে ওঠে e Tros, TAS aT, বিদ্যা হয়ে 


ওতে 70۱ « 

অতএব ۳۳75 নব নব সমস্যা, নব্জন্ধ অভিজ্ঞতা, শিশুর আনন্দ ও তার সজন্চ্ছাকে 
পুরোভাগে রেখে প্রাথমিক শিক্ষা দিলে, শিশির গচ্ছে শিক্ষা আনন্দদায়ক হওয়ার ۲ 
আছে, শিশুর পরিপূর্ণ বিকাশের পচ্ছে তা সহায়ক হবে বলে আশ্ম করা যায়, শ্রমের মর্যাদা- 
বোধ ও ব্যক্তিগত ও সামাজিক প্রয়োজন মিটানোর জন্য শিশুর প্রচেষ্টা এতে বাড়বে বলে 
ইশচ্ষাব্দগ্ণ STAT করেন। ۱ 

এই পরিকল্পনাকে বাস্তবে পরিণত করতে হলে ۳۳۰۳۵556 অনেকটা পরিবর্তন 
আব্শ্যক। বর্তমান পৃস্তকথ্যানি শিক্ষকগ্ণকে এই নূতন পদ্ধতি ও AF ব্যবহার সম্বন্ধে 


` কৃথণ্ডিৎ সাহায্য করার জন্যই রচিত Ss] তবে এই পদ্ধতি কতখানি স্‌ফলপ্রসূ হবে ভা 


নির্ভর করবে বহুলাংশে শিক্ষকের আন্তরিকতার উপ্র। শিক্ষক যদি স্বীকার করেন 
বর্তমান পদ্ধতি DUT এবং বর্তমান শিক্ষা উদ্দেশ্যবিহীন, স্বাধীন রাষ্ট্রের উপযোগী 
توت‎ গিক্ষাব্যবদ্ছার প্রয়োজন এবং আন্তরিকতার সঙ্গ যদি তিনি স্বাধীন দেশ্রে স্বাধীন 
নাগরিক সৃষ্টির কার্যে আজুনিয়েগে FORTA হন, তবেই এই শিচ্ছাব্যবচ্ছায় দেশের 
অজ্ঞান্ন্ধকার্‌ দূরীভূত হওয়ার সম্ভাবনা । 


এই পুস্তকে বর্ণিত শিচ্ছাপদ্ধতি বিশেষ করে বুনিয়াদ বিদ্যালয়ের প্রথম দুই শ্রেণীর 
শিক্ষকের কাজের সুব্ধির জন্য রচিত। এই শিক্ষাপচ্ধতিও একমাত্র AT বলে কোনখানেই 
দাবী করা হয়নি। কেবলমাত্র একটা পদ্ধতিকে অনুসরণ না করে প্রচলিত বিভিন্ন পদ্ধতির 
সম্ন্বয়নাধনের চেষ্টা করা হয়েছে এবং এই পুস্তকে তারই RU দেওয়া হয়েছে guai 
বিভিন্ন বিদ্যালয়ের সামাজিক ও প্রাকৃতিক পরিবেশ এবং তাদের প্রয়োজন বিবেচনা করে 
rio পরিবর্তন কিংবা উদ্ভাবন করার স্বাধীন্তা শিচ্ছকের সব সময়েই রইল । পাঠ্য- 
সূচশির কিংবা দৈনন্দিন কার্যক্রমের পরিবর্তনও শিক্ষক প্রয়োজনবোধে করতে পারবেন ; OT 
উদ্ভাবন শক্তিকে তিনি যথাসম্ভব নিয়োগ করবেন; সর্বোপরি তিন প্রত্যেকটি শিশির 
অন্তর্নিহিত সম্ভাবনাকে বিকশিত হওয়ার সুযোগ ۱ 


এই পুস্তক প্রণয়নের উদ্দেশ্য এ নয় যে পৃশ্চিম্বঙ্গের সমস্ত বুনিয়াদী বিদ্যালয় একই 


ete গড়ে উঠুক । কুনিয়াদ শিক্ষার মূলনীতি ও পদ্ধতিকে TOT করা এবং বিভিন্ন 


শিক্ষাবেদ্‌গণে্র অভিজ্ঞতাকে AAT এই পুস্তক রচনার প্রধান উদ্দেশ্য 


. পরিশেষে TT এই পুস্তক প্রণয়নে সাহায্য করেছেন, প্ন্চিম্বঙগ্‌ শিক্ষা অধিকার OTC 
থণ কৃতজ্ঞতার সঙ্গে স্বীকার করছেন। 


রাইটার্স বিল্ডিং ^ SEN 


জানুয়ারী, ১৯৫০1) M ۱ গজ 0 


۱ 3 Ered ne * RS ০) 4 
ডি PUER? [পক uU P INA I (4 iy n, 
Fe E an 


Je» 8 7 
PET TUR ০৪ 


A 
* 


nanc 21 XT) 


বুনিয়াদি (প্রাথমিক) শিক্ষার নীতি ও পদ্ধতি 


AUT অধ্যায় 
ভূমিকা! 


প্রাথমিক শিক্ষায় অপচয় ৮ 


বাংলাদেশের প্রাথমিক শিক্ষার সংস্কারের প্রয়োজন E, পুবেইি U হয়েছে। যে 
অন্য বিশেষ কিছু করা সম্ভবপর হয়নি, নানা কারণেই। সকলে এই TAET লাভ করতেও 
সক্ষম হয়নি। প্রথম বছরে প্রাথমিক বিদ্যালয়ের প্রথম শ্রেণীতে হে TROT দেখা গেছে, 
চতুৰ্থ বৎসরের শেষে তার OT ২৮ জন্‌ মাত্র প্রাথমিক বিদ্যালয়ের هه‎ 
জ্ঞান লাভ করতে পেরেছে বলে জানা যায়। বাকী যারা মধ্যপথে যাত্রা শ্ষে করতে বাধ্য 
হয়েছে 3 লাভও তাদের হয়নি। আবার প্রাথমিক বিদ্যালয়ের পড়া শেষে ক'রে যারা আর 
মাধ্যমিক বিদ্যালয়ে প্রবেশের TUT পেল না, অন্ভ্যাসে তাদেরও বিদ্যা হাস পেতে পেতে 
শূন্যের কোঠায় এসে ۱ 
۱ প্2ুখ্গ্ত ۳۳۲ ও তে ব্যর্থতা 
তো গেল আক্ষরিক বিদ্যার দিক্‌। কিন্তু প্রাথমিকই হোক কিংবা সর্বোচ্চ 
sci ভোক, ۱ মধ্যে TT থাকলে তাকে পি 
শিক্ষা বলা চলে না। ছাত্রের ব্যক্তিত্বের TUT বিকাশ, তার দৈহিক, মানিক, 
جوم‎ উন্নতির্‌ TAL তার আবেগের যোগ্যপ্রকাশের UU এ সবকিছুই PRT 
ব্যবহার TEU کلام‎ বোঝা বাড়াতে গিয়ে আমরা না পারলাম ET পড়াতে, 
না পারলাম তার দেহটাকে সুগ্তিত ও কর্মক্ষম ক'রে তুলতে, না পারলাম তার মনকে সজাগ, 
সতেজ, সক্রিয় ক'রে তুলতে । আসলে আমরা তাকে تا‎ পড়তে শেখানো, দুটো অঙক 
করানো, TOT ইতিহাস মুখস্হ করানোকে যতটা বড় বলে মনে করেছি, তার TTT 
TEU করাটাকে ততটা প্রয়োজন মনে করিনি ; অথচ সেই TOT মুখস্হ করার 
প্রয়াস্ও শেষ প্যন্ত যখন নিরক্ষরতায় এসে চরম পরিণতি লাভ করে তখন গোটা প্রাথমিক 
শিক্ষাব্যবস্হাকেই দায়ী করা ছাড়া OTO থাকে RTI 


উদ্দেশ্যব্হোন্‌ প্রাথমিক COST 


ইতিহাস, ভুগোল ইত্যাদি৷) সেও পরায় গতর সঙ্গে IT করতে পারলেই 
উত্তীর্ঘ হোত। (বং বিদ্যালয়ে প্রবেশ করার দিন থেকেই শিক্ষক ম্হাশ্য়ও তাকে সেই দিনের 


হবে; দেশের চিন্তাধারার ভাবগ্রহণ ক'রে সেই অনুসারে নিজেকে পারচালিত নে 
Fe sur শর লব এর দিকে POE RIS দওয়া হই 


> 


যেটুকু CURT শৈশু এই UE পেতে পারে তাতেও তার এই সকল প্রয়োজন মেটানো 

PG হয়ে ওতে না। সকলে একই প্রকার CET শিক্ষা পাওয়ার ফলে একই RUD 
ঢালা 2111۳5 পরিণত হয়ে ۱ প্রাথমিক থেকে মাধ্যমক, TORT থেকে উচ্চতর শিক্ষা 
_ স্বর এই IT ছাপ্ই স্পষ্ট হতে সপ্ত হ'য়ে ওতে) 


কিন্তু এই উদ্দেশ্যহান্‌ শিচ্ছার OT ক'রে তার চ্হানে TO উদ্দেশ্য নিয়ে আমাদের 
কাজ আর্ত করতে হবে। মনে রাখতে হবে প্রাথমিক শিক্ষাই সর্বপ্রকার উচ্চতর শিক্ষার 
۳ আর এই বুনিয়াদ যদি ۳۵ রচিত হয় এবং TRF না হয় তবে এর উপর 
শিক্ষার মনোরম সুদ সৌধের কল্পনা করা বাতুলতা মাত্র। 


প্রাথমিক শিক্ষার উদ্দেশ্য ৬৮৬৮ 


ন্বপারকতিপত প্রাথমিক শিক্ষার উদ্দেশ্য হবে প্রত্যেক শিশুকে ভবিষ্যৎ TE উপযোগ 
বাস্তব ও মানসিক প্রস্তুতিতে সাহায্য করা এবং প্রত্যেক ম্শূর বিভিন্ন ক্ষমতা XT তার 
ব্যক্তিত্বের TOT বিকাশ্রে সুযোগ দান করা। (এই উদ্দেশ্যে নিয়ে ত aR 


m eS কহা করতে হবে যত) fem, পরবে এবং সরে চিন্তা করার ۱ 


1۶] পেতে পারে; প্রাকৃতিক 


TUTTE ঘটে তবে যেন সে মাতৃভাষায় লিখিত পুস্তক পাতে আনন্দ পায়, পূর্ণতর 
জ্ঞানলাভে "UR হয় (x) FG যেন তার সহজাত কর্মপ্রবণ্তার সুযোগ থেকে বণ্টিত না 
হয় এবং বিদ্যালয়ে এরুপ পরিবেশ থাকে যাতে ۳۳ বিভিন্ন বয়সে বিভিন প্রকারের কাজ 
করার সুযোগ পায় এবং এ 


নৈ তার সঙ্গে সম্পৃক্ত থাকে এবং তাকে ভিতি ক'রে গড়ে ওতে। হাতের কাজ যেন JC. 
বম কি হাতের و‎ সহন করার এতই হাতের কাজ কাজের 
জব হবে যেন নিজেই তার সমাধানে সচেষ্ট হয়, এরকম্‌ শিক্ষা দিতে 
«pap s নিম কাজ আর খেলার মধ্যে পার্থক্য না থাকলেও পরে যেন সে উদ্দেশ্য" 
কাজা করে ব্যত্তিগত বা সামাজিক প্রয়োজন Dig জু কাজ কে 


FELL 
< 


ভান TE সেই অভিজ্ঞতাকে সুসংবদ্ধ করার জন্য এবং তাকে ভিত্তি ক'রে 
ও নয হজ হবে তর ES اک ی‎ 3 

রি "RU প্রত্যেক শিশুই j Ex 
O রত هه‎ 
: সে খেলায় কে প্রথমদিকে 

স্বাধীনতা গল্দে ছবিতে প্তুলগড়ায় এবং অনুরূপ বিভিন্ন কাজের ভিতর দিয়ে 
পারে। সি ডৰে প্রকাশ করবার যো পার তাত আন্ত অজু করতে 
প্রত্যেক ۳۳ দৈনিক 7/105 cer 


1 


1 


: স্হাপ্তি হবে; স্ত্যবাদিতা, সাহসিকতা, Sortes oT, 
3۳ জন প্রতি iT, err, সৌজন্য, FOU, দয়া RÊT প্রীতি 
সিন এবং স-অভটাসের গঠনে রক কেই দা গহণ করতে হযে হাত 


ده مک এ লা‏ هس ای ات TEE TE‏ 


র করতে হবে যাতে [SUC FEE র্‌ প্রয়োজনীয়তা বুঝতে পারে এবং 
সেদিকে SX] দেখতে হবে, TIO মধ্য দিয়ে TU সত্য ও কল্যাণের 


পুজার) হয়ে ওতে (a) প্রত্যেক শিশুর বিশেষ শারীরিক এবং যোগ্যতা অনুসারে 
তি 
উন্নতি অবনতির হিসাব রাখতে হবে যাতে ক'রে এই থেকেই শিশুকে কারিগরী না উচ্চতর 
শিক্ষা দেওয়া হবে তা বোঝা যেতে পারে (৬) প্রাথমিক বিদ্যালয়ের আর একটি উদ্দেশ্য 


: ১২০৯৯ 
OH o (ems ies 9 
প্রাথমিক শিক্ষার OTT উদ্দ্শ্যগুলি যাতে 1 হতে পারে তার জন্য নূতন ব্যবচ্হার্‌ 
নিম্নের OUT নির্বাচন করা হয়েছে 8 
(১) শরীর ۱ 
(২) TOIT ও খেলাধূলা 
(o) সামাজিক ও TATE ۲۱ 
(8) স্ৃজনাত্মক কাৰ্য ও 0۱ 
(৫) গাহ্হ্য বিজ্ঞান ও কৃষি (সব্জাবাগ্‌) সহ গৃহচ্ছালার ۱ 
(ù) ভাষা ও সাহিত্য 
(৭) aR ۱ 
(p) পারিবেশ্-পারিচিতি। 
(ক) ইতিহাস্‌। 
(4) ges ü 
(গ) প্রকৃতি-বিজ্ঞান্‌। 
(৯) শিল্প TO 0۱ 
(১০) নৈতিক ও îr ۱ 
۳۳ শ্রোতা নয় কর্মী ২৮৩৫ 
উপরের ۶۵ চলিত ۶0۳1 অপেক্ষা অনেকটা গুরুভার মনে হতে পারে 
শিশুর সহজ উৎসাহ ও আনন্দের কেন্দ্র থেকেই এই স্কজ্‌ বিষয়গুলির টু 
সম্ভাবনা রয়েছে এবং শিশুর উৎসাহ এবং আনন্দবোধ যদি একবার জাগ্রত হয় তবে কোন্‌ 
র্‌ পক্ষেই সেগুলি গুরুভার মনে করার কারণ হবে না। তবে প্রচলিত রীতি 
যদি নীরব শ্রোতার আসন গ্রহণ করে এবং ۳۳۲ হন বন্তা তবে শিশুর পচ্ছে এই 
OTT «iet ও 11515 হওয়ার সম্ভাবনা আছে। কাজের মাধ্যমে ۳۳ শিক্ষালাভ 
করবে, কাজ Ux সে আনন্দ "T কাজ করতে করতে যখনই সে সমস্যার সম্মৃখীন 
হয়ে তার সমাধানের জুন্য আগ্রহান্বিত হবে, তখনই সে বিষয়ে তাকে শিক্ছাদানের্‌ RTS 
নূযোগ। শিক্ষক সেই সুযোগের প্রতীক্ষায় থাকবেন এবং প্রয়োজনবোধে শিশুকে সমস্যার 


বিদ্যালয়ের আভ্যন্তরীণ জীবনযাত্রার নিয়ন্ত্রণে শিশুদের যথাসাধ্য স্বাধীনতা eu) 


৬ 


সম্মুখীন করে তার জানবার ইচ্ছাকে GUSTO করুবেন। একটা ছোট উদাহরণ দেওয়া UTI 
মাটি দিয়ে শিশুরা নানাপ্রকার জন্তু জানোয়ার তৈরী করে। মাটি দিয়েই তারা TUE 
লেজ লাগিয়ে দেয়, পা জাগিয়ে দেয়। کب‎ ভাল ক'রে তৈরী মাটি না হলে শুকিয়ে গেলে 
লেজ ও পা খুলে যায়। শশুর CR এটা মহা বিরক্তির কারণ । AFIT এই স্মস্যার 
হলেই 1۳۳ ۳۳5 সাহায্যের জন্য UU FRESE তখন দেখিয়ে দিতে 
পারবেন কৈ ক'রে সরু তার কিংবা কাতি ঢুকিয়ে লেজ ও পা দেহের সঙ্গ লাগিয়ে রাখা 
যায়৷ এবং এই সুযোগে, কিভাবে মাটি প্রচ্তুত ক'রে নিতে হয় তাও দেখিয়ে দিতে পারেন। 


ন 
কুরে। কিন্তু শিশু শিক্ষার ক্ষেতে এটা وک‎ FT যত OT উপদেশা- 
বলাই ঢালি না কেন ۲۳5 ভাগই তার অন্য একটি OC FETO হয়ে যায়। তা 


না হলে যে ছেলে তার ঘুড়ি লড়াইয়ের যৃদ্ধ্জয় কাহিনী স্বিদ্তারে বণনা ক'রে যেতে পারে: 


সেই ছেলেটাহ ক্লাইভ-স্রিজদ্বৌলার যুদ্ধকিন্টী মনে রাখতে OU হয় কেন? নিজস্ব 
5102012۳ যে জ্ঞান, সেই জ্ঞানই প্রকৃত জ্ঞান এবং তাকে অবলম্বন ক’রেই সমগ্র TUO Ol জ্ঞান 


বিকাশ্ত হয়; এই অবলম্বন সামান্য হতে পারে, কিন্তু ফুলে ফলে ۳ হয়ে ওঠার "CX এর ' 


সাহায্য যে কতখানি প্রয়োজন তা একে সরিয়ে নিজেই বোঝা যায়। 


- ۳۳ তার অভিজ্ঞতা অজন করে কর্মের মাধ্যমে; এই অভিজ্ঞতাই তার শিক্ছা। TOTS 
প্রাথমিক বিদ্যালয়ে শিশু যাতে বিচিত্র অভিজ্ঞতা সণ্টয় করতে পারে স্ইেরুপ বিভিন TUG 
3۳5 রাখতে হবে। শিশুর দ্ৰাভাবিক আগ্রহের আোতঃপ্থকে বাধানিষেধের শিলায় রুদ্ধ 


ক'রে তার কাছে দ্হেমনের স্বাভাবিক বিস্তারে আশা করা ভুল হবে; এতে সে. দেহ ও মনে 
ক্ষীণ হয়ে যাবে। 


সৰ ৃস্হ নিশ্চই সক্ৰিয় — 
ওয়া, খেলা, দৌড়ান, লাফান, ঝশপান, স্পতরান, গান করা, কথা বলা, প্রম্ন করা, 
CRUS দিকে তাকিয়ে থাকা, পরীক্ষা ক'রে দেখা, খুলে দেখা, গোলমাল করা, অন্করণ 
পরের কাজে সাহায্য করা, নূতন জিনিষ দেখা, বেড়াতে যাওয়া, অভিনয় করা, কাদামাটি 
মাহী করা, জল নিয়ে খেলা করা, ফুলের বাগান করা, জন্তু, জানোয়ার দেখা, জন্তু 
মনোয়ার পোষা, রান্না করা, রঙ করা, অশকা, কাটাকুটি করা, সেলাই করা, ছাপ দেওয়া, 
হোতা গোছা» ছবি দেখা, বই পড়া, গলপ শোনা, ছুটির দিনে nU করা, বড়দের সঙ্গে 
j তা এবং তাদের সঞ্ে কাজ করা, মিজেম্যিন কাজ করা শিশচুর পুধানতঃ এই সকল কাজের 
REE নিজেদের স্বাভাবিকভাবে SUED করে। স্কুলের TT গণ্ডার বাইরে এই 
E তু অতি স্বাভাবিক, কৰ্ম ধারায় অভিসিণ্টিত হয়েই অধিকাংশ জোক বড় হয়। কিন্তু 
আমরা বক্র মধ্যে শিননদের বেজাতে যখন তাদের এই স্কজ্‌ কাজ করতে দেখি তখন 
বত হই, এবং মনে করি তারা সময়ের অপব্যবহার করছে। কিন্তু তাদের এই 
PTET টি AUR দ্ৰাভাবিক এবং একে ভিত্তি ক'রেই আমাদের প্রাথমিক শিক্ষার 
ও নির্ধারিত হয়েছে। অর্থাৎ স্বীকারে করা হয়েছে যে, শিশুর স্বাভাবিক TOT 
সৃষ্টি নাক, এমন সুযোগ পাওয়া যায় যে, অ্বাভাবিক ও TAFT পরিবেশের 
at রেও এই কাজের মধ্য দিয়েই তাকে প্রয়োজনীয় শিক্ষা, দেওয়া যেতে পারে এবং 

"gto তও ۱ 2 
۳۳۳5 অভিজ্ঞতার প্রকারভেদ ও TOT UI 


বিদ্যালয়ে কাজ করতে করতে নানাভাবে করতে 
fec 5 ত নানাভাবে অভিজ্ঞতা লাভ করতে পারে। তবে 
۲:۴۵: তিনভাগে*তার এই অভিজ্ঞতার ভান্ডার ভাগ করা যায়ঃ 


ব্য সামাজিক অভিজ্ঞতা অর্থাৎ অন্যের সঙ্গে মিশে সে যে অভিজ্ঞতা লাভ 
করে (যেমন দলবদ্ধ খেলাধূলা, বেড়ান, মেলামেশা) t 


"oy ES" Ma e 


nt 


(Gg) বচ্তু-সাপেক্ছ অভিজ্ঞতা (যেমন বাগানের কাজ থেকে, পুতুল খেলা থেকে, ধোও 
মোছা থেকে, ছবি অপকা, TTT, কাগজ কাটা, রাজা করা, ফুল তোল 
সাজান-গোছান প্রভৃতি থেকে) | 

107 অভিজ্ঞতা (যাকে বলা চলে Second-hand বা হাতফেরতা 
অভিজ্ঞতা) যার মূলে তার নিজস্ব বলতে বিশেষে কিছুই নাই। 
77 অভিজ্ঞতার কাহিনী O থাকে তার অনেক কিছুই & ۲ 
জগতের RY নয় 


S 
এত বেগ্‌ পেতে FU. এবং বেগ পেতে হয় বলেই তার جع‎ ভাষা পর্যন্ত 


۲۳75 করা ছাড়া গত্যন্তর থাকে না। 

TATO প্রাথমিক বিদ্যালয়ে তাই শিশির সুকোম্ল স্কন্ধ থেকে পৃস্তকের 
অহ্থ্য গুরুভার লাঘব ক'রে তাকে কাজের মাধ্যমেই অভিজ্ঞতালাভের সুযোগ দেওয়ার বিষয় 
চিন্তা করা হয়েছে। যেমন তকজার 0115 খুজে গেলে দণ্ডটিকে গরম ক'রে চাক্তিটিকে লাগাতে 
হয়; গরমে প্রত্যেক জিনিষের্‌ আয়তন প্রসারিত হয় এবং COT সঙ্কুচিত হয়। vsu 
মেরাম্ত করতে গিয়ে শিশু CUT raw xu 

Co 8০০ :__ 


ভৌগোলিক জ্ঞানের ভিত্তি এবং সেই অভিজ্ঞতাকে সুসংবদ্ধ করতে পারলেই শিশুর ভূগোল 

পাতের সূচনা হল! এইরকম্ভাবেই s ۹ 1121144 সঙেগ REKE 

করতে হবে। 4E নাম্‌ 'অনবন্ধপ্রণালী। উদাহরণস্বরূপ বলা যেতে পারে 

(s) শিশু সুতা কাটার পর সেই তা OTT জড়ায়। এক তার সৃতা ৪ ফুট 
AT; দশ্‌ তার সূতা কত ফুট হবে? 

(৪) চরকার বড় চাকাটা একবার ঘুরলে ছোট চাকাটা ৫ বার ঘোরে; ছোট চাকাটা 

একবার ঘুরলে টাকুটা যদি ২২ বার ঘোরে তবে বড় চাকাটা একবার ঘুরলে 

কতবার ঘুরবে? এইসব সমস্যার সমাধান করতে গিয়ে শিশুর গণিত 

RT হবে। এমনিভাবে শিশুর কাজের মধ্য দিয়ে সে যে অভিজ্ঞতা সয় 

করবে, শিক্ষককে তার সাহায্যেই বিভিন্ন ETT শিক্ষা দিতে হবে। — 


jS হয়েছিল কিন্তু কুনিয়াদী শিক্ষা জীবনকোন্দরিক। 

۰72 বলা হয়েছে যে শিশুর প্রাত্যহিক অভিজ্ঞতা বিচিত্র এবং প্রত্যেকটি অভিজ্ঞতা 
প্রেরণাস্বরূপ হয়ে বহু সমস্যা 821720 করে, বহুমুখী আগ্রহ (interest) ent 
জাগ্রিত করে এবং বহু কর্মের উত্তেজক হয়। ۳۳5 তার মধ্যে সেইগুলিকেই বেছে নেবৈন্‌ 
হানি যে হা উদ হলে 

করবেন শিক্ষকের ও ۲ করবেন 
প্রয়োজনীয়তা ও আনন্দদায়কতার ভিত্তিতে। 7551 


দৈনন্দিন অভিজ্ঞতা ও কাজের মাধ্যমে শিশুর OTT আগ্রহ ও কৌতি হলকে : 
যে সকল তথ্যাদি শিক্ষা দেওয়া চলতে পারে, শিক সেইসবের দিকেই TT 
E এবং অন্প্যোগনী তথ্যাদি পরিবেশন করবার প্রয়োজন নাই। ۳۳۹ muera 
আগ্রহের সঙ্গে যার যোগ নাই সেরকম তথ্য শিশুর কাছে বিরত্তিকর এবং শ্শুকে তা দেখোতে 
গেলে তার মানসক ব্দহজম্রে সম্ভাবনা আছে M 


M. 


ی 


একটা কাতের হাতুড়ি দিয়ে দে মনের আনন্দে পেরেক ঠুকে যাচ্ছে। এতে কি তার কোন্‌ 
25 গেলে ۳۳۹415 সম্মুখীন হতে হয় এবং কেমন ক'রে সে অসুবিধা দুর করতে 
হয় (পেরেক বে'কে যায়, একপাশ্‌ দিয়ে বেরিয়ে যায়, সামান্য এদিক্‌ ওদিক হলে হাতুড়ি 
এসে বশ হাতে আঘাত করে ইত্যাদি) এ স্কলও ত তার নিজের অজ্ঞাতেই শিক্ষা হয়ে যাচ্ছে। 


কিন্তু এখানেই যাঁদ অত্যুৎসাহী শিক্ষক কাঠ এবং কাতের প্রকারভেদ, কোথায় কেমন কাট হয় 
যাদি কেনো 


করার অভিজ্ঞতা থেকে সে নিজেই যখন প্রকারভেদ TN পারে, তখনই হল দেই 
শিক্ষা দেবার উপযুক্ত ۱ TON ছাত্রের শারীরিক ও মানসিক বুদ্ধির দিকে লক্ষ্য 
রেখে তার্‌ স্বাভাবিক আগ্ৰহ ۳۲۲ উপেক্ষা না করে কাজকে পাঠ্যাব্ষয়ের স্‌ঙ্গে 


পাণ্যবিষয়ের যে যে জিনিষ স্বাভাবিকভাবে আসে PCS স্ইগুলিরই: আলোচনা করবেন, 
অস্বাভাবিক অনুব্ধ 


নিম্নে কিভাবে একটি কাজকে উপলক্ষ্য ক'রে ۳۳۲ বিভিন্ন বিষয় শিক্ষা দেওয়া যেতে 
পারে তার একটি 2۳۲۲ দেওয়া ۱ নিব তি لیات ون اهنت شنز‎ 
যোগ্যতার উপর নির্ভর করবে। নীচে اد‎ বিদ্যালয়ের প্রথম দুই র্‌ ۲ 
‘বাগান: করাকে কেন্দ্র ক'রে কি কি করতে এবং শিখতে পারে তা দেখান হ’ল (দান, কাল 
এবং শির যোগ্যতা পার্থক্য অনুসারে শিক্ষণীয় বিষয়েরও পরিবর্তন করতে হব্টে। 


555 نید কাজ করতে হাৰে‏ ها 
i গাছ দিতে হ'বে, কোন্‌ সার দিতে হ'বে, কিভাবে গ্রু-্ছূরের উপদ্রব খেকে‏ 
SR করা যেতে পারে সে সম্বন্ধে আলোচনা দ্বারা fred all‏ ۱۳۳۳ 


* ছেলেমেয়েরা বাগানের জায়গাটিকে ۲۳ সেটিকে প্রয়োজনবোধে ভাগ্‌ 
TAG নেবে এবং আগাছা TE ক'রে TD O ক'রে নেবে। মাটিতে প্রয়োজন্মত 5 
۳ চারাগ্যালকে স্যার সারি লাগিয়ে দিতে হ'বে। TET দুরত্ব 

হবে, একটি চারা থেকে অন্য চারার ব্যবধানও সমান রাখতে হ’বে। একটি কিংবা 


SUR করা, তার বৃদ্ধির মাপ রাখার: ভারও লে গ্রহণ করবে। 
১৯৮ HM MMC 
ক) কি 
যে গসিপ ক দেওয়া যেতে পারে।- প্রয়োজনীয় কোন কিছূ করার 
UT PP RANG ছে মেক আগলে, পাত মক আসতে থাকলে 
TTT AS" না হ'লে তার সমাধানে নিজেরাই সচেষ্ট হ’বে এবং প্রয়েজনবোধে 
Blasco হ’বে। 
(O Teer ی‎ সময় 
স্‌স্পন্ট আলাপ আলোচনার মারফৎ ছেলেমেয়েরা মনের ভাব 
কিছু নয কিছ শের দ্ৰাভাবিক সুযোগ পাৰে। কাজের দৈনন্দিন হিসাব রাখতে শিশুকে 
1۳۳۳۵۰ যে খতুতে বাগান করা হচ্ছে সেই بو‎ ফূল-ফল-প্রাকৃতিক 


৯ 


শোভা সম্বন্ধে গল্প কিংবা কবিতা ছোটদের পড়ে শোনান যেতে পারে কিংবা তারা লিখতে 
পড়তে সক্ষম হ'লে নিজেরাও পড়তে পারে এবং OE লাইন কবিতা বা প্রবন্ধ নিজেরা 
রচনা করতে পারে। 1 

(8) অঙ্ক।ঁ_বাগানটি দৈঘ্য, AF কত হাত ছেলেমেয়েরা সেটি নিজেরাই KT 
শ্খিবে। হাত এবং গজ সম্বন্ধে এর থেকে ধারণা হ'বে। ২০ হাত AT বাগানের এক 
হাত অন্তর যাঁদ সার্‌ হয় তবে ক'টা সার EC, প্রত্যেক সারেতে কটি ক'রে গাছ দেওয়া যাবে, 
মোট ১৮টি সারেতে কতগুলি চারা বলান হ’ল ইত্যাদি অঙক সম্বন্ধীয় ধারণাও তারা বাগানের 
কাজ করতে করতেই স্গয় করতে পারবে। গাছটিকে মাপার জন্য স্কেলের ব্যবহারও শিশু 
নিজচ্ৰ প্রয়োজনের তাগিদেই শিখবে আশা করা যায়। উৎপল ফসল ওজন করা, তার মূল্য 
নিরূপণ করা প্রভৃতি দ্বারাও OU ব্যবহারিক অঙ্কের সঙ্গে পরিচিত হ’বে। 

(ঘ) ইতিহাস, ভুগোল ইত্যাদ।_ গ্রামের কিংবা সহরের্‌ অন্যান্য বাগানে কি লাগান হচ্ছে 

ও রা নিজেরাই দেখে আস্্‌বে। চাষীরা উৎপন্‌ TET কিভাবে কোথায় বিক্রী 
করে, কোথায় হাট বসে এবং হাটে অন্যান্য কৈ কি জিনিষ বিক্রী হয় ছেলেমেয়েরা হাটে গিয়ে 
(নিকটে হ’লে) সে 7۳۲ প্রত্যক্ষ অভিজ্ঞতা লাভ করতে পারে। এমনি ক'রে বিভিন্ন মানুষ 
ও তাদের TIT, বিভিন্ন TF ও তাদের উৎপত্তিস্ছান সম্বন্ধে ৬।৭ বৎসরের শিশুরা যে 
অভিজ্ঞতা লাভ করবে তাকে ভিত্তি ক'রেই তাদের 510517 ভূগোলের জ্ঞান গড়ে উঠতে পারে। 


ক্রম্ণঃ ۳۳ প্রাকৃতিক নিয়মের সঙ্গে পরিচিত হয় প্রকৃতির সঙ্গে নিবিড় পরিচয়ের মধ্য দিয়ে। 
ا‎ কৃতি Puri TUM db "pst বিজ্ঞানশিক্ষার প্রথম সোপান 
হতে পারে। 

বাগানের কাজে (যেমন জজ দেওয়া, আপাছা তোলা, ছোট ছোট কোদালি দিয়ে মাটি 
কোপান ইত্যাদি) ছেলেমেয়েদের স্বাভাবিক অঙগ্‌চালনার প্রচুর সুযোগ আছে এবং মুক্ত 


বাতাসে ও খোলা হাওয়ায় ছেলেমেয়েরা কাজ করলে 5615 মতই যে তারা সবল সতেজ 
প্রাণ্চণ্চল্‌ হয়ে ওঠার সুযোগ পাবে সে সম্বন্ধে প্রত্যেক বোধ হয় একমত হবেন্‌। 


TET উপরোক্ত উদাহরণ থেকে যেন শিক্ষক মনে না করেন TRE? 
arx কোন একটি কাজকে BOO কারে TT দেওয়া যাবে। "UD বা 
র্‌ স্বতঃস্ফূর্ত প্রকাশ (যেমন__সহযো।গতা, প্রাকৃতিক সৌন্দর্যের ss অন্রান্ত 

X 93 ইত্যাদি) এইরূপ কোন্‌ কাজকে UTD ক'রে যেমন হ'তে সারে, 
তেমনি “UTE স্বাভাবিকভাবে তার সঙ্গে যুক্ত করা অযোন্তিক gU না! 
প্ত্যব্ষিয়ের আব্ভাজ্যতা সম্বন্ধে যে কথা পরে বলা হয়েছে উপরোক্ত কমকেন্দ্রিক 
শিক্ষায় তার প্রমাণ ম্লিবে। গাছে জল দিতে দিতেই ۳۳۲ গাছে জজ দেওয়ার প্রয়োজনীয়তা 
সরস ও LE মাটির TUT সম্বন্ধে যেমন ভিজ্তাস হয়ে উঠতে পারে, আবার নতন কোন 
‘পোকা দেখে তার 7۳ কৌতূহলী হয়ে ওঠা তার পক্ষে স্বাভাবিক | বিশেষ হতৃতে 
বিল দেখা যায়ে কেন, প্রাকৃতিক পতনের কারণ কি (Cu fex রোড, 
AG সে বহু প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করতে পারে। বিজ্ঞানের و‎ কিংবা 


۳۳ TU প্রাথমিক বিদ্যালয়ের পথম ও দ্বিতীয় CTT ছাবির বই 


কোন বই থাকবে ۲۱ প্রচলিত SR প্রথম শ্রেণী থেকেই বই পড়ার দিকে Tem অন্য 


রীতিমত জোর 


-— 


| 


১০ 


য়া হয় এবং দ্বিতীয় শ্রেণীতে অনেকগুলি OTE পড়তে হয়। প্রথম দুই শ্রেণীতে বই 
হও থাকলে শিশির শিক্ষা কিভাবে অগ্রসর, হবে এ সম্বন্ধে অন্কে শিক্ষক এবং 


এগুলির প্রয়োজন 7۳۳۲۲۱ যে শিশু ভাল ক'রে নিজের মনের ভাব্ই প্রকাশ করতে 
fep না কি ক'রে আশ্ম করা যায় যে, সে অন্যের মন্রে ভাব সঠিকভাবে বুঝতে পার্বে? 
সহজ স্রল্‌ কতকগুজি ছন্দোব্ধ ছড়া কিংবা কবিতা যদি তাকে ছন্দের দিকে লক্ষ্য রেখে 
মূখে মুখে শেখানো হায় তবে প্রবর্তা কাজে সে ETT ভঙ্গীতে কবিতা পড়তে পারবে 
বলে WAT করা যায়। ۶۳۶۵ উচ্চারিত ভাষায় সে যদি প্রথমে নিজের মনের ভাব প্রকাশ 
করতে পারে তবেই 0۳ করা যায় যে সে পরে পুস্তক পাতি ক'রে তার ভাব ও ভাষা جع‎ 
করতে "al : 


তবে এটা মনে রাখা প্রয়োজন যে, শিশু নিজে না পড়লেও শিক্ষক নিজে পড়ে তাদের 
۳7۳5۲1 বইয়ে ছবি থাকে, গল্প থাকে, কবিতা থাকে এবং তা থেকে আনন্দ লাভ করা 
যায় প্রথমে ۳۳5 মনে এই ধারণা জন্মান দরকার। ক্রমশঃ শিশু নিজে না পড়তে পারলেও 
ব্ই নিয়ে ছবি দেখতে চাইবে, নিচ্ছে মহাশয়ের কাছ থেকে বইয়ের গল্প শুনতে চাইবে এবং 
পরিশেষে নিজেই নিজের কৌতূহল ও আকাঙ্খ্রু তাগিদে পড়তে চাইবে। 


শুধু ভাষা 1۳۳25 বেলাতে নয়, অন্যান্য FTES এইভাবে প্রথমে TO সাহায্য 
ছাড়াই আরম্ভ করা যেতে পারে এবং ক্রমশ GOTO আবশ্যকতা সম্বন্ধে শিশুকে সজাগ 
ও সক্রিয় করে তোলা যেতে পারে। i 


অন্যের লিখিত OT, অন্যের ভাষা পড়ার পূর্বে ۳۳ নিজেই নিজের TOT প্রস্তুত 
এবং FEE এই হিজিবিজিই TI রূপ পরিগ্রহ করবে। এমনিভাবে তার পড়ার বই হবে; 
ছবি একে ছবি কেটে কাগজে OUO য় সর হবে 011 পড়ার বই; জন্তু জানোয়ারের ছবি, 
23 ۱ নিজের বইটা যাতে অন্যের বইয়ের সঙ্গে মিশে না হায় তার জন্য সে লিখতে চাইবে 
নিজের 1۳ تک‎ ক'রে স্বাভাবিকভাবে আনন্দময় TOT ভিতর দিয়ে, খেলার মধ্য 
দিয়ে সে ধাপে ধাপে এগিয়ে যাবে TOUT দিকে ; আর তখনই সে তার ভিতরে আনন্দ 
খুজে পাবে, নূতন নূতন জ্ঞানের খনি আহরণে OT হবে তার স্হায়। 


OTT TI অন্ভাজ্যতা 
DEC কাছে বাংলা, অঙ্ক, ইতিহাস, ভুগোল প্রভৃতির পৃথক সতা নেই; সে যা শেখে 
তাকে সে লেবেল মেরে, মনের মধ্যে আলাদা ক'রে সাজিয়ে রাখে না। ছোট শিশুকে সেই- 
জন্য আলাদা আলাদা ক’রে এটা ইতিহাস, এটা ভুগোল, এটা বালা শ্খানর প্রয়োজন 
হয় না| অথচ আমরা আজ পর্যন্ত তাকে ইতিহাসের ঘণ্টায় ইতিহাস, ভুগোলের ঘণ্টায় 
ভুগোল__এইভাবে পড়তে শিখিয়ে আসাছ। ইতিহাসের গল্প, শুনতে শুনতে দে ভূগোলের 


শিক্ষকের জন্য FTE প্ত্যাব্ষয়ের ভাগাভাগি প্রয়োজন হলেও প্রথমদিকে এই ব্ভাজ্যতার 


কোন্ই প্রয়োজন নাই এবং একই Dv একই শ্রেণীতে একই সময়ে ছাত্রদের র অনুযায়ী 
বিভিন্ন কাজের TFT করতে এবং বিভিন্ন বিষয়ে শিক্ষা দিতে পারেন। 


দৈনন্দিন کت‎ 


ASA ব্যবসায় দৈনিক ৪ ঘণ্টা শিশুদের বিদ্যালয়ে থাকার وچ‎ GAMES: 


۰۳ ۶ চেয়ে কম ۳۹ বিদ্যালয়ে থাকে ; সততরাৎ প্রশ্ন হতে Hg শিশুরা TTT? 


১১ 


TTA «Wo হবে। পরীক্ষা করে দেখা গেছে যে, শিশুকে জোর ক'রে কাজে কিংবা 
লেখ্যপ্ড়ায় লাগিয়ে দিলে সে তাতে যতটা মনোযোগ দিতে পারে, নিজের খুলামত কাজ 
করতে দিলে এমন কি পড়তে দিলেও সে তার চেয়ে অনেক বেশ চ্ছেণ্‌ মনঃসংযোগ করতে, পারে। 
সৃতরাৎ توت‎ প্রাথমিক বিদ্যালয়ে যখন পড়ার ছলে খেলার এবং কাজের ব্যবস্থাই বেশ ছেরে 
E হবে, তখন fec তার দ্বনির্বচিত কাজ কিংবা খেলায় বিরন্তিবোধ না ক'রে আনন্দই 
- বেম্প পাবে এবং অনেক সময় তাকে জোর করে কাজ থেকে টেনে আনতে হবে। বিদ্যালয়ের 


DEUS PANE করতে [শিখবে এবং তখন TET কার জন্য শিছককে আর বিশে 
চিন্তিত হতে হবে TL তবে গোলমাল হওয়া স্বাভাবিক এবং ছোট শিশুদের পক্ষে 


TUTE আনন্দ ও আগ্রহ ১৩ 


কাজ কিংবা খেলা কিংবা পড়া যাই হোক না কেন, OR শিশির আনন্দের XC bI 
যাতে অব্যাহত থাকে সেদিকে AUS রাখতে হবে। শিশুর ব্যক্তিত্বের পরিপূর্ণ ETE 
যদি শিক্ষার উদ্দেশ্য হয়, তবে শিশ কে স্বাধীনতা দিতে হবে যাতে সে দেই বিকাশের TET 
সুযোগে CI জবাধ্শ্ন্তা ও আনন্দ অঙ্গাতিগ্ভাবে জড়িত। একটাকে ছেড়ে অন্যটির চিন্তা 

করা যায় না। আর আগ্রহ ও আনন্দের সঙ্গে শিশু যে কাজ করবে তাতে সে 
করবে, বক্তৃতা শুনে তার 5 একাং্মও শেখা TO এই OE 


OT যখন কোন সমস্যার NEQU হ’বে, তখনও তা’ শিশুর বিরান্তির কারণ হ'বে না, বরং 
দেই সমস্যার সমাধানে দে তার সর্বশন্তি প্রয়োগ করবে; আর যখন সেই সমস্য সমাধানে 


সে কৃতকার্য হবে তখন তার আনন্দই তার শিক্ষার পথ সুগম ক'রে দেবে। 


১২ 


CE OT করা যায় না। দৈনন্দিন কার্য সৃশৃঙ্খল্ভাবে পরিচালনের জন্য শিক্ষক কয়েকটি 
কৃথ্য মনে রাখতে পারেন_ 


অতিরিক্ত শৃঙ্খলা কিংবা শ্ান্তিরক্মার জন্যও তিনি যেমন কঠোরতা ETAT 

S করবেন না তেমনি অতিরিন্ত শৈথিল্য প্রদর্শন দ্বারা শ্শুদ্রে অবাধ্য 
কোলাহলপ্রিয় ITT হতে সহায়তা করবেন না। 

(২) TTR ETT আবশ্যক কিন্তু একমাত্র উদ্দেশ্য নয়; এটা একটা উপায় 
মাত্র । উদ্দেশ্য হওয়া উচিত উন্নততর ব্যবহার শিক্ষা দেওয়া এবং যাতে এই 
পারে। আর যত কতোর্তাই অবলম্বন করা হোক না কেন তাতে যদি 
ব্যবহারের কোন প্রকার উন্নতি না হয় তবে তাকে ET বলা চলে UTI 


(৩) প্রত্যেক PCR শ্রেণীকচ্ষছে কোন বিশৃঙ্খলা দেখা দিলে সেদিকে শ্রেণীর দৃষ্টি 


আকর্ষণ করবেন এবং সে সম্বন্ধে আলোচনা ক'রে শ্রেণীর মত নিয়ে সিদ্ধান্তে . 
উপনীত হবেন। যেমন__পূর্বদিনে ছেলেমেয়েরা মেজে মাটি দিয়ে নোংরা C 


۱ UU আজও TOT আনেনি। তাতে মার্বেল 


(8) অনেক ۳۳۲ নিজেরাই শৃঙখলারক্মার জন্য আইন প্রণয়ন ক'রে নিতে 
পারে যেমন 2— 


(ক) গোলমাল করলে অন্যের অসুবিধা হয়__অতএব গোলমাল করা ভাল নয়। 
(O অন্যের কাজের সময় তাকে বিরন্ত না করাই ভাল। 


( তোমার কাজ হয়ে গেলেই অন্যকে হাতিয়ার দিয়ে দিও। 
O কাজ হয়ে গেলে ঘর TT TE রেখো এবং জিন্ষিপত্র TT রেখো। 
(5) 3t বনে শ্রেণীর জিনিষ নিয়ে গেলে অন্যের অসুবিধা হয়। 


۲۳ TE OT থেকেই: এ সকলের সমাধান তারা নিজেরাই খুজে প্তে পারে 
aper ভাবে তাদের সাহায্য করেন এবং OT মতামত ব্যক্ত 


নেই সেইজন্যই অনেক সময় তাকে শাস্তি পেতে হয়। TOG O যদি তাকে 
দিতেই হয় তবে প্রথমে শিশুকে তার অন্যায় সম্বন্ধে সচেতন করতে TT 
এবং তাকে OT করে দিতে হ’বে ; তা’তেও যদি না হয় তবে মৃদু তিরস্কার 
করা যেতে পারে। OCCT অন্যায়ের সুযোগ AD দিলে শিশু অনেক সময় 
আর্‌ অন্যায় করবে না। শিক্ষক অপরাধীর সঙ্গে অসহযোগিতা করলে 
(যেমন কথা না বললে কিংবা তা’কে খেলা খেকে বাদ দিলে) অনেক সময় 
সুফল পাওয়ার সম্ভাবনা আছে। শারীরিক শাস্তি দিলে শিশুর মনে যে 
ভাঁতি ও শিক্ষকের প্রতি বৈর্ভাব জাগে, TOT শিশুর দেহ ও মনের স্বাভাবিক 
বৃদ্ধিকে অনেক সময় ব্যাহত করে। 


۳۳ নিজেই নিজের শিচ্ছক।__কাজের মাধ্যমে যেখানে শিক্ষার ব্যবস্হা, সেখানে 
শিশুকেই কাজ করতে দিতে হ'বে, FORT খাকবেন তার পশ্চাতে, অলক্ষ্যে। আদর্শ কর্ম 
কেন্দ্রিক বিদ্যালয়ে শিক্ষকের স্হান পরোক্ষ, শিশুই প্রত্যক্ছ। শিশু কাজ করবে আপ্ন্‌ মনে; 
যখন সমস্যার সম্মুখীন হবে তখনহ কেবল সে FT সাহায্যের জন্যে 
rT ডাকবে বা তার কাছে আস্বে। শিক্ষকের RF সেইজন্য একই 
সময়ে হাতের কাজ পরিচালনা করা এবং লিখন-পতনে সহায়তা করা OT FUT 
নিজে নিজেই শিক্ষালাভ করবে। শিক্ষক তাকে সহায়তা করবেন মাত্র। চিরাচরিত AUK 
আমরা যদি UCT আমাদের মতই মনে করি এবং আমাদেরই: কথা, আমাদেরই অভিজ্ঞতার 


۱ ` কাহিন্দী তার কাছে স্বিস্তারে বর্ণনা করি, তবে আমরা পূর্বের TOR পুন্রাবৃতি TI 


শিশু তার ۲۳۲۳ শিশুম্ন দিয়েই sevo কিছু দেখতে ও ۳۳۵ ۳ নূতন নূতন 
তথ্য আবিষ্কার করুক : আমরা তাকে শুধু স্ঙকটকালে স্হায্য করার জন্য 1 
যেন এই কথাটি ভুলে না TU, | 


উৎসৰ 5۳5 মাধ্যমে শৈক্ষা। আমাদের নিজস্ব কৃষ্টির ছাপ যেন শিশুর সরল 
মনে গভার রেখাপাত করতে পারে এবং জাতীয় জীবনে তার প্রয়োজনীয়তা কোথায় এবং কেন, 
দে সম্বন্ধেও শিশু যেন ক্রমশঃ با‎ হয়ে ওতে । 35 7۳ প্রকৃত তাৎপর্য কি, 
কি প্রকারে সেগুলিকে পালন করা উচিত, তার থেকে আমাদের কি শিক্ষণীয় আছে, কিভাবে 
3۳۳155 ক'রে সুরুচিস্ম্মত উপায়ে সেগ্‌লি পালন করা যায় শিক্ষক সেদিকেও KT 
দিবেন। ATE উৎস্ব অন্ষ্টানে শিশুদের নিয়ে যোগ দেওয়া, স্হানীয় মেলা প্রভৃতিতে 
তাদের নিয়ে যাওয়া, KITE ۳۳5 অত্যাবশ্যক অঙ্গ বিবেচনা করতে হ'বে। ۲ 
USC করলে কিভাবে উৎস্ব-প্রাঙ্গণ্টিকে ITO উপায়ে সাজান যায়, কিভাবে সৌজন্য, 
শিষ্টাচার, আন্তরিকতার সঙ্গে নিন্দিত অতিথিদের অভ্যর্থনা করতে হয়, কিভাবে যথানিয়মে 
এবং য্থ্মস্ময়ে কার্যসূচী অনুসারে কাজ আরম্ভ ও, শেষ করতে হয়__এগুজিও ۹ 
অবশ্য শিক্ষণীয়। প্রচলিত TT নূতন RTO দিয়ে দেখে তাকে রুচিস্ঙগত 
উপায়ে পালন করতে শেখান এবং তার থেকে প্রচলিত সামাজিক রীতিনীতি, ইতিহাস, ভূগোল, 
কথা, গান, গল্প প্রভৃতি অনুব্ধপ্ুণাজীতে শিক্ষা দেওয়া যেতে পারে। এইভাবে CATO 
প্রখাকে নূতন দৃষ্টিভঙগণী নিয়ে শ্রদ্ধার সঙ্গে দেখতে শিখলে তাই থেকেই শিশু অনেক 


, শিখতে পারে। আর এমনি ক'রে বিদ্যালয়টি হয়ে উঠতে পারে গ্রামের ATT, কৃষ্টি- 
۲۳۳۳ কেন্দ্র; সেখানে এসে অভিভাব্কগণ্‌ নিজেদের শিশৃদের DRACO আমন্নিত 


হয়ে তাদের ভবিষ্যৎ সম্বন্ধে একটা স্পষ্ট ধারণা নিয়ে যেতে পারবেন এবং ইচ্ছা করলে নিজেরাও 
তাদের নির্দোষ আম্োদে যোগ দিতে 1 


২ 


4 


E 
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নিজেদের সধ্য থেকে নেতা নির্ধারণ করতে, তার আদেশ পালন করতে, এবং তার কাজের 
সমালোচনা করতে CU, তবেই ভবিষ্যৎ জাবনে নাগরিক দায়িত্ব এবং দাবা সম্বন্ধে সে 
7۳7 ধারণা করতে 51۱ নতুবা ভোটের বাজারের পণ্য হয়ে সে গড়ে উউবে, নিজেই 
স্বাধীন মতামত প্রকাশের শিক্ষা সে কোনদিনই পাবে ATI ۳۳3۲ নিজেদের মধ্য থেকেই 
seat নির্বাচন করবে, নিজেরাই আইন প্রণয়ন করবে, নিজেদের তৈরা বিচার-সভাতেই জাইন 
ভঙগ্কারীর বিচার করবে। শিক্ষক হবেন উপদেষ্টা ও বন্ধু এবং তিনিও ۳۳۲ সৃষ্ট আইনকে 
TU চোখে দেখবেন। এইভাবেই সত্যিকারের গণ্তান্তিক জণব্ন্যাত্রার ভীন্তপ্র্তর ATG 


হবে বিদ্যাল্য়-প্ুঙ্গেণে। ۳ 


প্রশ্ন হতে পারে ۳۹ যে কাজ করবে তা যদি শুধু উপকরণের অপচয়ই হয়, প্রচ্তৃত 
দ্রব্যের কোন্‌ QUE না থাকে, তবে কতদিন আমাদের SO দেশ এই অপচয়ের জন্য অর্থ 
জুগিয়ে যেতে পারবে? প্রথম QR বরে অর্থাৎ ৬1৭ বদরের বয়সে e কিছু 
উপকরণ নষ্ট’ করবে, সন্দেহ নেই; কিন্তু EXC সে শিক্ষকের পরিচালনায় নিজেই নিজের 


হার 5 B রি 5 
কণচামালের দাম উঠে আসবে, লাভও হতে পারে; FEE অর্থ বিদ্যালয়ের উন্নতের 
জন্য ব্যয়িত হতে পারে। fer dus mer রে ی‎ উতর. 

শিক্ষক সর্বদা দৃষ্টি রাখবেন। i যে কাজ করবে সে কাজ যাতে সুন্দর 
এবং রুটিস্জত হয় এবং প্রয়োজনে আসে সেদিকে শিক্ষকের জাগ TS থাকবে প্রথম্‌ 
প্রথম অবশ্য শিম দের বিশেষ মূল্যবান উপকরণ দেওয়া সম্ভব হ’বে ATI সেইজন্য অন্যব্শ্যক 
এবং পুরাণে RT (যথা পুরাণে কাগজের বাক্স, খবরের কাগজ, প্যাকিং বাক্স, 
জেলের খালি বাজ, পরাণ কাপড়, পাড়, টিনের বাজ, ছে'ড়া মোজা, খেলনা ইত্যাদি) দিলে 
তাই দিয়েই ছোট ۳۳۹۲ অনেক জিন্ষি তৈরণ করতে শিখতে পারে। বয়স বৃদ্ধির CE সঙ্গে 
নিলে প্রয়োজনণয় بطم سای مسا‎ দেওয়া যেতে পারে এবং সতত সে 


নব বেশ না থাকলেও TAT সেগুলি নিজস্ব প্রয়োজনে এবং বিদ্যালয়ের প্রয়োজনে 
ব্যবহার করতে পারে। 


হ'বে। কিভাবে নত qx ত করা যায় এবং কিভাবে এক শ্রেণীর কাজের 
AU অন্য বরের কাজের তব এক কাজের 
7۱۳۲5۲ TCU নি্ধারণ করবেন? ET বিদ্যালয়ের TOT উন্তিকে পূরো- 


অত বেখে পারিপার্শ্বিক‏ پمال مایت 


দিকে লক্ষ্য রেখে, শিক্ষকগণ 51170 10 এবং TTT কার্যসূচশতে fag করে 4 


নেবেন প্রয়েজনবোধে এই تم‎ বদলান যেতে পারে। 


TUTTE 
NUI বিদ্যালয়ের CTE ATO অৱস্হিত হওয়া উচিত যাতে 
ENG কছের মধযস্হিত বেড়া কিংবা ET সরিয়ে সবটিকে একটি বড় r 
id সেখানে সমগ্র বিদ্যালয়ের সভা, নাটক কিংবা অন্য কোন TERAL কাজ চলতে 
রর ‘ত পৃথক হল ঘরের যেখানে ব্যবস্হা আছে সেখানে এরুপ করার হো 
Ql প্রত্যেক শ্রেণীকছছেই কিছু না কিছ হাতের TR DUXI হা 
একটি কেন্দ্রীয় স্হানে জমা খাকবে। ছেলেমেয়েরা প্রয়োজনবোধে স্থোন থেকে সেগুলি 
নিয়ে আস্বে। ঘৰে প্রত্যেক ঘরেই টুকিটাকি জিনিহপতর, বাতিল করা nri রাখার উন্য 
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একটি TA TU ۱ প্রতি কচ্ছে আসবাবপত্র রাখার আলমারি কিংবা দেরাজ থাকলে: 
রোজ রোজ কেন্দ্রীয় ভাণ্ডার থেকে TR RUD আনবার প্রয়োজন হয় না। তবে প্রত্যেক 
শ্রেণীতে আলাদা ক'রে যন্ত্রপাতি দিতে গেলে প্রচুর TATO দর্কার- সেটি একটি 5 
ব্ষ্য়। 


শ্রেণীকচ্ছে ভারা ভারী আস্বাৰ ۳ ۳ সরিয়ে কচ্ছটিকে কাজের ঘরে 
পরিণত করা পরিশ্রমসাধ্য হবে এবং ছোটদের CR ۳۳ টানাটানি করা সম্ভবও নয় 
সুতরাং শ্রেণুকক্ষের আসবাবপত্র ছোটদের উপযোগী এবং হালকা ধরণের হওয়া অত্যাবশ্যক! 
ITT প্রয়োজন্মত ছেলেরাই ঘরের এককোণে সরিয়ে রাখতে পারবে এবং ঘরটিতে হাতের 
কাজ করার মত যথেষ্ট AR পাবে। 


মাটির কাজ) TUT সম্ভব হলে ঘরের বারান্দায় কিংবা বাইরে ছেলেমেয়েরা কাজ 


TAT, ছবি ইত্যাদি যেন ছেলেমেয়েদের নাগালের মধ্যে SUCRE | শ্রেণাীকক্ষের দেওয়ালের 
একাংশ ম্যটি-গোবর কিংবা সিমেণ্ট দেওয়া থাকলে শিশুরা কয়লা-থড়ি দিয়ে তার উপর 


ত্রেপীকচ্ছের নয়, ۷۵۹۲۲ সংযম ও ۰]3 দিকে শিক্ষকের সতর্ক দুষ্ট‏ با" 
থাকবে এবং শিক্ষক এ বিষয়ে শিশুদের সম্মুখে আদ্ম্স্বরুপ হ'ব্নে। বিদ্যালয়,‏ 
TTT আস্বাবপ্ত এবং অন্যান্য যাব্তীয় ۳5 নিশিুদেরই- খ' ধারণা একবার র‏ 
জাগিয়ে দিতে পারলে শিশুরা ۵ সকল TE প্রতি মমতাশ্শীল্‌ হ’বে এবং‏ ات মনে‏ 


বিদ্যালয়ের পরিবেশকে পরিচ্ছন্ন রাখা শিশুদের শিক্ষারই একটি অত্যাবশ্যক অঙ্গ। 
TTT EERO কাজ করার জন্য সমস্ত শ্রেণীর জন্য TOT একটি নিট সময় 

রাখা যেতে পারে। শ্রেণীকক্ষের পরিচ্ছন্নতার ভার প্রত্যেক শ্রেণীর নিজস্ব 
1113160 পরিচ্ছন্তার দিকে শিক্ষকের দৃষ্টি অবশ্যই থাকবে। পোষাক পরিচ্ছদের 
5, 113۳5015 TO নয়; দেহের ROT যেন শিক্ষক বিশেষভাবে লক্ষ্য করেন। নাক, 
৮০ SU চোখ, নখ, দাত, ত্বক চুল UOI রাখা প্রত্যেক শিশুর অবশ্য কর্তব্য প্রত্যেক 
7 দিন বিশ্রামের SCC হাত মূখ ধোওয়ার সময় শিক্ষক একট RTT দিলেই শিশুরা এ বি 
একটি অত্যাবশ্যক এবং দ্ৰাচ্হ্যকর অভ্যাস্‌ আয়ত্ত করতে পারে। শিশু স্নান করেছে কিন, 
শা করে থাকলে কেন করেনি শিক্ষক সে সম্বন্ধে তাকে প্রশ্ন করে জানতে পারেন? 

প্রয়েজনবোধে শিক্ষক তা'কে স্নান করিয়েই দেবেন। 


211111۳ বিদ্যালয়ের কাজের UT ও উপকরণ 


বিভিন্ন হাতের কাজের প্রয়োজনীয় নতি ও উপকরণের তালিকা বথাচ্ছানে দেওয়া হ'জ। 
এ প্রস্ডেগ উল্লেখ করা যেতে পারে যে প্রত্যেকটি ছেলেমেয়ের জন্য পৃথক যন্তপাতির ব্যবস্হা 
& করা সম্ভব নয়, প্রয়োজন্ও «XI একটি শ্রেণীতে কাটাকুটি করা কিংবা সেলাই করার জন্য 
প্রত্যেক ছাত্র-ছাত্রীর একটি ক'রে FT হয় না ; ৩০ জনের জন্য ৬টি TTD হ’লেই 
কাপতে পারে, একজনের কাজ মেষ হওয়ার সঙ্গ সঙ্জে সে অপরকে কপচিটি দিয়ে দে 


শিশুদের মূল্যবান উপকরণ দেওয়া স্ব সময় সম্ভব হবে না। এদিক শিক্ষকে: 
| তপন থাকা বিশেষ প্রয়োজন। TTT বাতিল করা জিনিষ ছেয়ে 


(RS খররের কাগজ, কগেজের বাজ, দেখলাইযের বাজ, TET Te জার বা TR 


I^ 
iw A 
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বাক্স, ট্রাম বাসের টিকেট, খালে রী, নষ্ট করা ডাক টিকিট, লতা, পাতা ইত্যাদি) দিয়ে 
তৈরট করা সম্ভব এবং TTT নানাপ্রকার কাজেও লাগান যেতে পারে। SUSU 
5155 বই করতে পারবে, বইয়ের মলাট দিতে পারুবে। পাট দিয়ে কিংবা খেজুরের ডাল 
দিয়ে TE তুলি ক'রে নেওয়া যায়; সিমের পাতা থেকে, মাটি থেকে অনেক রুকম্‌ রুঙ 
পাওয়া UU কুষ্ভকারেরা সাধারণতঃ যে রঙ ব্যবহার করে সে রঙ খূৰ দামী নয় এবং 
ছেলেমেয়েরা সেই রঙও ব্যবহার করতে পারে। 


অভিভাবকদের সহযোগিতা 


অভিভাবকদের CS মাৰে মাঝে বিদ্যালয়ের সমস্যা এবং উন্নতি-অবন্তি সম্বন্ধ 
আলাপ আলোচনা করা শিক্ষকদের একটি প্রধান কর্তব্য । এজন্য মাসে একদিন সভা 
আহবান করা যেতে পারে, সেখানে অভিভাবকগ্ণ তপদের ছেলেমেয়েদের উন্নতি-অবন্তি 
হাহ ছকে GENS সবের করার اه‎ তের 
কাছ খেকে জানতে পারবেন তপদের ছাত্রছাত্রীর ۳۳۲ ব্যন্তিগ্ত ও পারিবারিক 
TU কতখানি প্রতিফলিত করতে পারছে। কাজের উপকরণ সম্বন্ধেও অভিভাব্কগ্ণ 


একই শ্রেণীতে এক কিংবা একাধিক শিক্ষক 


SWR আছে। যিনি সাহিত্য পড়ান, তিনি বিভিন্ন শ্রেণীতে সাহিত্যই ১ 
শিখান, তিনি বিভিন্ন শ্রেণীতে এ একই ER বৎসরের প্র বৎসর শিখিয়ে যান। অবশ্য 
প্রয়েজনবোধে একই শিক্থককে বিভিন্ন শ্রেণীতে বিভিন্ন বিষয় পড়াতে হয়। কিন্তু গোটা 
বসের জন্য একই শ্রেণীর স্কল্‌ বিষয়ের ভার একই শিচ্ছকের হাতে ন্যস্ত থাকে না। ন্‌ব- 
2۳۳ ব্যবচ্হায় বুনিয়াদি বিদ্যালয়ে এই CURIE নিয়ম স্বভাবতই চালু হবে। এই 
নিয়মের স্বপক্ষে নিস্নোন্ত যুক্তি দেখান যেতে পারে £__ 
(১) একই শিক্ষকের উপর একটি শ্রেণীর ভার থাকলে CUR ফলাফলের জন্য এ 
তাকেই দায়ী করা যাবে এবং শিক্ষকের কৃতিত্বের পরিচয় সহজেই মিলবে 
(২) বিভিন্ন ছেলেমেয়ের উন্নতি-অবনতির হিসাব রাখা একজনের "Ux যতখানি 
স্মবিধাজন্ক, বিভিন্ন শিক্ষকের "Cx ততখানি নয়। 
(৩) cea সঙ্গে ۳۳ সহজ পরিচয়ের ফলে ক্রমশঃ একটি মধুর সম্বন্ধ গড়ে 
ওঠার সম্ভাবনা আছে এবং PAE চরিত্রের ছাপ POT চরিত্র গঠনে সহায়ক 
ঘা করা হয়। 
y ও আবিভাজ্যতার প্রতি জোর দিতে গেলে, বিভিন্ন বিষয়ে ছাত্রের উন্নতি 
TUR QUU সঠিক ধারণা থাকা প্রয়োজন ; pi একই বিষয়ের 
SSG বং পচুন্রুলেখ হওয়ার সম্ভাবনা আছে। এ শিক্ষকের 
অন্মসাড foh প্রত্যেকটি ছাত্রের প্রয়োজন জানতে পারবে বর হাতে 


টক কই বিয়ে পাঠদানের একঘেয়েমি থেকে qur গাবেন। 
শিছ্কের অসুর TAURO অনেক কিছু বলা যেতে পারে? যেমন কোন বিষয়ে 


কিন্তু আশা জানে তার হাতে সেই বিষয়ের ভার ছেড়ে দেওয়া TARDAR Dd 
test ছে বু হাথ মিক বিদ্যালয়ের বিডি বিষয় র করার ক্ষমতা প্রত্যেক 


১৭ 


UT হলে এক বৎসরের কার্যের শেষে [SC একই ছাত্র-ছাত্রীর দলকে উপরের শ্রেণণঁতে 
নিয়ে যেতে পারেন, এবং সেই শ্রেণীর শিক্ষার ভার নিতে পারেন। এইভাবে একই FETA উপর 
একদল ছেলেমেয়ের গোটা প্রাথমিক FT ভার অপি হ’লে FOU দায়িত্ব, কৃতিত্ব এবং 
ছাত্র-ছাত্রীর ক্রমিক উন্নতির U রাখা সহজ হয় এবং جع‎ একঘেয়েমির হাত থেকে 
নিস্তার I 

এখানে শিক্ষককে একটু OT করা প্রয়োজন যে তিনি যেন কেনে সময়ই তশর্‌ অজ্ঞতা 
ল্‌কানর্‌ DOT না করেন। 76 67 সমান কৃতিত্ব না থাক্‌লে শিক্ষককে CART করা যায় 
না। কোন প্রশ্নের উত্তর সম্বন্ধে তিনি নিঃস্ংম্য়ু না হ’লে, অন্য শিক্ষকগণের সাহায্যে কিংবা 
GO সাহায্যে পরে তিনি ছাত্রের প্রশ্নের উত্তর দিবেন, একথা ছাত্রদের বলে দেবেন 
SEX AYU চেষ্টা কিংবা ভুল উত্তর দেওয়া যতটা CATT, অজ্ঞতা ততটা Ul 


দৈনন্দিন কার্যসূচী 


প্রথম ও দ্বিতীয় শ্রেণীর জন্য নিম্নপ্রকার কার্যসূচী হ'তে পারে। কিন্তু শিক্ষক মহাশয় 
মনে রাখবেন যে প্রয়োজন র্‌ কার্যসূচীর পরিবর্তন করা যাবে। আরেকটি লক্ষণীয় 
বিষয় এই যে ۳۳ যেখানে কাজ করবে সেখানেও তা’রা ইচ্ছা করলে, গল্পের বই 


কিংবা OT দুই এক দিনের কার্যূচীর রদবদল করা যেতে পার্বে। 


১০-৩০--১০-৪০-__স্মব্তে প্রার্থনা, বিশ্ষে ঘোষণা, ইত্যাদি। 
১০-৪০--১০-৫০-_খ্বর বলা ও তৎসম্বন্ধে আলোচনা এবং শ্রেণীর কাজ (১), 
১০-৫০--১১- মন নির্বাচন, TON এবং রিপোর্ট পেশ করা (২)। 


১১-__১২-__সৃজনাতক কাজ (ছবি অশকা, মাটির কাজ, কাগজ কাটা, প্‌তুল খেলা, 
নাটকের স্জস্রঞ্জাম তৈরী করা, কবিতা লেখা, গজ্প লেখা, খেলনা DORT কর্ম ইত্যদি)। 


১২-১২-৩০-_প্ঠন্, লিখুন ও ET (প্ৰয়োজনবোধে একাধিক দলে SIS ক্‌’রে)। 
১২-৩০--১__জজ্খাবার, UOT ধোওয়া, বিশ্রাম। 
১-১-৪৫-_শিজ্প কাজ (কাতের কাজ, সূতাকাটা, বশশ-বেতের কাজ, চামড়ার কাজ, 
বাগানের কাজ SONT) | 3 
১-৪৫__২-১৫-_লিখন পন ও অংক প্রেয়োজনবোধে একাধিক দলে ভাগ sat 
২-১৫-_-২-৩৫_ পরিবেশ পরিচিতি (বাইরে বেড়াতে যাওয়া ও EKE 5 
চলাফেরা, যানবাহন, গাছ-গাছড়া, TY, জন্তুজানোয়ার সম্বন্ধে কৌতূহল উদ্রেক 0۱ 
২-৩৫-_৩-_নাচ, গান, খেলাধ্‌লা, ছুটি। 
দ্রব্য £--(১) শ্রেণীর কাজ «mcs আসনপাতা, তারিখ বদলান, ফুল সাজান, নাম ডাক! ইত্যাদি বুঝতে 
হ’বে। 3 
(২) প্ৰয়োজনবোধে ১৫ মিনিট করে দুইবার বিশ্বামের সময় দেওয়া যেতে পারে। ۶ 


ছাত্র-ছাত্রীর উন্নতির পরিমাপ 


এই পরিমাপ প্রতিমাসেই করতে হবে এবং ছাত্র-ছাত্রীর reU উনি তাত করা চত 
এই উন্নতির পরিমাপ করতে হবে, OX D অয করলেই ত্য রেখেই 


xl 


গিয়েছে হে সাধারণতঃ ছাত্র-ছাত্রীদের মধ্যে শতকরা দুইজন খুবই مد‎ এবং 
EE খুবই কম ۳ সাধারণ ৯ ছাত্র-ছাত্রীর 
সংখ্যা শতকরা ৫০ Gl উহার কিণ্চিৎ 8۳ শতকরা ২৩ জন্‌ এবং কিন্টিং নিম্নে শতকরা 
অন্য ২৩ জন্‌। অবশ্য ছাত্র-ছাত্রীকে যেখানে বাছাই ক'রে নেওয়া হয় না TATE মেটামৃটি 
এই নিয়ম খাটে; অন্যত্র খাটে ۰۲۲۱۷ সাধারণতঃ এই নিয়ম অন্স্মরে পরাক্ষার ফলাফল 
হওয়া উচিত। শিক্ষকগণ প্ত্যিব্ষিয় এবং অন্যান্য লক্ষণীয় উন্নতির দৈনিক কিংবা সাপ্তাহিক 
হিসাবে রাখবেন ; _ নতুবা মাসান্তে লিখতে বসলে অনেক কথ্য ভুলে যাবার সম্ভাবনা থাকবে। 
দৈনিক ORTOS পরিমাপ কিরূপে রাখতে হবে, তারও একটি ছক দেওয়া গেলে 


ছাত্র-ছাত্রীর উন্নতের ۲ 
(কউ পাচটি অঙ্গর দ্বারা উন্নতি নির্ধারণ) 
সাধারণতঃ ১০০ ছাত্র-ছাত্রীর মধ্যে 


ক (উচ্চতম) এ নুর 25.91 xS 


(১) কোনও অসুখ হ'য়ে থাকলে তার AUC 

(২) টীকা নেওয়া হয়েছে سح‎ 

(৩) ডাক্তারের রিপোর্ট ও প্রতিবিধান__ 

(8) তারিখ উচ্চতা ওজন efe چا‎ 

(৫) সাধারণ AUS প্রুতাব্ধান্‌। 

প্রত্যেক শিশুর বংসরে অন্ততঃপচ্ছে চারবার TEY GUNT করা উচিত) 
SU, লিখন ও অঙ্ক উন্নতির পরিমাপ 


তারিখ উচ্চারণ পঠন লিখন ভাষা বা রচনা অঙ্ক (কি কি শিখেছে 
TOOT, বিশাখা বা TTD) | 3 
AURIS TOT নৃতন শব্দ শিখিছে। 


১৯ 


র্‌চেবেকাশ 
۳ 57ج‎ ۲۳۲-6 লেখা 
তাহার গ্‌ণাবধার্ণ__লসোন্দর্য বোধের বিকাশে। 
fuU 5 


তারিখঁসময়_কি কি জিনিষ তৈরী TUE TET 
WUT কি টি করেছে__ 


, ব্যক্তিত্বন্রুপ্ক 55ج‎ 
x (৯) পরিষ্কার পরিচ্ছন্নতার প্রতি লক্ষ্য 
| ব্যক্তিগত 
ল্মজেক__ 
تک‎ ( কাজের প্রতি আগ্রহ। উট বিবির Bares 
| imi ত মনোভাব ও ۱ 
i ien ) (১২) পর্যবেক্ষণ ۱ 
(৫) 1۱ (১৩) P M 
১৪) আকিচ্কার করবার বা কর্ব্‌র 
22 )۷( ۲۱ e ক্ষম্তা ৷ A 
| (৭) ۱ (১৫) ব্চার্শন্তি। 
| (৮) দায়িত্ববোধ ৷ (১৬) মনঃসংযোগ । 
(8) ۱ (১৭) 77۱ 
(১০) নাীতিবোধ। (১৮) নির্ভ'কতা ৷ 
AEN বৃদ্ধের OU تج‎ 
2 কি কি বিষয়ে আগ্রহ ঃ__ 
সন্তব্য।__প্রয়েজন্‌ অন্য্যয়ী কি কি ব্যবস্হা TE করা হয়েছে এবং তার ۱ 
| j প্রধান শিক্ষকের ۳۲ ও OTU 
(রেকডিং এর নমুনা) 
$ ঘ গ 4 ক 
অতি উত্তম 
পাঠ বুঝা TRU | পড় নির্ভুল কিন | একটানা নিন নি 
যায় I বুঝতে পারেনা? থেমে থেমে পড়ে। পানে dom 


el 


24 


4/ 


2 


নৈতিক দৃষ্টি রয়েছে! 


হাতের লেখা 
ঙ ঘ গ খ ক 
বিশ্বী, অপরিকার খুব পরিফার, অন TNI, 
কুৎসিত লেখা ۱ 4 £ লেখা পরিকার ۱ ATI 
2 অসম হস্তাক্ষর | অক্ষরের সম 73۳2 وا‎ 
মি সৌন্দর্য্য, ভ্রততা | 
সামাজৈকতা 
ঙ 1 গ 3 * 
m VL তি নি, 
অন্যের সাহচর্ষ্যে 
একা থাকতে ঝগৃড়াটে ۳ AN সময় 
aL সাহচ্ধ্য ভালবাসে | সঙ্গীদের অত্যন্ত আনন্দ পায়, 
ভালবাসে। মিশতে পারেনা | থাকতে চায় | বদের বাড়ীতে 
2 ডেকে ۱ 
মনঃসংযোগ 
২ 
EE وت‎ 
অমনোযোগী, চিন্তা 
না করে সিদ্ধান্তে | সহজেই চিত | কাণে পাপ | মনোযোগ বেশীক্ষণ একাগ্ন 
আসে। বিক্ষিপ্ত হয়। করো স্থায়ী | অভিনিবেশ। 
CU WELL E RT اد تسب‎ LES 
ROT 
$ ঘ গ 3 ক 
1 XP আকর্ষণ কুলে | ব্যক্তিগত পরিফার | ব্যক্তিগত ও সামাজিক | ব্যভিরিত TRE 
বায় নোংরা  পরিফার থাকে, নিজে | পুত না, পরিচ্ছন্নতার দিতে | জিক পরিচছলুতার 
পচিছনুতার ভাব | কিছু পরিকার থাকে, | দৃষ্টি আছে। অন্যেরা | সজাগ । পরিবেশকে | প্রতি বেশ siat I 
ره‎ | আশপাশের পরিচছনু- | যাতে পরিফার থাকে পরিচছনু রাখতে og পিরিচছুনুতার দিকে' 
al তার প্রতি সজাগ নয়।| তাও দেখে। বৈজ্ঞানিক দৃষ্টিভঙ্গী । |, বৈজ্ঞানিক ও 
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অর্থে বিদ্যায়, প্রতিষ্ঠায় তাঁর চেয়ে অনেক ভাগ্যবান গ্রামে থাকলেও গ্রাম্যজীবনকে 
কিরুপে সর্ব'প্রকারে উন্নততর ক'রে তোলা যায় শিক্ষক হবেন তার্‌ পথপ্রদর্শক ۱ তিনি OT ছাত্র- 
ছাত্রীদের সাহায্যে বিদ্যালয়ের গৃহ ও প্রাঙ্গণ যেমন TE আদশচ্হানাীয় ক'রে রাখবেন, 
তেমনি গ্রামের পথঘাটের উন্নতি, সবাচ্হ্যের 5215 শিচ্ছার উন্নতির দিকেও ECT দৃষ্টি 
আকর্ষণ করবেন এবং ছাত্র ও অভিভাবকদের নিয়ে গ্রমস্বোর কাজে আজুনিয়োগ করবেন! 
ছোট ছোট ছেলেমেয়েদের রাস্তা মেরামত করতে দেখলে, জঙ্গল পরিচ্কার করতে দেখলে, 
বয়স্করাও তাদের কাজে উৎসাহ দেবার জন্য যোগ দেবেন এবং তপদের কাজ ছোটদের করতে 
দেখে হয়তো লজ্জাও বোধ করবেন। ছোটরা নিজেদের ক্ষুদ্র শক্তি OCS কাজ করবে; 
۲515 ক'রে কিংবা সাধ্যাতিরিন্ত কাজ করানর প্রন্নই এখানে ওতে TL মোটকথা, SICUT 
ছেলেমেয়েদের ۳۳55 একটা অঙগ্‌ হ’বে, যা’তে ক'রে তা’রা তাদের পরিবেশকে, সমাজকে 
ভালবাসতে FCT এবং তার উন্নতির জন্য চিন্তা করতে এবং কাজ করতে চাইবে। 


উপসংহার 


দেশ আজ ARTI স্বাধীন, দেশের স্বাধীন নাগরিক সৃষ্টির দায়িত্ব আজ 
প্রাথমিক শিক্ষকের। রাষ্ট্রের আদর্শ অন্যায় তিনি হবেন গণতন্ত্রে বিশ্বাসী এবং 
দাহায্য করবেন প্রত্যেকটি শিশুকে গড়ে তুলতে সুচ্হস্ব্জদেহ, তৈজস্বী, আত্মবিশ্বাসী, আজু- 


TROUT পাবে এবং জাতির জনক ম্হাআ্মাজী যে আদর্শ সমাজের AF ; য় 
বিদ্যালয়ে সেই সমাজের ভবিষ্যৎ নাগরিক সৃষ্টির কাজে শিক্ষকের অবদান হবে সর্বশ্রেষ্ঠ 


SCER T, W.B. LIBRARY 


xs 


দ্বিতীয় অধ্যায় 
শারীরিক শিক্ষা 
(ক) ভূমিকা ও শিক্ষাপদ্ধতি 


কোনও দেল প্রকৃত 7۳ হচ্ছে তার আধ্বাসিগ্ণ। আর অধিবাসিগণ বৌদ্ধিক ও 
নৈতিক ক্ষেতে যতুই উন্নত হোক না কেন স্বই ব্যর্থ হবে যদি তাদের দৈহিক স্বাস্হ্য না থাকে। 
কাজেই বুনিয়াদ TTT মত সার্বজনীন শিক্ছা-ব্যবচ্হায় শরীর গঠনের S যথোচিত 
গুরুত্ব দেওয়া একান্ত ۱ TT শরীর গঠনের জন্য সৃখ্যদ্যের যেমন প্রয়োজন তেমান 
প্রয়োজন উপযুক্ত ব্যায়াম্রে। ব্যায়াম বলতে শরীরের অঙগপ্রত্যঙ্গের اب‎ DTT 
নর না শব দেহের TOTTI যথোচিত বৃদ্ধি ও স্বাভাবিক পুষ্টির জন্য তাদের 


٩5۳۲: ۱ কোন্‌ 1۹۳۳ যদি OTTO না EX তার ۳8 ও বিকাশ্‌ : 


ঘটে ۱ আবার কোনটির অধিক সপ্টালন্‌ ঘটলে UU অপারিম্তি পৃষ্টি শ্রারের স্বাভাবিক 
TUT WS ক'রে। TO ব্যায়াম বলতে প্রতি অঙ্গের সুষম স্প্টাল্ন কৃঝায়। এই সুষ্ম 
LII মধ্যে একটা স্বাভাবিক ছন্দ আছে এবং ۳۳۲ সহজাত প্রবৃত্তির বশেই নিজের 
চলাফেরার মধ্যে এই ছন্দোময় অঙগসণ্ালনাক্রয়ায় আসন্ত CT | 


"Rhythm is certainly a fundamental factor in human develop- 
ment. Children of a few months will beat time with a marked 
rhythm and the sense of rhythm is apparently at its height at 
about three years of age and if not cultivated, it may be lost.” 


এই দবাভাবিক ছন্দকে TET TC POT জন্য এমন কোন ব্যায়ামকৌম্ল TTT 
করতে হবে যা শিম্চপ্রবৃতির পরিপূরক হবে; তার পক্ষে ATA হবে না। 


সা US mW শিক্ষাপ্্তির কথাই ভাবাছি__সৃতরাং ভারতবর্ষের মত বিশেষ ক'রে 
TET মত আর্থিক সমস্যাপনীড়িত দেশের সাধারন PUDE কথা EX রাখ SEE 
مایت‎ ব্যায়ম-কৌশজের্‌ কথ্য ভাবতে পারি না যা ব্যয়বহুল ব্যাপার! এজন্য শিশুদের 
টার অশগদণ্টাজনের প্রতি RÎS রেখে আমাদিগকে এমন OFT কাজ সম 
খেলার কথা ভাবতে হবে যা তাদের অগগপরত্যঞ্ের বিকাশ্দাধনের সহায়ক হয়। 


হতে T এনৰ em উচিত যা তাদের ক TOT 
ATA না হয়। উদ্যান-রচনার্‌ মধ্য দিয়ে STAT কাজ করা পযন্ত 
هت‎ না Br ত 


SV ব্যাহত না হয় বা তার শ্রমণ্ন্তির উপর চাপ না পড়ে তা শিক্ষককে দেখতে হবে। শিশুর 
কাজের জন্য তার হাতিয়ারগুজি শরীরের সাম্থ্যের অন্পাতে হাল্কা হওয়া চাই এবং 
উদ্যানের পরিবেন্‌ RTT অনুকূল হওয়া চাই। 


এ ছাড়া এমন কতকগ্‌লি খেলা ও DEE OTT থাকা চাই যাতে 
بت‎ য়ে শিলত gts পি ও অনক HA যা xac তাই 
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সুন্দর ও সুঠাম হয়, স্নায়্‌মণ্ডলার (AOT জন্মায় ও تاه‎ বৃদ্ধি পায়, এর সঙ্গে তার 
সামাজিক কতব্যবোধ, দহযোগ্তামূলক মনোভাব, WOT, ۲19301, জয়-প্রাজয়ে 
খেলোয়াড় জনোচিত 0۳۵150 মনোভাব, TET বোধ ও স্যধৃতা, প্রভৃতি মানবোচিত 
GUTE বিকাশ্সাধনের দিকে যথোচিত দৃষ্টি দিতে Tl TEK প্তাকা অভিবাদন 
উপলক্ষে তালে তালে চলা ও অন্যান্য অঙগ্‌লণ্টালন TET মধ্য দিয়ে শারীরিক ব্যায়ামের 
সঙ্গে সঙ্গে শিশুর TTD, দেশাত্মবোধ প্রভৃতি স্দগুণ্রে বিকাশ ঘটবে। তা ছাড়া 
আট থেকে ۳۲ বৎসরের শিশুদের জন্যে এমন কতকগৃলি খেলার ব্যবস্হা করা চলে যাতে 
শিশুর দৈহিক ব্যায়ামের সঙ্গে সঙ্গে শ্রবণচ্ষমতা, আচরণ করবার ক্ষমতা ও অন্কর্ণ করবার 
ক্ষমতা বৃদ্ধি 2۲۲۱ 11 
(ক) শিকার করার অনুরূপ খেলা দৌড়ানো, OTT, বন্দী করা, পলায়ন! 
(U নিক্ষেপ করা ও ধরা, কোনও বস্তু একদলের নিকট হ'তে অপরে লুফে নেবে 
“রুমাল চুরির” মত খেজার্‌ ব্যবচ্ছা রাখা যায়। 
* (s) বিভিন্ন জীব্জন্তুর চাল্চজন্রে অনুকরণমূল্‌্ক ব্যায়াম। 
(E) দৌড় ও a T vL খেলাধ্‌লা। 


. . f&st— H2 বয়সের ছোট ছেলেমেয়ের উপুত্ত নয় কারণ ডলের মধ্যে আনন্দ, WENÎ, 
অন্ুকর্ণ্‌ ও TTT সাথকতা ঘটে না ও শিশুকে অত্যধিক শৃঙ্খলায় ভারাক্রান্ত করে। 


ব্যায়াম ও খেল্[ধুজ্ার সময়ে খালি গায়ে থাকাই ভাল আর আমাদের NO দরিদ্র ও و‎ 
প্রধান্‌ দেশের পচ্ছে ইহা সর্বাংশে TOD ও সুব্ধাজন্ক বটে। ইজের কিংবা হাফ 
প্যাণ্টই এ বিষিয়ে TOT 8700 হবে (মেয়েদের জন্য ইজের এবং কুর্তা বা ছোট ফ্রুক)। 
৬-৮ বৎসরের শিশুর একসঙেগ ২০ মিনিটের বেশন ব্যায়াম না করা ভাল। ৯-১০ CAT 


۲۳۳ প্রতিবারে আধঘন্টা ব্যায়াম করতে পারে। প্রতিদিন বা একদিন অন্তর একদিন ব্যায়াম 


ব্যবস্হা রাখা উচিত। FEE মাতুভাযায় ব্যায়ামের আদেশ দেবেন, OTE আদেশ্গুজি 
এমন হওয়া ভাল যেন তারা আদেশ শুনেই প্রতিপালন করতে পারে_ যেন সব সময় দেখিয়ে 
দেওয়ার প্রয়োজন না ঘটে। তবে অবশ্য শিক্ষকও শিশুদের সঙ্গে সঙ্গে ব্যায়াম্ভঙ্গ করবেন 
যেন FEET ভুল ভ্রান্তি শুধরিয়ে নিতে পারে। ব্যায়ামের সঙ্গে অঙগ্দণ্টালন এমন দত 
হওয়া চাই যেন শিশুর শ্বাল-প্রশ্বাসের কার্য দূত হয় ও ঘাম বের হয়, কারণ তা না হ’লে 
ব্যায়ামের উদ্দেশ্য সম্পূর্ণ সিদ্ধ হবে RTI ব্যায়ামগ্‌লির মধ্যে যথোচিত আগ্রহ গতিশীলতা 
7۲ জন্য শিচ্ছক 215 ۳۳۳۳5 ও ۳ সদ্ব্যবহার ক'রে কাল্পনিক গল্পের 


CEA TT অভিনয় ক’রলে ব্যায়ামের সঙ্গে কল্পনাশন্তি বাড়ে। এরুপ্‌ ব্যায়াম্‌ 


ছোটদের (৬-৭) খুবই উপযুক্ত হ’বে। 


105 জল্স্চেন কাজে ছন্দ ও Deer সৃষ্টি ক'রে DAT কাজের সঙ্গে ব্যায়ামের 
সংযোগ ঘটানো যায়। ছন্দ রাখবার জন্য চলার তালে তালে ছড়া বলা যায়, SRL 


" 


এক দুই তিন চার জমিতে দিয়েছি সার 
প্পচ ছয় সাত আট মাটি করেছি পাট 
নয় দশ এগারো বারো এইবারে বীজ গাড়ো 
তের চোদ্দ পনর ষোল তারপরে জজ ঢালো 
যর হর, উউবে চারা দিয়ে তুড়ি। 
এক দুই তিন্‌ নিড়ানীটা নিন্ম 

চার ۶۲۳۲ ছয় করুন 5 ক্ষয় 
দশ এগারো বারো পাতা বড়ো বড়ো 


তের চোদ্দ পনের বাড়বে তর তর।...... ইত্যাদি 


E 


L3 


২৪ 


দৈহিক ব্যায়ামের সঙ্গে কিভাবে কল্পনাশ্ন্তে ও স্নায়ুর স্ষিপ্রতাবৃদ্ধি সম্ভব করা যায় 


তা নীচের উল্লিখিত ব্যায়াম-পর্ক্ল্পনায় TT UTI খেলাঘরে ৬ বছরের শিশুরা সমবেত 


হয়েছে। ۳۳۴ মহাশয় বল্লেন, “দৈত্যের NO বিরাট হও,” প্রমূহূতেইি বললেন, “মাটির 
2 সিমে যাবার মত ছোট ESI" এভাবে “নদীর মত চওড়া ES," “লতার মত সরু 


দৈনন্দিন কাজকর্মগুির অন্করণেও ব্যায়াম করানো যায়। কল্পনাশক্তি একটু 6 
হ’লে তাদের গল্পাভিনয়ের মধ্য দিয়েও যথেষ্ট ব্যায়াম করানো যায়। নিচের উদাহরণটির 
সাহায্যে সম্যক বোঝা যাবে। শিক্ষক মহাশয় গল্প সুরু করলেন। “এক দেশে এক 'রাজা 
ছিলেন, তিনি খুব লম্বা ছিলেন এবং GUT লম্বা পা ফেলে DOOR" অমনি ছেলেমেয়ে 
শিক্ষক মহাশয়ের চতুর্দিকে রাজার মৃত লম্বা হয়ে পা ফেলতে TT করলো। শিক্ষক মহাশয় 
আাৰার বললেন, “তার যিনি রাণী ছিলেন তিনি রাজার চেয়ে একটু ছোট ছিলেন আর একটু 


LY 


ছোট পা ফেলে চজতেন”। সঙ্গে সঙ্গে শিশুরা দেহ সংকুচিত করল, পদচ্ছেপও FO করল? 


মহাশয় তারপর বললেন, রাজপুত্র ছিলেন ছোট আর ছোট ছোট পা ফেলে চল্তেন। 


TCU 7۳۵۲ সবাহ নীচু হ’য়ে খুব ছোট ছোট পা ফেলে চলতে TOT ক'রে ছিল। শিক্ষক 
মহাশয় বললেন, একদিন রাজা তার SL বড় ঘোড়ায় চড়ে মৃগয় করতে গ্লেন, তার ঘোড়া 
WM লম্বা কদমে চলতে লাগলোঁ_অমনি সকলে লম্বা লম্ব্য পা ফেলে ছুটতে লাগ্ল। এই- 
ভাবে শিচ্ছক EDGE বললেন “রাণী তার চেয়ে একট; ছোট ঘোড়ায় চড়লেন। Ot ঘোড়া 


ছোট কদমে চলতে লাগল্‌”__স্ঙ্গে সঙ্গে ۳۳۲ অনুকরণ করতে লাগ্জ। শিক্ষক আবার , 


বললেন, যেম্ন OTT চলতে লাগলেন, পাখনরা এগাছ হ'তে ওগাছে পালাতে লাগ্জ। তখন 
সবলে পাখার মত জায়গা বদলাতে ET করল। শিক্ষক বললেন, তারা একটা ইস্দুরকে 
US দেখল- একটা বিড়ালকে ম্যাও ম্যাও ক'রে যেতে দেখল। ۳۳۲ তখন Ew 
এন মত ক'রে চলে বেড়াতে লাগল । রাজার ঘোড়া ঝর্ণা পার হ’ল আস্তে লাফ দিয়ে, 
বাশার ঘোড়া একট; বড় লাফ দিয়ে পার EX TOGA ঘোড়া খুব বড় লাফ দিয়ে পার 
হল| শিশুরা যথাক্রমে ছোট, মাঝারি ও TAT লাফ দেবে। পরে রাজা, রাণণী ও রাজপত্্ 
ক্লান্ত হ'য়ে গেলেন। শিশুরা ক্লান্ত হয়ে ঘুমিয়ে পড়ার ভাণ করবে। 


এইভাবে গলপাভিনয়ের মধ্যে TET শিশুদের মনোজ্ঞ তো হবেই, এটা তাদের স্বাভাবিক — 


তা, TTT, কল্পনাশক্তি, ভাষাজ্ঞান ও শব্দসম্ভার বৃদ্ধি করবে। TOE সঙ্গে 

NX OTT প্রচলিত বিধিবদ্ধ খেলা খেলবে। کته‎ খেলার সময়ে তারা যেন 
সেটির বিখি তিকমত মেনে চলে, তা শিক্ষক মহাশয় দেখবেন এবং ধারে ধাঁরে যাতে তাদের 
mS খেলোয়াড় জন্মেচিত মনোভাব ও শৃঙ্খলাবোধ্‌ জাগ্রত হয় তা দেখবেন। কোনও 
খেলা যাতে অতি দীর্ঘ সময় না চলে তাও তাকে দেখতে হ’বে। খ্ল্বার সময়ে খেন্নোয়াড়-, 
QN মধ্যে বন্ধভাব অটুট রাখবার ও স্ঙগদের গুরুতর আঘাত হতে রক্ষা করবার মনোভাই 
প্রত থাকে তা শিক্ষককে দেখতে হবে। অন্যায় ক'রৈ বিপচ্ছের নিকট হ'তে SCAT আদায় 
কা, বিপচ্ছকে ফণকি দিতে চেষ্টা করা, হেরে গেলে ভগ্নোৎসাহ হওয়া, অথবা জিতলে গর্বে 
স্ফীত হওয়া, অখেলোয়াড় জন্যেচিত CUT, শিশুদের ATT বর্জন করার প্রতি অবহিত 
TT খেলার সময়ে শিশুরা যেন নিজ FT অপেজ্ছা দলের স্বার্থ বড় ক'রে দেখে 
মি দলের স্বার্থের চেয়ে সত্য ও ন্যায়কে বড় করে দেখে তার শিক্ষা দিতে হবে। কারও 
ভগ বা ঘটি ঘটলে সে নিজেই যেন তা স্বীকার করে এরকম মনোভাব সৃষ্ট করতে 
হবে। দৌড় TT, খেলাধূলা প্রভৃতি বিষিয়ে শিশুগণ আহত হ'তে পারে এজন্য প্রাথমিক 
হৰে ভি DENT থাকা চাই। আম্মাতজন্তি ক্ষতের সুচিকিতসার প্রাথমিক TUTE করতে 


মান্য আঘাতে ব্যস্ত হ’লে চলবে না। যেন শিশুরা দৃঢ় হয় সামান্য আঘাতে 
কাতর না হয়, দেদিকে দৃষ্টি রাখা চাই। 1 


২৫ 


শ্শৃদিগকে নিয়মান্‌বর্তিতা সম্বন্ধে সজাগ করা শিক্ষকের অন্যতম কাজ। এই শিক্ষা 
যাতে শিশুর ভালভাবে লাভ করতে পারে এবং বয়োবুদ্ধির সঙ্গে সঙ্গে শিশুদের TÎFO 
ক নিয়মান্‌বর্তিতার: FET হয় এরূপ খেলা দিতে হবে। তাদের ন্যিম্নূব্তও করতে চেষ্টা 
করতে হবে। তারা খেলায় যত ম্তই থাকুক না কেন শিক্ষক মহাশয় যেই “খেলা শেষ” 
আদেন্‌ জানাবেন তারা যেন আদেশ পালন করে তা দেখতে হবে। 


এইভাবে কাজ ও খেলার মধ্যে ۳6 15 অঙ্গপ্রত্যঙ্গ্রে সুষম ও ছন্দোব্দ্ধ সণ্টালনের্‌ 
সঙ্গে সঙ্গ দশন ও শ্রবণেন্দিয়ের SPOT সম্পাদন, ল্নায়াবক ক্ষিপ্রতা বৃদ্ধি করা, খেলোয়াড় 
জন্মেচিত TUT ও EE উন্সেষসাধন, এইসব হচ্ছে বুনিয়াদী বিদ্যালয়ের 
ব্যায়াম্‌ TET উদ্দেশ্য এবং এই উদ্দেশ্য সফল ক'রে আমরা আমাদের দেশের শিশুদের 
উপযুক্ত নাগরিকে পরিণত করতে পারব। ۳۳6 মহাশ্য়কে সর্বদা মনে রাখতে হবে তর 
Ee ETO RU QN GNI یه‎ জু 
করবে। OU বুনিয়াদী বিদ্যালয়ের ব্যায়াম ও ক্রীড়া FET শুধু ব্যায়ামকুশলী ও 
খেলাই হবেন না, তার আচরণ ও ব্যক্তিত PCS হও চাই। 
22 


"^ (খ) শারীরিক শিক্ষা مهب‎ নির্দেশ 


ভূমৈকা।_ শিশুদের শ্রীরচর্চর পাঠ্যক্রম ۰ (syllabus) তৈয়ার করবার সময়ে 
সর্বদাই এটা স্মরণ রাখা প্রয়োজন যে তা’ informal হবে, কোন্ওরূপ্‌ অন্মনীয় গঠনে 
OY করিয়ে শরীরচর্চা শিক্ষা দিতে গেলে শিশুর স্বভাবজাত গৃতিভঙ্গনী ও ছন্দ ব্যাহত হয়, 
স্বাধীনতা শিশুদের দেওয়া প্রয়েজন। দৌড়ান্, লাফান, বলছেশড়া, তে'তুলবিচির Re 
দ্বারা ie খে Ufer ওঠা ইতি Te শন, OE TI এত 
ভালবাসে যে এর পরিবর্তন করা বিধেয় নয়। কাজেই 15 র্‌ ۳ তাদের স্বাভাবিক 
কাজ কর্মের উপ্র ভিত্তি ক'রে দিতে হবে এবং শিক্ষক বা শিক্ষিকা শিশুর কাছে এটা অতি সহজ 
ও স্বাভাবিকভাবে উপচ্হিত করব্নে। শ্রীরচর্চার মধ্য দিয়ে নিঃশব্দে থাকবার অভ্যাসও 
শিশুদের ক্রমে শিক্ষা দিতে হবে। কারণ .শিচ্ছাজগ্‌তে এর প্রয়োজন খুব বেলী? বর্তমানে 
আমাদের যে শিক্ষাপদ্ধতি প্রচজিত আছে, তাতে শ্রীরচর্টর স্হান অতি ন্গণ্য। যে সমস্ত 
বিদ্যালয়ে এর ব্যবস্হা আছে তাও EO এবং উপকার না হ'য়ে অপকারই তাতে হয়ে থাকে! 
বর্তমানে যে সমস্ত বিদ্যালয়ে OTT শিক্ষা দেওয়া হয় তাতে-দন্তাহে-এক-দিন-ব্য দুই দিন 
ক'রে ছাত্র-ছাত্রী শরীরচর্চা করবার TUT ATÎ স্গ্তাহে একদিন বা দুইদিন ৪০ বা 
8৫ মিন্টি শ্রীরচর্চার্‌ ঘণ্টা না দিয়ে দৈনিক ১৫ থেকে xo মিনিট ETT দেওয়া 


TAT x EL 
۳ Tet অতি প্রবল। নিজেদের পাখী কল্পনা ক'রে তারা পাখীর মত 
উড়বে, জন্তু কজ্পন্ম.ক'রে জন্তুর মত চলবে, লাফাবে, উড়ো জাহাজ হবে, eR, রেজ্গাড়ন, 


. ম্টর্গাড় প্রভৃতি আরও কত কি হবে। এই সকল কাল্পনিক ব্যায়ামের মধ্য দিয়ে e 
শিক্ষিকা শিশুর কম্পনারাজ্যেও প্রসার এনে দিতে পারেন। শারীরিক শিক্ষার সঙ্গে শিশ্বর 
কর্মজ্গতের একটি সামঞ্জস্য যেন সর্বদাই থাকে। TOUT সে যা, করে, যা’ ভাঙে 
যা’ দেখে 075 সঙ্গ তার্‌ শিক্ষার যেন 1۳۳ সংযোগ থাকে সেদিকে শিক্ষকের তীক্ষ্ম দুষ্টু 
থাকা প্রয়োজন। ]۳۳ নিজের কাপড় ধোওয়া, বাগান করা, জল তোলা, পরিক্কার পরিচ্ছন্ন 
UE জন্য যা’ প্রয়োজন সেইরকম স্ব কাজই করবে। সেই সঙ্গে REBT জন্য যে 
সকল কাজ কর্ম প্রয়োজন তাও কর্বে। কিন্তু একথা সর্বদা মনে রাখতে ত হবে যে সে কাপড় 
হওয়া, বাগান করা, জল তোলা ইত্যাদি কাজ করে বলে যে তার TBST জন্য ব্যায়াম 


২৬ 


ব্যায়াম্চর্চা সম্বন্ধে আরও একটি কথা বলবার আছে যে NOUS সম্ভব শের TE 
تاد‎ ব্যায়াম করান উচিত; তাতে তাদের 75 URÍO হবে। TU TA দিনে 
বা কোনও বিশেষে বিশেষে ব্যায়ামের জন্য প্রচুর দরজা জা ঘরে বা কোন্‌ চালায় বা 4 
আবৃত দ্হানে ব্যায়াম করান যেতে পারে। চালা AT থাকলে লিপ 
সরিয়ে ব্যায়াম করাতে হবে বা যে খেলাতে এসব জিনিষ ব্যবহার করা যেতে পারে এরকম্‌ 
উপযডক্ত ব্যায়াম বা খেলা দিতে হবে, ব্যায়ামের বা খেলার কাজ বন্ধ রাখা চলবে না। এ 
TUTO ÎU تدای‎ কথা শিক্ষক, শিক্ষিকা পূর্ব হ'তেই চিন্তা ক’রবেন্‌। শিক্ষককে 
মনে রাখতে হবে শিশুর্য উপযুক্ত খাদ্য পায় কিনা এবং টিফিন খায় FTL OU না হলে 
এই "51500 15 দ্বারা শিশুদের স্বাচ্হ্যের URÍS না হ'য়ে অবনতি হবে। যদি দুপুরবেলা 
শ্রারচর্চার ক্লাস হ'তে পারে। ভোরে হ'তে বিদ্যালয়ের কাজ আরেম্ভ হ’লে ভোরবেলা শ্রাীর- 
চর্চার কাজ হওয়া 2۳2717۱ তাতেই TE উপকার হবে বলে OT করা যায়। 

শিক্ষক শিক্ষিকা ۳۳۲ 1۳ এবং ATA উপর নজর রেখে ব্যায়ামের পততালিকা 
2۳90 TIMI বিদ্যালয়ে নিয়মিত যে ATT | (Health card) ۱ রাখা হজে 
তা তাকে বিশদভাবে জানতে হবে। বিভিন্ন বয়সে ও বিভিন্ন পরিবেশে প্রতিপ্মলিত শিশুর 
জন্য বিভিন্ন প্রকারের ব্যায়াম ও খেলাও FO, শিক্ষিকাকে জানতে হবে। যেমন বস্তির 
ছেলেমেয়েরা যথেষ্ট পরিমাণে পৃত্টিকর খাদ্য খেতে পায়৷ না, এ'রকম্‌ ۳۳5 জন্য অত্যধিক. ৮ 
1130۳6۳ ব্যায়াম না দিয়ে, তারা সহজে করতে পারে, পরিশ্রম কম্‌ হয় অথচ যথেষ্ট- আনন্দ 
পায় এরকম ব্যায়াম শিক্ষক, শিক্ষিকাকে বেছে দিতে হবে। 

কোন্‌ শ্রেণীতে কিরকৃম ব্যায়াম দেওয়া যেতে পারে তার কোন্‌ TTT নিয়ম TEI 
এটা ۳۳5 ক্ষমতা, পূর্ব অভিজ্ঞতা, উৎসাহ TTT, আগ্রহ, পরিবেশে, TAT ও 
আভিরুচির উপর নির্ভর করে। তবে এই উৎসাহ, আকাজ্জা জাগাবার জন্য শিক্ষক পরিবেশ 
রচনা করতে ۰2 বল, তে'তুলবিচির থলি, WA ব্যাণ্ড বা ফিতে বাজনা ইত্যাদি = 
দেখে এইসব জিনিষ দিয়ে খেল্বার আগ্রহ শিশুদের স্বভাবতঃই | 

বিদ্যালয়ের প্রথম এবং দ্বিতীয় TUT অর্থাৎ ৬ হ'তে ৮ E FF শিশুদের কিরকম 
ধরণের ব্যায়াম ও খেলা দেওয়া যেতে পারে তার একটা মোটাম্‌টি ধারণা নীচে দেওয়া গ্জে। 

বলা হয়েছে যে ব্যায়াম বিষয়ক পাতের কোন্‌ বশধাধরা নিয়ম নাই। তবে নীচে 
দেওয়া ধারার উপর ভিত্তি ক'রে স্হান, কাল, আয়তন, পরিবেশ, বিব্চেন্ম ক'রে শিক্ষক, 
ব্যায়াম-পাত রচনা করলে ۳۲ পাবেন ক’লে আশা করা যায়। 

কিন্তু অবচ্হাভেদে পাঠ পরিবর্তন ও TR ক’রবার সম্পূর্ণ দ্বাধীনতা OT থাকবে। 


এমন হ'তে পারে যে তিনি একরকম্‌ পাঠ তৈরী ক'রে নিয়েছেন, কিন্তু PULO শিক্ষা দেবার “ 


۲ 


সময়ে তার পরিবর্তন করা প্রয়োজন কলে তর মনে হ’ল্‌। তখনই তা পরিবর্তন কর্বার 
্ত্যুৎপম্মাতত্ব যেন তশর থাকে। আবার শিক্ষা দেবার সময়ে পাঠতালিকায় নাই এমন কোন্‌ 
ব্যায়াম দিলে শিশুদের উৎসাহ ও আনন্দের চরম ফল পাওয়া যাবে বলে যদি শিক্ষকের সনে 
হয় তবে নিঃসঙেকাচে তিনি তা করতে পারেন। 

৬ হ'তে ৮ বৎসর «une শিশুদের মোটামুটি ১৫ হ'তে ২০ মিনিট পর্যন্ত প্রতিদিন 4, 
ব্যায়াম্‌ শিক্ষা দেওয়া যেতে পারে। 

<۱ GEO খেলা ۱- এই বয়সের শিশুদের একা একা দৌড়ান, এক পায়ে বা দুই 
পায়ে লাফান, “হপ করা ইত্যাদি ব্যায়াম দেওয়া যেতে পারে। একা একা “স্কিপ করা, 
দোলনা দোলা, PTY চড়া, “দলাইডে” চড়া, মই বাওয়া ইত্যাদি কাজও তারা করতে পারে। 
মনে রাখতে হবে প্রতিদিন যেন শিশুদের একই কাজ করতে দেওয়া না EX শিক্ষকের নজর 
থাকবে যে, প্রতিদিনই ۳۳ খানিকটা অগ্রসর হ’চ্ছে, পূর্বের দিনের একই কাজ কলের মত 
ভর যাচ্ছে লা, প্রয়োজন হ'লে (exp সামান্য পরিবর্তন ক'রে নূতন কিছ যোগ দিয়ে 

র্‌ সুখে তা আগ্রহে গ্রহণ করবার মত ক'রে CÎ লাফান, হপ্‌ করা, স্কিপ্ধএর ৬ 


নি দমনের জানা ছড়া ৰা ছোট স্বর সহজ SU জুড়ে দিলে ۳۳ উৎসাহ feet 


২৯ 


(গ) ্বাসথ্য-শিক্ষা ৮ 2 


FT TOE দম্জজীবনে স্বাস্হ্য বিষয়ে অনভিজ্ঞতা ও চ্বাচ্হ্য-বিখি পালনে 
অবহেলার পরিচয় পদে পদে দেখতে পাওয়া যায়। সেইজন্য আমাদের দেশে গড়পড়তা 
প্রম্য় মাত্র ۰۲1۳۲ 5675 এবং ۳۳۳55 স্ভ্যদেশ্গুলির মধ্যে সবচেয়ে TE 


TET FLUTE দৈহিক ও মানসিক স্বাস্হ্যকেই সকলপ্রকার শিচ্ছার ভিত্তি বলে 
ধরা হয়েছে। 05 UE প্রতি অনেক বেশ্টী মনোযোগ দেওয়া প্রয়োজন। 
70۳05 TUTE সমাজজাবন গড়ে’ তুলতে হলে মানবজাবনের গোড়া থেকে কাজ TT 
করতে হবে। বর্তমান শিক্ষা-ব্যবচ্হায় শিক্ষকেরা ছেলেমেয়েদের সংস্পর্শে আসবেন তাদের 
৫1৬ E বয়সের সময় থেকে। এত দেরীতে শিশুদের সংস্পর্শে আসার দরুণ তদের 


বহুল অভিজ্ঞতার ফলে দেখা গেছে যে শিশুদের UTA ব্যবহারিক এবং অভ্যাস- 
হলে, তবেই যথার্থ ফলগ্রদ হয়। তাছাড়া, শিশুর স্দৃপদেশে যত না শেখে, তার 
তে TTT শেখে মহৎ উদাহর্ণে। 


শিচ্ষেক ও ATT শুধু বশধা-ধরা ক্লাসের ঘণ্টাতে দ্বাচ্হ্যবিধিগ্‌ডলে আউড়ে গেলে 
চলবে না-_তপদের নিজেদের ও নিয়মগুলি নিষ্ঠার সঙ্গে পালন করতে হবে এবং 
তাদের নিদেশম্ত সকলে যাতে A তিক তিক পালন করে, তাও দেখতে হবে। PCIE 
নিজেদের TUTTE হবে কর্মকেন্দ্রিক TUT পালন, দ্বাচ্হ্যকর অভ্যাস্‌ গঠন এবং 
সেই বিষয়ের আলোচনার মধ্য দিয়েই তারা সবাস্হ্যশিক্ষা লাভ করবে। 


স্বাচ্হ্য-প্রৈচয়ূপত্র।__স্বাস্হযবিধান্‌ তিকম্ত O হচ্ছে কিনা তা দেখবার জন্য প্রত্যেক 
শিশুর নামে একখানি স্বাস্হ্য-প্রিচয়পত্র থাকবে__এই রকম স্বাস্হ্যপত্রের একটি নমনা এই 
অধ্যায়ের শেষে দেওয়া হল। বলা বাহুল্য যে শুধু পরিচয়পত্র তৈরী করে’ ও পূর্ণ করেই 
শিক্ষকের দায়িত্ব শেষ হবে না, যাতে শিশুদের স্বাচ্হ্ের ক্রমিক উন্নতি হয় সে বিষয়ে তণকে 
দৃষ্টি দিতে হবে, এবং ছাত্র-ছাত্রীদের বাড়ীতে গিয়ে, তাদের অভিভাবকদের সঙ্গে কথা বলে 
তাদেরও একাজে উদ্বুদ্ধ করতে হবে। 

ল্ফাই।(৯) USO, এবং (২) সাম্মজিক TEE অর্থাৎ OTE সকল স্বাচ্হ্ের 
ভিন্ত। দমুতরাৎ স্বাচ্হ্যশিচ্ছার প্রথম এবং প্রধান কথাই হবে স্কলপ্রকার ROT TF | 


(১) emm শ্রেণী থেকেই শিশুদের পরিচ্কার পরিচ্ছন্ন হতে শেখাতে হবে। 
উপদেশের দ্বারা এ শিক্ষা দেওয়া যায় ন্া,_হাতে নাতে করে" দেখাতে হবে। কেবলমাত্র 


(ক) সাধারণ পারছন্তা।_ শিশ্দের মাথা, চুল, চোখ, কান, 
জিভ, হাত, পা ও নখ TT আছে RT দেখতে হবো দরকার দত, 
HER, প্রথম প্রথম দরকার TE Ure নিজেই শিশুর FO মেজে, চোখ 
মুখ ইয়ে, চুল অনচড়িয়ে, হাত পায়ের নখ কেটে, হাত পা ভাল করে” রগড়ে ধুয়ে এবং নাক 
কান পারজ্কার করে দেবেন। দার দিন এভাবে করলেই শিশুদের নিজেদের ও তাদের 
আভা E OT চেতন জাগবে এবং তাহলে, এর পরে সহস্হা নীতা 
মোটামুটিভাবে পালিত হবে বলে’ ۲ করা যেতে পারে। 


(20) TU E প্রয়োজনীয়তা এবং, বিশেষে করে, আমাদের দেশের 
দি আবহাওয়ার ম্যে তাহ নও হাত প্রভৃতি যোওয়ার আবম্যকতা হে জে 
তা শিশুদের ভাল করে বুঝিয়ে দেওয়া ۹ গরমের সময়ে, অথবা খেলাধূলা করে 
ঘাম বেরোবার পরে, কিভাবে, কতক্ষণ পরে ও কেন গা CT ; 
টি য়ে ফেলা অথবা Cep কি ভিজে 


৩০ 


গামছা দিয়ে রগড়ে মুছে ফেলা আবশ্যক তা তাদের খুব ভাল করে TT দেওয়া উচিত। 
ভিজে গা ভাল করে না মুছলে, অথবা ভিজে কাপড়ে CTT থাকলে ঠাণ্ডা লাগতে পারে, 
একথাও বলা প্রয়োজন । প্রয়োজনবোধে শিক্ষক মহাশয় ছেলেমেয়েদের সপ্তাহে অন্ততঃ দুদিন: 
তেল মাখিয়ে, গা রগড়িয়ে স্নান করিয়ে দেবেন। অপেক্ষাকৃত বড় ছেলেমেয়েরা তর কাজে 
সাহায্য করবে। 


(S) কাপড় চোপড় এর পরেই আসে ۶565 ও "USER জামা কাপড়ের ۱ 
ET UT বা EE 
নাতে কাপড় কাচার্‌ পদ্ধতি দেখিয়ে দিতে হবে। কিন্তু দ একদিন পরেই ۲ 3 
উৎসাহের সঙ্গে নিজেদের কাপড় কেচে নেবে। 


(&) স্বাভাবৈক প্ৰক্ৰিয়া ETAT ত্যাগ ও ۲۲۲17 প্রক্রিয়ার স্বাভাবিক প্রয়োজনীয়তা 
শিশুদের বুঝিয়ে দিতে হবে। বেগ্‌ চেপে রাখার অপকারিতা এবং কেন্তি পরিষ্কার রাখার 


আবশ্যকতা তাদের জানা উচিত। যেখানে সেখানে মলমূত্রাদি ত্যাগ করলে লোন্দর্যহানি এ 


ছাড়াও অন্যান্য কৈ কি অসুবিধা ঘটতে পারে এবং বিশেষ করে, কি কি রোগ্‌ ছড়াবার 
সম্ভাবনা থাকতে পারে তাও তাদের জানিয়ে দেওয়া প্রয়োজন। বিদ্যালয়ে KUTT রেখে 
শিক্ষক মহাশয় শিশুদের স্দভ্যাস্‌ গঠনে সহায়তা করবেন। . 


(২) সামাজিক ।-_কেবলমাত্ৰ নিজে পরিচ্ছন্ন থাকাই যে যথেষ্ট নয়, সমস্ত প্রিবেশ্টিকেই: 
নিমল্‌ ও 75 করে তুলতে হবে, এই বোধ মনে জাগানো চাই। একবার 
শিশুদের মধ্যে এ বিষয়ে সচেতনতা ও TUG জাগয়ে তুলতে পারলে শিক্ষক মহাশয়কে 
মোটেই বেগ্‌ পেতে হবে না। উৎসাহের সঙ্গে শিশুরা এগিয়ে এসে স্ব কাজ wal 
বলা বাহুল্য, প্রত্যেকটি শিশুর U এবং 7۳ OU তাকে কাজের ভার দিতে ছবে। 
নিম্নতম শ্রেণীর শিশুরা সবচেয়ে হালকা কাজগুলি করবে। 


(ক) 5515 জায়গ্য ও ۲15۱-۳5] প্রত্যেকে নিজ নিজ 5755 জায়গা, ব্যবহার 
করবার TA প্রভৃতি পরিষ্কার পরিচ্ছন্ন রাখতে যাতে সচেষ্ট হয় সে বিষয়ে বিশেষে 
মনোযোগ দিতে হবে। 


(U বিদ্যালয়ু-গৃহ ও প্রাঙ্গণ সম্পূর্ণ শিশিমণ্ডলাীটিকে কয়েকটি ছোট ছোট দলে 
ভাগ করে, প্রত্যেক দলের উপরে বিদ্যালয়ের বাড়ী, উঠোন্‌ ও চারিধার OTE পরিচ্ছন্ন রাখার 
ভার দেওয়া ভাল। এতে MCT দূর হবে এবং শ্রমে শ্রদ্ধা বাড়বে ;__এ দুইটি 
বাংলাদেশে একান্ত প্রয়োজন 


(O 1۳ কিছুদিন বিদ্যালয়ে অভ্যাসের প্র প্রতি শনিবার বা যে কোন দিন 
কাজ বন্ধ রেখে গ্রাম-দাফাইর কাজ করা যেতে পারে। সমগ্র বিদ্যালয়ের ছাত্রদের 

আবাস OUT ৫ বা ৬টি মহকুমায় এমনভাবে ভাগ্‌ করতে হবে যাতে প্রতি মহকুমায় প্রায় 
সমানসংখ্যক ছাত্রের বাল থাকে । প্রতি অভ্যাস দিবসে এক মহকুমার সকল স্ভ্যই শিক্ষকের 
তত্বাবধানে অপর যে কোন্‌ মহকুমার প্রত্যেক সভ্যের বাড়িতে গিয়ে পরিচ্ছন্নতা বিধান, জলাময়ু 
বা কূপের উন্নতি ইত্যাদি স্মাজসদেবার কাজ করবে। ক্রমিক সংখ্যা হিসাবে প্র প্র অণ্টল্‌ 
বদলান হবে এবং যে অণ্টলে কাজ হবে সেই অগুলে প্রতি সভ্য আগন্তুক দলের সঙ্গ প্রত্যেক 
TOR বাড়ী যাবে। এতে জনস্বাচ্হ্য ۳ চেতনা ছাড়াও নাগারকতা ও সামাজিকতার 
TET ও বাস্তব শিক্ষা হবে। অধিকন্তু ছাত্র-শিক্ষক ও অভিভাবকের ম্জিনে ও 
7۳۳۲۳۵۲۲ উন্নততর TTT স্ম্ভবপ্র হবে। দেহে, খাদ্যে, পানীয়ে, পোষাকে এবং 
OEE TE EOE হে TTT গোড়ার কথা এ সম্বন্ধে শিশুদের মনে 
বর্তমান অ LT জন্মিয়ে দিতে পারলে ক্রমে অভিভাবকদের মধ্যেও তা 7۵۳ হবে। 
করা যায়| UNS পণ্কিল গ্াস্ আবহাওয়ার তাহলে কিছুটা উন্নতি স্মাধিত হবে আম্মা 


৩৯ 


(&) RTT কিভাবে আমাদের কাজে লাগতে পারে তাও শিশুদের 
জানা উচিত। একটা বড় গর্ত UY তাতে সমস্ত আবর্জনা ফেললে এবং পরে সেগুলি 

য় ফেললে কেমন করে’ সেই ছাইটাকে সার হিসাবে ব্যবহার করা যেতে পারে এগ্‌লি 
হাতে-কলমে করিয়ে ۳۳5 শিখিয়ে দিতে হবে। 


পাড়াগণায়ে কৈ করে “ঘৃণ্য ও অস্পৃশ্য” ম্ল্মূত্রকে অতি সহজে মূল্যবান সারে "aee 
করা যায় সে শিক্ষা দেওয়াও প্রয়োজন । 


খাদ্য ও পানায়ু জল 


(ক) 51-5 শ্রীরের মধ্যে জলের প্রয়োজন কি এবং কত রকম ভাবে আমরা 
দেই চাহিদা মেটাই সে সম্বন্ধে শিশুদের জানা ۱ কি কিভাবে শ্রীর্ম্ধ্যস্হ ব্যবহৃত 
; জল বেরিয়ে যায়, তাও এই সঙ্গে কুৰিয়ে দিতে হবে। এরই 7۳۲ আস্বে ব্যবহারিক 
জাবনে জলের প্রয়োজনের কথা। সাধারণতঃ কোন্‌ কোন্‌ জায়গা থেকে আমরা Gul পাই, 
কি কি-ভাবে জল ব্যবহার করি, এবং এই ব্যবহৃত. জলের কি TUT হতে পারে, সে 
সম্বন্ধে শিশুদের CUO হবে। 


জল্‌ সাধারণতঃ কিভাবে দুষ্তি EX তা তাদের জানাতে হবে এবং ছোট শিশুর যাতে 
জল্‌ দূষিত না করে এ বিষয়ে বড়দের দৃষ্টি রাখতে শেখাতে হবে। 


ময়লা XT জল্‌ এবং পরিষ্কার জলের মধ্যে কি পাথক্য তা শিক্ষক মহাশয় নানাবিধ 
চিত্রের সাহায্যে শিশুদের বোঝাবেন। যদি সম্ভবপর হয় তাহলে একটি KITT TF 
জোগাড় করে প্রত্যেক শিশুকে ۵ IN জলের পাথক্য OCR দেখিয়ে দেবেন। ময়লা 
জলে একটু ফটকিরাী বা নির্মল ফল ঘষে ছেড়ে দিলে কেমন করে’ স্মস্ত ময়ুলা তলায় চলে" 
যায় এবং তারপরে, উপরের OTT জলটাকে کب‎ সাবধানে অপর একটি পাত্রে ঢেলে 
কিছুক্ষণ ধরে ফোটালে রোগবীজাণুগিকে মেরে ফেলা যায়, এটা সহজেই শিশুদের সামনে 


হাতে-কলমে করে’ দেখানো যেতে ۱ 


খাদ্য।__ খাদ্য সম্বন্ধেও শিশুদের মনে কিছুটা ধারণা থাকা প্রয়োজন। বয়স 
ره‎ উপযোগন পুষ্টিকর, টাটকা, স্হজপাচ্য ও ES খাদ্য, প্রয়োজন এবং তারমধ্যে 
প্রয়োজনীয় উপাদান্গুি যাতে উপযুক্ত মাত্রায় বিদ্যমান থাকে তাও দেখা RASTA] খাদ্যের 
সাধারণ উপকারিতা এবং কিভাবে প্রস্তুত করলে বেশি উপকার পাবার সম্ভাবনা সে বিষয়ে 
শিশুদের শিক্ষা দেওয়া উচিত। মাছি, পি*পড়ে, আর্সোলা প্রভৃতি দ্বারা আ-ঢাকা খাবার 
কিভাবে নষ্ট হতে পারে তা UIE দেওয়া দরকার । এই স্ব মাছি, পি*পড়ে প্রভৃতি সাধারণ্তঃ 
কি কি রোগের TOUT বহন করে তাও জানা উচিত। TRT যন্ত পাওয়া গেলে খুব 
সহজেই এগুলি দেখানো যায়, অন্যথায় ছবির সাহায্য নেওয়া যেতে পারে। হাট বাজারের 
4 TT দোকান অথবা রাস্তার ফেরিওয়ালাদের কাছ থেকে কেনা আ-ঢাকা খাবার যে কেন 
` অনিষ্টকর তা এবার FOC সহজেই বুঝতে পারবে। টাটকা ও বাসি অথবা পচা খাদ্য- 
দব্যের মধ্যে কি তফাৎ তাও তারা বুঝতে CTL একটা বোতলের মধ্যে পচা কলা বা ۳5 
ও একটার মধ্যে জল রেখে মাছি ও মশার ডিম্প্ড়া শিশুদের প্রত্যক্ষ দেখিয়ে দেওয়া যেতে পারে। 


খাবার পূর্বে ও পরে ভাল করে হাত মুখ ধোওয়া প্রয়োজন এবং খাবার 
করে’ পরিষ্কার রাখা দরকার । p এ হাতার ۳ ভে 


শিশুদের ধীরে ও সুদ্হভাবে খাদ্যদ্রব্য ভাল করে’ চিবিয়ে TONS 
: র খেতে খাবার 
সময়ে অতিরিক্ত জল খাওয়া যে অনিষ্টকর তাও তাদের বলে দেওয়া উচিত; di 1 


যতদূর সম্ভব প্রত্যহ একই সময়ে খাওয়া উচিত। লোভের বশে 
আনিষ্টকর'; তাড়াহুড়া করে” খেলে সে খাবার ভাল হজম হয় না: SUES খাওয়া 
শিক্ষা দিতে হবে। হয় না; এই স্কল ব্যয়ে শিশুদের 


Ll 


Y 


زره 


y» 


৩২ 


বিদ্যালয়ে যদি প্রত্যহ আহারের ব্যবস্হা থাকে তাহলে তো ভালই। না হলে অন্ততঃ 
মধ্যে মধ্যে কোনও উপলক্ষ্য করে’ স্মব্তে ভোজন্রে X OTT করতে হবে এবং সেই সময়ে 
হাতে-কলমে খাওয়া সম্বন্ধে সদভ্যাল OF করাতে হবে। 


W, ও খেলাধূলা) খেলা শিশুদের স্বাভাবিক বৃদ্ধির পরিপোষক একথা 
এ E TE ত হবে। খোলা হাওয়ায় সুন্দর, ER দ্হানে ও নিরাপদ 
গণ্ডীর মধ্যে তাদের নিয়মিত খেলার ব্যবস্হা থাকা প্রয়োজন। শ্ৰেণীকক্ছে অন্কেক্ষণ্‌ 


শিশুদের জানা উচিত। চলা ও বিশ্রামের সুন্দর ও KOT ভউগণগুি ছবির সাহায্য 
দেখিয়ে দেওয়া যেতে পারে। বলা বাহুল্য যে শিচ্ছক মহাশয়ের নিজের ভঙ্গা TO. হওয়া, 
প্রয়েজন্‌। 


বিশ্রাম ও 1۳5 প্রথম শ্রেণীর শিশুদের জন্য অন্ততঃ, ی‎ বেলায় বিদ্যালয়ের 
মধ্যেই কিছুক্ষণ বিশ্রামের ব্যবস্হা থাকা প্রয়োজন। " 


কর্মে ও পারশ্রমে দেহের যে ক্ষতি হয়, বিশ্রাম ও নিদ্রায় তা বহুলাংশে পুরণ হয়। 
অভাবে প্রাণহানি ঘটে এবং আংশিক অভাবে ET আংশ্কভাবে বিকল হয়ে পড়তে পারে। 
۲ ۳۱۳۳ ঘরে, পরিত্কার বিছানায়, প্রচুর অক্সিজেন্যুক্ত খোলা হাওয়ার মধ্যে 
হৈনক ১ ঘণ্টা বিশ্রাম ও প্রতি রাত্রিতে مداد‎ ঘণ্টা নিদ্রা শিশুদের পক্ষে প্রয়োজন 


রোগ ও চিকিৎসা ব্জা বাহুল্য প্রথম দুই শ্রেণীর শিশ্দের রোগ ۲ 
সম্বন্ধে বিশদ জ্ঞান দেওয়া সম্ভবপর নয়। তথাপি অতি সাধারণ কয়েকটি রোগ্‌ এবং তার 


বা ও গ্রম জন, ফিন্যইল, টিংচার আয়োডিন প্রভৃতির উপকারিতা ও ব্যবহার শ্ম্্দের 
[কৰে শেখানো উচিত। কোথাও সামান্য কিছ ছড়ে' বা কেটে গেলে এই স্ব জীন্ষ 
কিভাবে ব্যবহার করতে হবে তা তাদের হাতে মে শেখা দরকার জজ্পটি বা গরম OUS. 
کب هه‎ তাদের জানা দ্রকার। 
TE “চিকিৎস্ক” নির্বাচিত করে এইস্ব কাজ ও 
অন্যান্য শিশুদের TRB শিশুকে চিকিৎ 


^ 
۲۱۳ নখ, চোখ প্রভৃতি দেখার ভার ছিলে সফল পাওয়া যায়। পেন্সিল 


CE দেওয়াঃ আঙ্গুলে চোষা: দপতে নথ কাটা, নাকে বা কানে কৈছ ঢোকান প্রভৃতি Gr 
গজ যে কত অনিষ্টকর তা শিশুদের লেখাতে হবে। বিদ্যালয়ে কিছু আয়োডিন্‌, ATT, 


ডোগাড় SEIT নেকড়া, ۳ প্রাথমিক চিকিৎসার অতি সাধারন জনক 


পারিশিন্টে ۳۳ স্বাচ্হ্য-প্রিচয়পত্রের একটি নমুনা দেওয়া হল। বলা বাহুল্য 


এ বিষয়ে অভিভ X সঙ্গ সহযোগ রক্ষা করা একান্ত প্রয়োজন। প্রথমে কাজটি 
কতিন বলে মনে হতে পারে। কিন্তু, যেহেতু প্তাম্যতাও শির যথার্থ কল্যাণকাম্ন, শিক্ছক 


শিক্ষক 


0 


বিঘয় প্রথম পরীক্ষা দ্বিতীয় পরীক্ষা তৃতীয় পরীক্ষা 
পরিফার পরিচ্ছনৃতা ব্যক্তিগত ও সামাজিক তাং তাং তাং 
31 সাধারণ স্বাস্থ্য - 
২। ওজন (সের বা পাউণ্ড) Dm " 
৩। : উচচতা (ইঞ্চি) 
81 কান (কানপাকা, কান থেকে 
Te পড়া ইত্যাদি, 
6۱ fir, কাশি প্রভৃতি 
b1 ,تا‎ চুলকানি প্রভৃতি - 
a1 অন্য কোন পীড়া 
৮। সাধারণ স্বাস্থ্য S. E 
৯। মানসিক CFF 
501 মেলামেশ। am am 
دد‎ ۱ খেলাধুলায় আগ্রহ $29 5 35 
১২1 শিক্ষকের অভিমত - 
- 
প্রধান শিক্ষক প্রধান শিক্ষক 
ST برس‎ 
অভিভাবকের জবাব বা মন্তব্য 


اه 


তৃতীয় অধ্যায় 
(ক) সামাজিক শিক্ষা 


WT সম্পূর্ণভাবে অলামাজিক। ক্রমে ক্রমে বড়দের অনুকরণে ব্যন্তগ্ত 
নল কিন্তু 
ভাল্মন্দ বোধ অথবা ভালমন্দ সম্বন্ধে বিচার বিবেচনা তরে তখনও জন্মায় না। কেবলমাত্র 
নিজের ব্যক্তিগত জীবনে কোনটি ঘটলে ভাজ জাগে এবং কোনটি মন্দ লাগে তাই সে কুঝতে 
পারে। ন্যায় অন্যায় সম্বন্ধে কোনও সাধারণ ধারণা তার থাকে না। ব্যন্তিগতভাবে কোনও 
অন্যায় ভোগ্‌ করতে হ’লে সে REK হয়। অপরের প্রতি তিক সেই একই অবিচার হ'তে 
দেখলেও লে 75 সময়ে তা লক্ষ্য করে ATI 


গৃহ পরিবারে অপ্র্‌ প্স্চটি ভাইবোনের ET RD ক'রে রা সামাজিকভাবে 7 
করতে শেখে। পিতামাতা এই বিষয়ে অভিজ্ঞ এবং তৎপর হলে গৃহ পার্বারে সামাজিক শিক্ষা 


E কিন্তু অনেক সময়েই দেখা যায় যে অজ্ঞতা, দারিদ্য এবং 5 


মাতা শিশুর সুশিক্ছা লাভের উপযুক্ত পরিবেশ গড়তে পারেন ATI 


প্সচ বৎসরের শিশু যখন প্রাথমিক শিক্ছালয়ের প্রথম শ্রেণীতে এসে ভর্তি হয় তখনও 
তার নীতিবোধ, বা সামাজিক চেতনা জাগ্রত হয় না। এই বয়সের POC উপদেশ দিয়ে 
নীতিধর্ম শেখান যায় না। কিন্তু উপযুক্ত পরিবেশ রচনা করতে পারলে এবং BE দৃষ্টান্ত 
দেখাতে পারলে তারা তা থেকেই ভ করে। প্রাথমিক বিদ্যালয়ে যদি আমরা অনর্থক 
অনেকগুলি বিধি নিষেধ তৈরী ক'রে দণ্ড পূর্দকারের দ্বারা সেগ্‌লিকে রক্ষা করি তা হ’লে 
۳۳5 মনে তা কোনও গভার রেখাপ্ত করে না। কেব্ল্মাত্র শিক্ষক মহাশয়ের বেতের 
ভয়ে যে ۳۳ দুষ্টামি বন্ধ করে, ۳۱۳۳ মহাশয় D অন্তরালে গেলেই সে আবার অসামাজিক 
ব্যবহার করে। প্রাথমিক বিদ্যালয়ে অতি অক্পস্ংখ্যক কয়েকটি নিতান্ত প্রয়োজনীয় 4 


ছয় বংসরের Pcr সাধারণ নীতিবোধ না জাগজেও উপ পারবেশ দে OTT 
711976 বাস্তব জীবনে ভ্রু এবং সংযত আচরণ্‌ করতে শেখে। শিক্ষকের E 
1۳۳0 হবে যে, এই বয়সের শিশুরা প্রধান্তঃ দৃষ্টান্ত এবং উদাহরণ দ্বারা শেখে। SUC 
اپ‎ সর্বদা TROT দেখে তা হ'লে শিক্ছকের সহজ TU 


ত GRAN দেখা যায় যে যদিও শিশুদের সর্ব সত্যকথা বলতে এবং WC আচরণ 


۲۳۳۳۲ দেওয়া হয়, তাদের উপদেক্টা-_গুরুজন্রে-_শিক্ষক এবং পিতামাতা 
নিজেরাই সর্বদা সতাকথা হয়েন তাদের উবে কেন না এমনও অনেক সময়ে 


দেখা যায় যে গুর বু নমু ও OF আচরণ্‌ করতে বলেন এবং কুবাক্য বলতে নিষ্ধে 
করেন। অথচ তশরা নিজেরা র্‌ ۳ GET CHR TET TRU আচরণ করেন: 
এবং গালিগালাজ ও কটুবাক্য ব্যবহার করেন। 


ব্য বাহুল্য যে, এই সকল ক্ষেত্রে নীতিশিক্ষা বা লদ্ডপদেগের বিন্দুমাত্র প্রভাব শিশূর 
জীবনে, প্রকাশ পায় না। প্রাথমিক বিদ্যালয়ের শিশুকে সামাজিক শিক্ষা দিতে হলে স্ব 
প্রথমে শিক্ষক EGET তার নিজের আচার আচরণ FTA OT হতে হবে। রে 


৩৫ 


শিশুর গৃহের সঙ্গে যোগ RU ক'রে তাহার পিতামাতার সহযোগ্তা লাভ করতে হবে। 
শিশুরা গৃহে সকল সময়ে OT দেখতে থাকলে হয়ত শিক্ষক মহাশয়ের সকল চেষ্টা 
ব্যর্থ হয়ে যাবে। 

(১) উপযুক্ত দৃষ্টান্ত এবং পরিবেশ পেলে বিদ্যালয়ের প্রথম جات‎ শিশুরাও ক্রমে 
সকলের সঙ্গে 55 এবং সুন্দর আচরণ করতে UC 


۳۳۳ পিতামাতা, অতিথি TO এবং অন্যান্য যারা বয়সে ও অভিজ্ঞতায় 
বড় তাদের প্রতি যে শ্রদ্ধা ও সম্মান্পূর্ণ ব্যবহার করতে হয়, তাদের কথা যে শুনতে হয় এসব 
۳۳۲5 শেখাতে EG 


অতিথিস্ৎকারের যে উন্নত আদর্শ ও দৃষ্টান্ত ভারতের জাতীয় জীবনে প্রচলিত ছিল, 
তাকে আবার জাগিয়ে তুলতে হবে। 


= _"_ আমাদের দেশে অনেক সময়ে দেখা যায় যে উচ্চ বণের অথবা URDU পার্বারের 

শিশুরা ছেলেবেলা থেকেই নিম্্‌ বর্ণের এবং দারিদ্র লোকদের যথেণ্ট সম্মান করতে শেখে না। 

বলা বাহুল্য যে শিশুদের নিজেদের চরিত্রগতন এবং ভবিষ্যৎ সমাজের জাতিগ্ঠন্রে পক্ষে এটা 
অত্যন্ত হানিকর। DOES মহাশযুকে প্রথম থেকে স্তর্ক থাকতে হবে, যেন্‌ FT 
সকলের প্রতি ACER হয়। ধোপা, নাপিত, CU تا‎ বা অন্য কাউকে যেন 
তারা নিম্ন স্তরের 1۳ বলে মনে না করে। শিশ্‌কাল হতেই যেন ছেলেমেয়েরা 
AUT হতে শেখে, বিদ্যালয়ের গৃহ ও প্রাঙ্গণ যেন তারা নিজেরাই পরিচ্কার করে। 
বিদ্যালয়ে খাবার TTT থাকলে আসন পাতা ও পরিবেশন হতে সুরু ক'রে উচ্ছিষ্ট তোলা 
ও বাসনমাজা ۲۳ কাজেই যেন্‌ তারা নিজেরা 7۳۲۲ সাহায্য করে। এই সকল কাজ 
ছেলেবেলা হতে নিজের হাতে করলে কোনও শিশুই এই সকল কাজকে TATE কাজ 
ব’লে মনে করতে পারবে না। এ সকল কথাও পূর্বে বিশদভাবে বলা হয়েছে। বিদ্যালয়ের 
কাজের জন্য যে সকল ব্যন্তির সাহায্য নিতে হবে তাদের যেন্‌ শিশুরা বন্ধ্ভাবে গ্রহণ করে 
এবং ভূত্যভাবে অবজ্ঞা না করে সে বিষয়ে দৃষ্টি রাখতে হবে। 


এই স্কল্‌ বিষয়ে শিক্ষক মহাশয়ের নিজের আচরণের গুরুত্ব খুবই TTL তিনি৷ নিজে 
যদি দেশ ও সমাজের সকলের প্রতি TCE না হতে পারেন, তা হ’লে কখনই ছাত্রদের 
শ্রদ্ধাবান্‌ হতে শেখাতে পারবেন না। OTT বলা হয়েছে যে নিছক OTT ও পুরস্কারের, 
দ্বারা নীতিশিক্ষা দেওয়া যায় না। ব্রণ শিক্ছক মহাশয় যদি শিশ্‌দের শ্রদ্ধা ভালবাসা অর্জন 
করতে পারেন, তা হ’লে 55 দৃষ্টান্ত AUT EEE আচারু ব্যবহারের উন্নতি হ'তে 
পারুবে। : 


(২) 7۳۲۲ ভাইবোন বা বন্ধুদের সঙ্গে সুন্দর আচরণ শিশুদের TOT হবে। 
অনেক সময় দেখা যায় যে অন্যে তার প্রতি যে রকম আচরণ করলে শিশুরা SEN বা ক্রুদ্ধ 
হয় তারা নিজেরা অপরের প্রতি অনূরূপ আচরণ করে। যদি আজাপ্‌ আলোচনার দ্বারা 
তাদের নিজেদেরকে অপরের স্যানে কল্পনা করে নিতে শেখান যায় তা হ'লে নিজেদের দোষ্টি 
উপ্লক্ধি করবার পক্ষে সুবিধা হয়। নিশি দের প্রস্পরের মধ্যে যাতে বৈদ্ব্ষে বা প্রতিযোগিতার 
ভাবের পরিবর্তে পরস্পরের প্রতি প্রতি এবং সদিচ্ছা থাকে সে বিষয় OTT সতর্ক থাকতে 
হবে। নিজের কোনও আচরণের দ্বারা শিক্ষক মহাশয় কখনও যেন একটি শিশুর বিরুদ্ধে 
SU একটি শিশুর হিংসা বা দ্বেষ জাগ্রত WT করেন। ي‎ 


37۳ OTO দেখলে এই বয়সেই শিশুরা নিজেদের হিংসা, Cem ক্রোধ ও লোভ 
অনেকটা সংযত করতে শিখিবে। ঝগড়া বিবাদ না ক'রে পরস্পরের ETT EASQUE 
কাজ করতে শিখবে। C ডি হতো 


(৩) পৃবেই বলা হয়েছে যে প্রাথমিক বিদ্যালয়ের শ্রেণীর ۳۳ শিক্ষকের 
সাহায্যে নিজেদের সামাজিক নিবে নিজেরই মটর বম DU প্রথম ও 


“টা 


4 


দ্বিতীয় শ্রেণীর اتب‎ নিজেরা নিয়ম গঠন করতে না পারলেও নিয়ম্গুির সার্থকতা বুঝিয়ে 
দিলে তারাও ব্ৰতে পারে। এই 5117 দেওয়া খুবই প্রয়োজন। না হলে নিয়ম রক্ষায় 
তাদের 72۲2۲1۹۵۲ পাওয়া যাবে TL উদাহরণস্বরূপ বলা যেতে পারে__ 


(ক) ভদ্র ও নজর আচরণ সকলের পচ্ছেই TOT | 


(O প্রয়োজনীয় জিনিষপত্র যথাচ্ছানে গুছিয়ে রাখার অভ্যাস্‌ খুবই ভাল। তা হ’লে 
প্রয়োজনের্‌ সময় অযথা বিপন্ন হতে হয় ATI 


(O ۶۳۳۶6 সহযোগ্তায় কাজ করলে স্কলের্ই ÎT হয় এবং কাজটিও ভাল 
হয়। 


(ঘ) সকল কাজ তিক সময় করলে এবং সময় নষ্ট না করলে নিজেরও ÎT হয়, 
কাজেও মন্‌ ۱ 


(S) অযথা চীৎকার ক'রে কথা বললে অথবা অপরের কথার মধ্যে কথা বললে কারো 
কথাই শোনা যায় ন্য। 


(6) সভার মধ্যে শৃঙ্খলা CRT না করলে সভার: কজে পণ্ড হয়। 


(ছ) খাবার সময়ে নিয়মান্বর্ততা না রক্ষা করলে খাবার FM জন্মায়। যে যখন: 
আনে সেই হিসাবে সারিবদ্ধ হয়ে দখড়ালে এবং নিজের: পালার জন্য ধৈর্য 
সহকারে অপেক্ষা করলে সকলেরই সুবিধা হয়। অন্যথায় এমন গণ্ডোগ্োলের্‌ 
দৃষ্টি হতে পারে যে সকলেরই খাওয়া পণ্ড হ'তে পারে। 


(জ) ধীরে ধারে নিঃশব্দে এবং ভদ্রভাবে খেতে শেখা উচিত, না হলে নিজের এবং 
অপরের অসুবিধা হয়। 


(O নিজেদের ব্যবহারের TOT, খাতা, অন্যান্য বই ইত্যাদি বন্ধ্ভাবে সকলের 
সঙ্গে ভাগাভাগি ক'রে ব্যবহার করলে সকলেরই TUT U 


( অসত্য বাক্য ও 2۳۲۳ আচরণ একাধারে অত্যন্ত وه‎ এবং کتک‎ কারণ 
যে এরকম আচর্ণ করে FU তাকে বিশ্বাস করতে পারে "TI 


বলা বাহুল্য যে এইরকম বিধি-নিষেধের কোনও একটি সম্পূর্ণ তালিকা দেওয়া সম্ভবপর 
নয়, এবং আঁধকস্খ্যক বিধি-নিষেধ প্রস্তুত করাও উচিত নয়। প্রত্যেকটি নিয়মের 


প্রয়োজনীয়তা ۳۳۳5 সঙ্গে আলোচনা ক'রে শিক্ষক মহাশয় তাদের দিয়েই তাদের নিজেদের 
নিয়ম্যবলন গঠন কারয়ে নেবেন। 


(খ) সামাজিক ও পৌর শিক্ষা 


5۳۲۳۲۱۳-۲۰۲۲ শিক্ষায় শিশুর ব্যক্তিত্বিকাশ্র্‌ দিকেই শুধু দৃষ্টি দেওয়া হয় না। 
যাতে সে 7 ٩ সমাজের উপযুক্ত নাগরিক হয়ে গড়ে উঠতে পারে" সৌঁদকেও লক্ষ্য রাখা 


হা নয বাহুল্য যে uet oc fats উপদেশ দিয়ে শিশুকে নাগরিক ক'রে তোলা 
l 


রাজের মাধ্যমে শিক্ষার TOT ae TÎRÎ OTE FTE পচ্ছে একটি ছোট- 
খাট সমাজ হয়ে ۱ শ্রেণীর TERT, আসবাব সংগ্রহ ও তার NS করা, হিসাবে 


:/ 0 


রাখা, শ্রেণীর পরিচ্ছন্নতা রক্ষা, পানীয় ও (সম্ভব হলে) জলযোগের সৃব্যবস্হা করা, উৎসব 
TOT ও পরিচালন, ۲2۳۳5 رآ"‎ অতিথির স্‌পরিচর্যা প্রভৃতি কাজ এই সমাজের 


সম্মুখে স্বাভাবিকভাবে আসে। 


তা’দের ভেতর হ'তে এক একজনকে নির্বাচিত Tl এ নির্বাচিত শিশুকে মন্ত্রী বলা 

হয় যেমন__শ্রেণী মন্ত্রী, প্রধান মন্ত্রী, সাফাই মন্ত্রী, TT মন্ত্রী ইত্যাদি। এই "Cal 

কথা ব্যবহারের তাৎপর্য এই যে AF দ্বারা শিশু তাদের প্রাপ্ত কার্যভারকে যথোচিত মর্যাদা 

দিতে শেখে এবং যে ভবিষ্যৎ সমাজের জন্য তারা প্রচ্তুত হচ্ছে সেখানে “মন্ত্র” ক্ষমতা ও 

১ স্ম্পদভোগ অর্থে ব্যবহৃত না হয়ে “TAF” অথেহ যাতে ব্যবহৃত হয় তরে ভিত্তিও এই 
শিক্ষার মধ্যে TO হ’চ্ছে। 


scat ات۲۱‎ বা ন্তৃম্ণ্ডলট্‌ নির্বাচনের মধ্যে FET যথেষ্ট আনন্দ 
ও কৌতুক TOT করবে__দায়িত্ববোধও জাগুত BOX ST গণতান্ত্রিক TAT সম্বন্ধে 
বাস্তব জ্ঞানলাভ করবে। একটা নিট সময়ে পরে পরে মন্ত্রীদের নির্বাচন TU এবং 
পুরাতন মন্ত্রীর র্‌ কাছে 01۳5 কাজের বিবর্ণ দেবে। প্রথম শ্রেণীর শিশুরা 
লিখিত বিবরণ দিতে পারবে TOT মৌখিক বিবর্ণ দেবে। তারা বেশী দিনের কথ্য 
মনে রাখতে পারবে 1۳5 তাদের নির্বাচন সাপ্তাহিক হওয়া ভাল। দ্বিতীয় শ্রেণীর 
নির্বাচন পাক্ছিক হওয়া মন্দ নয়। তৃতীয় শ্রেণীর নির্বাচন মালে একবার: করাই ভালো। 
সমগ্র বিদ্যালয়ের সাধারণ কাজের জন্য একদল শিশুকে পৃথকভাবে নির্বাচিত করার প্রয়োজন: 
হ’বে। এরা হবে বিদ্যালয়ের মন্ত্রিমণ্ডল__ কেন্দ্রীয় মন্ত্রিমণ্ডলের সঙ্গে ese 


ভোটদান-পচ্ধতি اک‎ ও অভিজ্ঞতা বৃদ্ধির E নির্বাচনে ভোটদান-পদ্ধতির পরিবর্তন 
করা যায়। প্রথম ও দ্ব্তীয়ু শ্রেণীর পক্ষে হাত তুলে ভোট দেওয়ার ব্যবস্হাই ভালো। 
বড়দের জন্য “ব্যাল্ট”” WFI করা যায়। AOU শ্রেণীতে “এককসণ্টরণশূীল ভোট” 
(Single transferable vote) ব্যবস্হা করা যেতে পারে। 


ATA নির্বাচন ব্যাপারে উৎসাহ থাকা বানায়, যাতে মিথ্যা ও কুৎসা 
নত ভি ভিত 


মন্ত্রীর সংখ্যা ELT ও বিদ্যালয়ের প্রয়োজনে FETO মন্তিপদ সৃষ্টি করা 
যায়। 


শ্রেণী সন্তী।এর কাজ হ'বে শ্রেণীর শৃঙ্খলা রক্ষা শ্রেণীর কাজের জন্য‏ اد 
Re CAE AA ee TES শ্রেণীর শৃঙ্খলা রক্ষার‏ 
জন্য নিয়ম রচনা করা ও সকলকে সেগুলি মান্য করার প্রতি অবহিত রাখা, 2۰۳ B‏ 
স্হিতির হিসাব রাখা ۱ 2‏ 


শ্রেণীর শৃঙ্খলা রক্ষার নিয়মগুলি সহজ হওয়া দরকার আর নিষ্ধেজুক শব্দ 
KETE শব্দ থাকাই ۱ বেশী বিধি-নিষেধ সি না ক'রে কয়েকটি সহজ আড় 
যোগ্য নিয়ম মাধ্যমে ET রক্ছার শিক্ষা একটা বড় শিক্ষা। সেদিকে যথোচিত দি 
দিতে হ'বে। কয়েকটি নিয়মের উদাহরণ এখানে দেওয়া গ্জে__ : 

(9) “একে যবে কথা কয়, অন্য সবে মৌন mnl" 

(২) “আগ্ভোগে নাহি যাবো, পালার জন্য স্বুর স্ব” 


TI 


+۱ FEE 11۱-5۳1 ۳۲51۲ প্রথম পাঠই সুরু হয় পারত্কার ROT 
হ'তেনিঈ তালিম সাফাই সে সুরু হোতি হ্যায়? 10170 বিদ্যালয় ও তার تب‎ 
7۳1۳۳0 বিচার করলে, FO সম্বন্ধে এই প্রখর দৃষ্টির সাথকতা স্হজেই বোঝা 


র র্‌ স্বাভাবিক 
অভ্যাসে পরিণত হয়। শিক্ষক মহাশয়ের আচরণ এ বিষয়ে আদর্শ হওয়া উচিত। SRL 


ভারতের TO জাতির জীবনে এইরূপ পরিছন্তা আনতে হ'লে প্রতি পরত হাজি 
71513۳ পরিচ্ছন্তা 


সাফাই adsl সে অপরের সহায়তায় শ্রেণী ও বিদ্যালয়ের আম গান TUNER DU 
এবং সকলকে পরিচ্ছন্নতা রক্ষার বিধান ও দায়িত্ব সম্বন্ধে স্জাগ্‌ করবে। 


0۱ শিল্প satia কাজের জন্য ভারপ্রাপ্ত ۳۳ বিভিন শিল্প সংক্রান্ত সরঞ্জাম 
রক্ষা, বিতরণ ও সংগ্রহের দায়িত্ব নেবে। শিল্পি সংক্রান্ত হিসাব রাখবে। স্রঞ্জাম্মদির যাতে 
অপচয় না হয় দে দিকে দৃক্টি দেবে। মাল ফুরিয়ে গেলে আমদানির ব্যবস্হা TAT | 
প্রয়োজন বুঝলে, বিভিন্ন শিল্পি কর্মের জন্য পৃথক মন্ত্রী নির্বাচন করা যেতে পারে। 


8۱ উদ্যান, ۳2۱-5 জীবনের CR একান্ত প্রয়োজনীয় এজন্য জপবনকোন্দিক 
TTT শিক্ষায় কৃষিকে যথেষ্ট Sp DE প্রদান করা হয়। বলা বাহুল্য শিশুর বাগান্রে 
কাজ নিজেরাই কর্বে। কৃষি মন এই কাজ পরিচালনা করবে। সে veut পত্রিকা (Time- 
table) রচনায় অংশ গ্রহণ করবে। কৃষিকাজের জন্য দল ভাগ করবে__কাজের পরিকল্পনা" 
করবে -স্রঞ্জাম্দির ব্যবস্হাপনা করবে ও রক্ষণাবেক্ষণ করবে সারের TT করবে__ 
রাখবে ও বিক্রয় বা বিতরণ করবে-_ বীজ সংরক্ষণের UT করবে। সে অবশ্যই একা এই 
7 কাজ করবে না-_তার পরিচানাধীন্যে অন্য শিশূরাও অংশ নেবে। 


& AD SERI বুনিয়াদী বিদ্যালয়ে রোগের fo fest অপেক্ষা রোগের প্রতিরোধ. 
ব্যবস্হা প্রতিই Tot দৃষ্টি দেওয়া হয়। এজন্য শিশুদের দবাচ্হ্যরঙ্ষার প্রাথমিক নিয় 
থান করান্ে অবশ্য প্রয়োজন। TT মন্ত্র এই কাজ পরিচালনা করবে। কেউ 
মুডে তার প্রাথমিক চিকিৎসা ও শশার ব্যবস্হা করাও U E কাজ। স্বাস্হ্য 
NW শিচ্ছক ও শ্রেণীর 'ম্শুদের সাহা 7117215715 নিয়মগুলি বিধিবদ্ধ করবে ও 
۳۳۲ ST করা হচ্ছে কিনা ছে বিষয়ে দজাগ দৃষ্টি রাখবে। 


vl খাদ্য اه‎ সাধারণ TET দৈনন্দিন আহারের ব্যবস্হা নাও 
সাতে পারে, কিন্তু (LO নাগরিক শিক্ষার জন্য ও আনন্দ বিধানের জন্য মাঝে মা 
0 করা হ'বে। তাছাড়া যুদি অভিভাবকদের স্হযোগ্তায় একবার 
জলযোগের্‌ TAET রাখা যায়, তবে খুবই ভাল হয়। বিশুদ্ধ পানীয়ের ব্যবস্হা 


TT | খাদ্য ও পানীয় স্রবরাহ ব্যাপারে ۳ TL 
অপচয় নিবারণ প্রভৃতি কাজ খাদ্য মন্ত্রীর WIRES হবে। খাদ্য মন্ত্রীর স্ব দায়িত্ব 


TT স্বাস্হ্য মন্ত্রী ও শ্ৰেণী spada সহায়তা লাগবে। তাছাড়া অন্য 
স্হয্মোগ্তা তো পাবেই। À 


سس ۶-7-7 


৩৯ 


۹۱ সময় 21۱۱ বিদ্যালয়ে ۳ রক্মার উপর TT দেওয়া 
হয়। এজন্য এই কাজের ভারও একজন মন্ত্রীকে দেওয়া ভালো | সে শ্রেণীকে সম্য়ানুব্তী 
করার চেস্টা করবে। কোনও বিম্ষে 0۳۲ সময় সঙ্কেত প্রদান প্রভৃতি কাজ তাঁকেই 
করতে হু'বে। সময়ের অপচয় নিবারণ ব্যাপারেও তাকে সচেষ্ট হতে হ’বে। যথাসময়ে 
যাতে শ্রেণীর কাজ O হয় এবং শেষে হয় তারও দায়িত্ব নিতে হবে সময় E | 


tl উৎসব ۳2۱۱-۳۲۲ FT উৎসবের এক বিশিষ্ট স্হান আছে। উৎসবকে 
শিক্ষণীয় করার কাজে পরিকল্পনা, প্রয়োগ ও বিচার__এই তিনটি ব্যাপারেই যথেষ্ট uy 
নিতে axi এই 76 কাজ একজন মন্ত্রীর দায়িত্বে করার ব্যবস্হা থাকা খুবই ۱ USER 
মন্দ উৎসবের যথেষ্ট পূর্ব হতে প্রস্তুতির TT করবে, ETT DAF TET করবে, 
বিভিন্ন SATE সংযোগ স্হাপ্ন করবে সেই উদ্যোগ হ'য়ে সাফাই মন্ত্রী, খাদ্য মন্ত্র, 


তে মনত প্রভৃতির সহায়তা নিয়ে উৎস্বকে পণ রুপ দেবে এবং উৎসবে সৌন্দর্য ও চারু 


কলার সংযোগবিধান করবে। 


51 অতিথি মন্ত।-__-অতিথি অভ্যাগতদের প্রতি শিষ্টাচার প্রদর্শন ۳ বিশিষ্ট 
অঙ্গ হবার TTT | একাজের জন্য একজন অতিথি মন্ত্রী নির্বাচন ক"রতে পারা যায়। সে 
অতিথির যথোচিত ۳۷۲ ব্যবস্হা করবে-_তশর TT TERT প্রাত দৃষ্টি দেবে 
TUT হ’লে, OT খাদ্য ও TIT করবে। 


এছাড়া সমগ্র বিদ্যালয়ের জন্য একজন প্রধান মন্ত্রী থাকা ভালো। 1 কাজ হবে 
বিভিন্ন শ্রেণীর যৌথ ব্যাপারগুলি পরিচালনা ও TT করা। বিদ্যালয়ে ছাত্রসংখ্যা 


বিচার সভা সমগ্র বিদ্যালয়ের জন্য একটা বিচার সভা থাকার প্রয়োজন। এটিও 

۳۳5 ভোটেই গতিত হ’বে। এর গঠন ব্যাপারে শিক্ষক মহাশয়ের যথেষ্ট কুশলতা প্রদর্শন 

করা চাই। কোনও শিশির বিস্দুশ আচরণ নিয়ন্ত্রণ করার জন্য এই বিচার সভার সহায়তা 

EEE এজন্য শিক্ষক মহাশয় দেখবেন বিচার সভার সভ্যগণ যেন বিন্ষে 
হয়। 


পৌর শিক্ষার যে ব্যবস্থার কথা বলা হ,‏ اه ها o‏ ی 
হচ্ছে না, বাস্তু‏ عم তা হচ্ছে পৌর্‌ শিক্ষাপ্রদানের প্রকৃষ্ট FT| এখানে পৌর শিক্ষা‏ 
প্রয়োগ্রে মাধ্যমেই ۱ O এর সহায়তায় তারা পৌরনীতির অনেক জ্ঞানই ভালভাবে‏ 
পেতে ۱ বলা বাহুল্য উপরে REUS DUCERE প্রথম থেকেই সম্পূর্ণভাবে গর‏ 
করতে গেলে তা কৃত্রিম হ’বে। প্রথম ত্রেণীর শিশুরা তো অত ব্যাপার TCE | তাদের‏ 


e 
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(গ) আনন্দ উৎসব 


1۳ শিক্ষায় উৎস্ব্নৃত্তানকে FOE উপায় হিলাবেই গ্রহণ করা হয়েছে। 
5۲۳5 একদিকে যেমন শিকে আনন্দদান করে ও তাকে কর্মোদ্যমে উদবৃদ্ধ করে, 
অন্যদিকে আবার তেমন এগুলি শ্শুমনে জিজ্ঞাস্মবোধ জাগ্রত করে। আনন্দোৎসবের ভেতর্‌ 
দেয়ে TOE সঙ্গে প্জীবাস্টীর ও শিক্ষক-ছাত্রের সঙ্গে অভিভাবকদের সংযোগ TAT 


57۱ ۳۳۳ ۲0 বিভিন্ন XOU কাজ থাকায় শিশুরা নিজ নিজ রূচি-প্রবৃত্তিস্স্মত 
কাজ নির্বাচনের রি 


আনন্দোৎসবের ব্যবচ্ছা করলে তাতে ক'রে ۳۳۳5 O ঘনিষ্ঠ পরিবেশ থেকে বৃহত্তর 
জাগতিক পরিবেশে নিয়ে যাওয়াও সহজ নয়। ফলে AT ও ভৌগোলিক জ্ঞান্‌ শিশুর 
কাছে আর সংগৃহীত 101705 মাত্র থাকে না। এগুল্মে তার কাছে জীব্নত হয়ে ওঠে 
51515 উৎস্বায়োজনের ভেতর দিয়ে বিভিন্ন শ্ল্প-কলা ও কৃষ্টির স্বাভাবিক পারিবেম্ন-স্হায়ে 


পল্পনীবাসীর মধ্যে বয়স্ক শিক্ষার কাজও ভালভাবে হতে পারে। উৎস্বান্জ্টানগূি ভারতীয় C 


কৃষ্টির 7۳۳] ওতপ্রোতভাবে জড়িত হওয়ায় এগুলি যে FTE সুন্দর স্বাভাবিক মাধ্যম 
হতে পারে তাতে আর সন্দেহ কি। 


শিক্ষকগণ যখন বিদ্যালয়ে আনন্দোৎসবের আয়োজন করবেন তখন উপরের TATÎ 
মনে রাখবেন। OTT আরও মনে রাখবেন যে 0] রচনায়' ও তার সম্পাদনায় 
থেকে 


TO না হয়। এখানে যে উৎস্ব-সুচই দেওয়া হ’ল তাতে এমন কতকগুলি 
উৎসবের নাম-ও রয়েচে যা’ অনগ্রদুর ۳۳ ও গ্রামবাস্গীর মনে কোন্‌ উৎসাহ ও প্রশ্নবোধ 
জাগাতে পারবে না। বিদ্যালয় ও পরিবেশকে তাই এমনি যে-সব 0۳۲۲ শিক্ষা-ব্যাপারে 
যথেষ্ট উন্নত করতে না পারবে সে সবের আয়োজন না করাই উচিত। উদাহরণস্বরূপ সিরাজ 
ও রাম্‌মোহনের জন্মদিনের কথা ধরা যেতে পারে। গ্রামবাসী ও শিশুদের মানসিক অগ্রগতি 
যথেষ্ট হ’লে তবেই এ উৎস্বগুজি সা্থকভাবে SETS হ'তে পারে। 


5۳۳۲۳۱ রচনায় উৎসবের উদ্দেশ্য সর্বদা মনে রাখতে হ’বে। অন্ভত্ঠানল্‌চী 
প্রস্তৃতকাজে দেখতে হ'ৰে যেন_ 


(s) KOT দ্বারা ۳۳5 ও গ্রামবাসীর কৃণ্টিগ্ত নৈতিক ও সামাজিক মান উন্নত 
হ’তে পারে। 


(x) এ যেন ۳۳۲5 কাছে আনন্দদায়ক হয়। 
(৩) ব্যয়বাহূল্য না হয়। ? 
(8) ۳۳۳۲/5 দ্বারা যেন এর উদ্দেশ্য সাখিত হতে ۱ 


শিক্ষক লক্ষ্য রাখবেন যেন উৎদব্গৃিতে একঘেয়েমনী না আনে। কেননা তাহ'লে ATT 
با‎ প্রাণহীন প্রথায় মাত্র পর্যবস্তি হ'বে। উৎসবকে সাফল্যমণ্ডিত করতে হ'লে তার জন্য . 
সময় দেওয়াও দরকার। তাই সময় থাকতে পরিকল্পনা নেওয়া. উচিত। বিদ্যালয়ের 
স্বাভাবিক কাজকর্মের KI না ক’রেই যতদূর সম্ভব কোন OTE জন্য FT 
হতে হ'বে। উৎসবের ধরণ 2۳5 Duet চিত্র, নানা রকমের সংগ্রহ এবং ET ও 
অভিনয় দিয়ে অন্ষ্টানকে PET ক'রে তুলতে হ’বে। ব্যায়াম প্রদর্শনীর UTES করা 


৪১৯ 


যেতে ۶۲۱ কিন্তু সব সময়েই ব্যয়বৃহূল্য ও বাহ্যাড়ম্বর বর্জন করতে হ'বে। FE ও 
চিত্র প্রদর্শনী দ্বারা শিশুদের ও গ্রামবাসীদের শিল্প ও চিন্রকুশ্ল্তাকে উৎলাহ দেওয়াই 
মৃখ্য উদ্দেশ্য ٩۱ 


সঙ্গত ও অভিনয়ের উদ্দেশ্যও তেমনি কেবলমাত্র আনন্দ উপভোগ হ'বে না। এতে যাতে 
শিশুরা ও গ্রামবাসিগণ শিক্ষালাভ ক'রে ও কলাকোঁশল অজন করতে পারে তা দেখতে হ’বে। 
এগ্ডলতে যাতে ۳۳5۲ ও গ্রামবালিগণ-ই প্রধান অংগ নেয় সেদিকে নজর রেখে আয়োজন: 
করতে হ’বে। যদি সম্ভব হয় তবে বিনা বা স্বল্প বেতনে FEU অভিজ্ঞের্‌ সাহায্য নেওয়া 
যেতে পারে। কিন্তু এ আবার দেখতে হ’বে যেন এ অভিজ্ঞের কলাকুণ্ল্তাই আমাদের একমাত্র 
বিবেচ্য হ'য়ে না ওতে । এ ব্যক্তির আচরণ কোনও মন্দ প্রতিক্রিয়ার সৃষ্টি না করে__এটাও 
দেখা প্রয়োজন। 70 ও অভিনয় নির্বাচনকালে শিশুদের ও গ্রামবালাীদের Cacus 
দিকে লক্ষ্য রেখে নির্বাচন করতে হ’বে। চিত্র, সঙ্গীত ও অভিনয়ের মধ্য দিয়ে আনন্দ 
পরিবেশনের হলে এমন কোন্‌ কিছু না থাকে XU নৈতিক ও FIO উন্নতির পরিপন্থী 


* REL সহায়ে বিদ্যালয়ের ও গ্রামের শিল্পোদ্যমকে উৎসাহ দেওয়া ود‎ 


মূলক ABE প্রচ্তুতি থেকে প্রদর্শনী পর্যন্ত নানাভাবে শিক্ষাপ্রদ হ’বে-_ ব্যায়াম TÎ 
ক্বাচ্হ্যচর্চার উৎসাহ সৃষ্টি করবে এবং সংগ্রহ প্রদর্শন প্রকৃতিপাত__বিজ্ঞান থেকে সুরু করে 
TOT, eru অবধি শিক্ষার ক্ষেত্রকে বর্ধিত করবে। এ ক্ষেত্রেও FECT 8 SINAI 
গ্রহণক্ষম্তা ও আর্থিক সামর্থ্যকে দৃষ্টিপথে রাখতে হ’বে। ব্যায়াম নিবচনকালে শিশুর 
দৈহিক সামথ্যের দিকে নজর দেওয়া প্রয়োজন। এ সর্বদাই মনে রাখতে TU যেন কোন্‌ 
ক্ষেত্রেই এই উৎস্বায়োজন্রে মধ্যে শিশুর প্রতিযোগিতামূলক মনোভাব না আসে। কোনও 
শিশুর উৎসাহের আধিক্য অন্য কোন Dc স্বাভাবিক বিকাশকে ব্যাহত না করে ছে-ও দেখা 
প্রয়োজন্‌। ব্যন্তিগ্ত কৃতকার্যতার জন্য যেন পুরস্কার দেওয়া না হয়। 


পরিশেষে কোন্ও 9۳ যেন জাতিগত বা تک‎ ঘৃণার উদ্বেক না করে 
সেদিকে শিক্ষক নজর দেবেন। কোনও বিশেষ রাজনৈতিক দলের TET উৎসবের 


5۳۲۲ না FET 1۱ 
TTT, Ae, নবান্ন, চৈত্রসংক্রান্তি প্রভৃতি বাংলার ADO ۱ 
বিদ্যালয়ে এগুলিকে শ্িক্ষিণীয়ভাবে করা যেতে Al পোষ্পার্বণে বিভিন্ন UT 


সংগ্রহপ্রথাকে প্রকৃতিপ্তের স্হায়করূপে ব্যবহার করা যায়। ন্বানের পর্বে শারের ফুল 
সংগ্রহ ও নবান্নের দিন তাতে অগ্নিদিংযোগ্‌ TOTS বীরভুমূ জেলায় সূপ্রচাত শ্শুকৌতুক। 
একে গণনা শিক্ষার ও BUTT অঙকশিক্াদানেরে,উপায় হিসাবে ব্যবহার করা যায়। এর 
স্জজা-বিন্যাস্‌ সাহায্যে শিশুদের শিজ্পীর কুশলতা অর্জনে উদ্কৃদ্ধ رد‎ | 


প্রতিক্রিয়া না 1۳7۱ পূর্বোন্ত 195۹75 ছাড়া বৃক্ষরোপণ বা বর্ষোৎস্র, مد‎ 
উত্তরায়ণ, উৎসব প্রভৃতি করা যেতে পারে। JUD এমনভাবে রচনা করতে হয রে 
র 5 S 


frecar প্রাকৃতিক র সঙ্গে 1۹175 হ'তে পারে ও তাদের বৈজ্ঞানিক 
প্রবৃত্তি জাগ্রত হয়। 2৮ তথ্যান্মীজন- 


“বোনেখ মাসে বৃচ্ছে জলদান”, জলসন্র প্রদান প্রভৃতি প্রথাকে সার্থক 
ব্যবহার করা যায়। T ও ۳۳۵ 


৪৯ 


পৌষ উল্লাস প্রভৃতি প্রচলিত সামূহিক রন্ধন ও ভোজন্‌ উৎস্বকেও শিক্ছাপ্রদভাবে করা যেতে 
পারে। অন্যান্য উৎস্বেও রন্ধন ও একত্র ভোজনের আয়োজন করা UWL আবাসিক নয় 
ند‎ বিদ্যালয়ে OTE ۲۳۳5 খাদ্যবিজ্ঞান শিক্ষার ROUT দেওয়া সম্ভব হ'তে পারে। 
এই রন্ধন ও ভোজন ব্যাপারে WOOT ও খাদ্যসামগঞ্রার অপব্যবহার না হয়, ۲ 
অম্তিভোজন না করে, শিক্ষক সেদিকেও নজর রাখবেন। দাম্প্রদায়িক ও জাতিগত বিভেদ 
প্রথাও এতে বর্জন করতে হ’বে। 


প্শ্চিম্বঙ্গের বালিকাদের মধ্যে গোকল নামে একটি ব্রতান্ম্ঠান আছে। ওই: 


ভেতর্‌ ছেয়ে গৃহপালিত পশুর প্রতি শিশুদের মমতুবোধ জাগাতে পারা যায়' এবং এ ES 
পশু 7۳5 তাদেক জ্ঞানদান্‌ করাও স্হজ হয়। 


রাষ্ট্রীয় 3۳ ভেতর দিয়ে আমরা ۳۳5 রাষ্ট্র ও সমাজের প্রতি কর্তব্য 
সম্বন্ধে সচেতন করতে পারি। শিশুদের ও গ্রামবালিগণের TBE ও সামাজিক শিক্ষার 


জন্য এগ্ঢুজের একান্ত প্রয়োজন। পতাকা অভিবাদন, স্মব্তে সূতেকেটা, স্মব্তে সাফাই, 


বৃক্ষরোপণ প্রভৃতি এই শ্রেণীর উৎস্বান্জ্টানে হ'তে পারে। 


মহাপুরুষ ও কৃতি ব্যক্তিদের জন্ম ও FIO উদ্যাপন দ্বারা শিশুদের চেতনা ও 
জ্ঞানাজন-স্পৃহা জাগ্রত করা যায়। বৃদ্ধ, ORM, EUV, রামকৃষ্ণ, বিবেকানন্দ, 


ক'রে ও à উপলক্ষ্যে বিভিন্ন ধর্মমতৈ বিশ্বাস স্দ্ব্যন্তিগণের সঙ্গ 
সাক্ষাৎ পরিচয় শিশুদের IVT উদার করা XU 
5 TAN, দেশবন্ধু, প্রফুলচন্দ্র, প্রভৃতি রাষ্ট্র ও স্মাজস্বেক ۰ 


ELT করবে। 0۳ শিশুরা এ থেকে অঙকন করবার ও লিখ্বার ۲ 
অজ'ন্‌ করুবে। শিশুদের বয়স, তাদের অভিজ্ঞতা ও জ্ঞানের পরিধি-বৃদ্ধির TE তাল রেখে 
রন মহ কলের পরান থেকে জু ক'রে ক্রমে অপেছ্ছাকৃতু কম গরিচিত- 

71115] পালনের ব্যবস্হা করতে হ’বে। এই স্ব অনুষ্টানে যে সকল 
TUT, অভিনয় প্রভৃতির আয়োজন করা হ’বে TUT যেন এমন হয় যাতে উচ্চতর শ্রেণীর 


শিশুরা এই স্ব ম্হাপুরুষদের ভৌগোলিক ও এতিহাসিক পরিবেশের বৈশিষ্ট্য TTT 
করতে সমর্থ হয়। 


৪৩ 


এই প্রসঙ্গে কতকগুলি উৎসবের নাম্‌ ও তাদের উদ্যাপন দিনের তারিখ দেওয়া হ'ল্‌। 
বলা বাহুল্য, যে সকল বিদ্যালয়ে এই স্ব কয়টি উৎস্বই যে COT হবে এমন্‌ কোনও বাধ্য- 
5۳1۳07 নাই। পরিবেশ প্রতি লক্ষ্য রেখে শিক্ষক এগুলির মধ্যে কোন্‌ কোনটির অন্ষ্টান্‌ 
করা চলে তা তিক > 


(১) TT উৎসব__৯১লা ۱ 
জয়ন্ত; 


7 (b) 
" (৯) গান্ধী জয়ুন্ত__২রা ۱ 
(১০) নবান্ন U অগ্রহায়ণ ۱ 
(১১) ন্তোজী জন্মতিথি__২৩শে জানুয়ারী। 
(১২) sta RUS জানুয়ারী। 
(১৩) TIO তিরোধান দিব্স__৩০শে জানুয়ারী (rc Pt RTD t 
(১৪) বিবেক দিবসূূমাঘা FET ۲۲۱ 


(৯৬) TAT স্মৃতি 105-۲ ۹1۱ 
(১৭) জাতীয় 756-15 হইতে ১৩ই ۱ 


এ ছাড়া বিদ্যালয়ের বৌদ্ধিক মান যদি উন্নত হয় তবে নিচের ET সমগ্র 
বিদ্যালয়কে নিয়ে বা শ্রেণীগ্তভাবে পালন করা যেতে পারে। এতে ক'রে ন্শুম্নকে বৃহত্তর 
আদর্শ ও AOE প্টভূমিকায় নিয়ে যাওয়া 15 

(9) রামমোহন জন্মদিন__-১০ই মে। 

( 17515 জন্মদিন__৩রা জুলাই। 
(৩) দেশবন্ধু ও আচার্য রায় স্মৃতি দিন__১৬ই ۱ 
(8) মাইকেল স্মৃতি 136۲۵۲ 571 . 
(৫) তিলক স্মৃতি দিবসূ_১লা ۱ 
(৬) ser দিবস__১১ই এপ্রিল । 
(৭) রামকৃষ্ণ জয়ন্ত_১৩ই মাঘ। 
জয়ন্ত 


(১৪) গুড. হ্রাইডে- পৃণ্য 06۱ 
(১৫) নিজ চি RT ۱و‎ 


অন্যান্য উৎসবের তারিখ__ 


দ্বিতীয়া (রাখীক্ধন্)_কার্তিক দ্বিতীয়া‏ جات (د) 
(s) «teta উৎসব- কাতি জমাবদ্যা। নিজ ju.‏ 
(৩) চৈত্র সংক্ৰান্তি বৎসরের CUu ছিন।‏ 


চতুর্থ অধ্যায় 
yn কর্ম 


TIWÎ প্রাথমিক UT কর্মকেন্দ্িক ক'রে গড়ে তুলতে হলে প্রথম 
শ্রেণী থেকেই ۳۳5 বহুবিধ বিচিত্র কাজ করবার 56۲۲ ও IU দিতে 
হবে। কেনে ۳ তিক কি কাজ করবে তার কোনও নির্দিষ্ট তালিকা প্রস্তুত করা 
সম্ভবপর নয়। কম্কেন্দেক ۳۳55 TOT স্মরণ রেখে এবং বিশেষে qucd 
শিশুদের দৈহিক ও E প্রয়োজন ও 7۳۲ বুঝে এবং বিদ্যালয়ের UT অন্স্মরে 
শিক্ষক মহাশয় বিভিন্ন কর্মের ব্যবস্হা করবেন। একটি শ্রেণীর সমস্ত কয়টি শিশুকে যে 
একই কাজ করতে হবে তার কোন্‌ অর্থ নেই। একই সাধারণ ব্যবহার মধ্যেও প্রত্যেকটি 
শিশুকে তার ব্যক্তিগত বৈশিষ্ট্য ও পছন্দ 5۳75 TOOT সৃজনাত্মক কার্য করতে দিলে 
ক্রমে তাদের ব্যান্তিত্বের পূর্ণ বিকাশ্‌ হবে। Á 


এদ্হানে একটি কথ্য বলে রাখা ভাল যে সৃজনাত্মক কর্ম বললেই যে অর্থেৎপাদক শিল্পি 
বুঝায় এমন নাও হতে পারে। 522 বিদ্যালয়ের প্রথম দুইটি শ্রেণীর শিশুদের সম্বন্ধে বলা 


যেতে পারে যে, তাদের পক্ষে যে স্কল্‌ কর্ম স্বাভাবিক এবং যে সকল কর্মের মধ্য দিয়ে তারা 77 


শিখতে ভালবাসে এবং ভাল শেখে, সে সকল কর্ম শিশুদের দৃষ্টিভঙ্গী থেকে সৃজন্মজুক 
এবং গভীরে অর্থপূর্ণ হলেও সমাজ বা জাতির অর্থোৎপ্দনের কার্যে সহায়ক না হওয়াই 
7۳۱ 5 কার্যকলাপের মধ্যে একটি সহজাত সৃষ্টির প্রেরণা এবং আনন্দ আছে। 


চিত্রটি অপকে অথবা যে মাটির HUD গড়ে, তাই ছিয়ে EF X কোন্‌ উদ্দেশ্যে 
71140 না হতে পারে, এবং তার বাজারদর অর্ধ কপর্দকও না হতে পারে। কিন্তু, শিশুর 
নিজের কাছে তার স্বহস্তের FE অমূল্য । কেবলমাত্র শিশুর আনন্দলাভের দিক 


কিন্তু প্রধান কথা তাই নয়। সৃজনাত্মক কমের মধ্য দিয়ে ক্রমে শিশুর পর্যবেক্মণ্মন্তি, 
TUT e বিচারমান্তির বিকাশ্‌ mx; তারা স্বাধীনভাবে এবং অন্যান্য শিশুদের সঙ্গে 
দজ্বদধ্ভাবে ۰6۳۶۲25 সহযোগিতায় কাজ করতে শেখে; তাদের একাগ্রতা ও 
জমায়; এবং কেবলমাত্র যান্ত্রিকভাবে কাজ না ক'রে তারা কাজের মধ্য দিয়ে ME ও RUT 
বৈশিষ্ট্য ফুটিয়ে তুলতে পারে। 


শিক্ষক ম্হাশ্য়কে স্মরণ রাখতে হবে যে, শিল্পকর্ম এবং সৃজনাত্মক স্বাধীন কর্ম এক 
AW «প্রাথমিক বিদ্যালয়ে শিল্প শ্খেবার TTT থাকবে। শিল্পের মাধ্যমে আনব. 
TUT অন্যান্য বিষয়ও শিক্ষা দেওয়া যাবে। উপর্ততু, প্রত্যহ শিশুদের এমন [quot 
সময় দিতে হবে, যে সময়ে তারা স্বাধীনভাবে কোনও TOT কাজ করবে। 


প্রথম ও দ্ব্তীয় শ্রেণীর শিশুদের শিল্পকার্যকেও কতক্টা TIT কর্মের মধ্যে 
দ্বারা কি উদ্দেশ্য কতখানি সাধিত হল। শিশুকলে থেকে সমস্ত কর্মের মূল্য টাকা, 


যায়। ছোট শ্শুদের TET কর্মের মধ্যে খেলার স্হান অতি উচ্চে। তাদের জীবনে 
কাজই TT এবং খেলাই কাজ। ۳۳۲,5۲ খেলতে ভালবাসে বলেই যে কেবল তাদের খেলতে 
দিতে হবে ۱ খেলার মধ্য দিয়ে তাদের দৈহিক ও AAT সকল প্রকার উন্নতি 


৪৫ 


হবে। TE খেলার মধ্য দিয়ে তাদের সামাজিক চেতনা জাগ্রত হবে। TET খেলার 
মধ্য দেয়ে তাদের কম্পন্শ্ক্তির বৈকাশ্‌ হবে, তাদের আবেগ ও অনুভূতির OI OTA হবে। 
স্ম্যকভাবে বোঝেন নৈ। উপযুক্ত খেলার মধ্য X ET TTT বিকাশ Ex 
আবার খেলার মধ্য দিয়েই শিশু সব্মভাবিকভাবে ۳۳۳۲ শ্খিবার জন্য প্রস্তুত exi এই 
প্রস্তুতির A তাকে ۳۳6 শিখতে বাধ্য করলে তার স্বভাবের উপর অত্যাচার করা 


হবে। 


প্রাথমিক বিদ্যালয়ের শিশুদের জন্য বহুবিধ OTT খেলার ব্যবস্হা করবার কথায় 
শিক্ষক মহাশয় যেন মনে না করেন যে, নূতন TT শিক্ষাপ্দ্ধাত TOT | খ্ল্নার্‌ 
মুল্যের উপরে খেলার মূল্য নির্ভর করে না। ব্রগ মূল্যবান তৈরী খেলনার চাইতে শিশুদের 
সজন্টাশক্তিকে জাগিয়ে তোলে বহুবিধ খেলনা তৈরীর উপকরণ, যথা বালি, মাটি, আঠা, 


মহা আনন্দে নানা জিনিষ তৈরী ক'রে খেলা করে এবং ক্রমে TOT ও অভিজ্ঞতা বাড়ার 
সঙ্গে সঙ্গে তাদের হাতের কাজের মধ্যেও নৈপুণ্যের পরিচয় পাওয়া যায়। সেই সময়ে 
তাদের UE কোন শিল্পকাজ দিলে তারা শিখতে পারে। 


পূবেহ বলা হয়েছে যে, অনেক সৃজনাত্মক কর্ম RT সংঘবদ্ধভাবে করতে পারে। ছয়, 
সাত বৎসরের ۳۳ অপেক্ষা আট, নয়, দশ বৎসরের শিশূদের মধ্যে TOT কাজে করবার 
ক্ষমতা ও উৎসাহ বেশী দেখা যায়। এই সকল project যেন শিক্ষক ম্হাশ্য় অনিচ্ছুক 
বা নিরুৎ্সাহ ছাত্রদের স্কন্দে চাপিয়ে না দেন। OT তালিকায় উদাহরণস্বরূপ কতক- 


করবেন। উপযুক্ত একটি project এর মধ্য দিয়ে একাধারে মাতৃভাষা, SPA, 
ভুগোল ইত্যাদি শিক্ষা অগ্রসূর হতে পারে এবং কাঠের কাজ, মাটির কাজ, কাগজ ও কা 
সি কাজ, প্‌ প্রভৃতি শিল্পের ge ای‎ 5 
AT ও স্বাভ আগ্রহকে কেন্দ্র করে কলে র ۱8۱5 দৃঢ়ভাবে "erf" EX এবং 
গাণ্যব্ষিয় ও ETT প্রতি শিশুদের আকর্ষণ ও উৎস্‌ক্য বৃদ্ধি পায়। উচ্চতর শ্রেণীতে 
অথবা TOT জীবনে যখন তারা এর মধ্যে যে কোনও একটি পাত্যিব্ষিয় বা হস্তমিজ্পের 
GOT করে, তখন তার শিক্ষা এত দ্রুত অগ্রসর হয় যা অন্যথা সম্ভবপর হত GT] 


) 
d 


1. 


7 88 
v (ক) চিত্রকল৷ 

পুরুতন্‌ লিক্ষাব্যব্হাতে FET বিশিষ্ট স্হান না পেলেও, আমাদের OA 
প্রাথমিক শিক্ষাব্যবচ্হায় তা অপরিহার্য বলে গণ্য হয়েছে। পাশ্চাত্যদেশে AT প্রচজন্‌ 
অনেক দিন আগে থেকে আরম্ভ হ'য়ে গেছে, সেখানে তার ফল যা পাওয়া গেছে তা 
ভবিষ্যতের শিক্ষাচ্ছেত্রে খুবই আশ্মপ্রদ। পূর্ববর্তী শিক্ষার ভেতর যে TOT ছিল যা 
۳۳ কিছুতেই আকৃষ্ট করতে পার্ত না, শিল্পের মাধ্যমে শিক্ষায় তা’ অনেক আকর্ষণীয় 
ও TIT হ'য়ে উতেছে। এতে যেমনি শিশুর মনের বিকাশ্‌ হয়, তেমনি সে মন্রে ভাব প্রকাশ্‌ 
করার সুযোগ পায়। সুতরাং শিক্ষকের পক্ষে FET TET ভেতর দিয়ে শ্শুকে 


জানবার এ এক বড় کت‎ কেননা সেখানে তারে মানসিক বিকাশের সবচেয়ে CTE পরিচয় 
পাওয়া ۱ 


শিশুর কাছে কর্মনিরপেক্ শিক্ষার খুব বেশী মূল্য নেই। সে জ্ঞান OX করে প্রধান্তঃ 
কাজ করার জন্য। শিল্পি হচ্ছে এক রকম্‌ সৃজনাত্মক কাজ। এই IT কাজের ভেতর 
দিয়ে সে যেমন তার নিজের মনের ভাব UF করে তেমনি নিজেকে ভবিষ্যতের জন্য প্রস্তুত 
করে। 


শ্ন্চুরা স্বভাবতঃই ভাব ও আবেগপ্রবণ । TOIT কাজ, বিশ্ষে ক'রে ছবি TTT 
ভেতর দিয়েই তারা ভাব ও আবেগকে ভাষা দেয়। এ সর্বদাই স্বতঃস্ফূর্ত। TOR এ 
বিষয়ে লক্ষ্য রাখতে হবে যে আমরা যেন এতে TAL সৃষ্টি না করি। এই TAL 
থেকে আমরা তাদের বসাতে পারি অযথা অযাচিত নির্দেশ না দিয়ে। কেননা তাদের মন 
তখনও আমাদের NO তৈরী নয়। আমাদের মৃত ATTY বাড়েনি, OAR আমাদের নিদেশ 
তারা বুঝতে পারবে না। ফলে তাদের নিজেদের কাজে আস্হা হারিয়ে ফেলবে। 


OE বলা হয়েছে যে শিশুর আবেগপ্রবণ তাই তাদের অপকার ভেতরেও ۲ 
কেব্ল্মান্র প্রকৃতির অন্কর্ণ করে 2-5 অনুভূতিকে তারা তাদের ছবিতে প্রাধান্য দেয়। 
যেমন ধরা যাক ۳۲۳۱ ۳۳ সর্বদাই মান্ষের মাথাটা স্বচেয়ে বড় অপকে শরীরের 
۲۳۱۲۱ কেননা তাদের কাছে মাথার গুরুত্ব সবচেয়ে বেশী। তাদের যুক্তি 5 
মান্য সবচেয়ে দরকারী কাজগুটি ত মাথাটা দিয়ে করে। লে চোখ দিয়ে দেখে, মূখ 
দিয়ে খায়, কথা বলে ও কান দিয়েই ত শোনে। ۳۳ এখানে UTE TEE সময় নিজকে 
۳۳ ۲ করে। তাই তার বড় 1۳ 1۳ দেখে কেউ যদি বলেন যে না তিক হয়নি, 
তবে তিনি ۳۳5 মন্‌ رت‎ শিশুকে তপর নিজের মনের মতন কাজ করার জন্য জোর 
করছেন। এটা মনে রাখতে হবে যে ۲۳۲ ছবি অপকবে তার নিজের অভিজ্ঞতা দিয়ে। তার 
নিজের অভিজ্ঞতাই তাকে ভবিষ্যতে বাস্তবের দিকে নিয়ে যাবে। TOG শিশুকে ছেড়ে 
দিতে হবে তার নিজের মত কাজ করতে। বিনা স্বাধীনতায় কোন OT কাজ হ'তে 
নাকে না। তবে কি শিক্ষকের কিছু করবার নেই? তিনি কি কেবল দশকমাত? তা মোটেই 
Bodl তিনি হ’বেন শিশুর 2۳۲ ও তার সবচেয়ে বড় সহায়ক | TUT কাছে পেয়ে 

ভর দিয়ে স্ব ক'রে যাবে। তিনি দেখবেন ۳۳5 কাজে যেন কোন্ও জিনিষের بر‎ 
ভাব, নম হয়। তিনি দেখবেন কি কি জিনিষ পেলে শিশু আরও ভাল ক'রে নিজের মনের * 
মত ক'রে সৃষ্টি করতে পারে, কেমন ক'রে জিন্ষি তিকস্ত ব্যবহার করতে হয়, কিসে জিনিষের 
অপ্চয় কম হয় ইত্যাদি ۱ তিনি হয়ত দেখলেন যে উজ্জ্বল রঙ পেলে শিশু 
বেন? আনন্দের সঙ্গে কাজ করতে পারে। অথবা দেখলেন বড় ক'রে অপকবার সুযোগ * 
দিলে আরও ভাজ ফল পাওয়া যায় ও চোখের Cx তা কম ক্ষতিকর; কিরকম পানে রঙ গলতে 
গেলে রঙ পড়ে নষ্ট হবার সম্ভাবনা কম, তারপর তুলি কিভাবে ধরতে হ'বে, ইত্যাদি। 


উৎসাহ পাওয়া শিশুদের ecu বিশ্ষে দরকার। শিল্পের TA একথা বিশেষভাবে 
۲۳۹5۲۱ তবে সমস্ত জিনিষটা হ’বে পরোক্ষতাবে। কেননা যদি তারা তাদের কাজ 7 
সব কারে, অথবা তাদের কাজ করবার সময় যদি সজাগ করিয়ে দেওয়া হয় তা হ’লে তাদের 
এ তল মধ্যে 0۳5 অন্তানহিত আবেগ্‌ কখনও প্রকাশ পায় না, খানিকটা কৃত্রিম হয়ে যায়ে 
অথবা স্নাতক TAT তখনকার মত চলে যায়। যেমন দেখা গেছে শিশু আপন মনে 


513 2۳1۳6 বিঘ্ন হ'ল। প্রশংসা করা ভাল, কিন্তু সে যখন নিবিষ্টচিত্তে কাজ করছে 
কেন, 


মধ্যে গভীর আনন্দ পায়। 

পূর্ব কথায় ফিরে আসা যাক। কিভাবে ۳۳ অন্প্রাণিত করতে হ’বে তার কোনও 
TURCO নিয়ম বেধে দেওয়া হায় না। প্রথমেই দেখতে হ'বে সেই পরিবেশ শিশুর স্বাধীন 
আত্মপ্রকাণের উপযোগী কিনা। বলা বাহুল্য এটি বহুল পরিমাণে নির্ভর করবে শিক্ষকের 
ব্যক্তিত্বের উপর এবং খানিকটা নির্ভর করবে সাজসজ্জা ও RUE, যা দিয়ে তারা কাজ 
করবে O ۱ কাজ করার জিন্ষিপত্র যদি চিত্তাকর্ষক হয়, তা হ’লে তারা অনেক ব্ম্ণ 
উৎসাহ দেখায়। বাস্তবিক জিন্ষপত্র কাজের উপযোগী ষাঁদ না হয় তা হ’লে প্রাণ ঢেলে 
কাজ করা যায় কি করে? তবে এর কোন মানে নেই যে ها‎ TT হ'তে হ’বে। 
কম্‌ দামেও উৎকৃষ্ট জিনিষ হ'তে পারে শিক্ষক যদি নিজে কণ্ট ক'রে DORT করে দেন। যেমন 
তুলির কথা ধরা যাক। Ty পাট অথবা ছাগলের বা যে কোনও জন্তুর লোম্‌ অথবা 
RIT ডাল দিয়েই বেশ ভাল তুলি হ'তে পারে। সবিশেষ কোশল প্রণালন পরে 
উপাদান সম্বন্ধে বলবার সময়ে ব্যাখ্যা হ’বে। গুড়ো সস্তা রঙ কিনে নিয়ে রঙ তৈরী 
করা যেতে পারে। FOE কল্পনাশক্তি যাতে আরও কৃদ্ধি পায় তার জন্য ভাল জিনিষ 
দেখা, ভাল ভাল গল্প ও রূপকথা ও বণনা খুবই RASTA 


শ্রেণীকক্ষের দেওয়ালের ছবি যতদূর সম্ভব তাদেরই অপকা হওয়া উচিত। তাতে তাদের 
উৎসাহ বাড়বে আর তারা 5۳5 যে তাদের কাজের একটা সামাজিক মূল্য আছে। 


E TTT অণকার মাধ্যমে অন্যান্য অন্কে বিষয় শ্খোনো যায় ও তা খুবই 
চিত্তাকর্ষক হয়; যেমন প্রকৃতিপাত, ইতিহাস, ভুগোল্‌ ইত্যাদি। যদি সে প্রকৃতি ও 
পর্যবেক্ছণ ক'রে তা অশকতে চায়, তবে দে জিনিষটির সম্বন্ধে তার পর্যবেক্ষণ ক্ষমতা ভাজ 
হবে ও 015 সম্বন্ধে আগ্রহও 7 হ’বে। তারপর CUL বয়সে ৯ থেকে ১২ বয়সের 
ছেলেমেয়েদের ইতিহাসের হবি অপিয়ে তার ভেতর দিয়ে অনেক শিশক্ষা দেওয়া যায় 
ges তাই। তবে ৯ বংসরের আগে বোধ হয় এই ধরণের ছবি অপকা শিশুদের TCT 
হবে না। 

শিল্প বা চিত্ৰকলা সম্বন্ধে সাধারণভাবে জানবার বিষয়গুলি বিকৃত করা হ’ল: 
শিশুর বিভিন্ন বয়সের পর্যায়ে কি ক'রে শিল্পি বা চিত্রকলা "শশুর আগ্রহ ও উৎস কা 
কেন্দ্র ক'রে শিক্ষক বা শিক্ষযিত্রী শিক্ষাদানে অগ্রসর হবেন তার UT 
দেওয়া হল। যে et নিচে O করা 55 তাকে একান্ত ব’লে ধ'রে নিলে শিক্ষক 
ভুল করবেন্‌। মনে রাখতে হ’বে যে শিশুর আগ্রহই মৃখ্য। তরে আগ্রহকে কেন্দ্র ক'রেই 

515 শিক্ষার ধারা নির্ধারণ করতে হ’বে। 


(৬-৮) বৎসরের শিশুদের TRT বৈশিষ্ট্য 


আগেই Mio হিজিৰিজি অপকার সময় বিগত হয়েছে তবুও ভারা‏ یکت 


এই বয়সেও TOT ছবি TEE য় কিছুমাত্র উল্লেখষোগ্যভাবে গায়নি 
তাদের মন্‌ এবং Seen সম্পূর্ণ স্বকেন্দ্রিক। সাধারণতঃ টা তে 


র্‌ মাথা 5۱ 
দিয়ে চোখ বুৰিয়েছে। 5 করেছে কয়েকটি সরল রে DIS 
দেহ নেই বললেই 5۲۱ একটি ১৯ al এই হে sempe মানের 


৪৮ 


"Schema" বলা হয়। &E “Schema” হচ্ছে ROT বস্তু সম্বন্ধে প্রাথমিক 
3113۳715 ব্কাশ্। এই "Schema" দিয়েই সে تب‎ TE প্রথম অভিজ্ঞতা লাভ 


কারে TOG যখন একটি ۳۳ বারে বারে একরকম অঙ্কণ করে তখন জানতে হবে যে 
তারে নৈজের অভিজ্ঞতায় তয়ে নিজস্ব প্রকাশ্ভঙগীর উপর তার আচ্ছা এসেছে। আবার যখন দে 


ভা AIT ক'রে অন্য নূতন রকম “Schema” আয়ত্ত করে তখন বুঝতে TT যে দে 
জার পুরাতন CBchema" দিয়ে THU হ'তে পারছে না; কারণ তার নূতন অভিজ্ঞতার 
ছু TOT প্রকাশভঙগার ও নূতন "Schema" x প্রয়োজন উপ্লান্ধ করছে। তার 
অভিজ্ঞতা যেমন্‌ পরিবর্তনশীল তেমনি সঙ্গে সঙ্গ তার "Schema" ও XOT; 


ভবে ET ET VIUA MUR অগেজ্ছাকৃত কম TO OU CE থেকে আনন্ত হাতে 
যে কেনে বয়স পযন্ত ছবি ۲۳۲ বিষয় TF খুব TÛ বদলাবে না। সেই মানুষ বা 


E EET বাড়া তাদের পরিবেশে রয়েছে সবই প্রায় তিক একই থাকবে তবে প্রকার 


ভাছের বয়স বৃদ্ধির TET সঙ্গে পরিবর্তিত হ'বে। কেননা ۹5 বলেছি শিশুরা অপকে 
WE দেখছে তা নয়, যা সে অভিজ্ঞতা দিয়ে লাভ করেছে তাই। 


অভিজ্ঞতা লাভ যে স্ব সময়ে বহিজগৎ থেকেই হয় তা নয়। নিজের দৈহিক ( Kinaes- 
thetic, haptic or somatic) অভিজ্ঞতাও হ'তে পারে। এই কারণেই দেখা যায় 


5 থেকে ৬1৭ বংস্র পর্যন্ত ۳۳۲ ছান্দিক রেখার প্রতি BUTT ও আগ্রহ থাকে। এই সময় 


ww (Rhythmic pattern) সাহায্যে খুব তাড়াতাড়ি অক্ছর লেখা শেখান যায়। 
হেম বাক IER হযে মে 
সামান্য অদ্ল-ব্দজ ক'রে অন্য অক্ষর COR করা যেতে পারে। এই ۳۳5 শিশুরা স্মস্ত 
কছ্জেটিতে অপকবে। একই অক্ষর বারে বারে এপকে যাবে। তারপর দুই অক্ষরের মাঝের 
۲5۲ রঙ দিয়ে ভরে দিতে হ'ৰে। বলা TTT এরকম “OTT অশীকতে অন্য কিছুর 
ET না নিয়ে খালি হাতেই অসকতে হ'বে। 


AUN আকৃতিৰ সৌন্দর্য বৃদ্বিই হ'বে মূখ্য আর অক্ধর হ'বে সেখানে গৌণ্‌। কিন্তু গৌণ 
RAS অঙগরের ছাবির মধ্য দিরে এমন একটা ছাপ রেখে যাবে যে শিশু অঙ্থর হিসাবেও তাকে 


সম্পূর্ণ আয়ত্ত করে নেবে। 2 
রও ۲۳۲۷ নূতন করে বলবার কিছুই নেই। শিশুরা যখন তুলি দিয়ে কিংবা “ক্রেয়ন” 
TAGS জাগায় তখন তারা নিজেদের কল্গনাতে যে রন করে ই কিং 


যদিও এ রঙের TON বাস্তবের কোনও (XR থাকে ATI উজ্জ্বল্‌ রঙ তারা পছন্দ করে। 
এবেরসে তারা রঙ মেশানোর “কৌশল” ভাল করে জানে না ও و‎ Dx পছন্দ 
ক্‌রে। কারণ I রঙের BET তাদের কাছে অনেক TU নয়ন্ম্‌গ্ধকর। 


ফেলা যায়ে না। কেননা বিভিন্ন রঙ পাশাপাশি স্ংস্হাপন্‌ 

করলে FOG রঙ TE ধারণাবোধেরই পরিচয় পাওয়া যায়। প্‌ বলা 
মায় যে একটি ۳۳۰ একটি ছবিতে রঙ দেবে। রঙ করতে হয়ত লালের ۲ 

|| ATGUAS সঙ্গে হয়ত লাল বেশ্‌ TRT, নীলের সঙ্গ লাল মানায় DI 


85 


উবৎসরের শিশুদের FRAT কি হবে তা পরের ভুমিকা Fr 
অনেকটা AT ক'রে নেওয়া যায়। "CAE বলা হয়েছে যে OT কষে 
জন্য TUTE ۱ শিশুকে এ অবচ্হায় বেশী কিছু বলতে হয় | TAT আপনি 
সে কাজ ক'রে যায়। আকার ۳8 সর্বদাই তার হাতের কাছে খাকা চাই! 


৭ UA 1۳۳۲ যদি কখনও গলপ থেকে আ*কতে চায় তাহ'লে সে বিষয়ে جح‎ 
তাকে যথেষ্ট উৎসাহিত 0 যে অবস্হায় সাহায্য করলে শিশ্‌ আরও এগিয়ে যেতে 
পারবে সেই অবচ্হায় ۳۳5 শিশুকে অতি অবশ্য ইঙ্গিত দিয়ে সাহায্য করবেন। 


সরঞ্জাম 


ছেলেমেয়েদের ছবি অপকার জন্য কি সরঞ্জাম KT তা ভাল ক'রে fex করতে 
Tl সরঞ্জাম এমন হবে যে তা নিয়ে কাজ করা ধাজন্ক হয় এবং কাজের 
ফল্টা ভাল্‌ EXI সাধারণতঃ দেখা যায় হে বড় তুলি দিয়ে রা কাজ ভালভাবে করতে 
পারে ও তাতে ফলও তাড়াতাড়ি পাওয়া যায়। এরজন্য বড় কাগজ যা সবচেয়ে সস্তা 
(সাধারণতঃ সবচেয়ে সস্তা কাগজ হচ্ছে News-print) অথবা খাকি Packing এর 
কাগজ ۱ COT খবরের কাগজও BT, তবে তার উপর অশকতে গেলে এমন 


শ্লেট অথবা ব্ল্যাকবোর্ডে খড়ি দিয়ে আকা বেশ ভাল। কাগজে আস্কার هه‎ 
অথবা CFI অথবা Pastel বহার করা যেতে পারে, তবে প্রথম্ও তুলি ও রঙ দিয়ে 
TTT যায়। তার ফলও সময়ে সময়ে বেশ্‌ ভাল পাওয়া যায়। 


ভিজিয়ে রাখতে হ'বে। “রে দেখা যাবে রঙএর CETTE পাত্রের RAS জুমে SURE 


তখন জজ ফেলে দিয়ে গণদের সঙ্গে মিশিয়ে নিতে হ’বে। গণ্দ তিক ত হ’বৰে 

VE UR দিলে রঙ আর ۲۱ বেশী OT হয়ে গেলে রঙের DSRGU নষ্ট হ'য়ে 
যাবে। কি কি মাটির রঙ ব্যবহার করা যেতে পারে তার একটি তাজ TROT 
۲:6: 


$1 গৈরিক মাটি (গিরিমাটি, মেটে লাল)। 
২। এলা মাটি (ফ্যাকাসে Ss) 
oi FET মাটি (উজ্জল FR) | 


Go 


81 qu কালি (কল্)। 
6۱ FET 0۱ 
৬। 3 mv. (নীল xo যা কাপড় ধোয়ার জন্য ব্যবহৃত হয়)। 
٩۱ 17۳5 (উজ্জ্বল লাল)। 
আজকাল স্হরে রঙের দোকানে এই সকল রঙ Packet4 পাওয়া যায়। নিম্নে 
কোন কোনটির ইংরাজী নাম্‌ দেওয়া وود‎ 
(১) Lemon chrome; 
(x) Emerald green ; 
(2) Lamp black ; 
(8) Zinc white ; 
(«) Ultra marine ; 
(৬) Vermillion; 


এই প্যাকেটের U OT অন্যান্য রঙের চেয়ে Call সবচেয়ে ভাল EX 
যেখানে কোন কুমোর বা NT থাকে তারা কি ক'রে রঙ প্রস্তৃত করে তা তাদের কাছ 
থেকে জেনে নিয়ে সচ্তায় রঙ তৈরী করতে পারা যায়। 


রঙ সংমিশ্রন এই বয়সের ছেলেমেয়ের ছবিতে খুব প্রয়োজন হয় GTI অবশ্য সময় 
বিশেষে তারা রঙ KITT আগ্রহ দেখাতে পারে। কিন্তু TE মেশানোর কৌতূহলের 
জন্যই। সাধারণতঃ এই বয়সের ۲۳۳ মূল রঙটা বেশ ব্যবহার করে। কারণ তারা 
সব রঙই এই কয়েকটা মূল রঙের দিক থেকে ভাবে। লাল তাদের কাছে লালই। লালের 
সামান্য এদিক ওদিকের তারতম্য তাদের কাছে নেই। 


ga 


۳۳۲ দেখালে তারা সুন্দরভাবে তুলি TORT ক'রে নেবে। খেজুরের ডাল কেটে এইট, 
a s ' E 5 055 a 
I নিয়ে তার ডগাটা একট, ছে*চে নিলৈ তুলির মত হ'য়ে যায়। E দোকানে ভাল 
তুলি পাওয়া যায়। এগুলি ছৈলেমেয়েদের আকবার জন্য বিশ্যেভাবে তৈরী। তার 
নাম্‌ — Hog-hair brush; বলা 


বাহুল্য যে শিশুদের ۱ 
উৎকৃষ্ট। এর ডগ্যগৃজি বেশ মোটা বলে এইগুলি শিশুদের বিশেষ উপযোগী। : প্রথমতঃ 


হো de ad QUE বয়সের PULO চোখের UR ছতিকর। দ্বিতীয়তঃ সূক্ষ্ম তুলিতে 


করবার বিশেষ কিছুই নাহ, কারণ এগুলির ব্যবহার 7۲5۲۱ পেন্সিল্র চেয়ে ক্রেয়ন 
ভাল, কারণ এর দাগ খুব ঘন و‎ উজ্জবল। এ ছাড়া গাছ গাছড়া থেকে রঙ পাওয়া যেতে 
খে এবং এই জাতীয় রঙ সংগ্রহ করা শিশুদের কাছে খুবই আনন্দজনক। শিক্ষককে 
জে বার করতে হবে পরিবেশের মধ্যে কিছ পাওয়া যায় *কিন্য। শিক্ষক দেখবেন কি 
তার "Cm পাওয়া সম্ভব, ও কি নয়। তবে তিনি যাই সংগ্রহ করুন না কেন তাই দিয়েই 
হবে ভু আকে, কারণ যে ভাবেই হোক, শিকে তার TET করবার সুযোগ দিতেই 

হু (4 

তোর ভাব প্রকাশের পথ রুদ্ধ হয়ে যাবে এবং তার ফল তার ভবিষ্যৎ 


পরও অধ্যায় 
শিণ্পকাজ 
(ক) ভূমিকা 
প্রাথমিক শিক্ষাব্যবচ্হায় পূস্তকের গর রে ۳ 
EM i অধিক গুরুত্ব দেওয়া হয়েছে। ইউর কথ যে এই নূতন 


5 যান USE তারই SNP] লিন কাজ করতে ডাব 
হত সে জাত n 
ক'রে আনন্দ পায়। ات‎ রচিত CT সঙ্গ প্রথম পরিচয়ের সং্কোচ কেট DUE 


তার অভিজ্ঞতার গণ্ডা বাড়াবার চেষ্টা করে। প্রথম প্রথম নিজের TTT তার xa 
থাকে না। প্রয়োগ এতে সেনা পারে ইকামত দিকে Ff করতে শে 

EU EOL O EE AE রোধ ০ কোল RE 
TATE ন্য়। কোলা NES হতে থাকে, ক্রমশঃ তার TTT সবল O 
US এবং ক্রমশঃ সে কোলাহলম্‌খরিত tafe CG ত নিজের অর্থ খশুজে পেতে 
থাকে। 


"CERT জন্য আগ্রহশ্ণল্‌ হয়ে উতে। "রে হয়তো তার স্বাদে কিংবা কাতিন্যে sur. 
RC ات‎ যে কোন নেন TY দেখলেই তার সম্বন্ধে জানবার বাত تما‎ 
ভাবিক। 


۳۳۲ 9557 
নিত্যপ্রয়োজনীয় বস্তু সম্বন্ধে জ্ঞান, নিজের অঞ্গপ্রত্যঙ্গের ইচ্ছামত নিয়ন্ত্রণ (যেমন 


দৌড় বণপ্‌) এবং নিকটস্হ পরিবেশকে জানা এরই মধ্যে ৫1৬ বংসরের Dc. 
কার্যকলাপ নিবদ্ধ থাকে। জে করাত অনেকে বি করতে চায়, ভাস Peg 


NEE LE ار‎ 
ex 
3 | e 7 


৫২ CEE ™ 


‘ভাইকে মেরো না’, ‘ওখানে CAS না ইত্যাদি বিধি-নিষেধের গণ্ডার ভেতরে শিশু 
থাকতে চায় TUL তার Celo ms তাকে সেই গণ্ডাঁর বাইরে যেতে প্রেরণা যোগায়। আমরা 
দেখে শুনে (axe হই। কিন্তু স্হান্ডুভুতির দৃষ্টিতে দেখলেই আমরা বুঝতে পারি, যে 
TUN বেড়াজালের ভেতরে আমরা শিশুকে বেধে রাখতে চাই, তা তারই ম্ঙগ্ল্রে 
জন্য হলেও সে 5۲5 তাৎপর্য কুঝতে পারে না। সে ARO নিজস্ব প্রয়োজনের তাগিদে 
সব কিছু যাচাই করে নিতে চায়; অন্যের আরোপিত মূল্য, অন্যের মাপকাতির মাপ তার 
HELO হয় না; তাই CX অবিরাম প্রশ্ন ক'রে যায়,__'কেন?’, কেন এ WD, ‘কেন 
তুমি আমাকে মরলে?” “কেন UO ওড়ে?’ ‘কেন জলে মাছ থাকে?’ ‘কেন আগুনে হাত 
দিলে হাত পোড়ে? ইত্যাদি। লে এই 'কেন্-র মৌখিক উত্তর শুনে সন্তুষ্ট হতে চায় না, 
সে চায় প্রত্যক্ষ অভিজ্ঞতা। তাই সে গ্লাস্‌ ভাঙেগ, বই ছেড়ে, ফল তোলে, আবোল-তাবোল্‌ 
বকে, কাল্পনিক খেলায় মেতে ওতে। মোটকথা CX খেলার ছলে অভিজ্ঞতা 9 করে, 
TEE প্রথমে ইন্দ্রিয় দিয়ে এবং পরে মন দিয়ে গ্রহণের চেষ্টা করে। 


কর্মের মধ্য দিয়ে অভিজ্ঞতার বিস্তার 


যা কিছ মানসিক 3 তা র্‌ পক্ষে বস্তু-নির্পেক্ছে হতে পারে না। জ্ঞানকে বাস্তবের = 
teca পক্ষে TY 


ভিত্তির উপর প্রতিষ্ঠিত ক'রে গড়ে তোলাই বিজ্ঞানসম্মত এবং শিশুর 
প্রয়েজন্সম্মত। 


কর্মকেন্দ্রিক শিক্ষা হলাম 5 শিক্ষা 

তাই ۳۳۳۲۲5 ভেতর দিয়ে শিক্ষা OTT শিক্ষা অপেক্ষা সৃফলপ্রসূ হওয়ার 
সম্ভাবনা ۲۲۱ সকল প্রকার শিক্ষার মুলেই শিক্ষণীয় বিষয়ের প্রতি আগ্রহ বড় কথ্য। 
কাজের মধ্যে শিশুর আগ্রহ স্বাভাবিক, TOUR কর্মকেন্দ্রিক শিক্ষাব্যবস্থা E শিক্ষা- 
ব্যবস্হা (যাতে শিশির প্রত্যক্ছ আভজ্ঞতালব্ধ জ্ঞানের কথা কম্ই থাকে) হতে উন্নততর হবে বলে, 
51۳۲ করা যায়। 

উপরের আলোচনা হতে AOR হয় যে, ۳۳5 দৈহিক বৃদ্ধির জন্য য্ম্ন অপেক্ষা 
করতে হবে, তার মানসিক বিকাশের জন্যও তেমনি ধাঁরভাবে অপেক্ষা করা ছাড়া গ্ত্যন্তর্‌ 
নেই এবং উভয়ই ۱ সুতরাং শিশুর উপযোগী দৈহিক খাদ্যও যেমন লূপরি- 
কল্পিত হওয়া উচিত, তার মানসিক পরিপৃষ্টির জন্যও তেমনি সৃপ্রিকক্পিতি তথ্যাদির 
সমাবেশ প্রয়োজন। এই পরিকল্পনায় কাজের স্হান অতি উচ্চে হলেও কাজও 
হওয়া উচিত। যে কাজ ۳۳5 দৈহিক বৃদ্ধির সঙ্গে তাল রেখে চলতে পারবে না, CX 


পারবে না। সুতরাং শশুর স্বাভাবিক পরিবেশের মধ্যেও তাকে SCIEN ভাবে পরিচালনা 
ক'রে সহজ হতে ক্রমে কতিন্‌ কাজে অভ্যস্ত করিয়ে অগ্রসর হতে হবে। 


সেইজন্যই ৬ হতে ৭ বৎসর বয়দের শিশুর কাছে থেকে প্রাপ্তবয়স্কের নিপৃণ্তা, আশা 


করা 9۲۱۷ জোর ক'রে, অনেক FI ক'রে WS একটি কাজ তাকে করতে 
শিক্ষা দেওয়া যেতে পারে বটে, কিন্তু সেক্ষেত্রে অন্যদিকে তার অগ্রগতি ব্যাহত হবার সম্ভাবনা 


থেকে ۹ 
হাতের কাজ 
585৯1 ا‎ 
না কেন ۳۳۹ স্বাভাবিক MEC ۲111, তারে আগ্রহ 
বিষয়ের দিকে লক্ষ্য রেখে তার TOT করতে হবে। হাতের কাজে হাতে না 


সাধারণতঃ, হাতের কাজের মধ্যে সুতাকাটা, কাপড়বোনা, কাগজ তৈরী, চামড়ার 
কাঠের কাজ, TUTTO কাজ, মাটির কাজ’ এবং E কোন TT নিলো qul 
চিন্তা করা যেতে পারে। ৬1৭ U বালক কিংবা বালিকা FTO সঙ্গে এর 
কোনটি যে করতে পারবে না এ সম্বন্ধে সকলেই একমত হবেন। কিন্তু এ সকল কাজের 
প্রত্যেকটিকেই যদি ۳۳5 বয়সের ও সামথের উপযোগী ক'রে শিশুর সামনে Use 
করা যায়, তবে সে সাগ্রহে সেটুকু তো ۳۳52 অধিকন্তু বড়দের দেখাদেখি আর্ও উন্নত 
ধরণের কাজ FONT আগ্রহ প্রকাশ্‌ কর্বে। 

হাতের কাজের 55 

৫-৫ই বৎসর পর্যন্ত ছেলেমেয়েরা কাদা, মাটি, বালি, UT কাপড়, ছোট ছোট 
টিনের বাক্স, কাতের ট্‌করা প্রভৃতি যা কিছু পায়, তা দিয়েই কোন্‌ কিছু গড়ার চেষ্টা করে। 
এ সময়ের আগ্রহ ক্ষণিক, মৃহূর্ত পূর্বে যে খেলায় সে সমস্ত প্রাণমন ঢেলে দিয়েছিল, 
প্রমৃহূভেই সেদিক হতে তার মন অন্য কিছুতে নিবদ্ধ হয়ে যেতে পারে। কেনে নির্দিষ্ট 

গড়বার চেষ্টা সে করে না; উপাদান নিয়ে নাড়াচাড়া করতে করতে একটা কিছু হয়ে 
* গেলে সে তার একটা নাম দিয়ে বসে, বাস্তব জগতে তেমন বস্তুর অস্তিত্ব কোন্‌ প্রাপ্তবয়ুচ্কেরও 
হয়তো ETO | A7 

উপাদান নিয়ে এমনিভাবে নাড়াচাড়া করার সার্থকতা এই যে, এইভাবে শিশু তার 
TIT ও প্রত্যক্ষ অভিজ্ঞতার বিস্তার করবার সুযোগ পায়। হাতের TET, 
হাত. এবং আঙ্গুল ক্রমে শক্তি OT সুযোগ পায়, চোখ ও হাতের স্ংহোগ্‌ সাখিত হয়। 
উপাদানের প্রকৃতি সম্বন্ধে এবং এর্‌ সম্ভাব্যতা সম্বন্ধেও সে প্রত্যক্ষ জ্ঞান সয় করে। 

এই বয়সের কাজকে খেলার পর্যায়ে ভিন্ন অন্য কোন্‌ পর্যায়ে ফেলা যায় না। দে 
হিসাবে এই সকল কাজ শিশুর ইচ্ছান্স্মরে করতে দেওয়াই susp; শিক্ষক 55 
স্ঙেগ শিশুর এই খেয়াল চরিতার্থ 5 গ্‌ দেবেন এবং প্রশংসার কার্পণ্য করবেন 
7۲۱ ৬ হতে ১১ বৎসর CDU পর্যন্ত র "en কিছু করবার বা 57 
ক্রমশঃ বৃদ্ধি পেতে থাকে এবং উপাদান ও উৎসাহ পেলে এই ইচ্ছাই তাকে OTO কাজের 
দিকে এগিয়ে নিয়ে যায়। 

শিশুকে ইচ্ছামত কাজ করতে দেওয়ায় যে বিপদ নেই, তা বলা চলে TI তাকে 
দেখিয়ে না দিলে সে নীচু ধরণের কাজ ক'রে যাবে এবং যে সকল শিশু নিজের কাজের 
সমালোচনা নিজে করতে পারে না, তাদের কাছে নিকৃষ্ট ধরণের কাজই উৎকৃষ্ট কাজ বলে 
মনে হতে পারে। ক্রমশঃ এরূপ কাজেই তারা অভ্যস্ত হয়ে যেতে পারে, কিন্তু একট; সাহায্য 
করলেই হয়তো তারা এর চেয়ে অনেক উন্নত ধ্রণ্র্. কাজ করতে পার্ত। 

অবস্হায় শিক্ষক কতকগুি ছেলেমেয়ের সামনে তাদেরই ব্যবহৃত উপাদান নিয়ে‏ ند 
যদি উন্নত ধরণের কাজ ক'রে দেখান তা হ’লে তারাও নিজেদের কাজের উন্নতি করার চেষ্টা‏ 
কর্বে।‏ 

অনেক সময় শিক্ষক ছেলেমেয়েদের উন্নততর প্রণালীতে (যেমন প্রণালী তারা শিখতে 
পারে) কাজ করা দেখিয়ে দিতে পারেন। উদাহরণস্বরূপ বলা যেতে পারে যে, ছেলেমেয়েরা 
۲ মাটির জিনিষ Pos করার পরেই রোদে দিয়ে শুকিয়ে নিতে চায় এবং অনেক ক্ষেত্রেই এগ্‌লি 
ফেটে যায়। শিক্ষক যদি মাটি প্রস্তুত ক'রে নেওয়ার প্রণালী দেখিয়ে দেন এবং খেলনা 
প্রস্তুতের পর ছায়ায় শুকিয়ে নেওয়ার উপদেশ দেন (কিংবা নিজে ক'রে দেখিয়ে দেন) তবে 
ছেলেমেয়েরা এভাবে কাজ করতে শিখবে এবং ব্যর্থতার হাত থেকেও নিস্তার পাবে। 

সকল প্রকার হাতের কাজেই কিছু না নিয়মকান্‌ন আছে এবং কাজের 
আছে। বের ত 


৫৪ 


হাতের কাজ সম্বন্ধে কোন সুচিন্তিত কার্যক্রম চ্হির করতে গেলে শিক্ষক কয়েকটি 
প্রধান বিষিয়ে লক্ষ্য রাখবেন ঃ 
'ক) হাতের কাজের যে নিয়মকানুন আছে, তারই মধ্যে ছেলেমেয়েদের যথাসস্ভব 
: 71۲40۲ দিতে হবে। 
(0) যদিও একটি iT ধারা অনুসারে ছেলেমেয়েরা হাতের কাজ শিখবে, তব্‌ 
তারই মধ্যে তাদের এইটুকু স্বাধীনতা দিতে হবে যে, তারা যেন 6 
মনোমত জিনিষ গড়ার সুযোগ পায়। 


(O সহজ হতে কতিন্‌ প্রণালীতে যেতে হবে; এতে দক্ষতার ক্রমবিকাশ হবে এবং 
শিক্ষার্থী যথাসম্ভব কম বিপর্যয়ের সম্মুখীন হবে। প্রথমেই কতিন্‌ 
কাজে হাত দিয়ে বিফল্‌ হওয়ার চেয়ে স্হজ কাজ হতে TO ক'রে ক্রম্ণ্ঃ 
কতিনের দিকে অগ্রসর হওয়াই MURAL যেমন, প্রথমেই যদি ছেলে- 
মেয়েদের চরকায় সূতো কাটতে দেওয়া হয় তবে তারা সুতা বের করতে 
অনেক বিপর্যয়ের সম্মুখীন হবে, সেক্ষেত্রে প্রথমে চরকা না দিয়ে প্রথমে 
তকজট দেওয়াই 0۱ I 


উপকরণ 


হাতের কাজ শিক্ষা দিতে গেলে স্বভাব্তই প্রথমদিকে ছেলেমেয়েরা কিছু 6 
AT করবেই। সেদিক দিয়ে বিবেচনা করলে প্রথমদিকে মূল্যবান উপকরণ দেওয়া 
সম্ভবপর হবে না। সৃতর্ৎ প্রথম প্রথম ল্হজল্ভ্য এবং অতি কম্‌ মূল্যের উপকরণ দিয়ে কাজ 
দেশালাইয়ের বাক্স, খবরের কাগজ, UT বাক্স, ভাঙ্গা কিংবা অকেজো তালা, চাবি, চট 
ইত্যাদি হতেও ছেলেমেয়েরা সুন্দর সুন্দর জিনিষ গড়তে পারে। কাদামাটি স্হজপ্রাপ্য এবং 
একে ইচ্ছামত রূপ দেওয়া যায় ব’লে প্রথমদিকে অর্থাৎ ৬।৭ বৎসরের ছেলেমেয়েদের প্রচুর 
পরিমাণে মাটি দেওয়া যেতে পারে। খেলনাগ্‌ডলি রঙ ক'রে নিলে GIT ছেলেমেয়েছের 
কাছে অধিকতর মূল্যবান মনে হতে পারে। সস্তা রঙ দিয়ে ওগুলিকে রঙ ক'রে দেওয়া 
যেতে পারে। তালপাতা, খেজ্রপাতা হতে স্হজ চাটাই TR শিখান যেতে পারে। 
"۳۲۲ পাতাগ্‌লিকে রঙ ক'রে নিলে ছোটদের পক্ষে TAT সুবিধাও হবে। 

বয়সব্্ধির সঙ্গে সঙ্গ শিশুকে অধিকতর মূল্যবান উপকরণ দেওয়া যেতে পারে। 
বয়সের সঙ্গ সঙ্গে সে অধিকতর নৈপৃণ্যও অজন করেছে বলে আমরা ধরে নিতে পারি। 
যে ছেলে ৬ কিংবা ৭ বংসরে তাল্পাতার চাটাই কূনতে AMET, সে ৮ বৎসর বয়সে চট্‌ 
۳۵9 পারবে ব’লে আমরা ধরে নিতে'পারি। ৬1৭ বৎসরের যে মেয়ে চটের উপর TE 
সুতার ফেশড় তুলে নক্সা (design) করতে শিখল, দে দোখিয়ে দিলে চটের ছোট ছোট 
SIUS সেলাই করতে পারবে বলে ۳۲ করা যেতে পারে। তকলীতে কিছ্‌ তূলা নষ্ট 
করার পর যারা সূতা বের করতে শিখেছে, তাদের হাতে এখন চর্কা দেওয়া যেতে পারে। 


এইভাবে যথাসম্ভব অপচয় ন্বিরিত হবে: এবং PUT ক্রমশঃ সহজ হতে কঠিন Qut 
আয়ত্ত করবে। * ۶ ۵ ১ 


সুযোগ থেকেও তাকে বণ্টিত করা হ’বে। বয়স্বৃদ্ধির সঙ্গে স্ঙ্গে অর্থাৎ ৮1৯ 
auc TT থেকে Û নিজেই নিজের কাজের সমালোচনা করতে শিখবে, উন্নত প্রপ্মলশর 


করতে চাইবে। বড়দের দেখাদেখি সে-ও দরকারণ জিনিষ করতে চাইবে। তার শারীরিক 
ও মানসিক বৃদ্ধির তাগিদেই সে কতকটা TITS শিখবে যে আগে সে যা করেছে, দে 


নিতান্তই “ছেলেখেল্”। এখন থেকে সে যা করবে, সুনিযিন্তিত এবং TO হ’লে 
হবে, এদের হাতের তৈরী জিনিষ ব্যবহারযোগ্য হবে এবং বিক্রয় করলে 


নিজের অজঞাতদারেই আয়ত্ত করতে পারবে। যেমন_‏ تهج 
TTT নিজেরাই বুঝতে পারে যে যে-ঘরে কাজ করা হয়, সে ঘরের TOT যদি‏ 

ax, তবে ওদের নিজেদেরই অসুবিধা হ'বে, তবে পালাক্রমে ওদের 
এইরূপ নির্দেশে ওরা ক্রমশঃ অভ্যস্ত হয়ে যাবে। ওরা 
নিজেরাই যদি এইরকম নিয়ম গড়ে নেয়, তবে তো আরও ভাল ۱ শিক্ষক শুধু লক্ষ্য 
রাখবেন যে ওদের নিজেদের গড়া নিয়ম ওরা নিজেরাই ভাঙেগ কিনা এবং ভাঙগজে তার 


যৌথভাবে দায়িত্ব গ্রহণ করা এবং পরস্পর প্রস্প্রকে সাহায্য করার প্রয়োজন কাজের ۰ 
ভেতর দিয়ে যেমন গড়ে ওতে, অন্য কোন্‌ ক্ষেত্রে তেমন সম্ভব হয় না। বাগানের কাজে 
কিংবা অন্য কোন্‌ বড় কাজে যেখানে অন্যের সাহায্য প্রয়োজন তেমন স্হানে দায়িত্ববোধ 
জাগান্তর সম্ভাবনা প্রচুর এবং দায়িত্হীন ছেলেমেয়েও অন্যের স্ম্যলোচন্য শুনে নিজেকে 
সংশোধন করার জন্য সচেষ্ট হ'তে ۶۱ 

কাজের মাধ্যমে শিক্ষাদান বা অন্যুবন্ধপ্রণালী 

সাহিত্য, অঙক, ইতিহাস, ভূগোল প্রভৃতি পাঠ্যবিষয় কাজের্‌ মাধ্যমে অনেকখানি শেখান 
যেতে পারে। শিশ্‌ XT হাতে গড়ল বা করল্‌ সে সম্বন্ধে মৌখিক কিংবা লিখিত বণনা 
করতে ব্জলে, নিজর অভিজ্ঞতা খেকে তা বলা কিংবা লেখা তার্‌ "CUR অন্কেটা সহজ হ'বে। 
কিন্তু যে বিষয়ে তার বাস্তব অভিজ্ঞতা নেই, সে সম্বন্ধে বলতে কিংবা লিখতে দিলে, সে 
পুস্তকে লেখা অন্যের অভিজ্ঞতারই E করতে TO ml এটা তা’র 5 
পরীক্ষা ভিন্ন আর fex, নয়। OTE অভিজ্ঞতার উপর যদি ভাষা কিংবা অঙেকর্‌ জ্ঞান 
প্রতিষ্ঠিত হয়, তবে OT কালে তা’র চিন্তার OTT আসবে এবং ভুল হ’বার্‌ সম্ভাবনা 
কম থাকবে। সেইজন্য হাতের কাজকে কেন্দ্র ক'রে শিক্ষা দিলে সে যে শুধু একটি 
প্রয়োজনীয় শিল্প সম্বন্ধেই অভিজ্ঞ লাভ করবে তা নয়, OTF মানসিক বিকাশের পথও 
এতে অনেকখানি প্রশস্ত হ'বে বলে আনা করা যায়। 

উদাহরণ 


দৈনান্দন কাজের হিলাব এবং লেই সূত্রে এক AOE RFT ۲ 
কত ঘন্টা কাজ হ’ল এবং কতখানি উৎপাদন হ’ল্‌ তার্‌ হিসাব থেকে ছোট ছোট OT COD 
যেতে পারে। ঘন্টা, দিন, TOK, মাস, ওজন, মূল্য প্রভৃতি সম্বন্ধেও ধারণা وج‎ 
۶۰۳0557 হয়ে ۱ ব্যবহৃত কণচামালের ওজন ও DOT জিনিষের ওজন ক'রে ছেলে. 
মেয়েরা ওজন্‌ সম্বন্ধে প্রত্যক্ষ জ্ঞান লাভ করবে। বাগানের কাজ করতে গিয়ে দৈর্ঘ্য 
গজ, ফুট ইত্যাদি বন্ধে জ্ঞান লাভ করতে পারবে, মাটি ও সার A আভিজতা সম 


৫৬ 


E উপলচ্ছে ছেলেমেয়েরা আনন্দের সঙ্গে অনেক হাতের কাজ করে। এই 
GC তারা অনেক কিছু FECT পারে। 1-40۲ দিবল পালন করতে OUT 
এই 75 জিনিষ নিজেদের হাতে তৈরী করতে পারবে 


(১) পতাকাদণ্ড তৈরী করতে পারবে; 

(&) সূতা কাটতে পারবে; 

(৩) à সূতা রঙ করতে পারবে; 

(8) à রঙ্গীন সূতা দিয়ে জাতীয় পতাকা বুনে নিতে পারবে; 

(৫) কয়েকটি জাতীয় meets শিখতে পারবে। 

(৬) ডিচতর শ্রেণীতে) বিভিন্ন দেশের জাতীয় পতাকার ছবি وه‎ পারবে; 

(৭) জাতীয় পতাকায় বিভিন্ন ۳۲ তাৎপর্য শিখতে পারবে; Ag 

(৮) 17701۳5۳91 জাতীয় পতাকা উত্তোজন, অভিবাদন, ده‎ এবং RÊ 
করতে "ca; 


(৯) কুচকাওয়াজ শিখতে পারবে; এবং এই উপ্লক্ষে__ 
(ক) দেশাত্মবোধক কবিতা মুখস্হ করতে পারবে; 
(খ) গান শেখ উপলক্ষে গানটি লিখে নিতেও চাইবে; 
(O মহাত্মা গান্ধী, রবীন্দ্রনাথ, চিত্তরঞ্জন, জওহর্লালের বাল্যজীব্ল শুনতে এবং 
পড়তে পারে; 
€) অন্যান্য দেশের জাতীয় পতাকা অপকতে গিয়ে A সকল দেশের সম্বন্ধে কিছ 
91۳ SIS আয়ত্ত করতে পারবে; 
ও) স্বাধীন্তাপ্রাপ্তি প্রসঙ্গে প্র র 
(8) : ও মে eue s ভারতের অবস্হা সম্বন্ধে কিছু RTE 
(6) TRT অনুরূপ আরো যেমন খবরের কাগজ ছোটদের 
সব d 
TT CIT অবম্য এই উপলক্ষে বিভিন্ন কাজ করবে, কারণ খুব ছোটদের কাছ থেকে FL 
এর 7۳ কাজ আশা করা তুল হ’বে। মানসিক ও দৈহিক ET অন্যায় কাজের 5 
ভাগ কারে দিলে প্রত্যেকেই নিজ নিজ কাজ করতে পারবে ব'লে আশা কর হা i 


অন্ুবন্থ্প্রণালীর বিপদ 


EET করলে লাভ অপেক্ষা ক্ষতি হওয়ারই সম্ভাবনা 
পারে, শিক্ষক তার সেই স্বাভাবিকভাবে দন, যে সকল তথ্যাদি শিক্ষা দেওয়া যেতে , 


মোটকথা, মানসিক বুদ্ধির দিকে TO রেখে তাকে কাজের মাধ্যমে শিক্ষা দিতে 
হ'বে। ৬ ব্ছরের মাটি দিয়ে খেতেই ভালবাসে; মাটির স্তরব্ভাগ, TL, 
emu অনেক সময় কোন থেকে DU উপকারের চেয়ে অপকারের মর 
নাই; ۳۳ কাজ করছে, এটাই সত বার সুযোগ না পেলেও KE FA 


f 


কেবলমাত্র কাজকে কেন্দ্র ক'রে সকল প্রকার শিক্ষা দেওয়া সব সময় 
সম্ভব হয় না। প্রত্যক্ষ অভিজ্ঞতার আওতায় যেটুকু পড়ে, তা ছাড়াও শিশুকে অনেক 
কিছু শিখতে হ’বে। 6 ক্ষেত্রে কল্পনার আশ্রয় নিতে EQ কিন্তু সেখানেও কাল্পনিক 
বস্তুর যথাসম্ভব বাস্তব রূপ দিলে তবে শিশুর CF তা সহজে গ্রহণ করা সম্ভব হয়। 


‘হিমালয়’ সম্বন্ধে কোন ۳۳55 বাস্তব অভিজ্ঞতা হ'তে পারে না যতক্ষণ পর্য্যন্ত সে 
‘নগাখিরাজ’কে OE করছে; সেরূপ ক্ষেত্রে মেঘ দেখে ছোট টিলা কিংবা পাহাড় দেখেই 
۳۳ à সম্বন্ধে একটি ধারণা করতে বাধ্য হ'বে। ছবি, ম্যাপ, মডেল প্রভৃতির প্রভূত ব্যবহার 
ইজন্যই শিক্ষাবিজ্ঞানসস্মত। হাতের কাজের মধ্য দিয়ে, পরিবেশের ভেতর দিয়ে 
অসংবচ্ধভাবে যা শেখে, তা কখনই OCT লেখা তথ্যের মত ۲ ও TART 
হ'তে পারে না এবং না রাখলে অনেক কথাই ভুলে যাওয়ার সম্ভাবনা থেকে যায়। 
সেইজন্য প্রথম দুই AOU RT কোন্‌ TOT না থাকলেও, পরবর্তী কালের জন্য 
0 প্রয়োজন আছে। প্রথম দুই বৎসর OUS অভিজ্ঞতাকে কেন্দ্র ক'রেই সে লিখতে 
পড়তে শিখবে এবং প্রয়োজনের তাগিদিও তাকে অনেক সময় লিখতে পড়তে প্রেরণা দেবে 
যেমন নাম্‌ লিখে না রাখলে খাতা কিংবা ছবি কিংবা তৈরী জিনিষ হারিয়ে যাওয়ার 
সম্ভাবনা আছে। ۶۳۲ শুনে, কবিতা শুনে, ছবি দেখে সে ছবির বই, গল্পের বই পড়তে 
চাইবে. এবং যখন সে দেখবে তারই অভিজ্ঞতার কাহিনী পুস্তকেও লেখা আছে, তারই প্রিয় 
গলপ ও কবিতা পুস্তকে স্হান্‌ পেয়েছে, O সে স্বাভাবিকভাবেই পড়ার দিকে আকৃষ্ট হ’বে। 
TOR যে শিশুর অভিজ্ঞতার গণ্ডা যতখানি প্রশস্ত, তার CR শিক্ষালাভ ততটা সহজ হয়; 
এবং বাল্যে কাজের মাধ্যমে যে অভিজ্ঞতা অর্জন করা যায়, তার ছাপই মনে VF হয়ে পড়ে। 
সেই জন্য, শিশুকে কাজ করার প্রচুর 7۲۲ দিতে হবে এবং সে যেন 6 
সদ্ব্যবহার করে তা দেখতে হবে। 


Ly 
| 


* 


উপ্‌সংহার্‌ 


প্রথম ২।১ বৎসর (অর্থাৎ ৬।৭ বৎসর প্যন্ত) শিশুকে যথাসম্ভব স্বাধীনভাবে কাজ 
করতে দিতে হবে। এই বয়সে হাতের কাজের খুটিনাটি বিষয় জোর ক'রে শেখাতে গেলে 

۵ কাজের সম্বন্ধে TOT হয়ে উঠতে পারে। তার শারীরিক পারপৃষ্টির দিকে 

লক্ষ্য রেখে কাজের দিতে হ'বে। 

TA (১) তবে ۳۳ যদি কোন কোশল আয়ত্ত TILT আগ্রহান্বিত হয়, এবং ই কোশল 
7 আয়ত্ত করতে যদি তার শারীরিক ক্ষতির সম্ভাবনা না থাকে, তবে তাকে সহজ 
শেখান যেতে পারে। ক্রমশঃ দৈহিক ও মানসিক বৃদ্ধির সঙ্গে তাল রেখে তাকে অন্যান্য 
কতিনতর প্রক্রিয়াগুলি শেখান সম্ভবপর হবে। 

(3) AFTON অনেকগুলি কোশল শিখতে না দিয়ে একটি অতি সহজ প্রক্রিয়া থেকে 
ROW করা যেতে পারে।. যেমনঁ_পাতার চাটাই TUT সহজ সেলাইয়ের পদ্ধতিতে 
একটির উপর দিয়ে এবং একটির নীচ দিয়ে পাতা পড়ান্র পদ্ধতি প্রথমে শেখান উচিত। & 
প্রক্রিয়া আয়ত্ত করার প্র, ২টির উপর দিয়ে, দুইটির নপচ দিয়ে এবং ক্রমশঃ ৩টির উপ্র এবং 
৩টির্‌ নীচ দিয়ে 3117 শিখান যেতে পারে। 

(o) শিশুকে যে কাজই দেওয়া হোক না কেন, অল্প সময়ের মধ্যে কাজটি শেষ হওয়া 
চাই A তৈরী জিনিষ সকলকে দেখানর COND দেওয়া চাই এই উদ্দেশ্যে মাৰে মাঝে 
ছোটদের হাতের কাজের প্রদর্শনীর ব্যবস্হা করা যেতে পারে)। একটি কাজ শেষে করতে 
বহুদিন জেগে গেলে, শিশ্‌র ধৈরযচ্যুতির সম্ভাবনা আছে এবং এর জন্য শিশুকে দায়ী করা 
চলে না। 


টি নি ডিল সত im. 
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(৫) প্রত্যেকটি কাজ_তা যত ছোটই হোক না কেন যেন বৈজ্ঞানিকের TT 
: x وی‎ TT ক'রে দেখার PORE শিশুকে দেওয়া হয়। খাপছাড়া, দায়িত্ব 
à “হীন কাজের স্হান্‌ শিক্ষায়তনে নাই। E 


(v X چم‎ কাজ দেখানর জন্য ছোটদের নিয়ে এ সকল কারিগরের বাড়া | 
গেয়ে তাদের কার্য'প্রণাজা দেখাতে হবে এবং তাদের জীবনযাত্রা, উপার্জন ইত্যাদি TTA | 
হি 2۳7777 ۲56 হয়, তবে তাদের প্রশ্নের উত্তর দেওয়ার যথাসাধ্য চেষ্টা করতে | 
হ’বে। 


(৭) যে স্কজ উপকরণ কেনা হ’বে, তার খরচের হিস্বে রাখতে ত হ’বে এবং প্রত্যেকটি 
তৈরী ] কতখানি কণচামাল ব্যবহার করা হ’ল, কৃত ঘন্টা পরিশ্রম করা হ'ল এবং তার 
কৃত খরচ পড়ল, তারও হিসেবে রুখতে হ’বে। 


(p) ৭ as থেকেই বালকবালিকার্ হাতের কাজের দিনলিপি রাখতে শ্খিবে। 


(৯) ওরা কোন কাজে বেল্টে 7 এবং উন্নতি দেখায় শিক্ষক সে বিষয়ে লক্ষ্য 
রাখবেন এবং তশর্‌ দিনলিপিতে উন্নতি অবন্তি স্ন্বন্ধে মন্তব্য লিখে যাবেন। ند‎ 


(১০) TT কাজে যে 765 জিনিষের প্রয়োজন, ন্ত্যিপ্রয়োজনে যে "UP 
জিনিষ সচরাচর ব্যবহৃত হয়, বালকবালিকা নিজস্ব প্রয়োজনে যে সকল জিনিষ FO করতে 
চায়, আগে সেই sees জিন্তি প্রস্তুত করান্ই শেখাতে হ’বে। 


——— € 


তৰে প্রাত্যহিক প্রয়োজন্রে অতি ক্ষুদ্র জিন্হিটিতেও যাতে সোন্দর্যবোধ ও রুচিবোধের 
পরিচয় পাওয়া যায় সেদিকে লক্ষ্য রাখতে হ’বে। 
(খ) কাতাই শিল্প 


কর্মকেন্দ্রিক ব্যবচ্হায় কোন্‌ কাজকে শিক্ষার মাধ্যম করতে হলে বিব্চেনা করতে হবে 
হাক এ ছাড়া উৎপাদনের 
কাজটির ত র করা যেতে পারে বিচারে কাতাই ECT 
eerie একটি মাধ্যম হিসাবে গ্রহণ করা খই তিক হয়েছে। uh. 


কতোই শিল্পি অন্কেগুলি, প্রক্রিয়াস্মান্বিত ও বিভিন্ন বয়সের FECT E ও 
মানসিক বিকাশের উপযোগ বিভিন্ন প্রক্রিয়া নির্বাচন ۲۱ কাতাই শিল্পি বাদ্তবিক 
একটি মাত শ্রিপ নয় এবং কাতাই ی‎ ভে کر‎ ইহা E 


700 . 
কতকগুলি TATE শ্তিপস্মন্টি। তুলোর চাষ হ'তে বয়ন পর্যন্ত TOR শিল্পের bz 
৬ তুলোর চাষ, তূজো ধোনা, ۲5 কাটা, কাপড় বোনা, সরঞ্জাম তৈরী, «eut 
শি ۲۹1011۳7 প্রভৃতি নানাবিধ ۳۳۲ কাজ ওতপ্রোতভাবে জড়িত আছে বলেই শ্শূর 
۳۳۲۲۲ যোগ্যতা ও 7۳ অনুযায়ী একে বিভিন্ন পর্যায়ে সাজানো যায়। 

এই FEDI মধ্যে শিচ্ছালাভের সম্ভাবনা ۱ FEA যথেষ্ট ব্যাপক হওয়ায় ৬ 
aom শিজ্পোদ্যোগ্রে মধ্য দিয়ে নান সহায়ক শিল্পের OT আলে)? 
2 اک‎ জাতের ক্ষেত্রে এই ۳۳۰6۲ স্কল্‌ ATT RUT খাকার্‌ 
CUT কাতাই শিক্ষায় ব্যবহৃত উপাদানসমূহের অপ্চয়ের পরিমাণও El TOOT 
অথবা তুলো যা অপচয় হয় তাও লেপ, তোষ্ক বা কাগজ প্রস্তুতের কাজে লাগানো যায় 
অপকৃষ্ট ۵9 দোতার, তিন তার ক'রে পাকিয়ে রঙ ক'রে নানারূপ আসন, তোয়ালে 
প্রস্তুত করানো যায়। গেঞ্জি, মোজা, ‘দোয়েটার’ বোনাও সম্ভব। : 


কাস য় তি একটি mi পক হাতেও ॥ 
উপরেন্ত ফুক্তিগৃলিকে ۳ সম্পূর্ণভাবে পারলে কাতা e 
۳۳5۲ দেওয়া সার্থক হ’ৰে। কাতাইকে টি RV সম্ভব মনত ও Pre 
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করতে চেষ্টা করতে হ'বে। কোন্‌ কাজকে শিশুর উপর জোর ক'রে চাপিয়ে দিয়ে তার শ্রম 
ক্ষমতাকে ভারাক্রান্ত ও চিত্তকে নিরানন্দ করা উচিত হ'বে Tl আবারু একথাও মনে 


^ রাখ্য প্রয়োজন যে সুকৌশ্জে ও নিষ্ঠার সঙ্গে পরিচালিত করতে পারলে শিশুর শিক্ষাগত 


অগ্রগতি ও আনন্দের পরিপোষ্কভাবেও TOR FET যথেষ্ট উৎপাদনাআুক করা যায়। 


কাতাই শিল্পের মাধ্যমে শিক্ষা দিতে হ'লে FATT উৎপাদন হ'তে 5۳527 পর্যন্ত শিক্ষা 
দেবার প্রয়োজন হ'বে। TON TOT উৎপাদন সম্বন্ধেও শিক্ষকের উপ্যুত্ত জ্ঞান থাকা 
প্রয়োজন । এখানে প্রথমতঃ তূজো ও তুলোর চাষ সম্বন্ধে সংচ্ছেপে কিছ বর্ণিত হ’ল। 


সাধারণতঃ আমরা বালিশ, গদি প্রভৃতির জন্য ۳۳ তূলা 16515 করি৷ এবং TAR 
জন্য কার্পাস্‌ তূলা ব্যবহার করি। এছাড়াও আকন্দ প্রভৃতি গাছ থেকেও তূলা পাওয়া 
যায়, কিন্তু ۳۳ তুল্য WT আকন্দ OT হইতে সূতা হয় না। কারণ এসব তুলোর ۲ 
ছোট; চকচকে এবং এর আগশে কার্পাসের তুলোর আনশের মৃত ‘পাক’ থাকে ۲۱ 5 
গতা কাটার ۶۳5 ইহা 7۳5۱ TAT তুলোর ۳6 ছোট, বড় ۳۲ হয়, 
কিন্তু কার্পাস তূলোর আশে স্বাভাবিক পাক থাকায় তাতে সুতো কাটার পক্ষে কোন্‌ Sex 
বাধা হয় না। তবে 5۳۳ শভ্রতা, সুক্ষ্মতা ও দৈর্ঘ্যের তারতম্য অনুসারে সর, মোটা 
ও RTO তো হ'য়ে থাকে। SÜD সম্বন্ধে জানবার অনেক কিছ আছে, এখানে তা 
আলোচনা করা সম্ভব নয়। আশা করি পুস্তকাদির TICE শিক্ষকগণ তা জানতে 
পারুবেন। যে ۲۳ কার্পাস্‌ সহজে আমাদের এই বাংলাদেশে হ'তে পারে তার চাষ 
TAT কিছু উল্লেখ ۱ 


S D চাষ সম্বন্ধে কয়েকটা বিষয়ে জ্ঞান থাকা প্রয়োজন__(১) উষ্ণ ও নাতিশীতোষ্ণ 
প্রদেশেই কার্পাস্‌ ভাল EXS (২) জমি ভালভাবে [xo ও উর্বর হওয়া প্রয়োজন। (৩) 
জমির আদ্রতা বজায় রাখবার জন্য তিকমত সার 9 জললেচ দিতে হ’বে। (8) FATE 
বাজ তিকম্ত বাছাই হওয়া চাই এবং ব্পন্কাজে এমনভাবে লাইন ক'রে UO হ’বে যেন 
গাছে গাছে জড়িয়ে না যায় এবং TAT তুলবার সময় জমিতে যাতায়াতের 
উপ্যুক্ত রাস্তা রাখতে হবে। (৫) অতিরিক্ত বেজে জমি বা নীচু জমিতে TAT হবে RTI 
কার্পাসের জমিতে খৈল, ছাই, হাড়ের 2 স্বুজস্মর উপযোগী হবে। বিঘাপ্রতে JS, 
در‎ সের বীজ প্রয়োজন হ'তে পারে। পাঞ্জাব, আমেরিকান, কাম্বেডিয়া, 5 


যেতে পারে। গৃহচ্হের বাড়ার TF ۳۲ জমিতে ৮1১০ STO অন্তর লাগান যেতে পারে। 
প্রতি গাছে ৪1৫ সের (বাঁজসমেত) «I Dt হ'তে পারে। 55 ছাড়াজে এক-তৃতীয়াংশ 
তূলো পাওয়া যেতে পারে। 


4 বৈশাখ জ্যৈষ্ঠ মাসে সাধারণতঃ TUT DUX করা হ'য়ে খাকে। কোন কোন্‌ জাতীয় 
কার্পাস্‌ আম্বিন-কার্তিক মাসেও চাষ করা হ'য়ে থাকে। বিঘাপ্রতি ১/ মণ اد‎ মণ তুলো 
পাওয়া যেতে পারে। বীজ বপনের পূর্বে বীজগুলি গোবর জলে ২৪ ঘন্টা ভিজিয়ে রেখে 
বপন করলে ভাজ্‌ হয়। 


TT ভালভাবে হ’লে ৬1৭ মাস প্র হ’তেই তুলো পাওয়া যেতে থাকে। 5 
ভাল্‌ ক'রে না পাকলে তোলা উচিত নয়! এবং তোলবার সময়ে শুখন্যে পাতা বা ময়লা 
তুলোর সঙ্গে যাতে জড়িয়ে না যায় সেদিকে দৃষ্টি রাখতে হ’বে। তোলার: প্র অন্ততঃ 
মাসখানেক রোদে দিলে পর CUT সুতো কাটা ও বীজ ছাড়িয়ে পণজ করার উপযুক্ত 
য় টাই করা যায় না এবং কার্পাস্‌ ভাল্ভাবে না শ্‌কালে ভাজ 
RIOT বা ভাল কাপড় হ’বে না এদিকে খেয়াল রেখে কার্পস্‌ চয়ন, পরিজ্কার sues 
ব্যবস্হা করতে হ’বে। কাতাই শিল্পের বিভিন্ন প্রক্রিয়াগ্‌লের সঙ্গে শিম-দের পরিচয় করতে 
হ’লে এ সংক্রান্ত যাবতীয় TOT বিজ্ঞানস্মত হওয়া প্রয়োজন। এ সম্বন্ধে শিক্ষকের 


E 


৬০ 


জ্ঞান যত গভীরে TT এর প্রয়োগও ততই তিকম্ভ হ’বে এবং DUCATOS সহজে ভুল আয়ত্ত করতে 
lL কোন ভুল পদ্ধতি শিশুর সামনে উপ্‌স্হিত করা উচিত হ’বে না। প্রথমতঃ শিশু 
স্রঞ্জাম্গুজ্র নাম, কোনটির কি কাজ এবং কিরকম্ভাবে 6 ব্যবহার করতে হয়, 
জেনিষের দোষ্‌ গূণ, ভাল মন্দ প্রভৃতির সহিত পরিচিত হ'তে UAL ۳ ETT 
স্ঙ্গে 7] 756 সরল প্রক্রিয়াগ্‌লি তাদের সামনে উপস্হিত করতে E'CC DUC তার 
71101157 OT "fes দ্বারা জিনিষের যথাযথ রূপ দেবার চেষ্টা Ul শিক্ষকের 
TE সাহায্য পেলে শশুর উৎসাহ বাঁধ্ত হতে থাকবে। 16:5 সঙ্গ সঙ্গে 
ক্রমে EUT আয়ত্তে এসে যাবে। শিশুকে নিয়ে এইভাবেই কাজে অগ্রসর হ'তে 
TUL শিশু যা করবে তা যে কাজের হ'তে পারে এবোধ বা বিশ্বাস জাগ্রত রাখতে হ’বে। 


থাকবে তখন তাকে সুতো কাটতে দিলে খুসটই Tl কাজের OTE সঙেগ্‌ সঙ্গে 
নিয়মিত কিছু সময় সুতো কাটতে দিলে সে সূতোকাটা আয়ত্ত করতে পারবে। এইভাবে 
অনেক কিছু প্রক্রিয়াই তাহার বয়ন, বুদ্ধি ও শক্তি অন্‌সারে শিখতে পারবে। PCT 
পদ্ধতি তিকম্ত প্রয়োগ করা হ'লে تم‎ ও দ্বিতীয় শ্রেণার ETAT কাতাই শিল্পের প্রাথমিক 
কাজগুলি, FT চয়ন, FAT পরিচ্কার, ۰ বীজ ছাড়ান এবং যথাচ্হানে রাখা, 
মাপ, ওজন, সংখ্যা গণনা প্রভৃতি সমবায় ভ্ঞান্লাভ করবে। ৬ বয়সের শিশু 0 
তুনাই করতে, ধোনা-তূলো হ'তে পাণ্জ করতে শিখবে এবং ই কাজগডলির সাহায্যে ATT 
আনন্দ ও FRO করতে সমর্থ হ’বে। TE সঙ্গে সঙ্গে কাতাইয়ের অন্য 
21137157 করতে সক্ষম হ'বে। 0 


প্রথমতঃ FECT সুতোকাটা ও ধোনা ات‎ খেকে ۶۳5 করতে শিক্ছা দিতে 
হ’বে। শিক্ষক নিজে 72 ও পা*জ তৈরী দেখাতে থাকবেন। ক্রমে তা শিশুমনে 
2۳26 হ'বে। প্রথম প্রথম শিশুকে খালি OFT কখনও ডান হাতে, কখনও XIX হাতে 
ঘুরাতে দিতে হ’বে। WY ও OS বা মধ্যমার সাহায্যে অভ্যাস করবে। OTT 
51۳17 সময়ে একদমে কতবার ঘোরে শিক্ষক এক, দুই ক'রে ۳۲۵ থাকবেন। ۲ 
বেগ একটি নিদিণ্ট মাপে এলে ধরা যাক ১০ সেকেণ্ড একদমে ঘুরাতে পারলে তাকে 
সুতো কাটতে শুরু করতে দেওয়া হবে। প্রথমে তকলইটি O উপর তেকিয়ে এক হাতে 
একটু করে পাক দেবে, আর এক হাতে একটু ক'রে টানবে এইভাবে সুরু করতে ۶ 
3۳57 নাটাইতে ১০ তারে এক "UT, Bo তারে ৯ BT, ৮ BO আধ পন্ড? 
৪ ফুটে এক ‘তার’ এইভাবে সুতো gera নিয়ম শিক্ষা দিতে হ'বে। ফলে ۳۳۲ গণনা 
শিখতে পারবে ও স্ঙ্গে সঙ্গে অন্য জ্ঞানও লাভ কর্তে পারবে। সরঞ্জামের নাম, মাপ, ওজন, 


আল যাত তেরা তে DET বা 


সরঞ্জাম তৈরট প্রভৃতি কাজ বিদ্যালয়ে বা চ্হানীয়্ভাবে ক'রে নেওয়াই ভাল। আমরা 
দ্বাবলম্বন TU শুধু আর্থিক দিক্টাই ধরব না। RET যতদূর সম্ভব 747 
ব্যয়ে ও ۲۹۷۲ উপকরণ হ’তে ক'রে নেওয়ার চেষ্টা করতে হবে। এবং যাতে তা বিজ্ঞান- 
U ও কলাজুক দুষ্ট দিয়ে প্রস্তুত করা হয় সেদিকেও দৃষ্টি দিতে হ’বে। গ্রামে সহজ 
দামের অনেক কিছু তৈরী করা সম্ভব। এই VO সরঞ্জাম প্রস্তুতের মাধ্যমে আস 


টি. 7 
৬১ 


| কাতিই WIR জন্য অতি আবশ্যকীয় কতকগ্‌লি সরঞ্জামের প্রয়োজন হ’বে; এর মধ্যে 
+ অধিকাংশগুলি ONT স্হানীয় চেন্টায় UR হ'তে পারে। নিম্নে একটি তালিকা 


দেওয়া 25 
(১) 5۳515 আসনে, (২) তুলো রাখবার ঝাপ, (৩) তকলার বাক্স, (8) O জড়াবার্‌ 
আবরণ, (৫) TOT, (v) তুনাই, gat ও , (৭) AED যুদ্ধ اه‎ ও মধ্যম 


| ۳ ধুলকা, (b) তুলো ধোনার্‌ চাটাই, (৯) *CT& TTY ও OTE কাতি, (১০) সলাই প্টরণ, (১১) 
কেরকণী, (১২) সূতা OUT জন্য চর্কই প্রভৃতি 755, (১৩) OFT, DAT, চরুকা, 
নাটাই, (১৪) সূতো মাপার («fe ওজন, (১৫) সুতোর শক্তি মাপা সরঞ্জাম, (১৬) 5 
যন্ত্রপাতি ১ TB, (১৭) আসন, তোয়ালে প্রভৃতি বয়নের জন্য ছোট আসাম বা TET তপ্ত 
কয়েকখানা এনং ঠকতঠকি তাত ১ খানা। 

প্রয়োজন TUT উপযুক্ত সংখ্যক সরঞ্জাম সমস্ত বুনিয়াদী বিদ্যালয়ে থাকা একান্ত 
দরকার । ۳۳5 OR, GIR, সূতোকাটা প্রভৃতি প্রগতি সম্বন্ধে হিসাব ও লেখ 
(graph) রাখলে তাদের FRO বোঝা সহজ TRI উচ্চতর শ্রেণীতে তারা 
উৎসাহের সঙ্গে নিজ নিজ কাজের হিসাব, ডায়েরী, প্রগতি-লেখ ও TET প্রগৃতি-লেখ 
রচনা করবে। উন্নতি ব্যহত হ’লে কারণ অনুসন্ধান ও তরে প্রতিকারে WU হ’বে। 
এখানে কিভাবে হিসাব রাখতে TU ও প্রগতি-লেখ তৈয়ার করতে হবে তা দেখান Tl 
so সণ্তাহে ঘন্টায় গতি একটি ছক কাগজে 10150 ক'রে উক্ত প্রগতির একটি লেখ ও 

| দেওয়া 22۱1 0۳:0 ওটাই, তূনাই, GE ইত্যাদিরও লেখ রাখা যায়। 

| নিম্মীলিখ্তভাবে শিক্ষক ছাত্রদের কাজের হিসাব রাখতে পারেন। শিক্ষক উচ্চ শ্রেণীর 

ছাত্রদের দিয়ে এইভাবে হিসাব রাখবার আবশ্যকায় ছক কেটে দিতে পারেন _ 
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(গ) চামড়ার কাজ 
প্রাথমিক (নিম্ন বুনিয়াদী) বিদ্যালয়ে চামড়র কাজ কেন, কখন ও কেস্ন ক'রে > 


TOTS বলা হয়েছে যে ۳۲۲ সব সময়ে একটা কিছু করতে চায়কাজ ¢ 
তারে জব্ন্রে স্বচেয়ে বড় স্হান অধিকার ক'রে থাকে। নানারকম কাজের ভেতর দিয়ে 
7 বিভিন্ন অভিজ্ঞতা লাভ করে। হাতে কলমে কাজ কর্বার ও TOT জন্যে তারে একটা 
স্বাভাবিক আগ্রহ থাকে। কাজের ভেতর সে যথেষ্ট আনন্দ পায় এবং নিজেকে প্রুকাশ্‌ ক’রতে 
Dl বিশেষ ক'রে ۲5 কাজে হাতিয়ার (Tools) ব্যবহার TIO হয় TEE কাজ 
তার কাছে আরুও মনোযোগ ও আকর্ষণের বিষয় হ’য়ে ۲۲۲۱۷ প্রত্যেক কাজের ভেতর 
দিয়ে 1۳۳۲5 জিনিষ তৈরী করবার ক্ষমতা হ'য়ে থাকে। হাতিয়ার ব্যবহার ক’রলে তার 


দেহের ۳25 সামঞ্জস্যপূর্ণ বিকাশ (Co-ordination of muscles) হ'য়ে CT |, 


চামড়ার কাজে 2 রকম বৈশিষ্ট্য আছে। এর মধ্যে দিয়ে ۳۳ নানারকম জ্ঞান, গূণ, 
ও নিপুণ্তা লাভ করবার সুযোগ পায়; নানারকম হাতিয়ার ব্যবহার কর্বারও সুযোগ পেয়ে 
থাকে-_হাতিয়ার নাড়াচাড়া ক'রে তারে যথেষ্ট অভিজ্ঞতা বাড়ে; পরিচ্কার পরিচ্ছন্ন কাজের 4 
প্রতি অনুরাগ ও TUTTE জন্মায় ; কাজ 25 TUT বিভিন্ন আকার, আয়তন, পরিমাপ ও 
পরিমাণের সঙ্গে পরিচিত 2-75 একাগ্রতা ইত্যাদি বাড়বারও যথেষ্ট সুযোগ ঘটে 
۲۳۲0۲1 ব্যবহার ক’রলে প্রয়েজন্ীয় নান্মব্যয়ে জ্ঞানদান্‌ করা সম্ভব হ'তে পারে। 

জিনিষ তৈরী বা প্রয়োজন মেটানোর দিক থেকেও চামড়ার কাজের যথেষ্ট মূল্য আছে। 
UT নানারকম ছোট ছোট জিনিষ, যেমন ইটের টুকরো, পেন্সিল বা AA টুকরো, 
মাবেল ইত্যাদি যোগাড় ক'রে জামা বা প্যান্টের পকেটে রাখতে খুবই ভালবাদে__সেগ্‌লো 27 
যাতে হারিয়ে না যায় তার জন্যে সে সব সময় CH রাখতে চায়__ওগুলো রাখবার জন্যে 
এমন পাত্রের অভাব বোধ করে যা তার কাছে সহজেই রাখা যায়। এই অভাব পূর্ণ করতে 
হ'লে চামড়ার কাজের সাহায্য নেওয়া যেতে পারে। এছাড়া নানারকম দরকারী জিনিষ 
চামড়া দিয়ে তৈরী করা যেতে পারে, যেমন ব্যাগ বা থল, চিরূণাী, পেনসিল বা চশমার 
খাপ, বইয়ের মলাট ইত্যাদি। ATU ওপর ফল, পাতা একে রঙ দিয়ে সুন্দর করা 
যেতে পারে। তবে ছোট শিশুকে প্রথমেই সত্যিকার চামড়ার কাজ করান সম্ভব হবে TI / 
প্রথম অবচ্হায় মোটা কাগজ দিয়ে স্ব জিনিষ তৈরী করান যেতে পারে। কাগজের তৈরী خی‎ 
জিনিষের ওপর ফল, পাতা একে রঙ “দতে পারে। কাপচ দিয়ে কাগজ কাটা, আঠা দিয়ে উ 
কাগজ জোড়া, কাগজের তৈরী লেস্‌ বা সুতো দিয়ে সেলাই করা ইত্যাদি কাজ শিশুর কাছে 
বেশ্‌ আনন্দের হবে বলে মনে হয়। এরকম কাজের ভেতর দিয়ে শিশুকে চামড়ার কাজের 
জন্যে প্রস্তুত করান যেতে পারে। 


প্রথম ও দ্বিতীয় শ্রেণীতে কি কি কাজ দেওয়া যেতে ۲ ও কিভাবে শেখান 
যেতে TIR দুই শ্রেণীতে চামড়া দিয়ে কোন্‌ জিনিষ তৈরী করান স্ম্ভব্‌ হবে না 


(১) কাগজ কাটা প্রথম অবচ্ছায় পূরানো খবরের কাগজ শিশুকে কপচি দিয়ে 
কাটতে দেওয়া যেতে পারে। লে ইচ্ছেমত ۲۳ চালিয়ে কাগজ কাটবে__এতে ۶ 
ব্যবহার সম্বন্ধে তার হাতে কলমে জ্ঞান হবে। গোড়াতে হয়ত সে স্োজাভাবে কাগ্জ কাটতে 
পারবে না, তবে অভ্যাসের সঙ্গে সঙ্গে 515 "(Cx দোজাভাবে কাগজ কাটা সম্ভব হবে। 


51375 মোটা কাগজ ও কাট দিয়ে তাকে কাটতে দেওয়া যেতে পারে। এরকম 
কাগজ কাটবার্‌ সময়ে তার নতুন অভিজ্ঞতা হবে কেননা আগে সে যে কাগজ কেটেছেল্‌ তরে 
চেয়ে এ কাগজটা মোটা। এখানেও তার খানিকটা অভ্যাসের দরকার হবে। 


তারপর ۲۰۳ ও 25 দিয়ে কাগজের ওপর সোজা দাগ টেনে সেই দাগের ওপর 
কাপ দিয়ে কাটবে! সোজা দাগ টানা ও এ দাগ অন্স্যারে কাটতে গিয়ে তার আরও নতুন 
অভিজ্ঞতা এবং কাগজ কটেব্যর অভ্যাস্‌ হবে। 


E. Y ৬৫ 


কসচি দিয়ে কাগজ কাটায় খানিকটা অভ্যস্ত হলে শিশুকে একটা নিদিণন্ট আকারের 
(যার নমুনা দেওয়া হবে) কাগজ সমান ক'রে কাটতে বলা যেতে পারে। এতে আকার, 
51307 ইত্যাদির স্ঙ্গে তার পরিচয় হওয়ার স্‌যোগ হবে। কি ক'রে একটা নিদিষ্ট 
۶ আকারের কাগজ কাটা যায় সে সম্বন্ধেও তার ধারণা হওয়ার সম্ভাবনা আছে। তাকে 
এরকম কাজ করবার সুযোগ্‌ দিতে হবে। 
কগেজ কাটতে বলা যেতে পারে। 
| এই ধরণের কাজের মধ্য দিয়ে নিশির TTT TA বিকাশেও সাহায্য হবে। 
| (২) অতো দিয়ে কাগজ জোড়া দেওয়া।যে সমস্ত কাগজের টুকরো শিশু কাট 
| দিয়ে কেটেছে স্গুজো আঠা দিয়ে জুড়তে সে খুবই আনন্দ CTL একটা 0 


(৩) কাগজে ফুটো করা ও সেলাই করা।__কাগ্জ বা চামড়া ফুটো করবার WAT 
স্ঙ্গে শিশুকে প্রথমেই পরিচিত করান যেতে পারে। ফুটো করার Xe (punching 
* machine) কি রকম তার 515 নিচে দেওয়া হলঃ 


2) 


b (9) হাতল্-__এক হাতে দুটি হাতল একসঙেগ চাপতে হয়__হাতলেরে শেষের দিকে 
চাপ দিতে হয়ু। 
(২) স্প্রিং_হাতল্‌ চেপে ছেড়ে দিলে আবার যথাচ্ছানে আসবার জন্যে کج‎ 
Ka 
(৩) ۲39-2100 চাপলে TAVÎ নিচের প্ল্যাটফর্মের সংস্পর্শে আসে এবং চামড়া বা 
কাগজ ফুটো EX y 
(8) 2017-45 ওপর কাগ্জে বা চামড়া (যা ফুটো করতে হবে) রাখতে হয়। যে 
কাগজ বা চামড়া ফটো করতে হবে তার নীচে অন্য মোটা কাগজ বা চামড়া দিয়ে নিতে 
5 হয়, তা না হ'লে হেড AUTO স্্পর্নে বেশী এলে 0 ধার নষ্ট হবার আশ্ঙকা 
আছে। 


EN পাস্তা a কু ے‎ 


- 


এই যন্ত্র কৈভাবে ব্যবহার করতে হয় ۳۳۲ প্রথমে শিশুকে দেখিয়ে দেবেন। তার্প্র 
শিশুকে স্টে ব্যবহার করবার সুযোগ দেওয়া যেতে পারে। শিশু নিজে কাগজ ফুটো 
ক'রে একটা নতুন অভিজ্ঞতা লাভ করবে এবং যথেষ্ট আনন্দ পাবে। প্রথম্‌ অব্হায় কাগজের 


এদিক ওদিক যেখানে ইচ্ছা শিশু ফুটো করবে তারপর নিদিষ্ট আকারের কাগজের. 


ট্‌ক্‌রোতে একের প্র একটি ফুটো করতে FMT বলা যেতে পারে। যাতে সোজা 
লাইনে একের প্র একটি ফুটো করে যেতে পারে সে সম্বন্ধেও তাকে বলা যেতে পারের 
ফুটেগেজোর দুরত্বও যেন সমান হয় সে বিষয়েও ۳۳ অভ্যাস ক'রতে পারে। 


এইভাবে কাগজে ফুটো করবার পর বিভিন্ন আকারের কাগজ কেটে নিদিক্ট A 


কাগজে ফুটো করবার পর সেলাই ۸ প্রথমে মোটা জুতো বা সর 
দাঁড় দিয়ে এ ফুটোগুলোর্‌ ভেতর দিয়ে কিভাবে সেলাই করা যায় তা ۳ দৌখয়ে দেব্নো। 


পদ্ধতি আছে, তবে এই শ্রেণীতে প্রথম ধরণের সেলাই শেখান যেতে পারে। তা বা 
দাঁড় দিয়ে যে রকম সেলাই শিশু শিখবে মোটা কাগজের লেল দিয়েও তিক দেই sex 
সেলাই FE, ক'রবে। 


প্রথম ধরণের সেলাই ۳ গেলে সুতো বা দড়ির একদিক ফুটোর নীচে থেকে ওপরে 
তুলতে হবে_ আধ 515 মত এ সুতো বা দড়ি ওপরে ডান ধারে লাইনের বরাবর ফেলে 


রাখতে হবে। সুতো বা দড়ির অন্যদিক ফুটোর ওপর দিক দিয়ে নিচের দিকে আন্তে ^ 


হবে আন্বার্‌ সময় ওপরে যে আধ 218 সুতো বা দড়ি আছে সেটা চেপে দিতে হবে এতে 
একটা ফেশড় হবে__এইভাবে একটার পর একটা ফুটোর ওপর থেকে নীচে সূতো বা দড়ি 
এনে সেলাই ক'রে যেতে হবে__এর্‌প সেলাই করলে ক্রমে পূর্বে যে আধ BÍ : ۲ 
বা দাঁড় ফুটোর ওপর লাইন বরাবর ছিল সেটা ঢেকে 1۲۱ GER ক'রতে গিয়ে সুতো 
বা দড়ি যখন ফুরিয়ে যাবে তখন জোড়া দেওয়ার দরকার হবে! যে ফুটোতে সুতো বা 


দাঁড় শেষে হয়েছে সেই ফুটো থেকে পূর্বের মত সেলাই আরম্ভ ক'রতে হবে এখানে লক্ষ্য 


অভিজ্ঞতা থেকে দেখা গিয়েছে যে কাগজে ফটো করা ও সেলাই করা এ বয়্দের 
থাকে কাছে CURE আনন্দদায়ক কাজ এবং যথেষ্ট আগ্রহের সঙ্গে শিশু একাজগুজো ক'রে 


(8) tatem আকারের কাগজ কাটা ও ছবি STI. অনুসারে 
a ی اه‎ সির Xp iem caen. 


ন্মুনার সমান ক'রে কাটতে শিশুকে শেখান দরকার: 
জিভের ওর হৈতে wb হাতি و‎ Den Tx U^ 


বু ইরা বা রঙ দিয়ে কোন কিছ্‌ অপকা শিশুর সহজাত প্রকৃতি বললেও al বিভিন্ন 
ক LATER ছবি বা” OS ব্যবহার ক’রতে পারে বিভিন্ন রডের ret Ra হবার 
۳۹ ۳ হয়__বিভিন্ন রঙ সেশালে কি ফল হয়, কি রকম্‌ দেখতে হয় সে সম্বন্ধে 


TIO চেষ্টা ক'রবে। অনেক সময় নিজের কাজ 


নিজে দেখেও সংশোধনের (OT ক'রে থাকে। অন্যের কাজ দেখে সে উৎসাহিত হবে 
নিজের কাজের উন্নতি ক'রতে চেষ্টা ক'রবে। সৃষ্টিমূলক বা সৃজনাআুক [ক কাজের বৈশিষ্ট্য 


একে দিতে ۰۳-۳۳ তার ওপর রঙ দিতে 


প্রয়োজনবোধে শিক্ষক নক্সা ও ছবি 


পাঁরে। যো AURA সোন্দৰ্যান্ডুতি ও কাজে পরিষ্কার পীরছনতা afte 


1 কাগজের একটা ব্যাগ বা খালুর নমৃনা শিক্ষক 


" করবার সুযোগ পাবে। 


(৫) কাগজের ব্যাগ ৰা থলি তৈরী 


শিশুর কাছে উপস্হিত ক'রবেন। এ TOT TE শিশুকে ব্যাগ বা খাঁজ তৈরী ক’রতে 


এ 5 চারদিকের পরিমাপ 6۳ বা ফুটরুলের X সাহায্যে) নিতে চেষ্টা ক’রবে 
কিংবা মোটা কাগজের ওপর নমৃন্াটি ফেলে পেনসিল দিয়ে চারদিকে দাগ দে! 


৯৬:৯০]‏ جح( 


^ 


P 


| لل 


৬৮ 


দুটো কাগজ এমনভাবে কাটতে হবে যাতে চওড়া সমান TTT বড় ও ছোট 
হবে। বড় কাগজের ওপর ছোট কাগজ এমনভাবে বসাতে হবে যাতে গ ঘ এর € 
باه‎ ঘ১ সমানভাবে পড়ে। ছোট কাগজের তিনাদকে (ক১ গ১, গ১ ঘ১ ও 4, x.) à FF 
জায়গায় আঠা দিতে হবে__ওপর দিক (ক, খ১ ( খোলা থাকবে TOTS আঠা দিতে হবে 
না। আতা দিয়ে লাগাবার পর ব্যাগ বা খলির চেহারা কেমন হবে নিচে দেখান TEU 


ক E 


د 45 
سس از 


অতো দেয়ে জোড়া দেওয়ার প্র ফুটো করবার U দিয়ে চারদিকে সোজা লাইনে ও সমান 
7.3۳5 ফুটো করতে হবে। ফুটো করবার পর কাগজের লেস্য কেটে সেলাই করতে হবে। 
দেলাই হ'য়ে গেলে বড় কাগজের যে অংশ্টি বাড়তি থাকবে (ক খ ক 4, )ক১ 4, লাইনের 
ব্রাবর মুড়ে দিতে হবে। তাহলে ক, খ১ এর দিকে যে খোলা থাকবে তা কতটা বন্ধ হয়ে 
যাবে যে জিন্ষিপত্র ব্যাগ বা থলিতে থাকবে তা পড়বে না। 


এভাবে সাধারণ ব্যাগ বা থলি তৈরী করা যায়। শিশু যদি চায় তা হ'লে ব্যাগ বা 


বিভিন্ন আকারের ব্যাগ বা খাঁজ এভাবে তৈরী করা যেতে পারে। 


(৬) চামড়ার ব্যবহার।_ চাম্ডা নানা রকমের ও নানা রঙের দেখতে পাওয়া যায়, কিন্তু 
DIU কাজের জন্য (বশ্যেতঃ এই বয়সের শ্শূর জন্য) কোন্‌ চামড়া সর্বোৎকৃষ্ট গে 
সম্বন্ধে বলা দরকার । লাধারণতঃ ভেড়া বা ছাগলের চামড়া এই কাজের জন্য ব্যবহারে 
হ'য়ে থাকে। এই চামড়ার বিশ্যেত্ব এই যে এটা খুবই নরম ও দেখতে 7۲۳۲۱ তবে 
ভেড়ারে চামড়াই এই কাজের জন্য বিশেষে উপ্যোগ্ণী। 


বিভিন্ন রকমের চামড়া শিশুর কাছে উপস্হিত করা যেতে পারে শিশু হাতে নিয়ে 
দেখতে পারে কোন চামড়া কৈ রকম্‌। WS রকমের চামড়াই তার কাছে উপস্হিত করা হোক 
না কেন চামড়ার একটা সাধারণ বৈশিষ্ট্য সে লক্ষ্য করবে- চামড়ার দুই পিতের XC 


একপিত খুবই মসৃণ আর এক প্তি খস্খলে। মসৃণ প্তিটা লোমের দিক (Hair-side) 


— 


ও ATT প্তিটা মাংসের দিক (Flesh-side) | ۳۳ বিভিন্ন চামড়া সম্বন্ধে অভিজ্ঞতা 
লাভ ক'রে চামড়ার পার্থক্য বুঝতে পারবে। মোটা চামড়া কাটা বা তাতে কোন্‌ কাজ 
করা এই বয়সের শিশুর "Cx কতিন। তাছাড়া চামড়ার 3۶6 কোন্‌ কাজ ক’র্তে গেলে 
চামড়াটা লাদা হ’লে ভাল হয়। বাজারে CTE চামড়া কিনতে পাওয়া যায় তার 
অধিকাংশই TT এবং মোটা। এসব কারণেই ভেড়া বা ছাগলের চামড়া এই «I 
উপযোগ হবে। 


বা ছাগল ۳ কতকটা জ্ঞানদান করা যেতে পারে। অবশ্য এই বয়সের শিশু প্রায় 
প্রত্যেকেই ভেড়া বা ছাগল দেখেছে এবং ওগুলো সম্বন্ধে UO অভিজ্ঞতাও FE থাকা 
সম্ভহ। ۳۳5 বয়স ও মানসিক ক্ষমতা অন্‌যায়ী সমবায় প্রণালীর ব্যবহার ক'রতে হবে 
_ এখানে লক্ষ্য রাখতে হবে শিশু যে জ্ঞান লাভ করবে তা যেন স্বাভাবিকভাবে আলে। 
ভেড়া বা ছাগল থেকে কি উপায়ে চামড়া কাজের জন্য প্রস্তুত করা হয় সে বিষয়ে এই 


- বয়সের শিশুকে বোঝান সম্ভব হবে না। 


চামড়ার কাজ ক’রতে হ’লে কিভাবে চামড়া কাজের উপযোগী ক’রুতে হয় তা FET 
দেখান যেতে পারে। কেন এইরকম করা দরকার তাও শিশুকে কুৰিয়ে দেওয়া Ul 
দোকান থেকে যখন চামড়া কিনে আনা হয় তাতে ময়লার দাগ, কাটার দাগ, ভজ ইত্যাদি 
থাকে; ওগুলো প্রথমে দূর করা ۶۱ 

প্রথমে তূলো বা নরম কাপড়ের টুকরো তাণ্ডা পরিষ্কার জলে (জজের ۲ একটু 
Oxalie acid মিশিয়ে নিলে আরও ভাল হয়) ভিজিয়ে চামড়ার TU প্তি বেশ ভাল 
ক"রে ঘসতে হবে। যখন চামড়ার সমস্ত অংশ EXT হয়ে যায় তখন কাতের বেলুন দিয়ে 
রুট বেলার মত নিচ থেকে ওপর ও ওপর থেকে নিচে এইভাবে চামড়ার চারদিক ব্জেতে 
হয়। যত বেলা হবে ততই চামড়ার মসৃণ প্তি থেকে ময়লা, কাটার দাগ, ভজ ইত্যাদি 
দূর্‌ হয়ে যাকেঁ_চামড়ার ওপর মসৃণ প্তিটা আরও মসৃণ হবে এবং কাজের উপযোগী হবে। 
চামড়ার কাজ TUT গেলে TAN এই কাজ করতে হয়। 

(৭) চাসড়া কাটা ও ফুটো TTI সাহায্যে শিশুকে চামড়া কাটতে দেওয়া 
যেতে পারে। কাগজ কাটবার সময় শিশু যে যে নিয়ম পালন ক’রেছিল চামড়ার বেলায়ও 
সেই সব নিয়ম তাকে পালন করতে হবে। 15185 আকারের ও আয়তনের সমান ক'রে 
চামড়া শিশুকে কাটতে দেওয়া যেতে পারে। আগেই বলা হয়েছে ভেড়ার চামড়া খুবই 
নরম্‌ এবং এই বয়সের শিশুর CR কাটা কতিন্‌ হবে না। শিশু আনন্দ ও উৎসাহের TET 
এই কাজ ٩۱ 
ফুটো ক'রতে শিখবে। কাগজ ফুটো করবার সময় শিশু যা যা করেছিল চামড়ার বেলায়ও 
তাই ক'রতে হবে। 

(৮) চামড়ার ওপর নক্সা বা হবি আকা ও রঙ করা? নিট আকারের চামড়া 


কাটবার প্র পূর্ববর্ণিত নিয়ম অনুযায়ী চামড়া ITE ও মসৃণ ক’রতে হবে। চামড়ার 
ওপ্র নক্সা বা ছবি TTT ও স্পষ্ট করবার জন্য একটি 1۳5 দরকার। সেই যন্ত্রে ছবি 


নীচে দেওয়া হলঃ 


(২) 


0 


(s) ۱ (২) কাতের 0۱ (৩) ۱ 


= 


৭০ 


চামড়ার ওপর শৈশু যদি একবারে নক্সা বা ছবি আদ্কতে চায় তবে ট্রেসারের সাহায্যে 
চামড়ার ওপর দাগ দিতে পারে। কাগজে পেনসিলের যে কাজ চামড়ায় টেসারের সেই 
কাজ। চামড়ার ওপর 2۳۲۵۹ দাগ দেওয়া উচিত হবে না কেননা লে দাগ আার উঠবে 
না। রঙ করবার সময় ۲۳۳5 দাগ সমস্ত ছব্টাকে বিকৃত করতে ۱ প্রথম 
5 শিশু টেলারের দ্বারা চামড়ার ওপর তার ইচ্ছামত ছবি 


এইভাবে ছবি চামড়ার ওপর তোলার পর রঙ দেওয়ার কাজ ক’রতে হবে। বিভিন্ন রঙ 
ব্যবহার TUT কি রকম ফল (effect) হয় শিশু আগেই তার অভিজ্ঞতা খেকে লাভ 
ক'রছে। কাগজে রঙ করবার সময় রঙের গুড়ো জল দিয়ে গুলে নিয়েছে, কিন্তু চামড়াতে 
রঙ করবার সময় রঙের গুড়ো জল দিয়ে গৃললে হবে? না| চামড়ায় 
রঙ করবার জন্য ভিন্ন রঙ আছে-_তাকে spirit stain বলা হয়। এ রঙের ۲ 
মেখিলেটেড স্পিরিট (methylated spirit) a গলতে হয়__স্পিরটে গোলা রঙ চাম্ডাকে 


“নব সদ ও উজ্জল করে। রঙ যত উজ্জল হবে শিশু ততই আকৃষ্ট হবে এবং রঙের ফল 
সম্বন্ধে ۳۳۲ অভিজ্ঞতা ততই রাড়বে। » চামড়ার 8*5 ছবি আপ্কবে ও রঙ দেবে। - 


একটা ছোট মাটির পাত্রে (যেটা کج‎ ডাল ক'রে পোড়ান.ও মসৃণ: হবে) সামান্য রঙের 
গুড়ো দিয়ে তাতে স্পিরিট মেশাতে হয়। রঙ গোলা হ'য়ে গেলে নরম লাদা কাপড়ের 


(৯) ۲۵۳۲ নমনা চামড়ার কাজের মৃধ্যমে সমবায় প্রণালাীতে শিক্ষাদান 


*! বয়প৭-৮ বংসর। বিষয়__কাগজের ব্যাগ বা 
থলি তৈরী। স্ময়__৩ দিন (প্রত্যহ ৩০ মিন্টি)। 


ODO RU es 
X প্রয়োজনীয় জ্ঞানলাভ (যেমন পন, লিখন ও গণ্তি) করবার সৃযোগ্‌ পাবে। এছাড়া 
সজনাজুক কাজ ক'রে ۳۳۰ আনন্দ পাবে এবং হাতের কাজের TÍO তার আগ্রহও বাড়বে। 
উপকরণ।-_মোটা কাগজ, কপটি, আঠা, ফট রঙ, তুলি ও কাগজের ব্যগে বা 
1155 TAT 3 3 ۵ iuo 
উপচ্ছপেন ও wo prl- শিশুদের বজতে পারেন, “তোমরা রা নানারকম জিনিষ 
বলত সেট পেনসিল, খাঁর করো, ছবি, ব্যবহার করা ডাক টি ই যোগাড় 
কারে পকেটে বা অন্য জায়গায় রেখে SS এতে অনেক সময় ওগুলো হারিয়ে যেতে 
WIS হারিয়ে না যায় তার জন্য আমরা কি ব্যবস্হা করতে পাটি? আমরা এমন 


۹5 


ব্যবস্হা করতে পারি যাতে জিনিষগডলো সঙ্গে রাখা সম্ভব হয়।’ এই জাতীয় কথাবাতণর্‌ 
ند‎ দিয়ে শিশুদ্রে কাছ থেকে ব্যাগ্‌ বা থলির প্রস্তাব আস্তে পারে। যদি শিশুদের কাছ 
থেকে এরকম প্রস্তাব না আসে তা হ’লে শিক্ষক কাগজের ব্যাগ বা খলির কথা ۲ 


এরকম একটা ব্যাগ তৈরী করবার আগ্রহ হতে পারে। এখন শিক্ষক শিশুদের ব্যাগ তৈরী 
করতে বলতে পারেন। শিশুর ব্যাগ তৈরী করবে। (ব্যাগ তৈরী করবার নিয়ম পূর্বে 
বলা হয়েছে _ শিক্ষক সেই অন্যায় সাহায্য করবেন) নীরা 


۳۳ যখন কাজ করছে শিক্ষক তখন লক্ষ্য রাখবেন ব্যাগের আকার, আয়তন ও 
পরিমাপের সঙ্গে ۳۳۲ যেন হাতে-কলমে পরিচিত হবার সুযোগ TU এইভাবে শিশু 
গাঁণত সম্বন্ধে খানিকটা ব্যবহারিক জ্ঞান লাভ করবে। ۳۳ কতক্ষণ্‌ বা কতদিন কাজ 


ক'রে ব্যাগ তৈরঈ ক’রল তা খেকে সে গণিতের জ্ঞান লাভ করতে ۶۱ 


কাজ করতে করতে শিশু যেসব نک‎ বোধ, TU সেগুল্ের সমাধানের 9 
۳۳,5 অভিজ্ঞতা লাভ হয়। তার কাজের হিসেব রাখবার জন্যে OF ও িখিনের প্রয়োজন: 
হবে। শিশু কিভাবে কাজ ক’রল তা বলতে গিয়ে সে তার্‌ প্রকাশ করবার ক্ষমতার পরিচয় 
দেবে এবং কতকগুলো নতুন শব্দ বাস্তব অভিজ্ঞতার ভেতর দিয়ে Uu শিশু যা বলবে 


তা লিখবে; এতে তার পতন ও লিখন 7 হবে। 


ব্যাগটি সাজাতে গেলে শিশু তার ওপর 55 আণ্কবে ও রঙ করবে। এই কাজ করতে 
গৈয়ে শিশুর লোন্দযজ্ঞান বাড়বে ও কাজটি যাতে পরিজ্কার্‌ পরিচ্ছন্ন হয় সেদিকেও সে লক্ষ্য 


SU 


) হাতে তৈরী কাগজ-শিল 


বি 5 D EIU SUUS Ue E 
বেশ *B হিল? dO ee E 


অনেক গ্রাম্য TOE এই শিল্পে 
জেলায় কাগজ FTE আছে, তবেধতারা ক্রমেই OW EURO V EAR 
সভ্যতার 


কারণ TRT শুধু OT প্রচার 3 র 
প্রচেষ্টা দ্বারাই TTT গণশিক্ষা ঘটতে পারে। মিলে প্রস্তুত কাগজের 00 


সত্বেও হাতে SUIS কাগজ ۳ পারে, কারণ OTT বিশেষে কাগজ হাতেই ভাল 
2۳5 হয়__যেসন্‌ আর্ট 6۱ FD কাগজও হাতে বেশ স্্তাতে প্রস্তুত করা যায় 
সাইীজং দরকার হয় না TT এর উৎপাদন ব্যয়ও কম পড়ে। বুনিয়াদী বিদ্যালয়ে যে 
কাগজ প্রস্তুত TT তা বিক্রি করবার জন্য চিন্তা করতে হ’বে না, কারণ বিদ্যালয়ের কাজেই 
যথেষ্ট কাগজের প্রয়োজন ঘটবে। 


বিদ্যালয়ের জন্য এই শ্ল্প-ব্যব্ছার যতদূর সম্ভব সাধারণ অসেবাব ও গ্রাম্য উপকরণ 

TAT করাই ভালো। নিম্নলিখিত উপ্কর্ণগুজি হ'লে OTE কাজ চলতে পারে ঃ 
উপ্করণগৃজি সাফ করা ও ۲ و‎ গোলা (হিটার) ও পাম্প হতে 
e TU qan জন্য চারটা মাঝারি চৌৰাছা বা লোহার f 


۹ 


(২) উপ্কর্ণ্গুল কোটার জন্য UT বা 7 

(৩) মণ্ড প্রস্তুতের জন্য ভাস অভাবে ঢাকআহ্্ত কড়াই ও و‎ 

(8) মণ্ড TOU জন্য ۲۱ 

(৫) কাগজ তুলবার জন্য জাল্যুক্ত ফ্রেম। 

(৬) কাগজ 2۳۲5 জন্য পাতলা অথচ সমান বোনা বচ্ত্খণ্ড_অনেকগুলি। 

(৭) চাপ দিয়ে জজ ঝরাবার জন্য প্রেসার, অভাবে ওজন ও দুটা E লোহার TÊ | 
(৮) পালিশ করার জন্য রোলার, অভাবে পাথরের UD 9 "US বা শ্শখ। 
(৯) EU জন্য নিচু দেওয়াল বা টিনের পাত । 


উপকরণ (ক) GUT. কাগজ, তলা, সূতা, উলো জাতীয় শুকনা ঘাস, পাট, সরু 
ক'রে চেরা, TOE (ব্যবহৃত) খাদি ইত্যাদি। 


(U কাপড় কাচা সোডা, ক্ষার, রোজিন, সাবান, কণ্টিক সোডা, অভাবে চূণ ও সোডা, 
WE দ্রব্য প্রভৃতি রসায়নিক দ্ব্য_সাইজিং করার জন্য (fene করার জন্য) গ্লু, অভাবে 
আতপ্‌ চালের গুড়ে বা TD Od ۱ 


(গে) কাটবার জন্য ছুরি, FT| 


বিভিন্ন বয়সের শৈশুরা একত্রে এই ۲۳۳۵۲ FR কর্বে। তাদের SUD ও যোগ্যতা- 


ভেদে কাজ বেছে দিতে হ'বে। নিচে তার কিছ ইড্গিত দেওয়া গ্লে। এ ব্যাপারে শিশুদের 
ক্ষমতা, মানসিক আগ্রহ ও শিক্ষার সুবিধা দেখা হ’য়েছেঃ 3 


(১) উপাদান সংগ্রহ।__এই কাজটা 9 ও ২য় Tg ۳۳۳۲۲ উপযোগী । সাফাই 
কাজের স্ঙ্গে সম্বন্ধ রেখে এই র 5 


(২) ভিজে কাগজ শুকান্যো দেওয়ালে বা করোগ্টে টিনের পাতে কাপড়ের 
ন্যাড়া ۳ (অথবা ছাড়ানো) কাগজগুলি শুকানো ও EU প্র সংগ্রহ করে 
S জন্য দেওয়ার কাজ SX হ'তে ওয় শ্রেণ্টীর শিশুরা ভালই পারবে। এর মধ্যে 


8 9 কলা ভাব (বায়ুর আদ্রতা) প্রভৃতি লক্ষ্য করবে_ তু পরিবর্তনের প্রকৃতি 
পর্যবেক্ষণ হয়ে যাবে। 


(৩) কাগজ সাইজিং ও পালিশ করা।__একাজও ২য়, OX CC উপযোগন। তারা 
OR শ্লেটে রেখে আতপ চালের গণুড়ি ছড়িয়ে 7۲۳۲۳5 সাহায্যে ঘসে একাজ করতে 
মরবে। মশক বা NDS সম্বন্ধে অনসন্ধিৎসা জাগবে সামূদ্রিক জীবের কথা জানবে; 
মস ও ۳۳۳ এর পার্থক্য বুঝতে পারবে। তাদের ۶۳۲۲۳5۳5 TT ঘটবে। 


۹5 


(8) খাতা, খাম, চিতির প্যাড, ঘড়ি প্রভৃতি তৈরী ।_একাজগুলিও ২য়, তৃতীয় TIT 
oR বেশ উপযোগ! অবশ্য আরও বড়দের সহায়তায় করলে, নষ্ট হবার্‌ ভয় SX থাকে। 
কাজল আনন্দদায়কও XO হিলাব্‌ করার সুযোগও যথেষ্ট হয় আর রঙিন কাগজের 
ব্যবহার দ্বারা রঙ চিন্তে শেখে শ্জ্পিবোধ হয়। গণনা ও হিসাব করতেও নেখে। 
রঙিন কাগজ করার জন্য রঙ নির্বাচন, মিশু রঙ প্রচ্তুত প্রভৃতি কাজে এইরূপ ছোট নম্র 
সহায়তা নেওয়া ভালোঁ তাতে তারা আনন্দ পায় আর রঙ চিনতে ও মিশ্র রঙ করতে শেখে। 


এছাড়া অন্য 3۳5577 অপেক্ষাকৃত বড় ছেলেরা করবে__অবশ্য ছোটরাও অংশ নিতে 
পারে তাদের কাজে। 


. وی‎ শিল্প মাধ্যমে কাগ্জের্‌ গল্প, কি কারে মানুষ প্রথমে লিখতে মেখে, কেমন ক'রে 
eur ও ভাষার জন্ম হয় প্রভৃতি বিষয়ে কৌতুহল জাগিয়ে প্রাচীন মানুষের ইতিহাস এবং 
কাগজ শিল্পের বর্তমান অবস্হার্‌ সঙ্গে পরিচিত করতে গিয়ে ভূগোল শেখানো যায়। 


(ঙ) মাটির কাজ 


ET কাজের মধ্যে বোধ হয় শ্শিনদের RUN বেশ! আকৃষ্ট 
করে মাঁটির কাজ। সকলেই হয়তো লক্ষ্য করেছেন যে শিশু কাদা ও বালি নিয়ে খেলা 
75770 কি «ex আনন্দ পায়। মাটি, কাদা বা বালি হাতে ক'রে চট্‌কিয়ে তারা TE 
কিছ একটা গড়তে চেষ্টা করে। তারা শুধু রূপ দিতেই যে আনন্দ পায় তা নয়, YF তার 
মধ্যে যে TUITE (haptic feeling)আনন্দ আছে তাও তাদের বিশেষ ক'রে আকৃষ্ট 
করে। কেননা শিশুরা জন্মাবখি OT ইন্দ্রিয়ের সাহায্যে পৃথিবীতে বুঝতে ও জানতে 
চায় এবং ইন্দিয়গৃিকে সর্বদাই সক্রিয় রাখতে চায়। বস্তু হিসাবে শি্শিদের কাছে ইহার 
আকর্ষণের আর একটা দিক আছে। তা হচ্ছে শিশুরা ভাঙগা-গড়ার TORIO! 5 
সেদিক ছেয়ে মাটির তুল্য বস্তু বোধ করি সংসারে আরু নেই। সি: 
খেলা করে তখন লক্ষ্য করলে দেখা যাবে যে তারা বারবার গড়ছে আর্‌ তা ভেঙ্গে ফেল্ছে। 


যেমন ছবি আ-কার বেলায় খুব কম বয়স্রে শিশুরা (২ অথবা ২ই বৎসর বয়স্রে) 
প্রথমে কোন্‌ একটা নিদিল্ট জিনিষ আ*কে না, শুধু হিজি-বিজি একেই তৃপ্ত হয়, তেমনি 
মাটির কাজের বেলায়ও প্রথম প্রথম শুধ্‌ চটকিয়ে বা একো খেবড়েভাবে মাটিকে রূপ 
দিয়েই ক্ষান্ত হয়, কিন্তু বয়সের সঙ্গে সঙ্গে তা একটা বিশেষ রূপ নেয়। তখন তারা 
একটা জিনিষের অনুকরণে গড়ার চেক্টা করে, যেমন কোন্‌ জন্তু, পাখী বা ম্ন্য। «fo, 
থালা, TUT ইত্যাদিও করতে তারা 7۱ 


গ্ঞ্থতি।__অন্যান্য TOT কাজের বেলায় শিশুকে যেভাবে পরিচালিত করতে হবে 
মাটির কাজেও ۳ সেভাবেই পরিচালিত করতে হবে। যতদূর সম্ভব ۲ 
চেষ্টা প্রয়েগ করেও পারছে না সেখানে শিক্ষক সাহায্য করবেন। 


1 সরঞ্জাম সম্বন্ধে বিশেষ কিছ বলার নাই, কারণ মাটি প্রায় সব TG 
সরঞ্জাম সর জের OT ডাল মাটি হন: aT মাটি TT TOR তলে 
পুকুরের তলের মাটি। মাটিগৃলোকে বেশ ভাজ ক'রে মেখে ভিজে চট বা কাপড় দিয়ে ঢেকে 
বাপুকুরের E এতে তা লব সময়ে ভিজে থাকে এবং কাজের উপযোগী থাকে। 


৬ 


۱ 


YY অধ্যায় 
(ক) গাহস্থ্য বিজ্ঞান 


গ্ৃহস্হ্য বিজ্ঞান বলতে আমরা কুকি গৃহসম্ব্ধীয় ] জ্ঞান ; TOOT গৃহচ্হাল 


করুতে হলে যে স্কল বিষয়ে জানা এবং যে স্কল্‌ কর্তব্য পালন করা উচিত দেই সম্বন্ধে 
O ও TTT TET EET UTR 


র দেশে বর্তমানে যে শিক্ষাপ্ধত DT আছে, তাতে ন্বম্‌ ও OU TES 
কে GER টি [তে অন্যতম্‌ বাধ্যতামূলক Taux হিস বে ۶2 725 বিজ্ঞান অধ্যয়ন 
করতে পারে। কিন্তু সাধারণভাবে ছাত্র-ছাত্রীদের এই সম্বন্ধে কিছ ۳۲ দেবার TUT 
নাই 


বাল্কৰালিকাদের অতি প্রয়োজনীয় এই দুটি বিষয় সম্বন্ধে সচেতন করে দেওয়া মোটেই 
TOTO নয়। O শিক্ছাপদ্ধততে তাদের ধর বিকাশ্লাভের সম্পূর্ণ TOT 
দেওয়া হয় না বলেই তারা বয়ুস্কালে জীবনের পর সাফল্য লাভ করতে পারে TI 


এ 7۳۳ একটি কথ্য প্রথমেই বলে রাখা প্রয়োজন। কথাটি এই যে, বিদ্যালয়ের ন্বম্‌ 
ও তত হে TOT TO জান বিছা দয়া হয় আহান বম 
জন্য তিক সেই প্রণালী প্রয়োগ করা যেতে পারে ATI ছোট শিশুদের জীবন এবং অভিজ্ঞতার 


TUS EUT রেখে, বাস্তব এবং “সক্রিয়” পদ্ধতির মধ্য দিয়ে তাদের এই শিক্ষা দিতে 
হবে। 


মারতে দেখা যায় যে GU ও সবল শিশুরা GO হয় এবং খেলা করতে ভালবাসে 
— বিম্ষেতঃ সেইসব খেলা যার মধ্যে যথেষ্ট অঙ্গচাজনার্‌ প্রয়োজন হয়। প্রথম শ্রেণীর 


< 
শিক্ষা দেওয়া যেতে পারে। শিশুদের কাখে খেলা এবং কাজের মধ্যে কোনও RT 
দ থাকে না| সুতরাং খেজাছলে কাজ ও কাজের: ছলে খেলা করে” তারাও আনন্দ 
E করে এবং সেই সুযোগে শিক্ষক শিক্ছায়রীগণ্ও তাদের শিক্ষা দিতে পারেন। অব্য 


সব সময়েই মনে রাখতে ত হবে যে যে সকল কাজ ۳۳۲ করবে, স্গুজ যেন তাদের বয়সের 
পক্ষে অতিরিক্ত সাধ্য না হয়, অথবা তাদের শারীরিক কি মানসিক কোনও রকম্‌ ক্ষতি যেন 


শারীরিক ক্ষতি কেম্নভাবে হতে পারে, তা সহজেই বোঝা যায়। উদ্যহরণস্বরূপ্‌ বলা 
রে যে একটি ছোট ۳۳ যদি একটি সুক্ষ EO সুতো পরাতে দেওয়া হয়; তাহলে 
সংগ তি হৰার সম্ভাবনা আছে কারণ তখনও তার" চোখের CECT প্রস্তুতি 
সম্পূর্ণ হয় নি। তেমনি, যে কাজ শিশুর সাধ্যের অতশ্ত, সে কাজ করতে বারবার চেষ্টা 
করনে এবং ক্রমাগত বিফল হলে ۳۳ মানসিক FO হবার সম্ভাবনা আছে। TT 
IT হয়ে OAT ক্রমে আত্মবিশ্বাস হারিয়ে ফেলে এবং পরে কোনও কাজ করতে 


শি উঠতে পারে যে বালকদের SUE zy বিজ্ঞান শিল্ছা দ্বার কোনও দ্ার্থকতা 
আছে TOT | লেকে মনে করেন যে বালিকারাই যখন উত্তরকাজে 5 ও 2 
নিজ নিজ গৃহে প্রতিষ্টা করবে, তখন কত সুন্দরভাবে ও কত অল্প আায়াসে ও অর্থে 


৭৫ 


TATA 7 নির্বাহ করা যায় সে বিষয়ে MOO করবার জন্য এই 


+ ay বিজ্ঞান কেবলমাত্র বালিকাদেরই শিক্ষণীয় বিষয় হওয়া উচিত। কিন্তু, Stare CC 


যাব্তায় বিষয়ে সম্পূর্ণরূপে অজ্ঞ এবং অনভিজ্ঞ থাকলে ন্রন্যরী নির্বিশেষে কোনও RIS USE 
শিক্ছা TT হয়েছে বলে মনে করা যায় না। 


তাছাড়া, UT বিজ্ঞান যে কেবলমাত্র UT কাজে ی‎ করে তোলে তাই 
নয় এর আর একটি দিক ET হল 5 TITER এবং 55 
বিকাশ । সৃতরাৎ বর্তমান বালক, উত্তরকালে যে গৃহকর্তার আসন গ্রহণ TT ভবিষ্যৎ 
নাগরিকরূপে যে সমাজদেহকে 4 ও 75 করে গড়ে’ তুলবার দায়িত্ব গ্রহণ করবে, তারে 
পক্ষেও এই বিষয়টি অবশ্য xl 


۳ পূৰে বলা হয়েছে, যে, প্রথম শ্রেণীতে প্রধান্তঃ OE খেলা এবং কল্পিত 
প্রিচ্হিতির মধ্য দিয়েই TOT বিজ্ঞান শিক্ষা দেওয়া ভাজ। এই সময়ে তাদের কোনও 
«TOT COS দেবার প্রয়োজন নাই। হাতের কাজ এবং সেই সম্বন্ধে আলোচনার মধ্য দিয়েই 


_ ۳۳5] ক্রমে বাস্তবের সঙ্গে পাঁরচিত ত হতে থাকবে। ۳۳3۲ যতই বড় হতে থাকবে, 
এই সকল আলোচনার মধ্য দিয়েই ক্রমে তাদের বু প্রয়োজনীয় তথ্যাদি 1۳۳۲ দেওয়া Ud 


শিণ্্‌চিতাকহক এমন কয়েকটি খেলা ও কাজ, যার মধ্য দিয়ে FT হ্য বিজ্ঞান ۲ 
যেতে পারে, তরে তালিকা দেওয়া হলঃ 


$i খেলা।_(ক) পতুলের বাড়ী £ এই গৃহটি এতখানি বড় হওয়া প্রয়োজন, যাতে 
এর মধ্যে একটি সম্পূর্ণ পতল পরিবার স্বচ্ছন্দ এবং অনায়াসে বাস্‌ করতে পারে, এমন কি 


সু some ও «amem রাখার কাজে শিশুদের উৎসাহিত করা উচিত। কোশল শিক্ষক 
বাড়ীর বু মধ্য দিয়েই ক্রমে শিশুদের মনে সৌন্দ্যবোধ ও পরিচ্ছন্তাবোধ 


খে) ۳۳ বিদ্যালয়ে নিজেদের TOT OT পরিচ্ছন্ন রাখবে। > 
পত্রের ধুলো ঝেড়ে ও ফলদানিতে ফুজ সাজিয়ে শ্রেণীর সৌন্দর্য HA করবে। বই, স্জেট 
ইত্যাদি প্রয়োজনম্ত ব্যবহার করে আবার য্থাস্হানে গুছিয়ে রাখতে শিখিবে। 


(গ) শিশুরা যাতে গৃহে তাদের মায়ের কাজে সহায়তা করে, নিজেদের পোষাক, 
পরিচ্ছদ, বই, খেলনা ইত্যাদি নিজেরাই সাজিয়ে গৃছিয়ে রাখতে শেখে, সেদিকে দৃষ্টি 
দৈওয়া উচিত। এইসব কারণে শিক্ষক এবং অভিভাবকদের মধ্যে বন্ধুত্বের আদানপ্রদান্‌ 
হওয়া বিশেষ প্রয়োজন ; উভয়ের স্হয্েগ্তায় শিশুর জীব্ন্‌ সুন্দরভাবে গড়ে’ তোলা স্হজ 
xal 


&| FU WIL (S) একেবারেই প্রথমে শিশুদের প্রকৃত রালার কাজ করতে দেও 
যাবে না। কিন্তু পৃতুজের বত উট উট Rcs 
করা, খাবারের জায়গা করা এবং বাসন মাজা প্রভৃতি কাজে কিছুটা অভিজ্ঞতা জন্মায় 
বিষয়ে দৃষ্টি দেওয়া উচিত। : ر‎ 


(খ) বিদ্যালয়ে যদি ছাত্রদের খাবার ব্যব্হা থাকে তাহলে শিচ্ছক এবং বড় ছেলেমেয়েদের 
সঙ্গে 7۳ পর্ব কনিষ্ঠ শিশুরাও সাধ্যমত কিছু কিছু কাজ করতে পেলে সুখী হবে। 


৭৬ 


TT যদি এই ব্যবস্হা রাখা সম্ভব নাও হয়, SX, উদ্যানজাত OTT 
সহযোগে মধ্যে মধ্যে বিদ্যালয়ে সকলের একস্ঙেগ্‌ ' TF এবং ভোজন্বে ব্যবচ্ছা রাখা যেতে 
aval এই সকল রন্ধন কার্ষের মধ্য দিয়ে শিশুদের সঙ্গে চিত্তাকর্ষক ও সহজভাবে বিভিন 


খাদ্যের গৃণ্গৃণ, খাদ্য সংরক্ষণের প্রকৃষ্ট উপায়, খাদ্যপ্রাণ তথ্য প্রভৃতি সম্বন্ধে আলোচনা 
কর্ম যেতে পারে। 


oi বাগান করাও TEY বিজ্ঞানের OTT একটি বিষয়। OT "(amo এই 
সম্বন্ধে কিন্দভাবে আলেচনা করা হবে। 


81 2۳6 কাচা এবং কাপড় রং ULIS) ۶2۵5 পূতুল খেলতে গেয়ে শিশুরা 
পৃতুলেরু কাপড় কেচে রাখার প্রয়োজন ۳05 করবে। সাবান, সোডা বা ক্ষার দিয়ে কেমন- 


ভাবে কাপড় OT করা যেতে পারে সে বিষয়ে FET দিলে তারা তা আনন্দের স্ঙ্গ্‌ 
CIT করবে। সাধারণ গুড়ো রঙ দিয়ে কাপড় রঙাতে দিলে তারা আরো আনন্দিত, 
হবে। সুতোর, রেশমের ও ۶۳۳5 কাপড় কোনটি কেমনভাবে কাচতে, শুকাতে, রঙ করতে 
এবং 21۳015 করতে হয় এই স্বই শিশুরা কাজের মধ্য দিয়ে অতি সহজেই শিখে নেবে। 


CD TORR উপলছ্ছে নিজেদের কাপড় ধূতে বা রঙ করতে হলে শিচ্ছকের সাহায্যে 
শিশুরা সহজেই তা করতে পার্বে। 


(8) ক্রমে ROT সম্বন্ধে ۳۳5 একটা স্বাভাবিক প্রীত জন্মবে এবং নিজেরাই 
সচেষ্ট হয়ে তারা নিজেদের বেশ্ভূষা ITE ও পরিচ্ছন্ন রুখতে ۹ 


৫ TEE 51 ঘরের মধ্যে দিয়ে পুতুলের জামা কাপড় তৈরী করা 


উপলক্ষ্যে অতি সহজেই ۳۳۲ সেলাই শিক্ষা অগ্রসর হয়। বড় বড় 20 এবং EU 


সুতো বা ۳۲25 সাহায্যে তারা মেটামূটি ফেশড় দিয়ে সেলাই সুরু করতে পারে! 
অল্পদিনের মধ্যেই তারা সহজ পদ্ধতিতে চটের আসন: অন থাল হেলা e 


তালপাতার চাটাই কুনতে পারবে, প্ণ্ম ও কাণ্টার্‌ সাহায্যে বুনতে শিখবে, পুতুলের জামা- 


কাপড় তৈরীর মধ্য দিয়ে ক্রমে তারা ছশটকাট ও সেলাই সম্বন্ধে বহু অভিজ্ঞতা ود‎ করবে 
এবং নিজেদের জামা সেলাই কর্বার্‌ জন্য প্রস্তুত হবে। 


৬1 TIT সাধারণ খেলা ও কাজের মধ্য দিয়েই প্রধান্তঃ TTT বিজ্ঞান শিক্ষা 
দেওয়া হবে। বিদ্যালয়ের বিবিধ উৎস্ৰ এবং অনুষ্ঠানের সময়ে ব্যাপকতরভাবে শিক্ষা দেওয়া 
যাবে। A মধ্যে TFT বিজ্ঞানের বিভিন্ন দিকগুি আনন্দের SUE শিক্ষা দেবার জন্য 


টা কাজের মধ্যে কতগুলি প্রচ্ষেপ অথবা (project) && অব্তারণ্ম করা যেতে 
র্‌ 15: 


(১) পৃতুলের বিয়ে, | M 


(২) TOT, 
(৩) পৃতুজ নাচ, ۱ 


(খ) উদ্যান রচনা 


TIT FN জীবনকোন্দিক। জীবনের সঙ্গ অবিচ্ছেদ্য TTT কোনও কাজ 
শিশুর করবে ও তার স্ঙ্গে সঙ্গ সে যাতে দৈহিক, মানলিক, নৈতিক ও আধ্যাত্মিক শিক্ষা 
পেয়ে আদর্শ 7۳65 উপযোগী 1 হতে পারে এমনভাবে শিক্ষক তাকে ও তার 
পরিবেশকে AO করবেন এই হল OT শিক্ষার মুল সূত্র। কিন্তু জীবন্রে 
সবচেয়ে প্রয়োজনীয় বস্তু OU উৎপাদনের: কাজের কিছুটা অন্ততঃ শিশুকে করতে না 
দিলে জীবনকেন্দরিক বুনিয়াদী FET অপূর্ণ থেকে যায়। আবার শিশু মনস্তত্বের দিক 
থেকেও এই কাজ খুবই উপযোগী হ’বে। শিশুর মধ্যে OT প্রবল বিরুদ্ধ প্রবৃত্তি কাজ 


করে__একটন লালন প্রবৃত্তি আর একটা ধ্ৰংস্‌ 2165۱ আমরা জানি এই সব প্রবৃত্তিকে 


সম্পূর্ণ লোপ করা যায় নাঁ_অবদমন করা যায় মাত্র, কিন্তু তার ফল ভাল হয় TI 
অবদাম্ত প্রবৃত্তি গোপন পথে নানা TAT আকারে প্রকট হয়। কাজেই কুশল শিক্ষকের 
কাজ হ’বে শিশুদের স্তপ্রবৃতিগু্র বিকাশ ঘটানো ও অবাছ্ছিত প্রবৃত্তিগুজি যাতে ۳ 
পৃরিব্র্তন ক'রে কোন্‌ শুভকর "UR 0 হয় তার ব্যবস্হা করা। কৃষ্কাজে একদিকে 
যেমন লালন করার প্রয়োজন আছে আর একদিকে আছে ART করার। শিশু গাছের 
লরাগুলিকে লালন করবে আর আগাছা, কীটপতঙ্গ প্রভৃতিকে ধ্বংস করবে. WU কাজে 
তার ۲5 প্রবৃত্তি পরিতৃপ্ত হ'বে। আরু একদিক থেকেও এর দার্থকতা উপলব্ধি করা 
যায়। শিশুর কাছে সবচেয়ে কৌত্‌হলোদদটপক রহস্য হচ্ছে জীব্ন্রহস্য। একেবারে শিমু 
যারা তারা জাবিত ও নিজৰ বস্তুর পার্থক্য ধরতে পরে TL তার্প্র যখন সে দুটীর 
পার্থক্য বুঝতে শেখে তখন জাবনর্হস্য তাকে স্বচেয়ে বেশি আকর্ষণ করে। জাব জগতে 
এই TUT সহজে [ER করা যায় না। কিন্তু উদ্ভিদ জগতে এর রহস্য অনেকাংশে স্বচ্ছ। 
উদ্যান রচনার মাধ্যমে শিশু এই TU ভেদ করার সহজ 7: পাবে। 


শিশুকে দিয়ে উদ্যান রচনা করানোর সময় اجه‎ কথা মনে রাখতে হ'বে 
(s) উদ্যানের পরিবেশ যেন শিশুর দৈহিক ও মানসিক বিকাশ্রে UT TI রোদ, 
বাতাস খেলে এমন ক্ষেতে শিশু কাজ করলে তার শ্রীর, মন দুইই ভাল থাকবে__ভিজে 
ক্ষেতে কাজ করানো তিক হ'বে না। (২) শিশুর কাজের সময় তার আনন্দ ও স্বাচ্হ্যের 


সূর্ধরম্মি তাদের স্বাচ্হ্যের পচ্ছে E হ'বে_ শীতিকাজে দুপুরে কাজ করতে পারে, 
কিন্তু জন্য খতুতে তারা দুপুরে কাজ করতে পারবে TÛ (৩) একত্রে বেশ্ইক্ষণ কাজ করলে 
তারা বিরক্তি বোধ করবে এজন্য কাজের সময় অধিক দীর্ঘ হওয়া উচিত TT না। (৪) 
স্রঞ্জম্গুজি হালকা ও নিরাপদ হওয়া দরকার। (৫) কাজগুজির্‌ পর্যায় এমন হওয়া 
দরকার যেন সূর্বাড্গের ব্যায়াম হ'তে পারে। (৬) বয়স ও যোগ্যতা অনুসারে কাজ ভাগ 
ক'রে দিতে হ'বে। উপরের লেখার মূল কথা হচ্ছে শিক্ষক শিশুর শরীর, মনের প্রত 
70۲۲ ÎT রেখে তাদের পরিচালন করবেন। যে কোনও কুশলী শিক্ষক & মূল সূত্র 
2:05 কাজ নির্বাচন্মদি ক'রে নিতে পারবেন, তবে IIT জন্য এখানে SX ও ২য় শ্রেণীর 
শিশুদের উপযোগী কাজগুলির উল্লেখ ۱ 


উদ্যানে কির্কম্‌ ফসল বসানো হ'বে সেই সিদ্ধান্তে আসার জন্য শিক্ষক FEU TET 
ATE অধিক I দেবেন। যেস্ব SUR দিয়ে তাদের খাদ্যকে করা যায় 
TOE অধিক উপযোগী বলে গণ্য হ’বে বাজারের চলতি IX হ’বে XD 
শিশির ۲7۳۲۳۵ জাগ্রত ও তৃপ্ত করার জন্য ফুলবাগানের দিকেও যথেষ্ট দৃষ্টি 


v 


* রাখতে ٩۱ যদি মৌমাছি পালনের ব্যবস্হা বিদ্যালয়ে রাখা যায় তবে তাও রাখতে 


হবে। মৌমাছি পালন্‌ শিশুদের আয়তসাধ্য ব্যাপার এবং শিচ্ছা ছেত্রে খুব স্হায়ক 
এবং U ۳۳۲,215 OR খুবই ۱ PR 
৬ 


৭৮ 


শিশুরা শুধু বিদ্যাজয়েই উদ্যান রচনা করবে ন্ম_ নিজ নিজ ঘরেও যাতে উদ্যান 
রচনায় উত্সাহ হয় TUTTE শিক্ষক মহাশয় সচেষ্ট হ'বেন। তারা একাজে তাদের 
অভিভাবকগণের সহযোগিতা করবে বা নেবে এবং উদ্যান রচনার ভেতর দিয়ে অভিভাবক ও 
শিক্ষকের যোগাযোগ রক্ষা করা যেতে পারুবে। 


নিশির উদ্যান রচনার সঙ্গে কিছু কিছু xD را ابا‎ ছাগল প্রভৃতি পালনের 
কাজও TT করে তবে তাতে অনেক ۲۲۲ হয়| মৌমাছি পালনের কথা আগেই বলা 
হয়েছে। ছাগল, হাস, GUT পালন করলে শিশুদের TET খাদ্য প্রদান স্হজ gU 


^3 
OT মাঝে মাঝে স্হানীয়-হাট WD মেলায় গেলে ভাজ হয়। সেখানে CUT বিভিন 
ফসল সম্বন্ধে তারা কৌতুহলী হ'তে পারবে এবং তুলনা করতে পারবে; তাদের শিক্ষার 


মাটি প্রস্তুতের প্রথম কাজ মাটি কোপ্মন্যে। এটা ছোটদের উপয্গশ নয়। মিরর 


মহাশয়, অন্য সহায়ক ও বয়স্ক শিশুরা একাজ করে দেবে। TEU উপযোগ 

এবং হাল্কা কয়েকটি কোদাল রাখতে পারলে তারাও একটু মাটি কোপাবে এবং সেই কাজে 
5۳ আনন্দ লাভ করবে। তবে প্রধানতঃ ছোটরা ঘাস EG, খুরপীতে ক'রে চষা 
মাটিকে চাষের CUT করবে, পোকা মাকড় বাছবে, মাটিকে সমান করবে। ঘাস, 
সহায়তা করবে। চারা রোপণ করার জায়গা তৈরী করা, বীজ ছড়ানো, চারার XD নেওয়া, 
চারা তুলে বসানো, ছোট চারার X নেওয়া, পোকা মাকড় বাছা, পোকা তাড়াবার জন্য 
ছাহ ছড়ানো, ۳۲۳۲۲ খাওয়া গাছের ডাল কেটে ফেলা, ছোট ঝারিতে করে জল দেওয়া, 


3۳۳ শিশু (ox, 8 শ্রেণী) উৎপন্ন ফসলের ওজন, তা হ'তে কত আয় হ’ল ইত্যাদির 
হিসাব ভালভাবে রাখতে পারবে। তারা সময়মত E সংগ্রহ ক'রে যথোচিত নাবধানতা 
সহকারে সংরক্ষণ করবে। শিক্ষককে সাবধান হতে হবে যেন শিশুদের উদ্যান্‌ রচনা কেবলমাত্র 
বসল উৎপাদনে না রূপান্তরিত হয়। উদ্যানের স্বাভাবিক পরিবেশে গাছপালা পর্যবেক্ষণ 
বেন কারে p প্রকৃতির রহস্য সম্বন্ধ যা জানতে পারে কোন SEND মূখ্য 
সাবধানতা অবলম্বন 


তুলতে হ’বে। 3 2 অন্কে জ্ঞান 
টা এর সাহায্যে শিশুরা মৃত্তিকা, স্যর ও উচদ্ভিদ-জীবন সম্বন্ধে 


৭৯ 


শিশুরা অন্ধ্বন করতে পারবে। কাজের মধ্যেই শিক্ষক নূতন নূতন শিক্ষণীয় বিষয়ের 
SATA পাবেন। এ বিষয়ে শিক্ষককে একটা কথা মনে রাখতে হ’বে কোন্ও বিয়ে শিশুর 
দৃষ্টি OTT আকৃষ্ট x 'বার আগে দে বিষয়ের জাতব্য তথ্য শিলুদের সামনে আনা তিক 
নয়। অভিজ্ঞতা ও শিক্ষা যেন পাশাপাশি যেতে পারে। এজন্য বাগান ছাড়াও শ্রেণীর 
ভিতরে কিছ্‌ কিছু পরীক্ষার OTT রাখা চাই। গাছের বিভিন্ন অংশের আকৃতি প্রকৃত 
11117 জন্য সাধারণ ব্যবচ্ছেদ ও আতস্‌ TT দিয়ে দেখানোর প্রয়োজন হ’বে। অঙক রোম 
প্রভৃতি OT করার জন্য TOT 56۳ আলোর কাজ বোঝাবার জন্য 
অন্ধকারে ইস বসানো XT গাছকে চাপ্য দেওয়া পরস্বেদন SEA জন্য গাছকে STD 
চাপা দেওয়া, দ্বাস্‌ ATT গ্রহণ ও অঙ্গার আজুকর্ণ বুঝবার জন্য এবং গাছের SUD OTT 
বুঝবার জন্য শ্রেণী-কক্ছে "COURTS ব্যব্হা থাকা বিধেয়। উদ্ভিদের ও তার E ও A, 
জীবের 7۳۳ নিয়ে ছোট ছোট নাটক লিখে শিশুদের দিয়ে অভিনয় করানো যায়। কৃষি 
কাজে ۳۳۳ লোক ও উচ্ভিদ নিয়েও রকম নাটক করা যায়। জল, হাওয়া, রোদ, প্তঙগ্‌ 
و‎ উদ্ভি_ এদের নিয়ে মনোজ্ঞ ۳۳ সাহিত্য হয়- নাটক আকারে সেগুলি অভিনয় করলে 


"benc লব্ধ অভিজ্ঞতা মনে রাখার ঈহায়ক হয় তারা সাহিত্য শেখে এবং EES 
ید اه و اد‎ এরুপ ۳۳۲ সাহিত্য অনেক রয়েছে__শিক্ষকগণ্‌ TET ছাত্রদের দ্বারা 
তৈরীও করিয়ে নিতে পারেন। এরূপ একটি bT আখ্যান ভাগ্‌ এখানে দেওয়া 
গল 


বাগানে আছে হরেক রকমের TTL চাষী সব প্রথমে একটন ফসলের ফল তুলে নিয়ে 
গেছে। তাতে স্ব স্ব্জীদের মনে 12۳218 জাগলো। যারে ফল তোলা হয়েছে তার প্রতি 
জাগলো সমবেদনা আর নিজেদের ভবিষ্যৎ সম্বন্ধে জাগলো ভয়। বুড়ো আমগাছ ছিল 
TU তার কাছ হ'তে তারা জানতে পারলো স্বারই ভাগ্যে রকম বিপদ অপেক্ষা করছে। 
মানুষের উপর চটে ۲۳۱۷ বিছুট আর বাবলা তাদের UAE করার যুক্তি দিল 
_ বললো তোমরা ফুল ফল AT ফলিয়ে কাণ্টা আর বিষ রাখ তোমাদের দেহে_ তা হ'লে 
তোমাদের কেউ KO সোহ পাবে না তারা বিদ্রোহের বিষে মাতাল হ'য়ে ۱ 
আটের বোবা নব SE REE জীবনের RE আর টা 
7১৮১1 তারা শান্ত হ’লো, তাদের ক্ষোভ দূর হ'ল-_ 
Ur উল S mari 


কৃষিকাজে যাতে ۳۳۲۲ আনন্দ পায় তার জন্য এরকম নাটক অভিনয় করা খুবই 
বিধেয়। এছাড়া বিভিন্ন aga কৃষি নিয়ে ছড়া কর্তা রচনা ক'রে শিশুদের শেখালে 
ভাষা জ্ঞান, সাধারণ শন: কর্মে আনন্দ S প্রেরণ সৃস্টি করা হাবে। এ বিষয়ে বহু 
উৎকৃষ্ট স্ঙগীতও আমাদের ভাষায় আছে। 


এছাড়া বিদ্যালয়ের উৎপন্ন ফসল নিয়ে মাঝে মাঝে চড়ুইভাতি প্রভৃতির TET 
উচিত। এতে ۳۳۲ প্রচুর আনন্দ ও উৎসাহ পাবে সামাজিক শিক্ষার সযোগও পাত 


যদি OTO সবজী নির্বাচন করা যায় তবে প্রত্যেক দিনই ۳۳ নিজের হাতের 
উৎপন্ন ফসল দিয়ে তাদের জলযোগের ব্যবস্হা করা যায়। তার সবটাই যে ان‎ 
উৎপন্থ হ’বে তা 0-1۳5: অংশ অবশ্যই কিনতে হ’বে। কিন্তু সেজন্য গ্রামবাসীদের 


72۲2۲۱۶۲5۲ অবশ্যই পাওয়া যেতে পার্বে। এরকম করতে পারলে শিশুদের 
TO বিদ্যালয়ের TT মহ হবে দেহ নেই। [িভাবকগগের 


ও চারা তৈরণঁ, ফসল বসানো, ফসলের জন্য জীম সেভিং 


৮০ 


মাটি প্রস্তৃতকাজে শিক্ষক নিম্নলিখিত বিষয়গুলির উপর লক্ষ্য রাখবেন S 

(১) মাটি ভালভাবে bte e হয়েছে কিনা? ১ 
(x) জমিতে সার তিক সময়ে উপযুক্ত পরিমাণে দেওয়া হয়েছে কিনা? C 

(৩) &st নিকচ্কাশনের TIT করা হয়েছে কিনা? 

(8) আগাছা, খোলামকুচি প্রভৃতি ভালভাবে পরিষ্কার করা হয়েছে কিনা? 
(৫) বাইরের উৎপ্ত থেকে ‘হাপর’ ۲۲ করবার TOT করা হয়েছে কিনা? 


(৬) 515 OR বা চারা রোপন করার পূর্বে চারা UE বা TE করবার 
জমির চারপাশে আল QUAL, নালা কাটা, জমি اه‎ করা প্রভৃতি প্রাথমিক 
কাজগ্ীল্‌ WR হয়েছে কিনা? 


চারা প্রচ্তুতকালেও কয়েকটি বিষয়ের উপর নজর রাখা প্রয়োজন ^ 


(১) বীজগুজি টাটকা ও ভাল জাতীয় হওয়া চাই। 
(২) 'হাপরটি’ তিকমত তৈরী করে ۳۲۲ করার ব্যবস্হা করা বা, um CU 
হলে, টবে বাজ বপন করা উচিত। , 
(৩) বাজব্পনের প্র উপযুক্ত সময়ে জলসেচন করা, আচ্ছাদন দেওয়া ও সময়মত আচ্ছাদন 
UE করে দেওয়া বিষয়ে বিশ্যে নজর দেবার প্রয়োজন। হাপরের মাটি 
TT ও তিকমত তৈরী না হলে ভাজ চারা উৎপন্ন হবে Al চারা 
দুর্বল হলে ফসল ভাল হবে না। স্তেজ চারাগূলি রক্ষা ক'রে দুর্বল 
চারেগৃি উঠিয়ে ফেলাই facri 
(8) sg অন্যুযায়ী ও সর্ষের অয়ুনগতি অনুসারে বিভিন্ন জাতীয় শাক TER গাছ 3 
15195177 লাগান উচিত। 1۱1557 লতান গাছের গোড়া উত্তরাদকে | 
U, কারণ্‌ এ সময়ে ET সাধারণতঃ ROT হয়। যে সম্দ্ত 
গাছ উপরের দিকে বাড়তে থাকে সেগুলি জমির উত্তরে ও পশ্চিমে লাগান 


9۱ 
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চ্ছেত্রে সর্ষে বা রেড়ীর খোলই প্রন্স্ত। চারাগাছের গায়ে যাতে খোলের গুড়ো না 
সেদিকে «fS দিতে হবে। খোজ পটিয়ে lo সপ্তাহ পর জলের সঙ্গে গুলে তরল ۱ 
কারে চারাগাছের গোড়ায় দেওয়া চলে। 5 গোবর দেওয়া তিক নয়া গোবর না এ 
“য়ে সাররূপে ব্যবহার করলে জমিতে পোকার উপদ্ুব বাড়বে। জমিতে সার ۹۳ 
হাড়ের গুড়ো, কম্পোন্ট পার, গোবর, খোজ, চূণ ব্যবহার করা বিধেয়। রাসায়নিক নার 
পরিমূণমত উপযুক্ত সময়ে উপযুক্ত জমিতে ব্যবহার করা যেতে পারে? কোন্‌ জমিতে কি 


۱ ৮১ 


লাগান যেতে পারে। এইগ্‌লি কাচা অব্হায় “স্যাজডে' তৈরী ক'রে খাওয়া যায়; এবং 
তা TAM ও অত্যন্ত 1 

۳ RTT যদি নিজেদের বাড়াতে এক একটি কৃষিচ্ছেত্র ও ফলের বাগান সৃষ্টি করেন 
তবে শিশুদের উৎসাহ ও উদ্দীপনা বাড়বে। 


FCT একটি বিদ্যালয়সংল্গন্‌ কৃষিচ্ছেত্রের নক্সা দেওয়া হল। বিদ্যালয়ের সংগ্তন 
এভাবে হলে কতকগ্‌ূলি ۲۲۲ ফলগাছের দ্বারা এবং শাক TE চাষের দ্বারা বিদ্যালয়ের 
অনেকখানি আর্থক' সাহায্যের সম্ভাবনা হবে। 


বিদ্যালয়সংলগ্ন কৃষেছ্ছেত্রের নআার বিবর্ণ । 


এখানে ৬/ বিঘা জমির উপর অব্স্হিত একটি বিদ্যালয়ের AIT ও তৎস্ল্গন্‌ 
FRA নক্সা দেখান হয়েছে। হয়ত অনেক স্হলে এ পরিমাণ AT জমি 
এপাওয়া যাচ্ছে না কিন্তু এখানে যে নক্সা দেওয়া হল তাকে অব্লম্বন করে ক্ষুদ্রাকারেও কৃষি- 
1 ক্ষেত্র রচনা করা যেতে ۶۱ টি دی‎ E 
কৃষিচ্ষেত্রের "Cx উপযোগ হবে বলে SUD করা GUEÍ বিদ্যালয়ের আশেপানে যে 
জমি থাকবে তা যদি তিকম্ত রচনা করা যায় তা হ’লে যেমন সৌন্দ্য্য বৃদ্ধি পাবে তেমনই 

| * কিছুটা উৎপাদনও বৃদ্ধি পাবে। ۱ 


313 জমির পরিমাণ ৬/ বিঘা অর্থাৎ দৈর্ঘে SUE ২৪০ হাত X ১৬০ হাত = ৩৬০ 
ফট x ২৪০ ۱ 


জমির চতুর্দিকে ৮ হাত ব্যব্ধানে দুই পাশে ২ হাত চওড়া ২ হাত গভীর DU. করে 
SP ARI কাটা হয়েছে। ন্য়ন্জুলির মাটি এ ৮ হাত জমির উপর ফেলে জম্টাকে 
Ey করা হয়েছে। এ জমির প্রথম সারিতে বেড়াগাছ লাগিয়ে বেড়া দেওয়া হবে। দ্বিতীয় 
সারিতে আনারসের গছ 8 হাত অন্তর বসাতে হবে। তৃতীয় সারিতে ৮ হাত অন্তর 
নারকেলগাছ এবং মাঝে কলাগাছ লাগান যেতে পারে। যে সমস্ত অণ্টলে নারকেলগাছ হয় 
না মর و‎ চতুর্থ দারিতে মাঝে মাঝে 
কাগজী প্রভৃতি নানা লেব্‌গাছ দেওয়া যেতে পারে। পণ্টম সারিতে পে'পের গাছ 
ও TUTE গাছ (যা দীর্ঘ বছর ED বসান যেতে পারে। সূর্যের গতি লক্ষ্য রেখে 
151571۳5 ছোট বড় গাছের সারি পরিবর্তন করে বসাতে হবে। যে FO গাছের রোদের 
TT প্রয়োজন, যারা ছায়ায় হয় না, সেগুলিকে ক'রে বসাতে হবে। তার্প্র 
চতুর্দিকে ৪ হাত চওড়া একটি রাস্তা দেওয়া হয়েছে। র্‌ TEER, বিদ্যালয়, 
খেলার সাত, TTT ও ফুলের বাগান প্রভৃতির জন্য জমি বাদ দিলে ছাত্রদের চাষের 
জমি ৩০ কাঠা দণড়ায়। প্রতি কাটায় ৫ জন্‌ কিরে গড়ে কাজ কতা ৯ 5 
৫ ভাগে ভাগ করলে প্রতি খণ্ড ৬৫ বর্গহাত হবে। নক্সাতে ছক কেটে দেখান হয়েছে। 
চলা ফেরার সূবিধার জন্য মাঝে মাঝে পথ" থাকবে। কাজেই কিছুটা চাষের জঙ্গি বাদ 
ও ۹ 


একটি ১০ কাতার ছোট পুকুর 175 কথ্য বলা হয়েছে। এর ফলে মাটি উঠিয়ে 
নিচু জমি UT করা সম্ভব হবে। চাষের জমির উর্বরতা বাড়বে। আব্যস্চহজের জন্য 
প্রয়োজনীয় মাটিও পাওয়া ۱ হাস ও মাছের চাষ করতে পারছে শের আরো 
পুক্টিকর খাবারের ব্যবস্হা করা যেতে পারবে 
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ভাষা শিক্ষা 
ভূমিকা 


বর্তমান প্রাথমিক বিদ্যাল্য়গুলির স্ঙ্গে সংশ্লিষ্ট স্ব শিক্ষক বা শিক্ষয়িত্রাই জানেন 
যে FEIT ভাষা শেখাতে কত অস্যুব্ধায় পড়তে হয়। বহুদিন ব্যয়িত হয়ে যায় শিশুকে 
বণমালা শেখাতে। তারপর শেখানো হয় শব্দ এবং তারপরে বাক্য। পুরাতন শিক্ষা- 
OTS ভাষা শিক্ষা বলতে কেবল লিখতে এবং পড়তে শেখা বোঝায়। কথিত ভাষাকে 
কোনও দ্হানই দেওয়া হয় নি। ۳۳۲۲ কতকটা 1۳5505 লিখতে ও পড়তে শেখে। 
কিন্তু নিজের মন্রে ভব ভাষায় প্রকাশ্য করতে শেখে TL যে প্রণালী অবলম্বন ক'রে 
"eo পর্য্যন্ত শিশুদের শেখান হয়েছে, সেই প্রণালীতে আনন্দের কোনও "SIX নাই এবং 
সেইজন্য শিশুরা ভাষা শিখতে বিশেষ কোনও আগ্রহ প্রকাশ করে নি। কিন্তু নূতন শিক্ষা- 
পরিকল্পনায় ۳۳۲ ITT বদলিয়েছে, শিক্ষার উদ্দেশ্য বদলিয়েছে এবং শিক্ষাকে 
সমগ্র ۳۳5 ক্ষেত্রে উন্নীত করা হয়েছে। শিক্ষাচ্ছেত্রে এখন আর নিপীড়ন নাই__প্রন্তু, 
আনন্দ আছে প্রচুর পাঁর্ম্মণে। আনন্দের মধ্য দিয়ে ভাষা শেখান সহজ হবে সন্দেহ নাই। 


কি ক'রে ভাষা শেখাতে হবে তাই TUL কি প্রণালী অবলম্বন করতে হবে, কি 
কি সুযোগের সদ্ব্যবহার করতে হবে, কিভাবে খেলা ও কাজের মধ্য দিয়ে ভাষা শেখাতে হবে, 
কি কি OTT কাজের মধ্য দিয়ে ভাষ্য শ্খেবার ব্যবস্হা করতে হবে, সে সব কিছুই 
বর্তমান নূতন TUTTE শিক্ষক বা শিক্ষয়িত্রীর উপরেই নির্ভর করবে। তিক 
কিভাবে কখন কোন্টি ۳۳۲ দিতে হবে তা আগে খেকে TUT দেওয়া সম্ভব নয় এবং কোন্‌ 
শিশু কিসের উপর আগ্রহ প্রকাশ ক’রবে তাও OTF জানা সম্ভব নয়। অতএব পূর্ব হতেই 
একটা TMT 2۳2۲ পালন কর্বার নিদেশ দেওয়া চলতে পারে TL তবে, 
সাধারণভাবে কোন্‌ ধারা অবলম্বন ক'রে শিশুদের ভাষা শিক্ষা দেওয়া চলে তার এ 
খসড়া এখানে দেওয়া যেতে পারে। কিন্তু, শিক্ষক বা শিক্ষয়িত্রী এই ধারাকে যদি কলের 
NOW চালিয়ে যান, তা হ’লে ভুল করবেন, কারণ, সকল ক্ষেত্রে শিশুর আগ্রহ এক নয় এবং 
শিশুর আগ্রহকে কেন্দ্র ক’রেই আমাদের ভাষা শিক্ষা দিতে হবে, তা’ না হ’লে প্রচলিত 
প্রাথমিক শিক্ষায় যেসব জটিলতা দেখা গিয়েছিল, সেই সব জটিলতা ধারে ধীরে নূতন 
শিক্ষা-ব্যব্স্হায়ও দেখা দেবে। e 

এই স্তরে ভাষা শিক্ষার উদ্দেশ্য হবে আত্মপ্রকাশ্রে ক্ষমতা বৃদ্ধি করা। শিশুদের 
স্হজ ও সরল ভাষায় কথা বলতে উৎসাহিত করতে হবে। তারা নিজেদের অভিজ্ঞতা বর্ণনা 
E ও অন্যান্য স্ঙগনত গাইবে এবং কবিতা ও ছড়া আবৃত্তি করবে। sextus 
OTT ভাষা শিক্ষা বলতে কেবলমাত্র একটি বিশেষ ۲ বোঝায় না। 
শিশুর বাস্তব জীব্ন্রে সমস্ত কর্মকে কেন্দ্র ক'রে, এবং তার বাস্তব ও কল্পনা জগতের 
সমস্ত আগ্রহ ও অন্রাগ্র মধ্য দিয়ে শিক্ষক তাকে বল্তে, লিখতে ও পড়তে শ্খাবেন। 


(3) 


ভাষা শিক্ষাদানের পদ্ধতি আলোচনা প্রসঙ্গে একটি প্রয়োজনীয় কথা এখানে বলা যেতে 


« 


- ql ইউরোপে এবং আমেরিকায় প্রাথমিক বিদ্যালয়ে পড়াশুনা WU করবার পূর্বে 


নিশা “নার্সারি” অথবা শ্শ্ু-বিদ্যালয়ে কিছুদিন কাটায় এবং সেইখানে 
এবং কাজের মধ্য দিয়ে শিশুদের আত্মপ্রকাশ ক্ষমতাকে বৃদ্ধি করান হয়। বা 
উপর নির্ভর ক'রে ۳۳5 পড়াশুনা আরম্ভ করে। কিন্তু, এতদিন পর্য্যন্ত বাংলাদেশে 


৮৪ 


শিশুর প্তিশ্মলায় এসেই অ-আ-ক-খ্‌ পড়তে আরম্ভ করেছে। এখন, নূতন FUAT 
কল্পনায় নার্সারে বা শ্শু-ব্দ্যিলয়ের স্হান থাকলেও স্ব শিশুর জন্য এ ex TTT 
করা যাবে TL ۵95 বুনিয়াদী প্রাথমিক বিদ্যালয়ের নিম্তিম শ্রেণীতে অর্থাৎ প্রথম 
শ্রেণীতে কৈছুদিন প্যন্ত নার্সারি বা শ্শি্‌-বিদ্যালয়ের কতগুলি কাজ ও খেলা চালিয়ে 
যেতে হবে, যাতে FET ভাষা ও অন্যান্য জিনিষকে গ্রহণ করবার জন্য প্রচ্তুত হ'তে "UU 
মনের এই প্রস্তৃতীকর্ণ্‌ অত্যন্ত প্রয়োজনীয় কাজ এবং শিশির মনকে যদি নূতন কিছ গ্রহণ 


করবার জন্য প্রস্তুত ক'রে নেওয়া যায়, তবেই সে আনন্দের সঙেগ্‌ নূতন জ্ঞান আহর্ণ্‌ TUT 
সন্দেহ I 


প্রথমেই শিশুদের কথার জড়তা কাটিয়ে দিতে হবে। শিশ্‌রা কথা বলবে এবং যথা- 
সম্ভব, পূর্ণ বাক্য দ্বারা তারা নিজেদের মনের ভাব প্রকাশ্‌ করবে। শব্দের উচ্চারণ যাতে 
শুদ্ধ হয় সে বিষয়ে শিক্ষককে অবহিত হতে হবে। যে ۳۳۲ মুখের ভাষায় নিজের মনের 
ভাব UF ক'রে বলতে ۳۳1, সে যে কোনও দিন্ই লিখিত ভাষায় নিজেকে প্রকাশ্‌ করতে 


শিখতে পারে না সেকথা বলাই ۱ যখন সে লিখতে শেখে, তখন তার লেখা একটি, 


TAT প্রক্রিয়া মাত্র হয়। 


ROUT নিজেদের গৃহের কথা, জাবনধারণ TTT, স্কুলের কথ্য, গ্রামের কথা اک‎ 
৬+ বৎসরের শিশুর OR কথার যোগাযোগ রক্ষা ক'রে কোনও ঘটনাকে ধারাবাহিকভাবে 
প্রকাশ করা প্রথমে সম্ভবপর হবে না। এমন কি শিশু হয় তো প্রথমে কোনও কথাই বলতে 
চাইবে TL এই সময়ে শিক্ষক বা Flat ۳۳۲۲ সঙ্গ ভাল ক'রে পরিচয় ক'রে 
নেবেন। শিশুদের নিয়ে একটু বেড়ালে এবং খেললে শ্শুদের জড়তা কেটে যাবে, এবং 
তখন্‌ তারা শিক্ষক বা RAE সঙ্গে প্রাণ খুজে কথা বলতে চাইবে। কিন্তু, বলতে 
চাইলেই যে তারা সুষ্ঠুভাবে বলতে পারবে তা নয়। 7۳05 নিজের বন্তব্য বিষয়টিকে 
উপচ্হিত করতে হলে যেভাবে কথা বলার অভ্যাসের প্রয়োজন, দেই অভ্যাস্‌ তারা শিক্ষক বা 
REO সাহায্যে গঠন করবে। ۳۳5۲ ত নিজেদের মধ্যেও কথা ROI কিন্তু, তাতে 
কি তাদের আজ্ুপ্রকাশের ক্ষমতা বৃদ্ধি পায়? সামান্য বৃদ্ধি পেলেও, ওতে যথেষ্ট ۲ 
ও নিয়ন্তিতভাবে বৃদ্ধি পায় না। এই নিয়মিত বৃদ্ধির জন্যই শিক্ষক বা کوج(‎ 
প্রয়োজন 


প্রথমে শ্চ্ছিক বা ۳۳۲ শিশুর পরিবার, গৃহ, আবেষ্টনা, বিদ্যালয় ও SA সম্বন্ধে 
SUM ক'রে এক বাক্যের উত্তর সংগ্রহ করবেন। যথা 


(s) বাঁণা, কাল রাতে তুমি কখন খেয়েছিলে? 
(S) রাম, কাজ সকালে ঘুম থেকে উতেই তুমি কি করেছ? 


এইরূপ্‌ যাতে 
هه‎ ভিড হন বলার পর TF বা TÎ এমন প্রশ্ন করবেন এ 


পূ বাক্যের উত্তর প্রয়োজন হয়। যথা 
(৯) নরেন, তুমি কাজ বিকেলে কি কি খেলা খেলেছিজে বল দেখি? 
সাধনা, তুমি কাজ বিকেলে খেলার প্র বাড়ি ফিরে কি কি কাজ করেছিলে? 


এই সকল 1۳۲ ۳۲۲ ক'রে কোনও একটি নিদিল্ট শিশুর সঙ্গে কিছুক্ষণ কথা 
চালাতে পারা যায়। ۳۳۷۹ স্বাভাবিক আগ্রহ এবং উৎসৃক্যকে কেন্দ্র ক'রে কথো? 
চালালে তাদের নিকট অধিক সহযোগিতা পাওয়া যায়। গ্রামে যখন কোনও পূজো, DUO 
বানা অথবা অন্য কোনও আনন্দান্ষ্টান্‌ EX তখন শিশূরা সেই বিষয়ে আলোচনা কর 
ভাল্বাসে। শিশু যদি 


(২) 

শিশুদের পরিচিত TTT মধ্যেই সীমাবদ্ধ অবস্হা থেকে কেমন ক'রে TG 
আতুপ্রকাশের ক্ষমতা বৃদ্ধি করা যায়, প্রথম অধ্যায়ে সে বিষয় আলোচনা করা হয়েছে। 
কিন্তু সঙ্গে সঙ্গে কথোপকথনের মধ্য দিয়ে بت‎ শব্দে মেখোন্র উপায়সমূহের TTT 
হয়নি। এখন ۳۳ পরিচিত OT শব্দ্রে মধ্যে দুই একটি ক'রে TOT CU 
কেমন ক'রে শিখিয়ে দিতে হবে, এই অধ্যায়ে তারই উপায় নিবন্ধ TI 

অনেকগূজি পরিচিত শব্দের মধ্যে যদি দুই একটি OT শব্দ চন কয়ে দেওয়া আয়, হবে 
শিশুদের «Cx সেই শব্দগুলি আয়ত করা খুব বেশ্যা কণ্টদাধ্য হবে না। 

এই  প্রস্্গে আর একটি কথা উল্লেখ করা প্রয়োজন! নিম্ন বুনিয়াদী স্তরে শিক্ষণীয় 
ব্ষয়গৃজিকে বিভাগ ক'রে শিক্ষা দেওয়া চলে UTI একটির সঙ্গে আর একটি বিষয় প্রায় 
কারণ শিশুর আগ্রহ কোথায় কিভাবে জাগ্রত হবে তা 
জানা যায় না। এবং শিশুর আগ্রহ, TENT এবং OT 7 


করবেন_“হরি, তুমি কি তৈরী করছ?” হরি হয়তো মাটি দিয়ে একটা মাছ তৈরী 
করেছে। শিক্ষক বা শিক্ষিত মাছ সম্বন্ধে আলোচন্চ্ছজে মাছের দেহের বিভিন্ন অংশের 
sper শিশুদের পরিচয় করিয়ে দেবেন। হয়তো এমন দুই একটি মাছের নাম তিনি বলবেন 
যা শিশুর 0۱ এইভাবে শিশুরা মাছের দেহের বিভিন্ন অংশের নাম্‌ এবং কয়েকটি 
শিক্ষক বা শিক্ষয়িত্ৰী ই সকল মাছের জ্ঞানকে আরো p করবার ভন্ড 
এইভাবে শিশুর তাদের নিজেদের তৈরী RIA জিনিষের মধ্য 


শিশুদের কাছে নানা বিষয়ে SUA UT! FATT শিশুদের নিকট খুব 
হওয়া চাই এবং সেগুজি এমনভাবে উপস্হিত করা চাই যেন OT ACC E 
মধ্যে ۲۳2۳6 হয়। এক কথায়, spec খুবই কোঁতূহলোদ্দীপক হওয়া উচিত। 

গল্প বলার পরে শিক্ষক বা শিক্ষায় শিশুদের নিজের ভাষায় গল্পের ۶ 
করতে বলবেন। গল্পের পূন্রুক্তির মধ্যে UC কথার সঙ্গে কথার সামঞ্জস্য খুজে 
পাবে এবং তাদের কথা বলার মধ্যে অর্থ বোধের ধারা অব্যাহত থাকবে। F 

spetta নিম্নলিখিত বিষয় অবলম্বন করে হবে 8 

(১) রূপকথার ۱ 

(২) পৌরাণিক ۱ 

(o) U ۱ 

(8) গাছপালা ও জন্তুর ۱ 

(৫) মজার হোস্যোদ্ৰ পক) ۱ 

(৬) অন্যান্য TOE ছেলেমেয়েদের বিচিত্র E! 


সকল সময়েই XS হয়ে Wl 


কপ সস 


ছড়া 


৮৬ 


g SET বলবার সময়ে শিক্ষক বা RATE নূনারুপ নূতন শব্দের সাহায্য 
নিভে হবে, কার PULS নিজা আবে অকালে সাহায্য 
এই সকল ۰۳ বলা যাবে ۲۱ কিন্তু FT ۳۳5 কাছে এতই কৌত্‌হলোদ্দীপক 
হবে re Wes সনদ পৰিচিত অন্যান্য শব্দের মধ্যে গড়ে পরিচিতের মতই বোধ হবে 
এবং ۳۳۲ অতি সহজেই এ নূতন শব্দগুলি আয়ত্ত করতে পারবে। রাজা, রাণন, মন্ত, 


জন্য একটা আকর্ষণ সর্বদাই বর্তমান থাকে। স্ৃতরাৎ এদের অর্থবোধের জন্য শিশুদের 
মোটেই বেগ্‌ পেতে EX 4T 


(8) 


শিশুদের কয়েকটি কবিতা ও ছড়া TE করাতে হবে। মুখ্মূখে কবিতা বা ছড় 
বলে গেলে শিশুদের পচ্ছে এ সকল কবিতা বা ছড়া মুখচ্হ করা মোটেই কণ্টসাধ্য হবে | 
যদি ছড়া বা কৰ্তা শিক্ষক বা শিক্ষা eer সহকারে শিক্ষা দেন তা হ'লে শর 
প্রথমে আতর আনন্দ EE করবে এবং পরে অঙ্গভঙ্গনী সহকারে নিজেরা আব্টীত 
করতে কোন্ওরুপ্‌ কন্যা বোধ করবে GTI ত ۳۹۲ বা ছড়ার ব্যায় শিক্ষক বা 
۲۳۲۳۲۵۲ যে কোনও কবিতা T ছড়া বেছে নিয়ে শিশুদের শেখাতে পারেন, হ pf. 
$1 ছড়া ৷ 
বিণ্টি পড়ে টাপুর DICA, ন’দেয় এল বান, 
শিব ঠাকুরের বিয়ে হল তিন কন্যে দান। 
এক কন্যে SUC বাড়েন, এক কন্যে খান, 
আর এক কন্যে গেশস্া ক'রে বাপের বাড়ি UI 


Sl কবি্তা।_ 


দিনের আলো নিভে এলো, 
UT ডোবে ডোবে, 
আকাশ্‌ ঘিরে মেঘ করেছে, 
DRS লোভে লোভে। 
১ মেঘের উপর মেঘ করেছে 
রঙের O রঙ, 
UT FTE ঘণ্টা 
31607 ঢং ঢং, 
OCT বিষ্টি এলো 
ঝাপসা গাছপালা, 
এ পারেতে মেঘের মাথায় 
একশো মাণ্কি জ্বালা, 
TET হাওয়ায় মনে পড়ে 
ছেলেবেলার গান, 
TE পড়ে টাপুর Boca 
ন’দেয় এলো বান। 
(রবীন্দ্রনাথ ঠাকুর) 


এখন এই ৬ বৎসরের শিশুরা আর বাবা-মা সাজতে চায় না, কিন্তু অন্য _ 


৮৭ 


এই ছড়াগুজি আবৃত্তি করবার সময়ে শিশুদের ছন্দের প্রতি একটা স্বাভাবিক আকর্ষণ 
জন্মাবে এবং লোকের সম্মুখে কথা বলার ও আবৃত্তি করবার জন্য যে ATT ও 
স্যহস্রে প্রয়োজন হয়, তা সে লাভ করবে। শিশুর উচ্চারণের জড়তা ধীরে ধীরে কেটে 
যাবে। 


(€) 


নাটক অভিনয় শিশুদের কাছে অত্যন্ত প্রিয়। ۳۳۲ অতি ছোট বেলা থেকেই 


প্তিমাতাকে অনুকরণ করতে শেখে--“আমি বাবা হয়েছি”, “আমি মা হয়েছি" ইত্যাদি 


খেলা করে। 
কোনও চিত্রের বন্তব্য নাটক অভিনয়ের মধ্য দিয়ে প্রকাশ করতে 7۱ শিশুদের 


যদি নাটক অভিনয়ের কথা বলা যায়, তা হ’লে দেখা যায়, যে, তারা অতি দুহজেই অভিনয় 
‘করতে স্বীকৃত হয়, এবং কে রাজার অংশ্‌ গ্রহণ করবে, কে রাজপুত্র হবে এই নিয়ে তাদের 


মধ্যে কাড়াকাড়ি লেগে যায়। একটা কথা এই প্রসঙ্গ বলা যেতে পারে যে, শিশুরা রাজা, 


নাটক করতে যত ভালবাসে, অন্য কোনও নাটক তাদের ততটা পছন্দ হয় ATI 


জন্ত 
এই দুই জাতীয় নাটকেরই' পোষাক পরিচ্ছদ, মুখোস্‌ ইত্যাদি তাদের মনোম্ত হওয়া চাই। 
এই বয়সের শিশুরা অভিনয়ের উপযুক্ত পোষাক পারদ, ঢাল-তলোয়ার, যার, মুখ্যেস নিজেরা 


বাস্তব্ছেত্রে দেখা গেছে যে শিশুরা নাটক তৈরী করতে যেসব কাহ্যকর ইঙ্গিত (Practical 
suggestions) দেয় তা বয়স্ক ব্যন্তির মাথা হ'তেও সহজে বার হয় না। যা হোক, [AC 
একটি গজ্পকে নাটকে রুপান্তরিত ক'রে দেওয়া হল। শিক্ষক বা শিক্ষয়িত্রী এইভাবে 
করাতে পারেন। 


রাক্ষস-জয় 
প্রথম দৃশ্য 


রাজপূত্র ভাই সেন্প্তির ছেলে, চল আমরা দুর দেশে বেড়াতে হাই। 
সেনাপ্তিপূত্র_আমার তো খুব ইচ্ছে আছে, কিন্তু, তুমি যাবে কি ক'রে? 
রাজপুত্র কেন? 
সেনাপ্তিপূত্র তোমার বাবা কি মত দেবেন? 
31525-015 মত আমি নিয়েছি। এখন তুমি যদি যাও তবেই হয় তোমার 
বাবার XO নিয়ে নাও! রি 755 
দেন্াপ্তপূত্র_আটমিও বাবার মত নেয়েছি। তবে 
রা তি এখন্‌ চল__অনেক ۲ 


দ্বিতীয় ۲ 


IOI কোন দেশে এলাম? এখানে যে একজনও লোক দেখছি নম! 
স্নোপ্তিপূত্র_তাই তো রাস্তায় দেখি লোকজন নাই! ۱ 


x 


- 


vt 


OIE হল? এ কোথায় এলাম ? 
TOT এ দেখ রাজবাড়ী চল্‌ ভিতরে যাই। 

রুজপূত্র চল্‌। 

I fes যাবার আগেই একটি মেয়ে এসে প্রবেশ করল) 

31960۲0 কে? এখানে এসেছ কেন? 

রাজপুত্র তুমি কে? আর এ দেশে লোকজন নাই কেন? 

রাজকন্যা AUN এ দেশের রাজকন্যা একটা ভীষ্ণ রাক্ষস আমাদের দেশের সব 


ল্মেককে খেয়ে ফেলেছে, শুধু আমায় রেখেছে। তোমরা ۳۶ পালাও, নইলে রাক্ষস 
তোম্মদেরও খাবে। 4 


; আর এই আমার ETAT ছেলে। 
কোনও ভয় নাই, আমরা ۳۳ TTA হারিয়ে দেব! 


(UT আস্ফাজন করতে করতে রাঙ্গসের Sq) 
TOT কেরে আমার সঙ্গে যুদ্ধ করতে চাইছে! এসো দেখি! 


11550-07۲ দেখি! 
দৈ ও AUROW মধ্যে ভাষণ যু হতে লাগল ক্ষণ: পরে TET মাটিতে 
পড়ে গেল 


রাক্ছস__দেখলে তো আমাকে হারানো স্হজ নয়। 
সেন্মপতিপূত্র আমি এখনও বাকি আছি। 


TRT UT দোখ-_ তোমাকে Cu করছি। 
(দেনাপতিপূত্রের সঙ্গে রাক্ষস্রে যুদ্ধ হ'তে ۱ 


প্‌ড়ে Don OUT TTA উতে CUTE | 


এবার 51۳7۲ হেরে গিয়ে মাটিতে 
কেড়ে 


দুই TOT মিলে ۲ অস্ত্র GC 


TO TUTE FT) 
= চল আমরা এবার দেশে ফিরে যাই। 
کات‎ হে কি করব? আমি কি একলা এখানে থাকব? 

৮, তুমিও "(ce 5 
rad আমাদের "C আমাদের দেশে যাবে চল্‌ । 
রণ হিসাবেই হে মধু টক ferus 

আছে তাই নয়, 

ও ককের বিড় ক্রমে কেটে যাবে এবং ETAT repertum 
Ww সত তু লজ বন্তব্য প্রকাশ, করতে কে এই জন্য, প্রতি শ্রেণীতে, 
"eg জী তখনই নাটক অভিনয় করান $1 তবে, প্রথম শ্রেণীর নাটকে অভিনেতার 
টা সি কবে এবং নাটক মোটেই বে তা হলে নাটকের ধারা 
৮ বা বড় E ব্যস বাড়বে ততই নাটক বড় 

টিভি করবে ভাদ্র সম্বন্ধে 
সকলেই নাটক অভি জন্য উৎসাহিত কটা কথ্য এইখানে বলা প্রয়োজন 


ধ করবে, সেইজন্য, নাটকের মধ্যে OT 


৮৯ 


চরিত্র tx দেওয়া হায় ততই ভাজ। পূর্বোন্ত নাটকের শেষে একটি TOT U যোগ, 
ক'রে দেওয়া যেতে পারে যে রাজকন্যাকে সঙ্গে নিয়ে রাজপুত এবং CURDATOUQA স্বদেশে 
ফিরে এসেছেন, এবং তাদের দেশের লোকেরা শঙ্খ ও بت‎ এবং TOT সহকারে 
তাদেরে WR FUEL এইভাবে শ্রেণীর সব কয়টি FEE নাটক অভিনয় করবার 


TET ET বণনা করা হয়েছে। কিন্তু, একটা কথ্য মনে রাখতে ত হবে যে, বিষয় ও 


হ'লে তার পড়া বন্ধ রাখা ۲۱ 


এখন্‌ কি ATT পড়া ও লেখা আরম্ভ করতে হবে তাই ۷ ۲ 
সিলেবাসে” দেখতে পাচ্ছি যে এই শ্রেণীতে ৪৫০ শব্দ ۳۳ আয়ন্ত করতে হবে। বলা 
বাহ্‌জ্য ৪৫০ শব্দ শ্শুকে পড়তে ও লিখতে শিচ্ছা দিতে হবে বলেই “সিল্বোস্‌’’ কমিটি 
এখানে নিদেশ দিয়েছেন, কারণ, নিয়মিত কথোপকথন FONT দেবার আগেই এই বয়সের 
۳۳ ৪৫০টি শব্দের চাইতে অনেক CUN শব্দ ব্যবহার করতে শিখেছে বলেই আমরা ধরে 
নিতে পারি, যদিও এ বিষিয়ে বৈজ্ঞানিক গবেষণা করা হয় নি। [এই বিষয়ে বৈজ্ঞানিক 
গবেষণা BCEAO করি কিছুদিনের মধ্যেই সাধারণ ৬+ বৎসর বয়সের শিশুদের 
পরিচিত শব্দের একটি তালিকা প্রণয়ন করা যেতে পারবে] সে যা হোক, এখন, এই ৪৫০টি 
শব্দ শিশুকে Pres কিংবা শিক্ষয়িত্ৰী কিভাবে পড়তে ও লিখতে শ্খোবেন তাই হচ্ছে 
5۳۲۳ সমল্যা। প্রত্যেকটি FT একই ভাবে পড়ান চলবে Tl যে শ্শূ যেভাবে 
আগ্রহ ও 37 প্রকাশ্‌ করবে সেইভাবে তার পড়া ও লেখার ধারাকে BT করতে 
Tl যেদিকেই শিশুর আগ্রহ কেন্দ্রীভূত হোক না কেন, শ্শিকে বাক্যক্রামক faul. 
ভি মল TTT পদ্ধতি মন্যোবিভ্ঞান- 

হে cuc. PRA CUN DN cU 
দিয়েই এই প্রণ্জীতে শেখাতে হয়। রাকা দিছ হাতের সগেড়র ছং বু 

(১) বাক্য দ্বারা পড়া আরম্ভ করতে হবে। গা SEL. 

(২) পাতে বিচ্ছিন্ন বাক্য থাকবে না। ; 

(৩) শব্দগুলি 725 পরিচিত হবে। 

(8) TIT পূন্রুক্তি থাকবে। 


কথ্যগুজি শিশুর আগ্রহকে কেন্দ্র ক'রে শিক্ষক বা 
শিক্ষায় যদি কয়েকটি পতি তৈরী ক'রে নেন, তা হ'লে শিশুকে 


ROUX নিতে হবে। জোর ক'রে - 
কতি বর্ণ শিক্ষা দেওয়া হ' E 
শিশুকে বিচ্ছিন্ন 5 


র একান্তভাবে আণ্কড়ে বসে 
থাকলে EU করব্নে। وت‎ CUT UU কারে ৩1৪টি WT নম দেড় সে 
۳ দেবেন হে কোনও একটি আগ্রহকে কেন্দ্র কারে পাতে কিছুদিন পরে সেই 
নিজকে নেত DESEE NH, এবং অন্য বস্তুতে আহ cedet Do এই emen 
AR দত হবে তি আগ্রহে অনল ক'রে ges EO শেখাতে পেরেছেন। 


এখন তিনি নত আগ্রহকে অনুসরণ ক'রে বাকি বর্ণমালা 
ues পরিবর্তনকে শিক্ষকের 


হবেন্‌। ۳۳۲ এই আগ্রহ 


অবহিত থাকবেন, যদিও প্রথম অবচ্হাই : ক 
দেবার কোনও প্রয়োজন নাই। 
۲۳۲ কয়েকটি আগ্রহকে কেন্দ্র ক'রে পাঠ দেওয়া হলঃ 
: ক ۱ 
. EE আছে। এরুপ্‌ ক্ষেত্রে এই : র পাঠ হ'তে পারে? "প্রাঙ্গণে একটি আমের 


৯১ 


8 3 
কৈ রকম আম? রকম, কাচা, পাকা 
কাচা Sx নাই। 
পাকা আম্‌ 5۱ র,প,চ,ন। 
CU 8 
কাচা আম্‌ টক। 
কাণ্চা আম ভাল নয়। টক, নয়, ۱ 
_ পাকা আম্‌ টক নয়। ট, ভ, ۱ 
7 পাকা আম্‌ ۱ 


ধরা যাক, অন্য একটি ক্ষেত্রে শিশুর আগ্রহ বাগানে কেন্দ্রীভূত হয়েছে। সেখানে পাঠটি 
নিম্নালখ্তভাবে হতে পারে S 


৯ম্‌ প্তি 
বাগানে চজ্‌। বাগান, চল, কই, 3 
বাগান কই? 4, 9, X b, FT ক, ই, &à1 
এ ۱ 7 আ-কার, ۲-۱ 
২য় পাত 
বাগানে ফুল আছে। ফুল, আছে, গোলাপ, fet 
কি ফুল আছে? ফল, আ, ছ। 
গোলাপ্‌ ফূজ আছে। 2উ-কার, টি ই-কারু। 
৩য় পাঠ 
۳ EIU vr Mc ur مس‎ 
আর কি ফুল আছে? TEL, আরু 
CGU ফুল আছে। Ed 
VI উল আলি এই TT LUE IDEO চা ল্য GENET BOLT TE TERT di 
8*6 পাত 
গোলাপ ফুলের রঙ কি? 
2۶۲5۶۲ ফুলের রঙ SUCI রঙ, লাল, ۲۱ 
বেলে ফুলের রঙ কি? উ, স্‌, X 


GX পাত 
আমরা AU 61 
[۳ আমরা, গাছ, * 754, 5۱ 
fa গাছ O? 3, প, ত, *1 
ফল গাছ 5۱ 
উক্ত পতে 
আমর মাটি YI মাটি, খুব, কোদাল, খুরপ দিয়ে 
কি দিয়ে মাটি 7 Û, *, v, X 4 
কোদাল দিয়ে আর খুরপী দিয়ে মাটি TRI 
ERU 
4X পাত 
আমরা OT দিয়ে মাটি 2۱ TUITE, 5۱ 
আমরা ফল গাছ 02 | 
00 00 ۲۲ 2 ৮ = v 
গ 
ধরা যাক ۳۳۲ আগ্রহ ছবি অশকায় কেন্দ্রীভূত | সেখানে পাঠ নিম্লিখ্ত ধরণের 
হতে পারে :— 
১ম 0 
রঙ দাও। 7 আ-কার, ۲-2 > 


ছ, ব, আ, ক, T بل‎ ও, 8 ° 


Mni S LU COSE CD RR NN‏ و سس 


২য় পাত 
IRI ۱ সণ ee e লিল 
লাল WE চই। 5, ই, ٩ 
লি 12৮ এ. তাগো 
OX প্ত 
লি cr উস জিপ 
আর কি রঙ চাও? আর, নীল, 6 
নীল রঙ pul ন্‌ با‎ 


৯৩ 


ga 8 
و سا‎ NE سا‎ 38-88-4১৯০ ৯৬ এনা 
আর কৈ চাও? 
তুলি চাই। তুলি, কাগজ 
কাগজ চই। ত,গ 
ছবি ۱ 

CU পাত 

কে আক! গর, ঘোড়া, TI 


۹۱ 9 > 


(নট আগ্রহকে কেন্দ কারে AT OTT পের নম দেওয়া হল প্রথমে মাটির 
আম, পরে বাগান এবং তারপরে ছবি ۲۱ এই তিনটি আগ্রহ থেকে পাত আরম্ভ করে 
কিপ্রকারে, ক্রমে ক্রমে স্সস্ত ۲ ও স্বরবর্ণ যোগ শিক্ছা দেওয়া যেতে পারে তারই 
۲796 নমুনা দেওয়া গ্জে। কোন্‌ পাঠের ধারা থেকে আবার শিশুর আগ্রহ অন্যত্র কেন্ত্রী- 
ভূত হতে পারে তা আগেই বলা হয়েছে। অতএব পাত Dex যে সম্পূর্ণরূপে শিক্ষকের উপর 


actus TTS অনলোরে TÎ রচিত হয়েছে সে কথা TUUS TT হয়েছে 
এখানে TE বিষয় হল এই যে, বর্ণমালা থেকে প্রয়োজন অন্স্মরে اد‎ নেওয়া 
হয়েছে এবং স্বরবর্ণ সংযোগও যখন যেটা প্রয়োজন হয়েছে তখনই সেটা করা হয়েছে। 


তাছাড়া ITE মধ্যে প্রত্যেকটি শব্দের TO CARS আছে। 


এই موم‎ অনুসারে শেখাতে হলে প্রত্যেকটি বাক্য আদা ক'রে কাডে' বড় বড কু 
লিখে আনতে হবে।” একটি বাক্যের অন্ততপচ্ছে 81৫টি কার্ড থাকবে। তাছাড়া এ 
বাকাটিরই বিভিন্ন শব্দগুজি আলাদা ক'রে কেটে রাখতে হবে প্রথম সাত আটটি পাতে 
AU Mis تج‎ একট কুড়ে এফ কারে YI আরবে তাছাড়া 
প্রত্যেকটি বাক্যের ছবিবিহশন্‌ কার্ড ও | বাক্যগুজি শিক্ষক বা শিক্ষয়িত্ৰী নিত 


উচ্চারণ 'করবেন। শিশূরা শিক্ষক বা কারে তার সঙ্গে CT 
বাক্যটিকে scena উচ্চারণ করবে। কিছুক্ষণ এই রকম করবার পরে ٩۲ 
amemus দিয়ে ATUS খেলা দেবেন বাক্যের কার্ড ও 


অর্থ অথবা আনলে সন্ধান Dp পায় না৷ কিন্তু আম্ফলের মিল্টরসের সঙ্গে যে পর্চিত 


দম আম শব্দটির, সক গর পর করতেও তার কোনও কষ্ট FT! এই TET, 


Ma 


৯৪ 
x TT আগ্রহ এবং 37 অনুসারে ۳ দিলে ক্রমে ক্রমে, তাদের প্রিয় 


এবং 5و۳‎ বাক্যের সাহায্যে ৰ্ণমালার প্রত্যেকটি বণ: এবং আ-কারে, ই-করে ইত্যাদে যোগ ر‎ 


xd 


۱ 


তার নিজেদেরু অক্তাতস্মরেই শিখে ফেলবে। 


বাক্য ও শব্দ পরিচয় খেলা সম্পর্কে শিক্ষক নিজেই ক্ষেত্র অন্স্মরে OT করতে 
প্রুব্নে। উদ্দেশ্য হবে বাক্য ও শব্দ পরিচয় এখন যেখানে ইচ্ছা খেলাকে তিনি 
প্র্চালেতে 55:5 ۱ 


SEO প্রথম দুটি পাতের চারটি বাক্য ধরা যাক। “এটা কি?’ “এটা আম’, 
‘আম্গাছ কই?’ “ই আমগাছ।’__এই চারটি বাক্য বেশ্‌ বড় বড় ক'রে লিখতে হবে। অন্ততঃ 
Cx ১ই 516 বড় El مداد‎ স্টে কার্ডে ৩1৪টি শিশু খেলতে পারবে, কোনও কোনও 
খেলা ৬1৭ জনও পারবে। ৪টি স্টে পূর্ণ বাক্য হিসাবে থাকবে। অন্যগুল্‌ শব্দ ভেঙেগ্‌ 
একত্রে রেখে দিতে হবে। শিক্ষক বা FEAT এখন যেভাবে হোক খেলা দিতে পারেন। 


অন্ততঃপ্‌চ্ছে ২৫ হাত দূরে বাক্য ও শব্দগুলি রেখে তিনি ৬1৭টি শিশুকে প্রত্যেক 
এক একটি বিভিন বাক্য আনতে বলতে পারেন। __“কে আগে আনতে প্মরে”__এই 
খেলায় শিশুর কত আনন্দ পাবে তা সহজেই COE 


আরো অন্যান্য খেলা দেওয়া যেতে পারে। ছবি দিয়ে বাক্য মেলান, বাক্য দেখে, 
UA থেকে বাক্য গঠন ইত্যাদি এই সমস্ত খেলাতেই “কে আগে করতে প্যরে”__এইরুকম্‌ 
2 দিলে৷ ۳۳۲5 খেলতে অত্যন্ত অন্ন্দ এবং উৎসাহে লাভ 1 


(৭) 
লেখা-শিক্ষা 


এ পর্যন্ত কেবল পড়ার কথাই বলা হয়েছে। লেখা কোন্‌ সময় থেকে এবং কিভাবে 
শেখাতে হবে, তাও শিক্ষক UT. FRA জানতে EC 


শিশুকে লিখতে ۹۲۲ পূর্বে দুইটি কথা আমাদের মনে রাখতে হবে__ 


(s) প্রথমতঃ, যে শব্দ FELT শিখবে তার UTC সঙ্গে তাদের পরিচয় গভীর 
হওয়া প্রয়োজন। 

(২) দ্বিতীয়তঃ, শিশুদের নিজের হাত এবং আঙ্গুলের cet তাদের 
আয়ন্তাধীন হওয়া চাই যাতে পরিচিত রূপটি তারা স্হজেই দে বারো 
সাধারণতঃ ছয় বৎসর বয়স্রে মধ্যেই এই ক্ষমতার প্রথম উন্ম্ষে হয় বটে, কিন্তু, তবুও ডান 
হাতের নিজের সম্পূর্ণ আয়ত্তে আনতে বহু অভ্যাসের প্রয়োজন হয়। এই 
বয়সে শিশুদের ইচ্ছামত ছবি TTT এবং হিজোবাজ কাটতে দিলে তাদের লিখন-স্ষম্তার 
RO বিকাশ হয়। মাটি বা বালির উপর কাতি দিয়ে অপচড় কাটতে তার ভাল্বাদে। 
স্কুলঘরের মাটির দেওয়ালে, নির্দিষ্ট চ্হানে ফুজ, লতা, পাতা, TE বাড়ি পাখী BOYS 
আ*কতে দিলে শিশুদের উৎসাহ বাড়ে। এতে কোনও রকম অসুবিধা অথবা که‎ 
হয় না, কারণ, কিছুদিন পরপরই দেওয়ালটি নতুন ক'রে নিকৈয়ে দিয়ে নতুন paren চলতে 
পারে। “'কুমোরের রঙ” এবং মোটা তুলি পেলে শিশুরা হাতে যেল্‌ OTO করে! 
38 চক দিলেও তাদের আনন্দের সীমা থাকে না, নিতান্ত অভাবপক্ছে সাদা খড়ি অথবা 
কাঠকয়লা পেলেও তারা মনের আনন্দে ছবি আকে; এবং নিজেদের অজ্ঞাতসারেই ভবিষ্যতের 
5۳015175 ۲۲ ভিত্তি 5 


2۲۳۳ অক্চ্হায় শিশুদের কার্ড থেকে নিজের নাম্‌ বর করতে দেওয়া اد‎ 
ছাঁব হিসাবে নিজেদের নাম্‌ তারা তখন চিনেছো। দরজা, জানালা, বই, খড়ি ইত্যাদি "CAS 
তারা কার্ডে লেখা و‎ জিনিষে আ-্টা AR দেখেছে, এবং সেইভাবে, ছবি হিসাবে চিনেছে। 
এখন্‌ নিজেদের 7۳ এবং এই সকল TRE নাম্‌ তারা ছবি হিলাৰে که‎ বা লিখে 


৯৫ 


বিজি কাটবে এবং ছবি ۶۱ হিজাবাজ থেকে অক্ষরের TOT আকৃতি ঝর ক'লে 
পরে অঙ্ছরে পরিণত করবার কোশল TT দেখিয়ে দিতে হবে, ال‎ 


Du 
ملعم‎ 
MACH 


۲ ইত্যাদি OME তাড়াতাঁড়ই শেখান যেতে ۶ এদিকে ছবি আপ্কা হিসাবে “বাবা”, 
“মামা”, “কাকা”, “বহ আন”, “দরজা CT, এই শব্দ ও বাক্যগুলি শিশুরা আয়ত্ত 
করে ফেলবে। একদিকে পড়ার বৈশ্লেষণের মধ্য দিয়ে অক্ষর পরিচয় হচ্ছে, অন্য দিকে লেখার 
মধ্য দিয়ে অচ্ছর পরিচয় হচ্ছে, এবং পরিশেষে অপকার মধ্য দিয়ে TE শব্দ ও বাক্যের ছাবির 
ল্ঙ্গে পরিচয় হচ্ছে। এই تنج‎ অভিযান থেকে শিশুরা: খুৰ তাড়াতাড়ি জিখতে লিখে 
ফেলবে। TET আকৃতি, E, অক্ষরের TTT ইত্যাদি শিচ্ম দেবার সময়ে শিশুদের 

= ند‎ এবং তুলির ব্যবহার করতে দিতে হবে। তা হ’লে'আশা করা যায় যে তাদের লিখতে শেখাতে 
আর্‌ বিশ্ষে বেগ্‌ পেতে হবে ন্মা। পরে শিশুরা যা নিজেরা ব্যন্ত করতে চায়ু তাই জিখবে। 
এই সময়ে চিতি লিখতে উৎসাহিত করা খুব ভাল। ۳۳ হয়তো সম্পূর্ণ চিতি লিখতে 
পারবে না। কিন্তু আগ্রহ থাকার দরুণ তাদের শিক্ষা অগ্রসর হবে که‎ ۱ 


ফেলবে। এই রকম লেখা বা আকা SNC র্‌ সঙ্গে সঙ্গে শিশুরা যথেক্টভাবে হাজ- 


এই রকমভাবে শিশুদের পড়া ও লেখার ক্ষেত্রে আনন্দের মধ্য দিয়ে পরিচালনা করলে 
[শিশুর এক quu কালের মধ্যে ছোট ছোট eT ছবির বই নিজেরাই পড়ে ফেব 

যদিও শেষ দিকে অতি সখা A‏ م5۳۳5 যুত্তাঙ্ছর বর্জন করা‏ مب এই‏ اکتا با 
অতি প্রচলিত কয়েকটি TTT শব্দ শেখান যেতে পারে এবং এমন স্ব OTE‏ ) 
দেওয়া হতে আরে যাতে une বর্ণগচুজির আকৃতি বিশেষ বিকৃত হয় নি, wur বৃহস্পতি‏ 
বার অথবা 1 এই সকল অতি পরিচিত শব্দকে ভেঙেগ্‌ বৃহস্পতি, KOT‏ 


দ্বিতীয় শ্রেণীর শিশ্‌দের ভাষা শিক্ষা সম্বন্ধে খুব বেশী কিছ বলবার নাই, কারণ, 
প্রথম CEOS যে সকল শিক্ষার সূত্রপাত এবং ভিতিস্হাপন হয়েছিল, প্রধান্তঃ স্ইেগুজিকেই 
۲۳۳۲ শ্রেন্গীতেও অনুধাবন করতে হবে। 


তারার:‏ سس 


৯৬ 


কে) 
শ্রেণীতে যে স্কল্‌ উপায় অবলম্বন ক'রে POC মৌখিক ভাষায় আত্মপ্রকাশ 
করতে CRX RD দ্বিতীয় শ্রেনীতে ইল মেক ভাষা A এবং 
আজোচন্মার মধ্য দিয়ে তাদের TÛ ও প্রাঞ্জল ভাষায় এবং [ND উচ্চারণে, ভাবিক- 
ভাবে কথা বলতে শেখাতে হবে। নানা ধরণের গান, EX ও ছড়া শুনিয়ে, পড়িয়ে এবং 0 
কারয়ে তাদের প্রকাশ্ভঙগার উন্নতেসাধন TUT হবে। দ্বিতীয় শ্রেণীর শিশুদের 
OTO UT প্রথম শ্রেণীর চেয়ে কিছুটা উন্নততর এবং জটিল্তর্‌ হবে। এই বৎসরের 


শেষে UT কর্ম যেতে পারে যে শিশুরা নিজেদের বাস্তব 
নানাবিধ গল্প, আলোচনা এবং কথোপকথনের মধ্য দিয়ে শিক্ষক মহাশয় শিশুদের গৃহ, 
TOT | 


£ সম্পূর্ণ বর্ণমালার সঙ্গে TEE 
ভাবে পরিচিত হয়েছে। তাদের পরিচিত শব্দ দিয়ে লেখা দুই একটি সহজ বইও তারা 
পড়তে পেরেছে। 


কোনও বিশেষ শিশুর CC প্রয়োজন হলে দ্বিতীয় TOT প্রথম ভাগেও এই শব্দ গঠন | 
ও UT বিশ্লেষণ চালাতে হবে। নানারকম খেলার মধ্য দিয়ে পাত অভ্যাস করালে তারা ৮ 


আনন্দের সঙ্গে খুব তাড়াতাড়ি শিখে নেবে। দ্বিতীয় বৎসরের প্রথম ভাগ থেকেই 
পঠন ক্ছমৃতা খুব তাড়াতাড়ি বাড়তে খাকবে, এবং দ্বিতীয় বৎসরের শেষে এরা যে কোনও 
সহজ বই অনায়াসে পড়তে পারবে। 


“সময়ে যে সকল বই তারা পাবে সেগুলি যদি সরল পাঠ্য, সহজবোধ্য এবং হন 
SRET না হয়, তা হ’লে নিতান্ত বাধ্য হয়ে তারা কিছুটা পড়তে শিখবে, কিন্তু সেই 
q র্‌ মধ্যে তারা কোনও রকম পাবে না। ক্রমে লেখা পড়ার প্রতি তাদের 
একান্ত বিতৃষ্ণা জন্মাবে। পাঠশালায় নিতান্ত বাধ্য হয়ে 
কিন্তু OT 


তারা কিছুটা লিখবে, পড়বে, cd 
র তার আর কোনও চ্চাই তারা রাখবে AT এ 
ভুলে যাবে। 


55 ক্রমে তারা তা একেবারে 
শিরা যখন প্রথম চ্বাধানভাবে পড়তে শেখে সেই সময়ে তাদের হাতে Pug বই 
দিতে পারলে তারা পড়বার আনন্দে 


এবং জানবার আগ্রহে অনেক পড়ে ফেলবে। RAC 
TE যে তারা পড়তে শিখবে তাই নয় 


যুক্তাক্ষরবাজত ۳۳۳5 দিতে হবে। ক্রমে ক্রমে যুক্তাক্ষ্র্য্ত্ত 
বই ছিলে তারা পড়তে পারবে। 
(২) কেবলমাত্ৰ ভাষাই নয়, এই সকল বইয়ের বাণত বি্ষ্য়গুজিও সহজবোধ্য এবং 
হওয়া প্রয়োজন। 
(9) ছোট শিশুদের জন্য 
ছাপার 


রচিত বইয়ের পাতায় পাতায় সুন্দর ছবি থাকা উচিত, এবং 
পরিচ্কার ও বড় বড় হওয়া উচিত। 


QD 


যে স্কল্‌ খেলা ও হাতের কাজে ۳۳5 উত্সাহ প্রকাশ করে, তার ম্ধ্য با‎ FACT 
কেমন করে তাদের পড়তে শেখানো যায় তার বর্ণনা পূর্বেই কিছুটা দেওয়া হয়েছে। ۴ 
শ্রেণীর ۳۳۲ খেলাচ্ছলে কিছু ۲۳59 আরম্ভ ক্রতে পারবে। এই সকল শিল্প: 
সংক্রান্ত আলোচনা এবং দিনলিপির মধ্য দিয়ে একাধারে তাদের কথিত GUT, লেখা এবং 
পড়ার উন্নতিসাধন করা যেতে পারে। 


9 ۱ 


দ্বিতীয় وت‎ প্রথম ভাগ থেকেই শিশুদের নবোন্মোষ্ত লিখন ক্ষমতার যথেষ্ট চচার 
প্রয়োজন।_ কিন্তু, কেবলমাত্র হস্তলিপি ও TOE দ্বারা লেখা অভ্যাস করালে শিশুর 
কেব্ল্‌ TATE লিখতে শেখে, সহজ মন্রে ভাবকে স্বাভাবিক ভাষায় প্রকাশ্‌ FE 


ক্ষমতা তাদের জন্মায় TI 


প্রথম থেকেই শিশুদ্রে এমন বিষয়ে লিখুতে দিতে হবে, যা তাদের কাছে বাস্তব এবং 
অর্থপূর্ণ; তাদের দৈনিক জীবনের কাজকর্ম, গান, গল্প, খেলা এবং অন্যান্য অভিজ্ঞতার 
সঙ্গে যা নিবিড়ভাবে জড়িত। প্রথম থেকেই শিশুদের এমনভাবে লিখতে শেখাতে হবে, 
যাতে তারা লেখাকে নিজেদের মনের ভাব ব্যক্ত করবার একটি অতি প্রয়োজনীয় TR 
ব’লেই বোঝে-_কেবলমাত্র একটি UAT প্রক্রিয়া ব’লে মনে না করে। 


যতদিন না শিশুরা অনায়াসে লিখতে শেখে, ততদিন হাতের লেখার TTT প্রতি 
বিশেষ দৃষ্টি দেওয়া চলবে না। কোন্ওমতে দুই একটি সহজ বাক্যকে রেখায় ফুটিয়ে 
তোলাই যে শিশুর পচ্ছে কষ্টসাধ্য ব্যপার, তাকে TE সুন্দরভাবে লিখবার জন্য তাগিদ 
দিলে বেচারা বিপর্যস্ত হয়ে পড়বে। UF, সে যে লিখতে শিখেছে সেইজন্য তাকে RT 
করলে ও উৎসাহ দিলে সে আরো বেশ ক'রে লিখবে এবং ক্রমে তার হচ্তলিপির উন্নতি 
হবে। শিক্ষকের নিজের হস্তজিপি N, হওয়া অবশ্য প্রয়োজন, কারণ, অনব্র্ত সুন্দর 
দৃষ্টান্ত দেখলে শিশ্‌রা সহজেই সুন্দরভাবে লিখতে শেখে। যে শিশুরা সুন্দর লিখতে 
পারে তাদের বিশেষভাবে প্রশংসা করলেও বাকি সব কয়টি শিশুর মনে সুন্দরভাবে লিখার 
ইচ্ছা এবং চেষ্টা জন্মায়। 


Al শিক্ষকের 75 যে সকল গান, ছড়া ও কবিতা শিশুরা শিখবে, সেইগূলি 
তারা স্বহস্তে পৃস্তকে লিখবে এবং নিজেরাই সেইগ্‌লিকে চিত্রিত করবে। যে সকল 
তারা অভিনয় করবে, তাও তারা লিখে রাখনে। বিদ্যালয়ের বিবিধ উৎসব অন্মস্ঠানাদি 
এবং কাজকর্ম সংক্রান্ত সমস্ত খবর ও আলোচনা এবং শিশুদের নিজেদের গ্রাম্যজীবনের 
স্কল স্মর্ণশয় ঘটনার বর্ণনাও এই OTE লিপিবদ্ধ হবে। শিক্ষকের কাছ থেকে যে 
সকল গলপ শিশুরা শুনবে স্গুজিও তারা তাদের নিজস্ব সরল ভাষায় এই পুস্তকে লিখে 
রাখতে পারে। "এতে তারা প্রচুর আনন্দ লাভ করবে। এই বইয়ে লিখতে পাওয়া শিশুদের 
একটি মস্ত বড় গৌরবের সামগ্রী TT প্রতিপন্ন হবে। তা হ'লে শ্রেণীপ্‌স্তকে ROT 
আগ্রহে ক্রমে তাদের হাতের লেখা আরো সুন্দর হবে। অবশ্য যে সকল শিশু সুন্দরভাবে 
লিখতে পারবে না, তাদেরও শ্রেণনপৃস্তক তৈরীর কাজ থেকে একেবারে বাদ দিলে চলবে 
না; তা হ'লে বেচারণীরা বড় দুখ পাবে। ۳ ও তার মলাটে রঙ দেওয়া ও 5 
আকারে কাজে তারা সাহায্য করতে পারবে। 


দ্বিতীয় শ্রেণীর শেষ ভাগে আমরা আশা করতে পারি যে, শিশ্‌রা তাদের বাস্তব 
মধ্যে যে কোনও ঘটনা অথবা তাদের প্রিয় যে কোনও গল্প বা রূপকথা, শিক্ষকের 
সাহায্য ছাড়াই, মোটামুটিভাবে, নিজেদের স্বাভাবিক ভাষায় জিখতে পারবে। 


AN; 


< 


অষ্টম অধ্যায় 
সহজ গণিত 
- ৬৮ শিশু কেন, কখন, কেমন করে, কি গণিত শিখবে 


eo 
১২, সচনা 
পার্থক্যের 


GIA বাস্তব জীবনে আমাদের কোন্‌ কাজে লাগে TI আমরা বিভিন্ন বিষয়ের জ্ঞান বিভিন্ন 
উপায়ে লাভ করি, কিন্তু এই জ্ঞানের সার্থক প্রয়োগ ক’ 


5۳0 হলে অখণ্ডরূপে গ্রহণ ও ۲ 
করা প্রয়োজন। 

ETO প্রাথমিক (নিম্ন ) বিদ্যালয়ের পারচালনা ও পাঠ্যক্রম নতুন দৃণ্টি- 
ভঙ্গীতে প্রয়োজনের ওপর ভিত্তি ক'রে প্রবর্তন করা হয়েছে। শিশু তার নিজ 
পাঁরবারে বাস করে তার পরিবার একটি স্মাজভুন্ত- RT, বিদ্যালয়ে আসে তার 
বিদ্যালয়ও একটি ক্ষুদ্র সমাজবি্ষে। গৃহে বা বিদ্যালয়ে শিশু যেখানেই থাকুক না কেন 
সে নানাপ্রকার কর্মের সম্মুখীন হবে। এইস্ৰ কর্মের ভেতর দিয়ে ۳۳ নানাপ্রকার জ্ঞানলাভ 
করবার 71 পাবে। কমই স্বাভাবিক 1-5 বিদ্যালয় হবে 


; র ۶13۳6۲5 পরিচ্ছন্নতার কাজ ইত্যাদির মধ্য দিয়ে 
[চুর কর্ম করবার 5 চরিতার্থ হবে। 215 এই স্ব কাজ ক'রতে গিয়ে («UC নানা 


সমস্যার সম্মুখীন হবে__নিজেই' তার সমাধান ক'রতে চেষ্টা ক'রবে_ প্রয়োজনবোধে ছক 


সাহায্য করবেন-_শিশু নানা বিষয়ে প্রয়োজনীয় জ্ঞানললাভ করবে এবং এই জ্ঞান শশুর 
অভিজ্ঞতাপ্রসূত ও বাস্তব জীবনের সঙ্গে TT | 


বিভিন্ন কাজকর্মের মধ্য দিয়ে ۳۳۲ শিশুর শারীরিক ও মানসিক বিকাশের তারতম্য 
SUR) ক'রে ব্যাক্তিগত বা দ্রগতভাবে শিক্ষাদানের TTT করতে পারেন। ETE বিভিন্ন 
বিষয় পৃথক ক'রে শিক্ষাদানের প্রয়োজন নাই। শিশুর বিভিন্ন কাজকে ভিত্তি করে একই 
শিক্ষক একই শ্রেণীতে বিভিন্ন বিষয় অবিভিন্ভাবে শিচ্ছাদান করবেন। 


UC কেন অঙ্ক শিখবে 


“হের বা বিদ্যালয়ের কাজকর্ম করতে হলে হিসেব নিকেশের প্রয়োজন fü". অনুভব 
۳3۳۱ হিসেব নিকেম করতে হলে ۲۳ অঙ্ক শিখবার প্রয়োজন বোধ করবে। তাছাড়া 
অডক TE ag দিয়ে 
আজ্মাবম্জেষণ ইত্যাদি 


শিশুর সময়জ্ঞান ও গতি, OT, TTT TET, 
প্রকাম্‌ পাবে। 


TUT অঙ্কের কোন্‌ [am কখন শ্খিবে 


শিশুর দৈনন্দিন প্রয়োজনীয় বিষয়বস্তু, যেমন বাগানে ক'টা গাছ বা বীজ পোতা হল, 
কতজন্‌ কাঁজ ক’রল, কতক্ষণ কাজ ক’রল, কত তার সুতা কাটল ইত্যাদির অবলম্বনে স্বাভাবিক 


উপায়ে শিশু অঙ্ক ۹۱ 1۳5 অডেকর কেনে বিষয় শৈশু শিখবে তার বারবার আলো- 
চনার প্রয়োজন হবে। 


OT কেমন ক'রে EF শিখরে 


প্রত্যেক FR ইচ্ছে করেন যে SU পাঠদান ۳۳5 কাছে আকর্ষণের বস্তু হোক। 
কিন্তু অঙ্কের বিষয়বস্তু বিশেষতঃ সংখ্যার দ্বারা গতিত হওয়াতে এবং কোন কোন সহলে উপ 
চ্হাপনের নটি থাকায় অনেকের কাছে এই বিষয় নার্স ব’লে মনে হয়। সেজন্য অনেক ছেত্রে 
অঙ্কের প্রতি অনুরাগ থাকে U যে কোন বিষয় শিক্ষাদান TOO গেলে ACE 
প্রয়োজন । যেখানে অনুরাগ থাকে না সেখানে অনুরাগ SUDO TUT হবে। শিশুর 
দৈনন্দিন কার্যকলাপ, পর্যবেক্ছণ, অভিজ্ঞতা, হাতের কাজ ইত্যাদির স্ঙেগ সম্বন্ধ রেখে অঙ্কের 


RY উপচ্হাপ্ন ক'রলে অঙ্কের প্রতি ۳۳5 অনুরাগ জাগ্রত হ'তে ۶۱ 


প্রথম শ্রেণীর পাঠ্যক্রম 


আকার, আয়তন, ওজন, পরিমাণ, সময়, পরিমাপ ইত্যাদি সম্বন্ধে ধারণা লাভ‏ اد 
করবার জন্য ۱‏ 

٩۱ স্বতঃপ্রবৃত্ত খেলার সাহায্যে ৫০ পযন্ত সংখ্যা ۲۱ 

O1 দলগ্তভাবে দুই দুই, তিন্‌ তিন, অথবা দশ দশ্‌ ক'রে ৫০ UT সংখ্যাগ্ণনা। 

৪1 ৫০ পৰ্যন্ত সংখ্যা চেনা ও লেখা। 

Gl যোগ, বিয়োগ ও সমান fpc সহিত «soul 

১__১০, ৯১-২০ পৰ্যন্ত সংখ্যা গঠন ও বিশ্ল্ষ্ণে।‏ ام 

৭] স্ব্তঃপ্রবৃত্ত খেলার সাহায্যে ওজনের সঙ্গে পরিচয়, যেমন দোকান দোকান খেলা, 
বিদ্যালয়স্‌ংলগ্ন বাগান থেকে তরিতরকার উৎপাদন সম্বন্ধীয় ব্যবস্হা সের, আধ সের, 
পোয়া ইত্যাদির ধারণা-_কাতাই করার সময় সূতার ওজন, যথা ۱ 

৮। রৈখিক পরিমাপ__হাত, বিঘত, আঙগুজ্‌ ও এক গজ বা এক ফুট কাতির সাহায্যে 


উচ্চতা ইত্যাদির 0۱‏ ۳۳5 نت 


BA সময়ের TTR, দিন, ۲۴ ও মাসের সঙ্গে প্রিচয়। 

0۱ মৃদ্রা- টাকা, আনা, পয়স্া-_বাজার করা বা খেলার দেকোনের সাহায্যে গণনা 
মুদ্রা কথায় প্রকাশ ক'রতে হবে, সংখ্যায় নয়। 

হাতে না রেখে ২ ঘর সম্বলিত ৫০এর মধ্যে সংখ্যার যোগ ও বিয়ে' গু দৈনন্দিন‏ او 


TUTE ঘটনার সঙ্গে সম্পর্ক রেখে স্মস্যামূলক প্রশ্নের সমাধান। 
১২। সংখ্যা গণ্ন্া__য্গ্‌ ও বিয়োগ সম্পর্কে বল ফ্রেম বা Abacus এর ব্যবহার। 


$1 আকার, আয়তন, ওজন, পরিমাণ, সময়, পারিসাপ্‌ ইত্যাদি সম্বন্ধে ধারণালাভ 
করবার জন্য সৃযোগ্দান।__বিদ্যালয়ে আসবার আগে এই স্ব বিষয় সম্বন্ধে শিশুর খানিকটা 
ধারণা থাকে। অন্সন্ধান ক’রলে দেখা যাবে যে বাড়ীতে ত নানারকম জিনিষের সঙ্গে শিশুর 
পরিচয় হয়েছে এবং 3 অভিজ্ঞতার ভেতর দিয়ে সে কতকটা জ্ঞান লাভ করেছে। বিদ্যালয়ে 
আসার পর শিশুকে খবরাখবর বলতে বললে সে হয়ত তার বাড়ীর বাগানের “অনেক” ফুল 
ব্য “বেগুন” বা+“টেপ্ডুস্রে” কথা বলতে পারে কিংবা “মস্ত” বড় মাছ বা কোন জীব্জন্তুর, 
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পারে। আবার এর উল্টো কথাও সে অনেক সময় কলে খাকে। যেমন 
Eee TU ভাত খেয়েছে তার বাড়াতে ۲ লোক আছে ইত্যাদি। তার 
বাড়ী খেকে বিদ্যালয় “দুরে” বা “কাছে” এরকম ধারণাও বিদ্যালয়ে আসার আগেই শিশুর , 
থাকতে পারে। TOM এগুলির ওপর ভিত্তি ক'রে বিদ্যালয়ে অঙ্কের কাজ আরম্ভ করা 
যেতে পারে। সেখানে এমন কাজ কর্মের TTT করা যেতে পারে যার দ্বারা শিশ্‌ূর ইসব 


বিষয়ের সঙ্গে পরিচয় আরও TÛ হয়। ۳۳ যত জ্ঞান লাভ ক’র্তে থাকবে এমন কতকগৃি A 
বিষয় আসবে যাদের বারবার আবৃত্তি দরকার হবে। 


একটা কাগজের বাক্সে খড়ি, কলমের নিব, কাগজ আটকাবার ক্লিপ প্রভৃতি রাখা যেতে 
পারে। শিশুকে 2 জিনিহগলো মেজেতে সাজাতে বললে যে উৎসাহের সঙ্গে একাজ করবার 
চেষ্টা ۹ OTT যোগাড় করবার সময় মনে রাখতে হবে যে একরকম্রে জিনিষ 
যেন একই আকারের হয় যাতে শিশু সহজে একইরকমের জিনিষ সাজাতে পারে। এভাবে 
বিভিন্ন জিনিষ ও বিভিন্ন আকারের সঙ্গে তার পরিচয় হবে। 

একটা বাক্সের মধ্যে কতকগুলো ছোট বড় নানা আকারের খেলনা বা কাটের টুকরো 
দিয়ে শিশুকে বড় ও ছোট জিন্ষগুজো আলাদা আলাদা ক'রে রাখতে বলা যেতে গারে। 
এভাবেও আকরে সম্বন্ধে তারে ধারণা হবে। 


দুটো সমান আকারের, বাক্সে একটার মধ্যে ভারণ এবং আর একটার মধ্যে হালকা জিনিষ 
দি USE কোনটা ভার কোনটা হালকা যদি বেছে দিতে বলা যায় তা হ'লে OT দুটো 
TR হাতে তুলে SHUT ক'রে হাল্কা ও ভারী সম্বন্ধে ধারণা লাভ ক'রতে পারে। 

এমন দুটো কাগজ নেওয়া যেতে পারে XX একটায় অনেক ফুল বা মানুষের ছবি 
আর অন্যটায় তার তুলনায় খুব কম্‌ ছবি আছে। দুটো কাগজই ۳۳5 হাতে দিয়ে জিজ্ঞাসা 
করা যেতে পারে কোন্‌ কাগজে বেশ বা কম্‌ ছবি আছে। এতে শিশুর কম ও বেশ্ণ সম্বন্ধে 
জ্ঞান হতে পারে। 


বিভিন্ন মাপের কাতি, খড়ি, পেনসিল প্রভৃতি দিয়ে ۳ TT ও ছোট সম্বন্ধে ধারণা 
দেওয়া যায়। এছাড়া X একটা সারিতে TY করিয়ে কে কার চেয়ে লম্বা বা ছোট 
জিজ্ঞাসা করলে খেলার মধ্য দিয়ে শিশুরা এবিষয়ে জান জাত ক'রতে পারে। 


শিক্ষক এরকমের নানাপ্রকার খেলার ব্যবস্হা করতে পারেন। 


۹۵:1۹ খেলার সাহায্যে,৫০ পর্যন্ত সংখ্যা গণনা শিক্ষা (ক) সংখ্যা ۱ 
( শিচ্ছক POT জিজ্ঞাসা ক'রতে গারেন-_(১) তোমার হাত কয়টি, চোখ কয়টি, ইত্যাদি ; 
(২) তোমরা কয় ভাই বোন, 


P 


তোমাদের বাড়ীতে কতজন লোক ইত্যাদি; (৩) তোমাদের 
বাড়ীতে কয়টি ঘর, কয়টি দরজা, জানালা ইত্যাদি। এই প্রম্নগুলোর উত্তর দিতে গিয়ে 
؟‎ সংখ্যা বলার অভ্যাস হবে। 
প্রথমদিকে বাস্তব জিনিষ, ছবি, বা কাজের 


এগ্লোর সঙ্গ পরিচিত হয়ে 


মাটির কাজ বা অন্যান্য হাতের কাজের ভেতর দিয়ে Pv. সংখ্যা শিখতে পারে। মাটি 
দিয়ে খেলনা বা ফল তৈরণ করবার সময় ওগুলোর সংখ্যা TEE পারে। 

OTE ছড়া আবৃতি করার সাহায্যে সংখ্যা বলা অভ্যাস করান যেতে পারে। 
WS কোন কাজ SURE সময় সে যদি ছড়া আকৃতি করে তা হ'লে কাজটা আনলনবায়ক 


A 
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হবে, পরিশ্রম কম বোধ হবে এবং সংখ্যা বলারও অভ্যাস হবে। নিম্নে দুই একটি ছড়ার 
উদাহরণ দেওয়া গ্লে_এ জাতীয় ছড়া ব্যবহার করা যেতে পারে 


hi 


(>) 
এক দুই শুই শুই 
চুপ কর্‌ et তুই। 
Tox চার খাবে মার 
দুষ্টুমি নয় ۱ 
XT ছয় আরু নয় 
শুয়ে পড়ো রাত হয়। 
সাত আট পেতে খাট 
খোকা শোয় বড় লাট | 
ন্‌’ দশ বসু বস 
নাক ডাকে 01 


(২) 


বাংলা দেশের একটি ছেলে TOT এলো ভনষ্ণ্‌ জোর: 

নামটি সুভাষ তার, AT কথা কয়, 

লুকিয়ে গেল বিদেশ চ’লে ছটিয়ে ঘোড়া আনবে বিজয়: 

সাত সাগরের পার। OTT একে ছয়। 

গড়ল সেনা করতে আজাদ শাহনওয়াজ জোরসে এলো 

মোদের ভারত gu SERIES 

রাস্ব্হারী 527 সাথে আরুকে তাদের রুখবে বলো, 

একে একে দুই। ছয়ে একে ۱ 

আজাদী দজ গুছিয়ে গড়ে নৈগ্ল্‌ এলে সেনা চালায় 

বীর দে মোহন সিং, চৌদিকে মার কট, 

দাদা দেনা মারতে এ'গোয়, বোস নেতাজীর্‌ সেনা-দলে 

দুয়ে একে তিন। সাতে একে ۱ 

আজাদী সরকার মুখে বলে eu 

তিনে একে ۱ আটে একে ۱ 

চাটজ্জ্যে বীর এগিয়ে এসে اد‎ এল্‌ তেজা মেয়ে, 

চালান শাসন কাজ; বাড়িয়ে দিল ۱ 

এই বীরের মিলে হ’ল গ্ড়ুল কত মেয়ে সেম 
নয়ে একে ۱ 


চারে একে ۱ 


ম্ম্যদের সাদা ভেড়া 
উঠানেতে রয় ; 
U পশু, এক মাছ_ 
OTT একে gXl 


মামাদের 7۲ 
চাটে এসে হাত ; 
ছয় "UL. এক XIE— 
ছয়ে একে ۱ 


মামাদের্‌ পোষা মেনি 
যেন বড় লাট! 
সাত *UL, এক 15 
সাতে একে ۱ 


মামাদেরু OTT 
প্কুরেতে রয়, 


পশু, পাখী, মাছে মিলে 


আটে একে ন্য়। 


সবে তারে ভালবাসে, 
নয়ে একে ۲۱ 


5111475 TOD ছেলে 
TT জলাশয়, 

একটি দেখা ডুবে TT 
রইল বাকি ছয়। 
চ’ড়তে গেল গাছ, 


একটি ম’ল পিছলে পড়ে, 
রইল বাকি ۱ 


হারাধনের প্স্চটি ছেলে 
গেল বনের ধার, 
একটি গেল বাঘের পেটে, 
wes ব্যাক ۱ 


(৩) 


(9) 


বাঘা থাকে এক; 
তেড়ে নাহি আসে, নাহি 
করে৷ OT, ভেক্‌। 
মামাদেরু পুকুরেতে 
আছে বড় রুই; 
পশু আরে মাছে মিলে 
একে একে দুই। 


মামাদের বাগানেতে 
51505 হরিণ; 

দুই ۶۳, এক ম্ছ-__ 
«UG একে ۱ 


মামাদের রাঙা গরু 
কিবা রূপ তার; 
তিন্‌ পশু, এক মাছ_ 
তিনে একে ۱ 


মামাদের বানরের 
কি মজার নাচ! 
5115 পশু, এক মাছ-_ 
চারে একে ۷۱ 
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নাচে ধিন্‌ ধিন্‌, মরতে গেল TOT, 
একটি ম’ল আছাড় খেয়ে, একটি ম’ল সাপের বিষে, 
রইল বাকি তিন। রইল বাকি এক৷ 
হারাধনের তিনটি ছেলে হারাধনের একটি ছেলে 
ধরতে গেল রুই, TK ভেউ ভেউ, 
একটি খেল বোয়াল মাছে, মনের দুঃখে বনে গেল, 
রইল বাকে 2۱ রইল না আর কেউ! 


পড়া ও লেখা | সংখ্যা বলার অভ্যাস কতকটা অগ্রসর হলে সংখ্যা-পড়া‏ تک 
শেখান যেতে পারে। ছড়াগুলো যদি পর পর বোর্ডে লিখে দেওয়া যায় তাহলে শিশু‏ 
শিক্ষকের সাহায্যে পড়তে শিখবে। ছবি বা অন্য জিনিষের সাহায্যে ۳۳5 ۳‏ 
উপস্হিত করলে সে ছবির সঙ্গে নির্দিষ্ট সংখ্যা মিলিয়ে সংখ্যা-পড়া শিখতে‏ 2۳17۲9۲7۲ 
UU শিক্ষক লক্ষ্য রাখবেন সংখ্যা পড়বার সময় শিশুরা যেন ক্রমিকভাবে ACT পড়ে।‏ 


দিনপঞ্জণ (ক্যালেণ্ডার) দেখে মালের তারিখ জানবার সময় শিশু এক থেকে একত্রিশ্‌ 
fov) পযন্ত সংখ্যাগূলো পড়তে পারে। বইয়ের পৃষ্ঠাসংখ্যা দেখে আরও বেশী সংখ্যা 
পড়তে পারে। 


সংখ্যার ক্রামক অর্থ শিশু কুঝতে পারলে সংখ্যার দলগত অর্থ তার বোঝা দরকার । 
কোন জিনিষ একা থাকলে তাকে একটি বলে, CD থাকলে পণ্চ বলে। এই জ্ঞান শিন্ু 
তার অভিজ্ঞতার ভেতর দিয়েও লাভ করবে। এই অর্থ যাতে শিশুর মনে বদ্ধমূল হয় সেজন্য 
সংখ্যা ছক ব্যবহার করতে পারেঁ_উদাহরণস্বরূপ ডমিনো পদ্ধতি | 


VAT পদ্ঘাত 

৮ ২ ৩ 8 ৫ ৬ $ 
ভিডি) ep eie EEN 
৮ ৯ ১০ 

এখন অঙ্ক-_কথা- সংখ্যা ছক ও সংখ্যার দলগত অর্থ খেলার ছলে শিশুর মনে বদ 

করা যায়। একটা কাঠের ট্‌করোর ওপর সুন্দর ক'রে অশকা পাখী বা ফল ইত্যাদির 

বোর্ডে হুক থেকে ঝুলিয়ে দিতে হবে। এই ছবিগুলোর পরিচায়ক সংখ্যা বিভিন্ন কাটের 
টুকরোর ওপর লেখা থাকবে। শিশুকে বলা যেতে পারে নির্দিষ্ট ছবির নীচে উপযুক্ত 
সংখ্যা-লেখা কাঠের টুকরা ঝুলিয়ে দিতে_ স্ংখ্যা-লেখ্ম কাতের টুকরাগুল্যে খুজে নিয়ে 


আবার উপযুক্তস্হানে ঝুলিয়ে দিতে বলা যেতে ۶۳-0 GCE দ্বারা সংখ্যা 
সম্বন্ধে জ্ঞানলাভের সুযোগ হয়। 


۳۳ কোন্‌ দিন কি কাজ করেছে, কি কি জিনিষ তৈরী ক'রেছে তার হিসেব রাখবার 
জন্য সংখ্যা লিখ্বার দরকার হবে। সংখ্যা-বলা ও পড়ার সময় শিশ্‌ যে সংখ্যাগলো 
শিখেছে স্গুজি সে অঙ্কে ও ভাষায় লিখবে। প্রথমে শিক্ষক বোর্ডে বা মেজেতে সংখ্যাগুজো 


& 


১০৪ 


প্র প্র লিখে দেবেন _শিস্থকের লেখার ওপর দিয়ে শিশু লিখবে। তারপর শিক্ষক কার্ড- 


বোর্ড দিয়ে সংখ্যাগ্তল্যে তৈরী করে শিশুদের দেবেন শিশুরা ওগুলোর ওপর হাত বোলাবে। 
সংখ্যা 12۳515 জন্য সংখ্যা-লেখা TOE (Stencil) ব্যবহার Fae ভাল হয়। 


হে কার তে সখ গা নেখান 
যেতে পারে। যেমন কয় তার সূতা , qo CIT গড়ল, কয়জন বাগানে কাজ 
করল, বটা গাছ বা পরত হিসেবের মহা SAN 


ol ۳۳۳۳۲۷ ছুই B, তিন্‌ তিন, অথবা দশ দ্‌ করে Q0 পযন্ত দংখ্যাগণনা 
প্রথমাব্‌চ্ছায় এভাবে গণনা না করলেও চলতে পারে। 


81 ৫০ পযন্ত সংখ্যা চেনা ও জেয এর আগে বলা হয়েছে fr পরিচিত জিনিষ, 
খেলাধূলা ও হাতের কাজের মধ্য দিয়ে ৫০ পর্যন্ত 


5 


আসবে ও ব্যবহার করবে ততই তার সংখ্যা 


G1 যোগ, বিয়োগ, ও সমান চিহের CET 
যোগ, বিয়োগ, ও সমান প্রভৃতি কতগুলি চিহ্বের 


3 করতে গেলে যোগচিহের দরকার হ'য়ে পড়ে। স্রেকম অঙ্ক 
করবার ভেতর দিয়ে বিয়োগ ও সমান প্রভৃতি চিহুগৃজোর শিশুকে পাঁরচিত করান্‌ যেতে 
۱ 


۳ হাতের কাজ 
ংখ্যায় প্রকাশ TACT | দিনের পর দিন তার কাজের 


 শ্রয়োজনবোধ এবং যোগ বিয়োগ ও সমান চিহের ব্যবহার করা, 
র বিশ্লেষণ শিখবে । শিক্ষক 
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٩۱ ANE খেলার সাহায্যে ওজনের সঙ্গ পরিচয় যেমন দোকান দোকান খেলা, 
বিদ্যালয়ের সংলগ্ন বাগান হ'তে 515057151 উৎপাদন সম্বন্ধীয়ে TTI, আহ্‌ CU, 
পোয়া 7۳۲ ধারণা__কাতাই করার সময় সূতার ওজন যথা, তোলার্‌ সঙ্গে 1301-25 
করা এ বয়সের শিশ্‌র কাছে খুব আনন্দের 2۲۱۰ এটাকে অঙ্ক TO উপায় হিসেবে ব্যবহার 
করা যেতে পারে। এর বৈশিষ্ট্যগুলো নীচে বলা হোল__ 


(১) এর দ্বারা শিশু দোকান থেকে জান্ষপত্র কিনে আনার অভিজ্ঞতা পেতে পারে। 


(২) যে স্ব জান্ষ দোকানে থাকবে শিশু খেলার ছলে বেচা কেনা ক'রে দোকান সম্বন্ধে 
অভিজ্ঞতালাভ TUT পারে। এই অভিজ্ঞতা ভবিষ্যৎ জীবনে সে কাজে লাগাতে পারুবে। 


ওজন করবার দণড়িপালা ও বাটখারা শিশুর কাছে খুব আকর্ষণের জান্ষ। দণড়ি- 
পাল্লার দূ দিক কেমন করে সমান হয় [SUC তা জানতে চাইবে এবং ۲9۶15۲ নিয়ে 
নাড়াচাড়া করবে-_নানারকম্‌ জিনিষ ওজন wal 


পল্পন অঞ্চলের শিশুর দোকান সম্বন্ধে কিছূ ধারণা থাকে, কেননা তাদের অনেক সময়, 
দোকান থেকে জিনিষ্পত্র কিনে আনতে হয়। এই অভিজ্ঞতার সাহায্য নিয়ে শিক্ষক শিশুদের 
বিদ্যালয়ে দোকান করতে উৎসাহ দিতে পারেন। দোকান করার আগে শিশুদের নিয়ে শিক্ষক 
কাছের কোন দোকান দেখাতে পারেন। এতে তারা দোকানে কি কি জিনিষ থাকে, কিভাবে 
দোকান সাজান হয়, কিভাবে জিনিষ বিক্রী করা 23-975 বিষয় তারা দেখতে পারে। 
দোকানের জান্ষপত্রের তালিকা Cox করান যেতে পারে। দেই অনুস্মরে তারা দোকানেরু 
ব্যবচ্ছা করতে পারে। 


۲۳۳5 দিয়ে Te CDU, সূতা, ও কাতির সাহায্যে ۲۲۶۲5۲ তৈরী করান যেতে 
পারে এবং ইটের টুকরা বা মাটির ডেলা দিয়ে শিশুরা TOUT তৈরী করতে পারে। তাদের 
তৈরী করা ۲۲۶۲۲5۲ ও বাটখারা খেলার দোকানে ব্যবহার করতে পারে। শিশু দোকানে 
গিয়ে TUT ও বাটখারার ব্যবহার দেখেছে কিন্তু এ বয়সে বিভিন্ন বাটখারার সম্পর্ক 
তাদের না শেখালেও চলতে পারে। 

বিদ্যালয়ের বাগানে উৎপন্ন তর্তিরকারীর পরিমাণ জানতে গিয়ে শিশু ওজনের ব্যবহার 
শিখতে পারে। কাতাই করার সময় কতটা তূলা নিয়ে কতটা সূতা কাটল সে বিষয়েও DUC 
ওজনের ব্যবহার শিখতে পারে। 

৮। Caf পারমাপ হাত, বিঘত, 2۳:8 এক গজ বা এক ফুট কাতির সাহায্যে 
শ্রেণীকক্ষ, শিশুদের বিভিন উচ্চতা ইত্যাদির TUT) বিভিন্ন মাপের কাতি ও কার্ড 
বোর্ড এক জায়গায় রেখে ওগ্‌লো থেকে সমান মাপের কাতি বা কার্ডবোর্ড শিশুকে বেছে 
বার ক’র্তে দেওয়া যেতে পারে। 

খে) একটি বাজে একাধিক সমান মাপের কাতি অন্য একটা বাজে ST কার্ডবোর্ড 


. রেখে এক একটা বাক্স থেকে এক একজন ۳ সমান মাপের কাতি বা কার্ড বোর্ড বেছে 
বার করতে ও সমান মাপের কাতি বা কার্ডবোড' সাজাতে বলা যেতে পারে। 


(s) چم‎ মাপের কাতি বা কার্ডবোর্ডের সমান করে কণচি দিয়ে শিশুকে পাতলা 
কাগজ বা সূতা বা ফিতা কাটতে দেওয়া যেতে পারে। 


এই জাতীয় কাজকর্মের ভেতর দিয়ে রৈখিক পরিমাপ্‌ সম্বন্ধে র্‌ প্রথম ধারণা হবে। 
এই ধারণাকে আরও সতিক করবার জন্য হাত, বিঘত, আঙ্গল দিয়ে €R জিনিষ QU 
, বৈণ্ট, ঘরের মেঝে প্রভৃতি TCO ۶۱ 


শিশুদের এক সারিতে দাড় করিয়ে কে বেশী উচু, কে কম উপ্চু দেখান যেতে পারে। 
তারপর একে অন্যের উচ্চতা মাপতে পারে। কোন শিশুর উচ্চতা মাপ্তে হলে তাকে দেয়ালের 
পাশে OTT করিয়ে সে যতটা উচু সেখানে দেয়ালে দাগ দিতে হবে। তারপর নীচ থেকে 
দেয়ালের সেই দাগ পর্যন্ত হাত, বিছত বা আঙ্গুলের সাহায্যে মাপ্তে পারে। 


১০৬ 


সময়ের প্রমাণ সময়, দিল, সপ্তাহ ও মাসের সহিত UT, কখন 
چا‎ ওতে, কন সবুজে যায়, কখন EDT হয়, কখন বাড়া আসে ইত্যাদি Sm উত্তর 
ছিতে গেলে সময় TURCA শিশুর প্রাথমিক ধারণা জন্মাতে পারে। এগুলোর উত্তরে শিশ্‌ হয়ত 
হবে ভোরবেলায় দে ঘূম্‌ থেকে ওতে, সকালে স্কুলে যায়, দু & স্কুল ছুট হয় ۱ 


এই স্সয়গুজোর স্ঙেগ্‌ হাদি ঘড়ির সস্বল্ধ দেখান যায় তাহলে শিশুর সময় সম্বন্ধে ধারণা 
U হয়ে উঠতে পারে। 
দিন্‌ সম্বন্ধে প্রাথমিক ধারণা হয় বারের নাম থেকে। আজ কি বার, কোন্‌ 


সম্পর্কে শিশুকে ক্যালেন্ডার দেখান যেতে পারে এবং শিশু ক্যালেন্ডারে বারের নাম্‌ পড়তে 
পারে ও কয়টি বারের নাম্‌ আছে তা গুণতে পারে। বারের নাম্‌ গুণতে গিয়ে দেখবে 


ক্যালেণ্ডারে সাতটি বার আছে; তখন শিশুকে বলবেন এই সাতটি বার নিয়ে হয় এক 
OIE 


শিশুকে জিজ্ঞাস্য করা যেতে পারে এটা কি 1۳۲-۳۳۲ এর উত্তর দিতে পারলে ভালই না 
পারলে শিক্ষক বলে দেবেনা, তারপ্র শিক্ষক সেই মাসের ক্যালেণ্ডার্‌ শ্রেণীতে উপচ্হিত 
SRI تما‎ ক্যালেণ্ডারে দেখতে পারে--সেই STU কয়টি দিন বা কয়টি সপ্তাহ 
আছে। এইভাবে Ceu দিন, সগ্তাহ ও মাসের সঙ্গে পরিচিত হবে। 


১৯০). সুদ্রা টাকা আনা TAT করা বা খেলার 
শিচ্ছা_ মূদ্রা কথায় প্রকাশ করতে হবে, মুদ্রার প্রতীকে 


স্হানীয় ۳۳:۲ শিশুর পরিচয় হওয়া দরকার, 


কাছে প্রকৃত মুদ্রা উপচ্হিত ক'রে বুঝিয়ে দিতে পারেন 
DES UT qp eU eis, Piin 3 , আনি, TER ইত্যাদি ۱ এ 
সময় আধ্জিতে, : iS, 

ui pus n MS ত দয়ানিতে, কটা আনিতে টাকা 


দেকোনের সাহায্যে গণনা 


ডাক টিকিট, রেলের টিকিট বা বাসের টিকিট প্রভৃতি কাগজ ব্য কার্ডবোর্ড দ্যারা তৈরণী 


ব্যাবহারিক পরিচয় হতে পারে বিভিন্ন দামের .. 
কেনার ۶۵ হিসেব মিলিয়ে দেখা যেতে রি 


পারে। 


۲۳۳۰ 2۳5 জিনিষগুলো একদ্ঞ্গে করা হল এই এক 
সঙ্গে করাকে যোগ্‌ বলে। তবে একই জাতীয় বিষয় বা বস্তু ফোগ্‌ করা যেতে CTL os 

CO যোগ করা চলে AD— cuc দুটো গরু আর তিনটে ছাগল এক 
করা বা যোগ করা চলে ন্য। 1 


$043 
এভাবে শিশুর যোগ نع‎ কিছুটা ধারণা হবার প্র ছোট ছোট সমস্যার দ্বারা 
বিয়োগের নিয়ম সম্বন্ধে TÎ দেওয়া যেতে পারে যেমন রামের ৭টি মার্বেল আছে Ct 
হরিকে ৪টি দিল তাহলে তার কাছে আর কটা রইল্‌ : একটা ফুল্গাছে ৮টা ফল আছে তার 
থেকে ৩টা তুলে নিলে কটা ফুজ গাছে থাকবে ইত্যাদি প্রশ্নের সাহায্যে ব্যবহারিকভাবে 
বৈয়োগ্রে জ্ঞান লাভ করবে। 2 


এভাবে বিষয় বা বস্তুর সাহায্যে যোগ্‌ বিয়োগ সম্বন্ধে শশুর জ্ঞান হজে তারপর তাকে 
২ ঘর্‌ বিশিষ্ট সংখ্যার যোগ বিয়ো' গ্‌ শ্খোতে হবে, হাতে কিছু থাকবে না এবং কোন TÊ 
সংখ্যাগুলো ২০এর CT হবে না। 


১২। লসংখ্যাগণনা, যোগে বিয়োগ সম্পকে হজ ফ্রেম ব্য Abacus এর ব্যবহার 5— 


7 Abacus এর ছার 


শ্ুত্যেকটি 
বলগ্‌ লো এদিক ওদিক নাড়াচাড়া করা যায়। : প্রত্যেক সারির বলের বিভিন্ন রঙ থাকে 
We হল ও নও ছা de emen থাকায় এ জিনিহটি TE কাজে আকর্ষণের 


^ 


১০৮ 
Abacus বা বল TE WAU\ 


OT গণনা শিখতে শিশুর একটি একটি করে বল গুণে একধার হতে আর এক ধারে 
নিতে পারে। এক এক সারিতে বা দুই সারিতে OUT বল আছে তা জানতে ۶۱ 
এই অভিজ্ঞতা থেকে তারা যোগ্‌ শিখবার সুযোগ পাবে। এক সারিতে যে কয়টি বল আছে 
তা খেকে কতকগুলি যেমন চারটি কি বল্‌ অন্যধারে সরিয়ে নিলে কয়টি বাকা থাকে, 
এভাবে হিসেব করার ভেতর দিয়ে শিশু বিয়োগ সম্বন্ধে প্রাথমিক ধারণা লাভ করতে পারে। 
Abacus এর দ্বারা সংখ্যাগণনা, যোগ ও বিয়োগ শেখার প্র শিশু HITT সংখ্যা 
দ্বারা TUT ও বিয়োগ শিখতে পারে। 


শিক্ষক دا‎ মাটির গুলি পড়িয়ে নিয়ে বিভিন্থ রঙ ক'রে 5۳5 ফ্রেমে তার দিয়ে 
Abacus বা 55 ফ্রেম তৈরী ক'রে নিতে পারেন। 


দ্বিতীয় শ্রেণী 


প্ত্যিন্রুম্‌ 

$1 পূর্ব বছরের কজের্‌ পুনরালোচনা ।__স্বতঃপ্রবৃত্ত খেলার ভেতর্‌ দিয়ে ও মোখিক- 
ভাবে বিশ্ষে ক'রে প্রথম দু্‌ই SS পূুনরালোচন্া । 

$| ১৫০ পর্যন্ত সংখ্যাগণনা।ঁ_হাতের: কাজ বা অন্য কোনও কাজের মাধ্যমে দশ 
দশ ক'রে গণনা । Abacus বা বল্‌ ফ্রেমের ব্যবহার । 

ol দুই দুই, তিন্‌ তিন, TT CDD করে ৯৫০ পর্যন্ত সংখ্যাগ্‌ণনা। 

81 ১৯৫০ পর্যন্ত সংখ্যা চিন্তে পারা। 

Gl ১৫০ পর্যন্ত সংখ্যার বিশ্ল্ষ্ণ্‌ ও দংযোজন্‌। 


৬। মুদ্রা খেলার দোকান, বাড়ীর জন্য বাজার করা ইত্যাদির সাহায্যে টাকা আনা 
GET ব্যবহার করে যোগ ও বিয়োগ শিক্ষা। 


٩۱ ওজন ।_ খেলার দোকান ও 5130571515 ওজনের দ্বারা সের, আধ সের, পোয়া, 
ছটাক ইত্যাদির জ্ঞান_ওজনের 2 মানের সঙ্গ পরিচয় । 


bl রৈখিক AUR, ফুট, গজ সম্বন্ধে ধারণা- শিশুগণ্রে উচ্চতা, 


শ্রেণীকচ্ছে আসবাবপত্র ও অন্যান্য স্রঞ্জাম, বাগানের বিভিন্ন অংশের পরিমাপ 
খারুণা। ۱ 


$1 তরল পদার্থ পরিমাপ দুধ, তেল, ۳ ইত্যাদি সম্পর্কে TTT | 


$91 সময় | ঘণ্টা, দিন, 2۳5, XU ও বৎসরের সঙ্গ পরিচয়_মোটামূটি ঘড়, 
দেখতে SUSCI এ 


হাতে রেখে খেলা ও অন্যান্য কাজকর্মের সাহায্যে সরল যোগ ও বিয়োগ (মৌ‏ ادد 
ও লিখিত) সম্বন্ধে জ্ঞান।‏ 


১২। কৃম্তৎপ্রতার ভেতর্‌ ছেয়ে ২, ৫, ও ৯০ ঘরের গুণ্‌ন্রে OT ۱ 


901 খেলাধূলা ও বাগানের কাজের 16 দিয়ে সাধারণ জ্যাম্তির I~ 
OTA, UC এবং বৃত্তের সঙ্গে পরিচয়। 


১০৯ 


দ্বারা কয়েকটি হশস্‌ তৈরী করা যেতে পারে এবং ওগুল যাতে দশড়িয়ে থাকে তার জন্য কার্ড 
বোর্ডের “OT (stand) দেওয়া যেতে পারে। প্রত্যেকটা হপস্রে গায়ে বিভিন সংখ্যা 
লেখা থাকবে। কয়েকটা কাতের বা রবারের বল্‌ থাকবে। শিক্ষক মেঝেতে ATT কেটে বলতে 
পারেন ধর ক এটা একটা পুকুর এ পুকুরের মধ্যে হ'স্গ্‌লোকে TU করিয়ে দিতে 
হবে। শিশুর একে একে বল্‌ দিয়ে পুকুরের TT 15615 চেস্টা করবে। প্রত্যেকে ২ বার 
করে মারার 2 পাবে। য্টা হশস্‌ মরতে পারবে তাদের গায়ে লেখা সংখ্যাগুলি যোগ 
ক'রে মৌখিক ও লিখিতভাবে যোগফল প্রকাশ্‌ করতে পারে। যার যোগ্ফল্‌ যত বেল্ট হবে 
দে তত ভাল শিকার হবে। 


এই খেলার ভেতর দিয়ে বিয়োগের ও ۶۲ করা যেতে পারে।, কয়টা TUT 


ধারণ বদ্ধমূল হতে পারে। 
প্রত্যেক ۳۳ জন্য সংখ্যা লিখিত কার্ড (sum card) ব্যবহার করা যেতে পারে 


৯-/৯-- ১71-১০ 17-৯--১৫‏ کم با 

¢+৭= کو و‎ 311-9 ১০4-?-১৩ 

৯7-০_ ৮+৭= 1--8—58 ?4+৫=৯ 

১০+৮= + کن‎ ৬+?=১৩ ৮+?=১০ 
শিক্ষক এ জাতীয় কার্ড প্রচ্তুত করে শিশুদের দিতে পারেন এবং শিশুদের আগ্রহ বাড়াবার 
জন্য AT (পাখী, ফুল, ইত্যাদি) অঙক কার্ডে দিতে পারেন। 


&| ১৫০ পর্যন্ত সংখ্যা ۳-25 কাজ বা অন্য কাজের 1۲ ۲ WA করে 
গণনা। Abacus হা বল ফ্রেমের ব্যবহার ।ঁ_প্রথম শ্রেণীতে ÍT. যেভাবে সংখ্যা বলা, 
পড়া ও লেখা শিখেছে সেইভাবেই অগ্রসর হয়ে ১৫০ প্যন্ত'সংখ্যাগ্ণনা শিশু শিখবে। এই 
বয়নে ۳۳5 সংখ্যাগণনা সম্বন্ধে অভিজ্ঞতা বাড়াবার প্রয়োজন আছে নানারকম কাজের 
মধ্য দিয়ে বিদ্যালয়ের ছাত্রসংখ্যা গণনা বাগানের কাজে বীজ বা গাছের সংখ্যাগণনা__ 
সূতা কাটার কাজে 7 তার-_ বিদ্যালয়ের আসনের: সংখ্যা ইত্যাদির র্‌ গণনা সম্পর্কে 
শিশু ১৫০ পর্যন্ত সংখ্যাগ্ণন্য করতে FEC " 


বাস্তব জিনিষের সাহায্যে সংখ্যাগণনা শেখার প্র ব্তুন্রিপেক্ছ সংখ্যার সাহায্যে 
১৫০ পর্যন্ত সংখ্যাগণনা ক'রতে শ্খিবে। 


"রে হ্যা গণনা, সৃতার তার গণনা, গাছের সংখ্যা বা সার গণনা, বল্‌ 
দে বদ ইত হন ১৫০ পর্যন্ত সংখ্যাগণন্য TU DUCI 
প্রথম শ্রেণনতে ১০টি ক'রে কাতির গোছা স্চ্বন্ধে যা বলা হয়েছে তার ব্যবহার এখানেও করা 
যেতে পারে। 

Abacus বা বল ফ্রেমের লাহায্যেও ১৫০ পযন্ত গসংখ্যাগণনা শেখান যায়। এক 
একটা তারের মধ্যে ১০টা ক'রে এক এক রংয়ের বল TTT বা ওপরে প্রথম সারিতে 
(একক) এক একটি বলের মূল্য تج‎ সারিতে (দশক) এক একটি বলের মূল্য দু 
তৃতীয় সারিতে শতক) এক একটি বলের মূল্য একশ্‌। যদি ১১২ সংখ্যা প্রকাশ্‌ SU CO হয় 
তাহলে দেখতে হবে ১১২ এর মধ্যে কত একক, কত দশক, কত MOS আছে। ৯০০+৯০+ 
২১১২ অথাৎ শতকের সারির একটি বল্‌ বাম দিক থেকে ডান দিকে রাখলে $00 হবে-_ 
দশকের সারির একটি বল্‌ ডান্‌ দিকে রাখলে ১০ হবে__এককের সারির দুটি বল্‌ ডান দিকে 
আনলে ২ হবে_ তাহলে মোট ১১২ সংখ্যা হবে। RO এর সাহায্যে ১৫০ গ্যন্তি সংখ্যার 


Wo P 
x 


, 
| 
|! 


| ধারণা দেওয়া যেতে ۱ 
৮ 


TE অওক লেখা কার্ড (sum card) প্রত্যেক শিশুর জন্য ব্যবহার করা যেতে ۱ 


! 


১১০ 


تاک 


5 
এই 
4 


২৩=? দশ 


) 


EC 
শত. ده‎ ৭৩ یم‎ 9 €» cb tX 


ইত্যাদি 


৩1 দুই দুই, তিন্‌ তিন, TT পচ করে ১৫০ পর্যন্ত সংখ্যা 
এভাবে গণনা না ক'রজেও চলতে পারে। SEE AT 


প্রয়োজন হ'তে পারে কেননা এই প্রথম সে তিন্‌ অঙক পৃস্তকের পৃষ্টা 
. RUT এ বিষয়ে সাহায্য ক'রবে। তের কাজ বা অন্যান্য কাজের ভিতর দিয়েও শিশু এ 
কার্ড ব্যব্হার করা যেতে পারে। 


প্রথম শ্রেণীতে শিখেছে এবং এখানে পৃনরালোচনার দ্বারা ই 

জ্ঞান কতকটা প্রসারলাভ করেছে। এ. পদ্ধতি গ্রহণ ক'রে ১৫০ পর্যন্ত $ KT ও 
র E 75 যোজন 

faces শিশুকে শেখান যেতে পারে। بر‎ 


« 
দেওয়া আতা তক করবার জন্য প্রত্যেক PCR সংখ্যা লেখা কার্ড ( sum card ) 


নিয়ে শিক্ষক টাকা আনা ও পয়সার যোগ বিয়োগ ব্যব্হারিকভাবে fe 
5 য় য় 5۳0۲7 শিখিয়ে 

হারেন। খেলার দোকান থেকে TAT যখন একের বেনী জিনিষ চাইড ভাত দাম তিক 

করতে হলে REI যোগের দরকার আপনা থেকে এসে পড়বে। 5۳۳2۳27 শিশু শিক্ষকের 


১১১ 


থাকলে যোগ করার সুবিধা হ'তে পারে, কেননা প্রথমেই UR টাকা, আনা, ও পয়সা হিলাবের 
মধ্যে নেওয়া হয় তবে OT পক্ষে বিষয়টা আয়ত্ত করা কতিন হ'য়ে পড়বে। অবশ্য কয়েকটা 
জিনিষের দাম্‌ যোগ ক’রতে গেলে আনার কথা এসে পড়বে, ছে জায়গায় FEE এক STAT 
হয় তা ব’লে দিতে ات5۳1‎ অনেকগ্লো পয়সার যোগ মনে রাখরে চেক আন্মর 4 
রাখলে কাজটা সহজ হয়। RCA দাম নির্ধারণের সময় যেন বাজার্দরের সঙ্গে 
A রেখে করা হয়, তাহলে UOT জাবনের সঙ্গে কাজের যোগসূত্র থাকবে। و‎ 
সত্যিকার বাজার ক'রে শিশু প্রকৃত টাকা আনা পয়সার ব্যবহার ক'রে মুদ্রার যোগের সঙ্গে 
পরিচিত হ'তে পারে। 


এই খেলার দোকান বা বাজার করার ভেতর দিয়ে শিশু সার বিয়োগ অঙেকর সঙ্গে 
পরিচিত হ'তে পারে যেমন ক্রেতা কয়েকটা জিনিষ কিনল__ দাম হিসেবে এক টাকা ছিল, কিন্তু 
জিান্যগুলোরে দাম এক টাকার কম হ’য়েছেঁ_বাকা পয়লা ক্রেতাকে ফেরৎ দিতে হবে__ 
CE সমস্যা আপনা আপনি এসে পড়বে এবং এ সমস্যার সমাধান করতে গিয়ে শিমু 
মুদ্রার বিয়োগ শ্খিতে ۱ 


٩۱ ওজন__খেলার দোকান ও 5155551515 ওজনের দ্বারা সের, আহ্‌ সের, পোয়া, 
ছটাক ইত্যাদির জ্ঞান-_ওজনের 2۲۲۲ মানের TEU প্র্চয়।_ প্রথম শ্রেণীতে খেলার 
দোকানের সাহায্যে সের, আধ সের, পোয়ার প্রারম্ভিক ধারণা শিশুর হ’য়েছে। এখানে দে 
ধারণা আরও বদ্ধমূল ও ۶۵۵5 করা দরকার। শিক্ষক সত্যকারের বাটখারা (সের, আধ 
স্রে, পোয়া ইত্যাদি) এনে শিশুদের প্রত্যেকটি কিরকম ভারী এবং একটির স্ঙ্গে অন্যটির 
ওজনের কিরকম তফাৎ তার স্স্বন্ধে কতকটা ধারণা দিতে পারেন। বিদ্যালয়ের বাগানের 
উৎপন্‌ 013057151 সত্যিকারের দাড়িপালা ও বাটখারার সাহায্যে ওজন ক'রে বিভিন্ন ওজনের 
তার্তম্য GUT পারবে। সেরের সঙ্গ আধ সের, পোয়া ও ছটাকের্‌ সম্বন্ধ শিক্ষক ون‎ 
ভাবে ۲۳۳۲۲۲ এরকম কাজের ভেতর দিয়ে বুঝিয়ে দিতে পারেন। আর্যার্পে ওজনের জ্ঞান 
4 অব্চ্ছায় দেওয়ার প্রয়োজন নাই। সের আধ TOA মাপ ছাড়াও পল্লী OTT প্রচলিত 
OE স্গুলিরি সঙ্গেও ۳۳ পরিচয় করিয়ে দিতে পারেন। 


۲۱ Cau UAT, ফুট, গজ TE ধারণা__শিশুগণের উচ্চতা, TUTTE 
TAT ও অন্যান্য সরঞ্জাম, বাগানের বিভিন্ন অংশের পর্মাপ সম্পর্কে ধারণা ।-_আগের 
বছর শিশুদের হাত, বিঘত ও আঙগুলের সাহায্যে রৈখিক' পরিমাপের ধারণা দেওয়া TUTE | 
এই শ্রেণীতে কাজের মধ্য দিয়ে শিশুদের ইণ্টি, ফুট;' গজ ইত্যাদির ধারণা দিতে হবে এবং 
একের সঙ্গে অন্যের সম্পর্ক বুঝিয়ে দিতে হুবে। y 


হাত, ব্ঘিত বা আঙ্গুজ দিয়ে মাপৰার্‌ সময়ে ۳۳ দেখেছে একই জিনিষের (টেবিল, 
219 ইত্যাদি) বিভিন্ন মাপ হয়েছে (হাত, বিঘত, আঙ্গুলের তার্তম্যান্স্মরে কারো হাতের 
তিন হাত কারো ৩ হাত এক TO ইত্যাদি হয়েছে); এ অব্ন্হায় শিশুরা মাপের জন্য একটা 
স্মধারণ মানের প্রয়োজন 2۳05 ক'রতে পারে। এই প্রয়োজন মেটাতে গেলে শিক্ষক এক ফট 
SERT একটা ব্পশের বা টুকরা শিশুদের দিতে পারেন এবং এই টুকরা দিয়ে শিক্ষক 
শিশুদের বিভিন্ন জিনিষ মাপতে TUT পারেনা, এইভাবে মাপ্বার্‌ সময় শিশুরা দেখবে 
কোন জিনিষের মাপ o কাতি বা ৪ কাতি হয়েছে; তখন্‌ শিক্ষক à জিনিষের মাপ ৩ ফট বা 
৪ ফট একথা বিয়ে দেবেন। বাগানের জমি, TT DUX, শিন্চ্দের পরস্পরের 
উচ্চতা প্রভৃতি এ কাতি দিয়ে মেপে শিশুরা ফুট সম্বন্ধ ব্যবহারিক TET ক'রতে পাতে 

335۳0۲ মাপতে গিয়ে শিশু হয়ত দেখবে কোন্‌ জিনিষ যেমন টেবিল ? 
few. বেশী আছে যেটা ১ ফুটের চেয়ে কম। এই অং মাপতে শিরা হে 
হয়ত বাকা অংশটা Srt ۳۳ দিয়ে মেপে নেওয়া যেতে পারে কিন্তু এরপ্ডাবে . 
মাপ্তে গিয়ে মাপের তারতম্য হবে এবং ধারণ মানে STU করা সম্ভৰ হবে না (শিশুদের 
জঙ্গুন, বিছতের মাপের তারতম্য থাকাতে)। TOT শিক্ষক এক ফুট কাতিটিকে ঈমান 


৪) 


1 
১১২ 


হয় একথা 
করে দিতে পারেন এবং এক এক ভাগকে এক RÍO বলা 
লাল 8 বক অংশটি (৩ ফট হ'য়ে যা 5 ছিল) ফুটের E 
ছোট TE এই ইঞ্চির সাহায্যে মাপ্তে পারে। এভাবে ফুটের সঙ্গে 5195 সম্বন্ধ বুঝতে 
UE 


à 7 র 
গজের কাতি দিয়ে শিশুকে বিভিন্ন জন্য TT দেওয়া যেতে পারে। শিশুদের উচ্চতা 
ফট at গজের কাত উভয়ের সাহায্যেই মাপা যেতে পারে। 


খেলার ছলে কোন বড় পাত থেকে টিনের কোটা, মগ, ঘাট, নারিকেলের মালা 2 
হু রে ককের নালা 
ঘটি জল্‌ ধরে। চিনে অন্যান্য তরল জিনিযের পরিমাপের সঙ্গে পরিচয় হযে তর 

901 ۳۲ দিন, সপ্তাহ, সাস পরের সঙ্গে পরচয়-_মোটামূটি ঘড়ি 
ای‎ কত জেতে হানা দিন, সভা ও মাসের সত টি আড় 


শিশুকে ঘ মিনিট প্রভৃতির জ্ঞান দেবার চেষ্টা করতে 
5۳۱ শ্শু যাতে ঘড়ি দেখে STAT: র 


3 য় দেওয়া যেতে পারে। দিনের সঙ্গে সপ্তাহ ও মাসের সম্পর্ক 
ی‎ TTT ক'রতে চেষ্টা egi হবে। র য় বাং 7 1 
মাসিক পঞ্জিকা তৈরী করা দরকার হবে। 


3 
বাসে বছর হয় তা POT ব'লে দিতে হবে। ۳۳ বয়ন হিসেবের দ্বারাও বছর b" 
সম্বন্ধে কতকটা ধারণা হ'তে পারৈ। 


কাজকর্মের 
জর تسه‎ Dura pae شوت‎ বিয়োগ (মৌখিক 
এবং 3 পক্ষ সংখ্যার সাহায্যে হাতে না রেখে যোগ্‌ ও বিয়োগ ক’র্তে শিখেছে। d 
শেখাতে হবে ্হানীয় মানের দরকার হবে موش‎ 


রি LEE কা লে নেনে কর হবে s 
۱ 


১১৩ 


শিশু ১৫০ পর্যন্ত সংখ্যার সংযোজন ও বিশ্লেষণ শিখেছে। এই জ্ঞানের সঙ্গে সংখ্যার 
স্হানীয়ু মানের জ্ঞান হাতে রেখে যোগ্‌ ও বিয়োগ করতে শিশুকে সাহায্য ক’রবে। উদাহর্ণ- 
রুপে শিশুকে ভিজ্ঞাস্ম করা যেতে পারে তার বাগানের কোন্‌ অংশে প্রথম সারিতে ১৮টি 
বেগুন গাছ আছে, দ্বিতীয় সারিতে ১৫টি আছে_ মোট কটি আছে? এখানে ১৮ ও ১৫ 
যোগ করতে হবে। ১৮ ও ১৫ নীচে নীচে যোগ্‌ করতে গেলে পদ্ধতিটা এরকম হবে 2— 


দশক | একক 


SUMI 
9 ۵ 


এককের ঘরে ৮ ও ৫ যোগ করলে ১৩ অর্থাৎ এক দশ্‌ তিন্‌ و2۲‎ এককের্‌ ঘরে নামবে 
এবং এক FCT দশকের ঘরে যোগ করতে হবে। দশকের ঘরের ১ ও ১ যোগ করলে ২ হয় 
517 সঙ্গে আর এক দশক যোগ হয়ে দশকের ঘরে ৩ নামবে উত্তর হবে ৩ দশ ৩ অর্থাৎ 
80۱ 


বিয়োগের বেলায় এ প্রক্রিয়া অবলম্বন করা যেতে পারে। যেমন্‌ শিশু সকালে ১৮টি 
গাছ লাগিয়েছে _এ সারিতে মোট ৩৩টি গাছ লাগাতে হ'লে STA কয়টা গাছ তাকে লাগাতে 
হবে। সংখ্যায় প্রকাশ্‌ FUT হলে অঙকটি تک‎ হবে; 


১৮-+কত= ৩৩ 


এখানে বিয়োগের প্রশ্ন আসে। ৩৩ হ'তে ১৮ বিয়োগ করতে হবে। সংখ্যা দুটো 
RIM ۱ 


দশক একক 


নীচের সংখ্যায় এককের ঘরে ৮ (তিনের বেশী) ও ওপরের সংখ্যায় এককের ঘরে ৩ আছে। 
ওপরের এককের্‌ ঘরের সংখ্যা নীচের এককের ঘরের সংখ্যা থেকে কম হওয়ায় ওপরের ঘরের 
এক দশ এককের্‌ ঘরের তিনের সঙ্গে যোগ ক'রতে হবে-_তাহলে ওপরের এককের ঘরের তিন, 
এক দশ তিন্‌ অর্থাৎ ১৩ হবে-১৩ থেকে b বাদ “দলে ৫ নীচে এককের ঘরে নামবে। 
উপরের দশকের ঘরের তিনটি দশক থেকে একটি দশক এককের ঘরে (A নেবার দরুণ 
সেখানে দুটি দশক বাকি আছ। দুই দশ থেকে এক দশ্‌ গেলে দশকের ঘরে ১ খাকবে। 
তাহলে উত্তর হবে এক দশ্‌ O অর্থাৎ oC | 


শিক্ষক এ জাতীয় অঙ্কের দ্বারা হাতে রেখে যোগ বিয়োগ শিক্ষা দিতে পারেন। 


শিশুর বাস্তব অভিজ্ঞতা থেকে সমস্যামূলক সহজ যোগ ও [বিয়োগ অঙ্ক শিক্ষক মৌখিক- 
ভাবে সমাধান FOU জন্য শিশুকে দিতে পারেন। 


১২! কম্তৎপ্রতার ভিতর দিয়ে ২, ৫ ও ১০ ঘরের SUC নাম্তা গতন। য্গ্‌ 
অঙ্কের নিয়মান্যায়ণ গৃণনের প্রাথমিক জান দেওয়া যেত পে TT ۳۳۳۹5 এক 
এক সারিতে ২ জন ক'রে বসতে বা দণড়াতে বলা যেতে পারে। এরূপ দশটা সারি হলে মোট 
কতজন শিশু আছে। যোগ ক'রে বার করতে গেলে যতগুলো সর 
সারির CULA সংখ্যা বলতে বা লিখতে হবে। এতে স্ময় ও পরিশ্রম TC জাগবো। এর 
পরিবতে এক সারির DL সংখ্যাকে সারির সংখ্যা দিয়ে SUR করলে মোট সংখ্যাটা সহজে 
পাওয়া যাবে। তাই গুণের সময় নাম্তা জানা দরকার হবে। TOOT লিখতে গেলে সংখ্যাটি 
এরূপ হবে_২ KU (বার) ১০-২০। 


১১৪ 


TOT কৈভাবে পড়তে EX তাও TA দেওয়া দরকার, যেম্ন_ 
২, ১ এ ২ 
২৮২4৪ 
২, ৩ এ ৬ ইত্যাদি 
ত্থবা 
১ এ > 
ved ৪ 
দুগুণে ৬ 


8, দুগুণে ৮ ইত্যাদি 


TF বা খেলা বা হাতের কাজের দ্বারা নাম্তার ধারণা একসঙেগ্‌ সব শ্শূ নাম্তা আবৃত্তি 
ক'রে লাভ FUT পারে। . 


17۳۳15 চিত্রসাহায্যেও TUE নাম্তা সম্বন্ধে ধারণা দেওয়া যেতে وچ‎ 


Cu it 


০ 


২ এর নামতার চিত্র 

[0 ১টী ছুই 

LU COs ই 

[LI U ۵ 

۲۱۳ WM E Eas 

۲۲۳ O FH FD FT] e$ à 

UO LE] EHI CE] Er] $8 s 

LL] LEI EE] EE] FE] FE CT] 3? 9 

LT] ELI [117] CTI O O FD) 8 
LL] تلا‎ EHI ET] EB] O O O tns? দুই 
U OO OO EE] O O O (ne? হই 


নাম্তা শেখান ব্যাপারে RT এ বিষয়গুলো মনে রাখবেন 

(কে) 7۳6۲ দতিকভাবে মুখচ্হ রাখা একান্ত আবশ্যক, 

(O শিক্ষক শিশুদের বাড়ী থেকে TE ক'রে আদতে বলবেন ন্ব__শ্রেণশতেই TO) 
করাবেন এবং এই নিয়মগুল্মে পালন করবেন 2 

(১) : করবার পূর্বে ۳۲ ভাজ ক'রে ব্ৰতে চেষ্টা ক'রবে। 

(x) প্রতিদিন ১০ মিনিটের অনধিক সময় তারা নাস্তা অভ্যাস ক’রৰে। 


(৩) আনন্দদায়ক অভিজ্ঞতা যেমন খেলার মধ্য দিয়ে নাম্তা শ্খোবার ব্যবস্হা ক’রতে 
হবে। 


(8) ۳۳۲۲ যেন গোড়ার থেকে কোন্‌ নাস্তা আবৃত্তি না ক'রেই প্রন্নের উত্তর সতিক- 
ভাবে দিতে পারে, যেমন_ 


হয়া সিজন] ৬ কত ছয়? উত্তর দেওয়ার সময় শিশু যেন বলতে পারে ৫, ৬ এ ৩০ 


ین سر 
~~ 


. ১৩ খেলাধূলা ও বাগানের কাজের মধ্য দিয়ে সাহারণ জ্যাসিতির জান- তিভুজ, 
আয়তক্ষেত্র, TUTE এবং বৃত্তের সঙ্গে পরিচয় এমন কতকগুল্ে খেলার TTT Dey 
ক’রতে পারেন যাতে ۳۳5 বিভিন্ন আকারে COS, TOO বা দৌড়াতে বলা যেতে পারে, 
যেমনঁতিভুজ, আয়তক্ষেত্রাকার, TEE বৃতাকার ইত্যাদি । 

এছাড়া বিভিন্ন আকারের কাগজ কণচি দিয়ে কাটতে পারে ঘুড়ি তৈরী TO পারে 
মুদ্রা তৈরী করবার সময় বৃত্তাকার ও کت‎ সম্বন্ধে জ্ঞানলাভ করতে ۱ 
শিক্ষক জ্যামিতির বিভিন আকারবিশষ্ট কাতে। টুকরা শিশুদের দেখাতে ۱ 

বাগানের কাজ ক'রতে হলে জমি প্রস্তুত ক'রতে হয়। জম প্রস্তুত করার স্ময় যদি বিভিন্থ 
আকারের জমি শিশুকে দেওয়া হয় তাহলে বিভিন্ন জ্যামিতির আকারের সঙ্গে ITO হ'তে 
পারে। 

রাগানে চারাগাছ লাগাবার সময় বিভিন্ন আকারে সাজিয়ে লাগান যেতে পারে। 


* জ্যামিতির বিভিন্ন আকার সম্বন্ধে OT ধারণা শিশুদের হয়েছে কিনা, তা 6 
এজন্য জ্যামিতির এ আকারগ্‌লি শিশুদের অপকতে দেওয়া যেতে পারে। 


নবম অধ্যায় 
পরিবেশ-পরিচিতি 
(ক) ভুমিকা 


শিক্ষা, নানাপ্রকার পরিব ۳ হয়েছে। অতীতের অভিজ্ঞতা নিয়ে মান্য 
ইউ 71-৯4-৮১৮৯ IFO 
TEE ও কল্যাণকর করা HINC SURE প্রচেষ্টা অহরহ চজছে। 


রাজ্ট্রীয়ু 7۳۲۲5۲ আদমের পরিপ্রেক্ষিতে শিক্ষার আদর্শ নানা দেশে যুগে যুগে 
WEE ক! এই IOI যতই [qo tup হক D কেন আভিনিবেশস্হকীরে 


TU করলে দেখা যাবে সর্বত্রই শিক্ষার একটি TEA অব্যাহত রয়েছে। শিক্ষাকে স্বদেশে 
সবকালে “adjustment” হিসাবেই গণ্য করা হয়েছে। 


এই "adjustment" করতে হলে মানুষকে তার পারিপাশ্বিক পরিবেশকে জান্তে 
হয়। ভূগোল, ইতিহাস, প্রকৃতিবিজঞান, সমাজবিজ্ঞান প্রভৃতি জ্ঞানের শাখা সেই পরিবেশকে 
জানতে সহায়তা করে। এতকাল প্রাথমিক বিদ্যালয়ে জ্ঞানের এই স্মস্ত বিভিন্ন বিভাগ- 
আমরা পৃথকভাবে শেখাতে চেষ্টা করেছি। অথচ ۳۳5 পক্ষে (৬ হ'তে ১১ 
অর্থহীন; TUT পরিবেশের সমগ্র দৃষ্টিভঙ্গী তাদের 

আকর্ষণ করে। 


সেইজন্য "Environmental Studies AF নাম আজকাল ۳ খুবই 
CUT যায়। ভূগোল, ইতিহাস, : ٩۳۲ বিজ্ঞান প্রভৃতির বিশেষ 6۳ না দিয়ে প্রবেশের 
মধ্য দিয়ে এসব বিষয়ের জ্ঞান দেওয়াই "Environmental studies ax TU 
5۳۳۲۱ আমরা এর নামকরণ করেছি__“পারিবেশ-পারিচিতি”। 


রস আমাদের পরিবেশের মধ্যে অনেক জিনিষই দেখি বটে কিন্তু সন দৃষ্টিভও 
[নিয়ে তাহা পর্যবেক্ষণ করি না। আবিচ্কারকের TT আমার ই দু 
OTI উদর শিচ্ছার সঞ্জে বাস্তব জীবনের যোগসূত্র বড় একট Du 


কেতাবী শিক্ষাকে লক্ষ্য করে এবং | র্‌ ব্যর্থতা করে 
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জ্ঞানের এই যে অঙ্ম্পূর্ণতা, TOT এই যে অভাব, 015 OT TIL নইলে 
শিক্ষার প্রকৃত উদ্দেশ্য ব্যর্থ হ'য়ে যায়। আবিদ্করেকের ۳5/15 নিয়ে, সন্ধানী TET 
নিয়ে আমদের শিশুরা তাদের পরিবেশকে সম্যকরূপে জানতে DUC, বুঝতে Assn 
উপলব্ধি করতে ۳۳۲ এবং সেই TF অভিজ্ঞতার দ্বারা নিজেদের প্রতিষ্ঠিত করুক। নিজেদের 
প্রাত্যাহক 52۳515 ভূগোল, বিজ্ঞান, সমাজবিজ্ঞান কতখানি স্হান জুড়ে আছে এবং 
SECX তা তাদের জীবনকে কিভাবে RÊT ক তা 
তবেই ভূগোল, ইতিহাস, প্রকৃতিবিজ্ঞান্‌ প্রভৃতি | স্র্থকতা খুজে পাওয়া ۱ 


(খ) ভূগোল 

ভুগোল পড়তে গিয়ে গোলে না পড়েছেন__ এমন লোকের সংখ্যা oq কমই আছে। 
দেশবিদেশের নাম্‌ ও নদনদী, হ্রদের সংজ্ঞা সূখস্হ করা যে কিরকম কষ্টকর তা কারও অবিদিত 
PSY কিন্তু তব্‌ ভূগোল পড়তে হয়েছে। এজন্য 905 উদ্দেশ্য ও পদ্ধতি উভয়কেই 

দায়ী করা যেতে পারে। 

ছেলেবেলায় অনেককেই মুখ্স্হ করতে হ'য়েছে-_“যে শক্ত পাত করিলে পৃথিবীর Gut 
لا‎ স্হলের বিবর্ণ জানা যায়_তাহাকে ভুগোল RC | সেজন্য TTT দেশের নাম, TE 
নাম্‌, «OX নাম QU করাই ভূগোল শিক্ষার মধ্যে উদ্দেশ্য ছিল। কিন্তু এই ato 
মানুষের বাস। মাই যের জানব দ্থির জন্যই নানা TC অবতারণা। ক কাজেই প্রাকৃতিক, 
সবর কিভাবে মানব জীবনকে নয় তত ৰে তা 


মানুষের জীবনকে নিয়ন্ত্রিত করে। এই কার্যকারণ সম্পর্ক নির্ণয় করা ভূগ্মেলশিক্ষার্‌ 
অন্যতম মৃখ্য উদ্দেশ্য। আমাদের প্রাথমিক বিদ্যালয়ের ۳۳۲۲ এই কারণ খুজে বার 
করুক। প্রচুর বৃষ্টি না হ’লে ধান হবে না, আবার শাঁতকাল ছাড়া গম হবে WT; নোয়াখালী 
চট্টগ্রামের অধিকাংশ লোকই কেন নৌ-বিদ্যায় STER, পঙ্ছান্তরে কলকাতা ও তার উপকণ্ঠে 
অধিকাংশ লোকই শ্রমজীবী ও কেরাণাী__কেন এইসব হয়_-কারণ কি? ROTA নিজেরাই 
তারে সমাধান করুক, তবেই ভুগোলশিক্ষার সার্থকতা খুজে পাওয়া যাবে। 

কিন্তু প্রাথমিক বিদ্যালয়ে প্রথম দুই শ্রেণীতে__ছোট ছোট শিশুদের পক্ষে ভুগোলের 
জ্ঞান সহজে আসে না এবং জোর করে’ মুখস্হ করালেও তার সম্বন্ধে তাদের কোন সম্যক 
ধারণা জন্মায় না। অথচ ৬1৭ বৎসরের শিশু চায় তার পরিবেশের স্ড্গে পরিচিত হ'তে 
এবং তা সে অত্যন্ত আনন্দের সঙ্গে সমস্ত প্রাণমন দিয়েই করতে চায়। তার ব্যক্তিগত 
অভিজ্ঞতার দ্বারা শিশু যে জ্ঞান আহরণ করবে-_স্টোই তার কাছে প্রত্যক্ষ হয়ে ۱ 
শিক্ষক হয়তো AW কি তা বোঝাবার জন্য অনেক বিষয়ের অবতারণা করছেন OTE PET 
বুঝতে পারছে না_ কিন্তু বেড়াব্যর স্ময় যদি তাকে নদা দেখান হয়__তবে সহজেই নদা 
সম্বন্ধে তার স্পষ্ট ধারণা হবে। 

পৃথিবী গোল না চ্যাপটা, 7 পৃঁখ্বীর চারদিকে ঘোরে, না পৃথিবী সূর্যের চারিদিকে 


বিষিয়ে কোন্‌ স্হির আস্তে পারাটা শিশুর পচ্ছে আদৌ স্বাভাবিক‏ مه 


1-15۳ গ্রামের উত্তর পাড়ায় জেলেদের বস্তি, দক্ষিণ পাড়ায় কয়েকঘর নাপিত আছে, 
গ্রামের রাস্তার শেষদিকে TET একটা পুরাণ ভাঙ্গা মন্দির আছে-_এই স্ব তথ্য সংগ্রহ 
শিশু খুব আনন্দের সঙ্গেই করতে ۱ রখের মেলায় কত লোক জড় হয়__কত SX 
Wr eem e erar am US এই > বিষয়ের ۲ 
দেওয়া হবে এবং 

তাকে কর্যেকার্ণ সম্বন্ধ‏ 3 ا ا 

` প্রাথামক বিদ্যালয়ে আজকাজ অবিভিন্ন কার্যসূচী (undifferentiated eurri- 
culum) গহণ করা ۱ dose d cale 
ETT বাচনভঙগী বৃদ্ধি করার TT সঙ্গে ভুগোলের জ্ঞান দিতে হবে 
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ইত্যাদি বিষয়ে নিচ্ছি মহাশয় আলোচনা করবেন এবং 


M uh 


প্রথম শ্রেণী 
বয়স ৬+ হ'তে ৭+ 


এই বয়সে ۳۳5 ভূগোলের্‌ কোন্‌ পাঠ্যপুস্তক থাকবে না এবং পৃথক বিষয় 5 
ভুগোল্‌ পড়ানও হ’বে না । তবে শিশুর নানাবিধ কাজ ও দৈনন্দিন জাবনযাপনের মধ্য দিয়ে 
গাল শিক্ষার প্রথম পাত আরম্ভ হ’বে। স্কুজে দেশ্-বিদেশ্রে নানারকমের রঙ্গিন ছবির 

চার্ট ইত্যাদি থাকবে এবং TT TOTO বন্ধ না রেখে শিশু যাতে স্ৰ সময় 
ব্যবহার করার সুযোগ পায় সেদিকে OF দৃষ্টি রাখতে হবে। 

নানা রংয়ের নানারকম জশবজন্তু, TCU নিজেদের দেশের নানাবিধ প্রাকৃতিক‏ اد 
Rov) প্রাত্যহিক জাবনযাত্রার বিবিধ‏ وت ডা ws s DIG eut,‏ 

(যেমন কুমার ঘটিবাটি তৈরী করুছে, জেলেরা মাছ ধরছে, কেহ বা দোকান করছে ইত্যাদি 
ইত্যাদি) FT দেখবে; হয়তো সে তখন পড়তেও পারে না কিন্তু তবু তাহা আগ্রহের সঙ্গে 
কোনটা কি তা জানতে চাইবে। এই প্রকারের বই আমাদের দেশে এখনও বড় বেল্ট ÎI 


কিন্তু তক কাজ দুরু হওয়া দরকরে। প্রাথমিক م۳‎ নিজেদের ব্যবহারিক জ্ঞান 
থেকে এই প্রকারের WE রচনা করতে পারেন। 


২। PE মহাশয় শিশুদের মাঝে মাঝে বেড়াতে নিয়ে যাবেন এবং গ্রামের কোনদিকে 
হন, পোস্ট-আফিস, নদ, বাজার ইত্যাদি রয়েছে তা দেখাবেন। বাড়ী হ'তে স্কুলে যেতে 
= লে কোন্‌ পথ দিয়ে যেতে হয় এবং পথে কি কৈ জিনিষ দেখতে পাওয়া TUTE তা লক্ষ্য 
হু এজন প্রসঙ্গে শিল্ছক SED তার শন্দভাণ্ডার বৃদ্ধি করুল। মনে রাখতে 
যেতে cep UT OC শারীরিক TORO TU শিশুর আনন্দের আতিশয্যে বাইরে 
pus লে FEE হয়ে না পড়ে এবং TTC সঙ্গে শিক্ষার যেন যোগসূত্র 


SV পথ চলতে চলতে নানাবিধ লোকের সঙ্গে 

টি কেউ UE ৰেড কা হে কেউবা 
প্রত্যেকের তি নি ۳۳۲۲ শিশুদের উপযোগী করে" সমাজ ব্যবচ্ছায় 
কোন স্পট TT নাই তব্‌ তারা তাব্মাঝয়ে দেবেন। (যদিও সমাজ সম্বন্ধে শিশুর 
তার একটা ধারণা দেবেন।) কে কি কাজ করেন এবং AT থাকলে ক অসুবিধা হ'ত” 

8۱ ১১ শ্শুকেও গল্প বলতে উৎসাহিত করা হ'বে। 

প্রকার পোষা পম্‌পক্ষীও আছে কার ভালবাসে এবং অনেকের বাড়াতে নানা- 
NEP নানাবিধ আলোচনা বসব OT জণবজন্তুকে কেন্দ্র করে শিক 
নিকট হ'তে গ্রপ আদায় করবেন এ জীবজন্তুর স্বভাব, খাদ্য ইত্যাদি বিষয়ে শিশুদের 


সবই স্কুলের চার্ধারে পথের পাশে TUTE, জাম্গাছ, 
তিনের কি রং, কোন ফল দেখতে কেম গাছপালা খাকে। কোন্‌ ফজ খেতে কেমন, কোন্‌ 


৬। এই বয়সে মিল দের দি তার সম্বন্ধে তাকে সচেতন করে তুলবেন। 


এবং শিক্ষক মহাশয় এইসব বিষয়বস্তুর মধ্য দিয়ে শিশুর প্রথম ভুগোলপাঠ আরম্ভ হ’বে 
তবে ۰ বিষয়ের অব্তারণ্য করে" ভূগোলশিস্থাকে স্রস্‌ করে? তুলবেন। 
۱۳۳0 বিষয়গুলি শিক্ষকের at نع‎ Cree নিজ পরিবেশের 
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মধ্যে যে স্ব বিহয়বদ্তু লক্ষ্য করবেন তাকে কেন্দ্র করে’ ভূগোল UU দিতে চেষ্টা করবেন এবং 
ইতিহাস, প্রকৃতিবিজান, সমাজবিজ্ঞান প্রভৃতি বিষয়ের সঙ্গে সংযোগ রেখে (সম্বায় প্রণাজীতে) 
ভুগোল TOTO চেষ্টা করব্নে। 


SUTST I প্রথমতঃ শিক্ষকের আঁক্কত নকজার উপর শিশুর নিজেদের অব্স্হিতি, শ্রেণী কক্ছের 
নানাবিধ দ্রব্যের অবস্হিতি ইত্যাদি বসাবে, পরে নিজেরাই অপকতে চেষ্টা করবে। (যদিও 
এই বয়সে তিক TF 1۳27 হ’বে না 55 এটা পরে মানচিত্র TT সাহায্য করবে)। 

91 বালি, কণদা ইত্যাদি নিয়ে খেলা করা (পরে এটা ভৌগোলিক তথ্য জানতে সাহায্যে 
করবে এবং প্রাকৃতিক ভূগোল অনায়াসেই আয়ত্তে আসবে) 

৪1 নিজেদের পরিবেশের মধ্যে পাখার বাসা, নানাপ্রকার পোকামাকড়, ফল, ফুল, 
OT ইত্যাদি সংগ্রহ 0۱ 

[3i নানাবিধ খেলনা সংগ্রহ করা এবং এইসব খেলনা কোথায় কিভাবে কারা তৈরী 
করে সে mapu প্রাথমিক আলোচনা করা। ۳۳ অবশ্য তা প্রস্তুতের নানাবিধ কলা 
কোশল সম্বন্ধে খুব বিশেষ জ্ঞান লাভ করবে না OX, কোথায় পাওয়া যায় এবং কে করেছে 


সে সম্বন্ধে মোটামুটিভাবে জানবে। 
দ্বিতীয় শ্রেণী 


বয়স ৭7 হতে ৮7 

(এই TOS কোন্প্রকরে ۶۳۳9 থাকবে না। প্রথম শ্রেণীতে যে যে বিষয়ের 
কথা বলা হয়েছে দেই সেই বিষয়গুলির সম্বন্ধে বিশদ্য আলোচনা চলবে) তা ছাড়াও FT, 
লিখিত বিষয়গুজি আলোচনা করতে হবে।) ۰ 3 : 

Sl গ্রামের চারপাশে যে সব ফসল হয়, শিশু তা অবশ্য লক্ষ্য করবে; যেমন ধান, 
পাট, গম্‌, নানাবিধ UTA, ফল ইত্যাদি। সেগুলো কখন আবাদ হয়। কোন্‌ রকম্‌ 
জায়গায় হয় (BF জায়গায় না জলা জায়গায়), কখন পাকে, পাকলে কেমন দেখায়, কখন 
কাটে ইত্যাদি বিষয় নিয়ে শিক্ষক মহাশয় আলোচনা করবেন এবং এ 7۳ দুব্য হ'তে কিভাবে 
আমাদের খাদ্য তৈরী হয়, সে সম্বন্ধে শিশুকে ধারণা দেবেন। 

২। এই বয়সে যানবাহন সম্বন্ধে শিশুকে ধারণা দিতে হবে। গ্রামে 
মোটর প্রভৃতি নানাবিধ যানবাহন দেখা যায়। একস্হান্‌ হতে অন্যস্হানে যেতে হ'লে কোথাও 
বা নৌকায় যেতে হয় কোথাও বা রেল্গাড়ীতে যেতে হয়। শিশু কোথাও গিয়েছে কিনা 
তা জিজ্ঞেস করে" শিক্ষক মহাশয় এইসব নানাবিধ যানবাহনের «xD উল্লেখ করব্নে। U 
। বাহন্‌ সম্বন্ধে কোন্‌ Project নেওয়া যেতে পারে। এই প্রসঙ্গে স্ম্বায় ETT অঙ্ক 
বিজ্ঞান, সাহিত্য আলোচনা করা যেতে পারে। যেমন বাসের ভাড়া কত, নৌকার ভাড়া কত! 
কোনটা দ্রুত চলে, কোনটা ধীরে চলে, কেন্‌ স্হরে এইপ্রুকার যানবাহন, তা"দের জীবনযাত্রার 
প্রণালী গ্রামবাসীদের নিকট থেকে কোথায় স্বতন্ত্র ইত্যাদি বিষয় আলোচনা করা যেতে পারে। 
তা ছাড়া ORIS, এরোপ্জেন ইত্যাদি বিষয়ুও FET ব্লতে পারা যাবে। যান্বাহন্‌ 
আলোচনা কাজে অনেক S او‎ 

হাতের কাজ করা যেতে পারে। যেমন শিশুরা কাগজ দিয়ে নৌকা 

পারে। এই প্রসঞ্জে দেশ বিদেশের যানবাহনের আলোচনা চলতে পারে। শিক্ষক মতে 
এই বিষয়ে আগে নিজে ভাল করে জানবেন এবং ছবি সংগ্রহ করবেন। 

পরিভ্রমণ কালে গ্রামে অথবা গ্রামের কাছাকাছি হাট-বাজার থাকলে ۳ EIN‏ رو 
মাৰে মাৰে ۳۳5 সেখানে নিয়ে যাবেন। স্খোনে কি কি TRT পাওয়া যায় তা কোথা‏ 


AIO m ই CAEN: C0 
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হ'তে কে এনেছে, কেন এনেছে, কোনগ্‌লি গ্রামে উৎপন্ন হয়, কোন্গুল্‌ অন্যগ্রাম খেকে এসেছে 
ইত্যাদি বিষয় নিয়ে আলোচনা করবেন! 

81 গ্রামের প্রাকৃতিক অবস্হার প্রতি ۳۳5 ÎT AFIT করা যেতে পারে। কোন- 
মন দথে কাদা হয় এবং কেন 
তি উম পথম মত আর কর 
যেতে পারে। গ্রামে যদি নদী থাকে তবে [দীর ধারে শিশুদের নিয়ে গিয়ে তার গত, 
উৎপত্তি ইত্যাদি বিষিয়ে শিশুর কৌতূহল জাতে করা যেতে পারে। 


হাতের কাজ ও সংগ্রহ 


(প্রথম শ্রেণীতে যা করা হয়েছে, তার OER চলবে। তা’ ছাড়াও مه‎ 
লি করা যেতে পারে।) 
১। শিশুর কপদা, মাটি, পাতা দিয়ে ঘরবাড়ী, পথঘাট ইত্যাদি তৈরী করবে। . 


SI শ্রেণীর নকজা, বিদ্যালয়ের নক্সা, বিদ্যালয়ে আসার পথের ন্কজ্ম ইত্যাদি 
1۳1135 TOT অপকা। 


7۳1155 ফস্ল্‌ ও বীজ সংগ্রহ করা এবং একটি সংগ্রহশালা (মিউজিয়াম) তৈর? 
۱ 


81 SS বাগান, সবজার বাগান ও ফুলের বাগান করা এবং কোন্‌ খতুতে, কৃত দিনে 
কোন গাছে কি ফল ও ۹ 


٩۱ Shadow-stick এর সাহায্যে 5 
তুর সন্ধে প্রাথমিক জ্ঞান এবং বৎসরের 
কোন সময় ছায়া কোনদিকে হেলে পড়ে এবং হয় 
৯৮৮১ এ ET দিনের বেলায় কোন্‌ সময়ে ছায়া ছোটবড় 
bl ۳۰۳۳ হে স্ব জিনিষ ব্যবহার করে তা কোথায় কিভাবে কি করেই 
বা শিশু পায়ু সে সম্বন্ধে অবহিত করা; যেমন চায়ের দেয়া দোয় : 
কলম, » কাপড় গামছা, জামা ইত্যাদি। 


প্রাথমিক আলোচনা। ডাকঘর Project TCT 
নেওয়া যেতে পারে। [শুরা এই বয়সে: কাজ করতে ভালবাসে। যে কোন্‌ Project 
এর মধ্য দিয়ে তাদের এই কাজ করার সহজাত و‎ সহ ছু 1 


eU করে ভুগোল শিছ্ছা দেওয়া হবে। অবশ্য এই শ্রেণ্শর উপযোগ্ণী করেই স্ব ব্যয় 


কোন মাসে কি পাখা দেখেছে, কোথায় কি পোকা TTY 
5۳57 পোকামাকড়ের ইতিহাস সংগ্রহ করা যেতে পারে। এইভাবে 
প্রকৃতিপঞ্জণ (Nature calendar Or nature diary ) তৈরী কর যেতে পারে। 


শিক্ষার উদ্দেশ্যে O সামা ভিক ভাবের বিকাশ, OTT TI ইতিহাস,‏ چم 

বিষয়বস্তুর GOO করে শিশুকে উপযুক্তভাবে শিক্ষা 
দেওয়া যেতে পারে। বর্তমান জীবন্রে সমস্যার সঙ্গে সামঞ্জস্য রেখে অতাতের ও দেশ 
বিদেশের: কাহিনী বলা উচিত। শিশুর সামাজিক বিকাশ্‌ তখনহ সম্ভব হবে যখন শিম্চুর 
লিক্ষ্য উন্নত, বাস্তৰ ও জীবন্ত হবে। অর্থাৎ শিশুকে অফুরন্ত ی‎ দিতে হবে যেন 
TM তার ভেতর থেকে সে কোনও শিক্ষণীয় বিষয় নিব চেন, মূল্যনিরপণ, ও চিন্তা 
করে কাজে পরিণত করতে পারে। কোন্‌ বিষয় শেখাবার সময় মনে রাখতে হবে যে শিশুর 
RSS ক্ষমতা বা বোঝবার যোগ্যতা কতটা, তার জানবার ইচ্ছা বা আগ্রহ আছে কিনা, তার 
ود‎ ত ব্‌ সে কতটা জানতে পারে এবং জানা উচিত। শিশুর ক্ষমতা, আগ্রহ ও প্রয়োজন 
এই তিন্‌ ভৈ বু উপর স্হাপন করতে হবে তার 7 ۳۳5 বা অভিজ্ঞতা | 


শিশুরা স্বভাবতঃ কৌতূহলী, তারা দেশবিদেশের ও অতাতদিনের লোকদের জীবন 


শিক্ষা ফলে শি TUTE বুঝতে শিখবে যে অতীত থেকেই ব্তমানের و‎ TT 
5۳515 ভবিষ্যতে "is o হবে। আরও সে বুঝতে পারবে যে একজাতির্‌ ঘটনাবলী সময়ে 
সময়ে আর একজাতির ইতিহাসে প্রভাব বিস্তার করে_যেসন্‌ বর্তমানে টাকার XU হাস 
(Devaluation), গত মহাযুদ্ধের ফলে অচ্হায়ীভাবে অনেক ব্যবসায় বাণিজ্যের 50 
ও জীবিকা সমস্যা দূরীকর্ণ। ইতিহাসের গপ সক শিশুর FEY UAT করে 
ও তাদের আগ্রহ জাগিয়ে তোলে। 

আবিভাজ্য শিক্ষা পদ্ধতিতে (undifferentiated curriculum) ইতিহাস শিক্ষার 


প্রণালী প্ঢরাতন পদ্ধতি থেকে ভিন্ন প্রকারের হবে। 7 যু বিষয়ুবস্তুর 
পরিবর্তে শ্শুর আগ্রহকে কেন্দ্র করে একটা নির্ধারিত বিষয় (topic) নৈর্বাচন করে কাজ 


রাজনৈতিক ও আর্থিক) প্রভৃতি বিষয় নিয়ে আলোচনা ও কাজ করা যেতে পারে। 

এরা EM te bn 
কাজগূলি (learning activity (5۲5 অভিজ্ঞতার TN জাঁড়ত, র্‌ একটা ۲ 
থাকা চাই এবং سس سح‎ কৌনও تج‎ ME as دا‎ ie এই 
নির্ধারিত বিষয়ের (topic) প্রসঙ্গে অথবা সেই বিষয় বোঝাবার বা কাজে পাঁরণত কর্বারু 
জন্যে যে যে তথ্য বা জানের প্রয়োজন তিক স্ইগুি যেন শিল্মাদানের বা শিক্ষাগ্রহণের সময় 
চ্ছান পায় প্রয়োজন ব্যতীত অবান্তর কথ্য উল্লেখ বা শেখানো বা গ্রহণ যেন কোনও মতে 
করা না হয়। 


“ভুগোল, প্রভৃতি সামাজিক শিক্ষার 


৮৯২৯ 


প্রুথ্ম্ক বিদ্যালয়ের প্রথম দুই শ্রেণীতে ইতিহাস শ্খ্যর AF কোথায় এবং যদি 
TOTTI 55 তা হজে কতটা ব্ষ্য়ুবস্তু দেওয়া উচিত এবং কোন প্রণালী বা কোন্‌ কোন SUSCI 
অবলম্বন করলে ۳۳5 ۳9 হবে এই TURCA এখন VS একটি কথা বলতে EC 


ইতিহাসের বহুদিক আছে। এতিহালিক বা ইতিহাস লেখক কোন্‌ দৃষ্টিভঙ্গী দিয়ে 
ম্ন্বজীবেন্রে একটি দিক তুলে ধরেছেন ORA দৃষ্টি আকর্ষণ করবার জন্যে সেটা জানা 
দরকার! কেউ জোরে দিচ্ছেন OO কান্ও এক বিশেষ TEU কার্তিকলাপের 
ওপর (Dynastic history) ۱ কেউ বা জোর দিচ্ছেন অতশ্তদিন্রে কোনও এক 
নির্বাচিত অংশ্রে সামাজিক অব্হার ওপ্র। অন্য একজন হয়তো, WO ORE শাদন্তন্ত 
প্রণালী ও রাজনৈতিক অব্জহা ও উন্নতের U বর্ণনা করেছেন্‌। 1۳۳۲:۳۳۲۲ বুঝতেই পারছেন 
যে, ইতিহাসের এই কোন রূপ শিশুর সামনে ধরা যেতে পারে না। প্রশ্ন হতে পারে যে 
OTT কি তাহলে ইতিহাস শেখানো দরকার নেই এই প্রথম্‌ অব্হায়? উত্তর এক কথায় 
দেওয়া চলে নাঁ_তবে এটা তিক যে ইতিহাসের স্হজ ও সুন্দর রূপ" অর্থাৎ অতীতের মানব 
জীবনের কাহিন এই দিকটা শিশুকে তার ক্ষমতা, আগ্রহ ও প্রয়োজন অন্যসারে ক্রমে ক্রমে 
۰۲05 করিয়ে দিতে পারা NU ইতিহাসের সত্যাসত্য বা গবেষণামূলক তথ্য DW. এই 
বয়সে ۶6۳۲ বা বিশ্লেষণ করতে পারবে না কিন্তু তাই বলে তাকে ইতিহাস শেখা থেকে RUD 
করা চলে না। এখন প্রাথমিক AT অর্থাৎ বুকু XU 
۹ 3 TA ব্লব। ۲ 
মনে রাখতে হবে যে CURRUS বলে কিছু TT কৃ বল সা 
বিদ্যাজয়ের শ্শিুদের NOT, আগ্রহ ও পারিবেগ্‌ লক্ষ্য করে দেই TOT তাদের ইতিহাসের 
অভিজ্ঞতা দিতে আরম্ভ করবেন। বয়সের হার z 
কাতিও অনেক সময়ে সাহায্য করে না। চ্হানীয় 


পড়ে আছে। শিক্ষক 


۳ E, a 
অভিনয় করা, ভাষায় নিজেকে TF করা, টি qo 
۲۳۳ এক করে ফেলা, এই অভিজ্ঞতাগ্যাঁন ইতিহাস্‌ শ্খোর পর্যায়ে পড়ে। 


۱ মহামানৰ জীবন্‌ কাহিনীর ভেতর দিয়ে ইতিহাস্‌ শিক্ছা ইতিহাসের SC 
. DES পরিচয় হয় বিশিষ্ট ব্যক্তিদের জখবন TE ভেতর ছিয়ে। এই ব্য়স্রে 7 
শিচ্ছা বাচ্তব € TIF হওয়া চাই। 


এইভাবে, শেখার একটা নটি থেকে যায় 
ধারাবাহিকতার (continuity) অভাব হয়। was TON করা হয় অতীতের বা 


র ইতিহাসের বিচ্ছিদ্ত পাতা থেকে__অস্ংল্গন্ভাব এলে পড়ে সেই শেখার সধ্যে ।' 
এই অভাব দূর করা যেতে 


তি পারে যদি 8 5۳۳7 একটি পর্যায়ের ভেতর ফেলে একটু 
সাজিয়ে, পড়ানো যায় যেমন _আবিজ্কারের E কয়েকটি faf নিতে আলোচনা 
করা এবং আবিজ্ারের 2 ও উন্নতিকে কেন্ছু করে এই শিক্ষা গ্রহণ্‌ করা। 


پیب 


25 পারে (ক) সময়ের ۳ অন্ড্সারে বিষয় নিন, রা, (খ) EET নির্বাচন করা। যে 
পরই অবলম্বন করা হোক শিশু যেন সেই বিষয়টি চারিদিক থেকে দেখে তার সস জড়িত 
ছোট ছোট আরও SX ও আলেচ্যে বিষয় দেখতে TUR TU সময়ে মনে রাখতে হবে যে সেই 

2 দেখার মধ্যে থেকে যেন PU, সত্য খাজে পায়। || 


ইতিহাস 
eg pura উত্তর দেওয়ার উপর। নতুন 8 শিশুর কাজের তালিকা বেড়ে গেছে। 


বাড়ছে। و‎ Ta, TOT করে, হাতের কাজ দিয়ে জানি তৈরী করে, ÎT 
করে, 210517 বোঝে ও শেখে। উদাহরণ নীচে দেওয়া হোল্‌ 8 
40) وت‎ নগর বা গ্রামের মানচিত্র N ও তৈরী «ar(local map-making), 
(২) নমুনা দেখে নকল text (model-making), 
(৩) কোনও বিশ্ষে বিষয় বেছে, তরে অক কষে সংগ্রহ করম তথ্য সজনে হা 
تم‎ জশবিকা নির্বাহের উপায়গুি ও প্রত্যেকটির জনসংখ্যা ITTY 
(8) চলচিত্রে ইতিহাসিক চিত্র দেখা, 
(৫) Museum ও এতিহাসিক মূল্য পূর্ণ বিশিষ্ট জায়গা TT, 
(৬) ছবির বই tow ছবি সংগ্রহ করে, বণনা লিখে ইতিহাদের বই তেরা, 


(a) অভিনয়_নাটক রচনা, পোষাক পরিচ্ছদ তৈরী, 
(৮) পারিপান্বিক TT পর্যবেক্ষণ 9 OTL 


এই a ইতিহাস শিক্ষায় শিশিদের স্বাধানভাবাপন্ত হতে সাহায্য করে, অভিজ্ঞতা 
বাড়ার সঙ্গে তাদের বয়সানডযায়ী আত্মন্ভি SOT AT বাড়ে এবং OTT কাজ কর্বার্‌ ইচ্ছাও 
বাড়ে । এর পরিণতি হয় বিদ্যালয়ে 5۳۳۲ আবির্ভাবে। 


৪1 ছাত্রমাজ।__শ্শুদের জিজ্ঞাস মন কোনও সমস্যার সমাধান করবার সময়ে 
ব্যন্তিগ্তভাবে অতীতের ভাণ্ডারে অনুসন্ধান করে এবং বুঝতে পারে যে অতীতের চিন্তাধারা, 
d^. কার্যপ্রণালণী, বিচার ও প্রচেষ্টা বর্তমানের খেকে পৃথক! এই সত্য উপলব্ধি করা ইতিহাসের 


7 ۲۹ 
+ শিশু এবং তার 5 ও «fara Ce কেন্দ্র করে তারু প্রথম পাঠ مج‎ 
oe Se উহ উপরে প্রথমে জোর নয় মে ক্রমে আরম্ভ করতে হবে। 
কাজ করবার সময় দুইটি বিষয় মনে রাখতে হবে ৪ 


X (s) TW বিষয়বস্তুর বাচ্তবজাবনের সঙ্গে সঙ্গতি থাকবে, 
(২) 7۳ OTT শিশুদের চিন্তকর্ষক হবে। 
এই দুইদিক থেকে বিচার করলে বিদ্যালয়ের ১ম শ্রেণীতে ইতিহাল্‌ 
sam নেই। ইাতহাস শেখার একটা প্রধান উদ্দেশ্য বর্তমানকে ভাজ করে জানা, RUNDE 
- নির্ধারণ করতে শেখা যেন তারা গণ্তান্রিক রাষ্ট্রের চাহিল অন্যায় সহযোগিতা ক 
ভবিষ্যতে TUT দায়িত্ব গ্রহণ ও 7۳ করতে পারে। RSEN নাকে SPURS হরে 
ভিত হবে, অত ও বানের ঘটনাগুলি চলন্ত দ্য বলে মনে হবে; চির বা Te 


প্রাথমিক TT ইতিহাস শিক্ষার Seu 
| পট বলে মনে হবে না। POE জন্য মাঝে মাঝে আলোচনার ব্যবস্হা করতে হবে যাতে 


১২৪ 


| 


SETS RE Came ped. LUE তদের মল্যনিরধারণ উচ্চতর, Per 
অত্যন্ত 0۱ নও বিশেষ বংশের ইতিহাস্‌ শিক্ষ দেওয়া আদর্শ নয় বরং শিশুকে. 
শেখাতে হবে যে এক বিশেষ যুগে বিভিন্ন সম্প্রদায়ের রা কিভাবে ATT কর্ত। 
বিচার সমতার উন্মেষ সাধন করতে পারা ইতিছাস: কার প্রধান সে : 


TUT ও তৎসস্পাকত rR SQ 4 থেকে ৯ বছরের শ্শূর্য সময়ের‏ اد 
OT করতে পারে না সেই হেতু এই [তরের ইতিহাস শিক্ষা গল্পের মধ্যে দিয়েই হবে।‏ 


এরকম্‌ করে আরম্ভ করতে পারেন। হেতু এই সময়ে স্হান সম্বন্ধে তাদের জান EÛ 
পতাকায় ইতিহাস ও ভুগোলের সমন্বয় করা সাদ এই সময়ে 
স্থান ও কালের জ্ঞান না দিলেও চলে। f 


TR ERE USES a FOU হা রেখে গলপ বলা কিভাবে আারুত করা 


বিষয় উপচ্হাপ্ন করতে পারবেন AID. তাই গল্প বলা সাধারন ভজা E 
৮৮৮৪১ 
পারে। eue [TEST 


Ug র্‌ 5 ; মন্দির ۱ 
سا پل‎ TE, দির ব্য জাহান, یه اه‎ 
অধ SONUS থেকে বুদধদেবের বিষয় আলোচনা, Nd ar + 
5۳۱ থেকে কৃষ্ণের বিষয় আলোচনা, * MLE SH » 
ঈদ থেকে মহম্মদের ব্রিয় আলোচন, NO 


BUE dual EI / 

(ক এতিহাসিক গপ কথা ব্রতে পারা যায়। কোনও বিশিষ্ট লোকের ছবি ৰা 4 
কোনও ৰ ফের ছাব থেকে বিষয়ের TE ৮৭ Ln 
LL গোরাণিক গলপ বলবার সময়ে তি Ms: 
ا‎ চি তিবোধ ৰা সত্যাস্ত্যের উপরে বিশেষ জোর ন্য দিয়ে 7 


X উপযোগী করে বলা যেতে পা মনে রাখতে হবে যে নিজের দেশ্রে গণ্ডা 
হাড়ে গেজে তির চেয়ে are ct Peu কৌতুহল, জানপিপাসা ও আগ্রহ ভোঁগ্যেলিক 
থাকে না। অতীতের কয়েকটি মহান জাতির ইতিহাস ও Qu زان‎ 

কামান বাগান, রোডের. (RE ides) কলোস্স মূর্ত, মিসরের পিরামিড" 
কা নো বিষয় সামাল উর (8912০) চীন ও মিসরের ইতিহাদ্‌ শিশুদের, 
M 8 
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কিভাবে এক ঘ্টন্ম অপর ঘটনার উপর প্রভাব বিস্তার করেছে বা দুই ঘটনার মধ্যে 
সংযোগ, আছে! উদাহরণ্চ্বরূপ বলা যেতে পারে যে শিশুকে তার পরিপাক EET 
ভাল করে CTE ও 51 করতে সাহায্য করা হবে। শিক্ষক একদিন তাদের নিয়ে 
পাড় ۳۹۲۷۳0 বেরোবেন পাড়ার শেষে বড় “রাস্তায় এলে পড়বেন বেড়ানোর সঙ্গে সঙ্গে 
7۳: প্রশ্ন করবে এটা কি? ওটা কি? খেন? কখন? কে আরম্ভ করল? না থাকলে 
কি হোত? শিক্ষক তাদের বোঝবার ক্ষমতা AUT সহজভাবে 2۳۳5 উত্তর দেবেন 
ও কৌতুহল উদ্বেক কর্বেন। এইরকম করে ক্রমে ক্রমে তারা বাসগৃহ, প্রয়োজনীয় স্হান 
যেমন ডান্তারখানা আগুন নেবাবার দমকলখান্া, ট্রাম ডিপো, বই ও কাপড়ের দোকান, 
হাট ও বাজার, খেজবার মাত বা পাক সিনেমা, আদালত, ছাপাখানা, জেল, 5 6 
সবাকো, বন্দর, মন্দির, TRG, কলেজ, হাসপাতাল, স্কুল ইত্যাদি দেখবে ও ধীরে ধীরে 
SX — Town planning এর মূল্য। তাদের পরিবেশের সঙ্গে পরিচয় হবে ও 
, গ্রুত্যেকটির্‌ প্রয়োজন বুঝবে ও প্রশ্ন করবে? এইভাবে তারা জানতে পারবে যে TAT 
স্হির দ্য নয় বা পট TOT চলন্ত, জীবন্ত ও পর্বত RUIN RIS যেখানে ছোট নৌকা 
করে খড় ও ইট বোঝাই করে নদার একদিক থেকে, অন্যদিকে ব্যবসা করছে বাণক কাল 
বা'পযানের সাহায্যে বড় নৌকায় একস্ড্গে দশগুণ খড় বা ইস্ট স্থানান্তর করতে পারা যাবে 


(ক) ইতিহাস ও পরিবেশ। জাতি, CERT, কাজ ও TETER খেলাধুলা বা অন্য 
রকম আনন্দের ব্যবস্হা যেমন কথকতা বা যাত্রা। খাদ্য ও জলের ব্যবস্হা ভিন্ন অঞ্চলে কি 


(U রাষ্ট্র প্রতিষ্ঠিত নাগরিকের کت‎ জন্য যানবাহনের وج‎ KAKU 
লয়ের ব্যবচ্ছা। যন্ত্রের আবিষ্কার, ব্যবহার ও জীবনযাত্রার ধারার পরিবর্তন। 

(S) ra TAT প্রণালী পরিবর্তন যেমন কারখানা, বৈদ্যুতিক ও অন্য 
উপায়ে চালিত যানবাহন, খাজ ও রাস্তা তৈরী, জঙ্গল কাটানো। স্হরের আর্ম্ভ_ল্োক- 
সংখ্যা ۱ 

অতীতে নিজ হাতে প্রস্তৃত দুব্যসাম্গ্র- এখন বেশীর ভাগ কার্খানায় প্রস্তুত (perso- 
nal past 6 impersonal present) | 

খাদ্যসম্গ্যা ও অন্য দেশের উপর ন্ভিরিশ্বীজতা-_বাণিজ্যে আদানপ্রদান 

81 নাগরিকতা ۳۳۲۱۳0 নির্বাচন দিয়ে শিক দেশনাসন সম্বন্ধে প্রাথমিক 
জ্ঞান্‌ দিতে পারেন। তিনি নায়ককে TOT সম্বন্ধে সচেতন করিয়ে দেবেন, প্রত্যেক স্ত্যকেও 
কত ব্য ববিয়ে দেবেন ও তারপর nO TTT করবেন যে যত দায়িত্ব, সহযোগিতা প্রভাতি 


[st X ۱۹۳۳ বিস্তৃতভাবে ۳ প্রণ্লীর উপর প্রযোজ্য। ভোট দেওয়া, 
শূলক দেওয়া, জল, আলো, 


5 


দায়িত্ব ও শাসনের আঙিগক। এইভাবে পরিবেশ সম্বন্ধে জান্লাভ করবে ও জীবনে কি চাই 


3 Ws ই 
TD থাকতে হবে তবেই শিক্ষা সম্পূর্ণ ও দাথক হবে। TONE আলোচনার সম: 
PORE AU করে তাদের বোৰাৰেন হে দাবীর সঙ্গে, দাত Tae সংযত, বগ 
রাষ্ট্রে কাছে আশা করে ও দাবী করে বহু SLUT, সঙ্গে সঙ্গে নাগরিকের দি 
50۳97 কতব্য বা দায়িত্ব আছে রাষ্ট্রের 2۱ উভয়ে হন কর্তব্য সাধনে তৎপর হয় 
তখন সেই রাজের কার্য ও সেই TET জীবন সুখময় হয়। 
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(ঘ) প্রাকৃতিক বিজ্ঞান 


পারদ সান করা, (৩) ETE বা নিজে জেনে নেবার, ub Nm ও কোর 
7۳1۹10 জাগ্রুক রাখা এবং (8) وج‎ বিভিন্ন বস্তুর মধ্যে MEU ও 1 
[Beg 


2 তা মান ও NIST 
TOT সম্বন্ধে সাধারণ জ্ঞান অর্জন করা। এক কথায় বৈজ্ঞানিক 


«m Pete বিজ্ঞানী ক'রে tort করা প্রকৃতি পরিচিতির অন্যতম জা 


GEESE 


iu গু দিতে হবে পরীক্ষা করবার; প্রত্যক্ষ জ্ঞান 
ভান, ভিজ অনেক রর তা ৬০৮ 25 বয়স্ক 
শ্রেণীতে ধারাবাহিকভাবে বিজ্ঞান আলোচনার নেই। তাতে টি 


র্‌ প্রয়োজন: OTT আগ্রহবোধ 
ক’রবে TÎ তির রাজ্যে বিচরণ ক’রতে গিয়ে ছোট ছোট ছেলে য় 
কবে রদ রবে X পরিবেশের মধ্যে যেটুকু বিজ্ঞান 
স্বাভাবিকভাবে আসবে প্রধানতঃ তাকে কেন্দু ক'রে E প্রকৃতিবিজ্ঞান গড়ে 
বয়সের POLES জট হৈ 5 র UNA s 


নিজেই জেনে ফেলে। কালো মেঘে আকাশ ছেয়ে 
۲ পুরে CUR ধারা TCI ۲ টুপটাপ মন্দ দে 
বাতাসের বুক চিরে কেমন ক'রে لین‎ i EE o 


মন খুলতে ভ'রে উঠবে? ভুট্টার গাছকে যত্র ক'রে, গাছটিতে ফল আসবে, ۳:۹ 


শিল্াকে সার্থক করতে, ইতিহাস সমন্ধে Suy জ্ঞান অন্‌ ক'রে তাঁর 

P রাজা কাতিবজান বইএর কয়েকটি পাতায় মাহ থাকতে দারেনা। প্রকৃতির 

বিরাট রাজ্যই OIRO] 7 প্রকৃতি তার 

à শিশুকে OE করবার জন্য বরং তার 

EUS ET রাখবার জন্য FET: 7۳0 দুদিন ۳۳۲5 সংগে প্রকৃতি- 
সনে আজেটে করতে সি ক তাহ প্‌ ও পরীক্ষা 

SIT ক'রতে হবে। A অবশ্য পাঠদানের সময় ত পরিবর্তিত হ'তে 

۱ যথা, বাংলা বাইরের শস্যচ্ছেত্রে যদি এক TE টিয়া 


A 
বিশেষ ইপদ্ধতি 


(১) ETE বাগান ও প্রকৃতি পরিচিতি 

- প্রকৃতিপাতের জন্য সব্জী ও ফুলের বাগান: ACTA : বিদ্যালয়ের জমির 
খানিকটা অংগকে ছোট ছোট ক্ষেত্রে বিভক্ত ক'রে সেগুলিকে চাষের উপযোগী ক তৈল 
কারে দিয়ে তাতে ছেলেমেয়েদের বীজ বপন ক'রতে যদি দেওয়া হয় এবং এক একটি পক 
এক একটি CR চাষ করার জন্য যদি দেওয়া হয় তবে বাগানের কাজের ভেতর দিয়ে তারে 
দায়িত্ববোধ জন্মাবে__নিজের ভুমিটাকে ফুলেফলে সুন্দর করে তুলতেই যে হবে তাকে। 
উপরন্তু অংকুরোদ্গম, শিশু উদ্ভিদের বৃদ্ধি এবং কিরুপে উদ্ভিদের বৃদ্ধি, তাপ, জল. ও মাটির 
দারা SUDO হয় তা পরীক্ষা, করতে পারবে এবং উদ্ভিদের IL ও বন্ধুদের? সংগে 


সংগে সৌন্দর্যবোধ ও রুচির উন্মেষ সাধিত হবে। শারীরিক অস্ম্থ্যের জন্য ছোটরা 


প্রজাপতি এবং বেগ্‌ণ, TT ইত্যাদি গাছের কাণ্ডের ভিতর পোকার সন্ধান পায় তবে শিক্ষণ 
তাদের সেই সব পোকামাকড় OCTET ক’রতে বলবেন এবং তাদের সম্বন্ধে সহজভাবে 


7۳۳ TEE উদ্যান রচনার স্হান না থাকলে কাঠের বাজে বা মাটির রাতে 
বা টবে বীজ বপনের পরীক্ষা করা যেতে পারে॥ 


(২) আবহাওয়া sui case 


বিজ মালের প্রচন্ড রোদতাপ, WP শ্রাবণের আকাশ্তরা মেঘ এবং p pu 
গান, শিট লৰ ৰাস, মতের ND, উত্তরের ঠাণ্ডা হাওয়া প্রকৃতির ওই পারব দের 
করানোহ ছোটদের দুলে আবহাওয়ার চার্ট তৈরী করার প্রধান উদ্দেশ্য অত্যন্ত OTT 
আগ্রহের সংগে রা আবহাওয়ার TOT এবং দেইস্ংগে AS পর্যবেক্ষণ করবে FET 
আবহাওয়ার ۲۲ তাদের খেলাধূলা ও অন্যান্য কাজ -প্রভাব্ন্বিত হয়। বর্ষায় গ্রামের 
রাস্তা ۳۲۳۲5 হায়ে যায়। খালবিল জলে পরিপূর্ণ exl বাড়ার উত্ঠানে mu জ্মলে 
শিশুরা তাতে লাফালাফি U ক'রে দেয়। অত্যধিক 25۲ অল্প ছটাছুটিতেই তারা 


f ধারণা ক'রে নিতে পারবে। সম্ভব হ’লে 
টক একটি OTT স্কুলে রাখবেন। (TY এবং ITT ۳۳۲ মহাশয় 
নিজেই তৈরী ক'রে নিতে পারবেন। d 


URI বা nf 
কাণ্ডের খলক ۱ 
(alia وید‎ ot) 


[7 ات۱۳9۲‎ লেখাগুলি 


প্রতিদিন শিশুরা 
শদ্‌লে দেবে 


(2) 
Aum. £ বিদ্যুৎ, 27 amr 
ঝড়, পি ao 


(২) 


“এমন বর্ষা জীবনে দেখিনি 
থই থই করে জল 
কুমড়া লতাট শুকাইল চালে 
ঝা'রে গেল কচি ফল 
লঙ্কা বেগুন শশা fate 5 
হয়ে গেল সব সারা 
মরে গেল জলে বাবার লাগানো 
কীঠালের দুটি চার] ৷”? 


একটা 5 
কবিতা বা ছড়া লেখা 
(যেমন) 


এখানে বড় হরফে 


এখানে একটা ছবি আঁকা থাকবে 
যাতে ধানের চারা, পাট গাছ, ব্যাঙ, 


জলে ভরা নদী ইত্যাদি অঙ্কিত] 
থাকবে 
(৩) 
প্রকৃতি tls নযুনা 
ছবি কে দেখেছে مه‎ 
রূপা ২-৫-৫৬ 
তুলসী ৮-৭-৫৬ 
হামিদ ১৭-৫৬ 
রেখে ৯-৭-৫৬ 


AES | 


কি দেখেছে 
দোয়েল 
শিউলি বুল 


শুরা পোকা 


শক লা 
———— 


, (কার্ডবোর্ডের উপর কাগজ, তাতে ঘর কাটা থাকবে, যে যখন যা দেখবে লিখে দিয়ে যাবে) 


22 575. 


ডে) প্রকৃতি পাঠ, ছড়া ও কবিতা 


EUT কবিতা ও ছড়া আবৃত্তি TT ভালবাসে। যে সকল কবিতা বা ছড়ায় প্রাকৃতিক 
অ ছে সেল যদি ছেলেমেয়েরা মাৰে মাৰে আবৃত্তি করে তবে যুগপৎ কিতা বলার 
5۳۳۲ ও প্রাকৃতিক জ্ঞান আহরণ করতে পারবে। চিন্রাংকণ সাহায্যে ছড়াগুজিকে আরও 
EGET করা যেতে পারে এবং পর্যবেক্ষণ্রেঃস্হায়তাও করা যেতে পারে। তাছাড়া ছেলে- 
হু GEM BAT সংগ্রহ করবে বা CET করবে সেগুলি সম্বন্ধে গল্প, ছড়া, কর্তা 
ইত্যাদি রচনা করবার জন্য ۳ তাদের Pies ক'রবেন। 86 প্রকৃতিপাত সম্বন্ধে 
অভিজ্ঞতা দিতে গিয়ে তিনি ছোটদের সৃজনাভ 


= USF লেখার সুযোগ দিতে পারবেন। কয়েকটি 
ছড়ার ও ۱۹۵۲5 উদাহরণ নিম্নে দেওয়া و56‎ 


(১) "T$ পড়ে টাপুর B.C নদে এলো বান” 
(২) “পাখা সব করে রব রাতি পোহাইল 
(৩) “দিনের বেলায় ঝোপ বাড়ে আড়ালে a টাকি 


জামরুল থরে থরে 
দেল পেপে লেক কলা আনারদ আমার বাগানে ধরে” 2 


(৫) “এসেছে ম্রৎ হিমের পরশ জেগেছে হাওয়ার পরে | 


সকাল বেজায় ঘাসের আগায় শিশিরের রেখা EU dui 


5 গ্রহ করাই যদি উদ্দেশ্য হয় সেদিন প্রধান্তঃ 
র্‌ বলতে হবে। d ap 


i CU নিজেদের সুবিধার জনত কয়েকটি ] ছোটরা নিজেরা 
58 “না জিজ্ঞানা ক'রে কারও 
5 ۲ নষ্ট করব না”, “দলপতির কথামত paa” ইত্যাদি। 

বদের তৈরী ۳۳۳۳۳۱ শিরা সানন্দে A 


; x সময়ে ছেলেমেয়েরা গাছপালা, TUTE, ধানের জমি, গাছপালার 7 
গানবেশ্‌ লক্ষ্য Fa | কি কি পাখী দেখ তা কির RR ung Kaz 


ক’রবে। 5۳5 পায়ের ছাপ দেখলে তা” এপকে নিতে চেষ্টা ক'রবে। জীব্জন্তু, পোকা- 
মাকড় কে কোথায় কিভাবে QUT করে তা’ পূর্যবেক্ষণ করবে, তাদের বাসা ব্সধ্বার পদ্ধতি 
জানতে, কৃঝতে চেষ্টা ক’রবে। এভাবে জীব্জগতের সঙ্গে শিশুরা ক্রমশঃ পরিচিত হ'তে 
প্রবে। 


(৫) FEKI eut 


শিশুদের সংগৃহীত দ্রব্যাদি TUTTE এক কোণায় সুন্দর ক'রে স্মজিয়ে রাখা হবে। 
যারা লিখতে জানে তারা প্রত্যেকটি ছুব্যের গাঁয়ে তারিখসহ লেবেল লাগৈয়ে দেবে। নতুবা 
RT নিজে লিখে দেবেন। শিক্ষক কি লিখলেন তা’ জানবার জন্য শিশুদ্রে আগ্রহ হবে 
کی اس‎ বে প্রথম ও [ROC শ্রেণীতে 
প্রকৃতিপাত সম্বন্ধে মমুলি পাতদালের EA না থাকলেও সংগৃহীত দ্রব্যাদি ও পরিবেশ 
সম্বন্ধে শিক্ষক আলোচনা TUT এবং সেই TURO নানারকমের গল্প ও ছড়া রচনা বা সংগ্রহ 
ক'রবেন এবং শিশুদের শোনাবেন। অনেক ক্ষেত্রে দেখা যাবে যে আলোচনা প্রসংগে কিছু 
ভুগোল, কিছু সাহিত্য ও ভাষা, কিছু TTT ইতিহাসের আলোচনা স্বাভাবিকভাবেই 
এসে প’ড়বে। কারণ শিশু ভূগোল থেকে বিজ্ঞানকে আলাদা ক'রে দেখে না এবং সাহিত্য 
হ'তে ইতিহাসকেও পৃথকভাবে 22617 করে UE তার কাছে UOC ۱ 


হাট বাজার বা মেলায় শ্শুদ্রে মাঝে মাঝে নিয়ে গেলে তারা UIT সম্বন্ধে, বেচা 
কেনা সম্বন্ধে কিছু অভিজ্ঞতা অজন তো ক'রবেই উপরন্তু কৈ কি OT জাবজন্তু বাজারে 
বিক্রয়ের জন্য আসে তা’ দেখবার সুযোগ Tl তাছাড়া বিভিন্ন গ্রামের বা পনর মানুষ, 
তাদের বিচিত্র পোষাক ইত্যাদি দেখবার ETE ম্জিবে। 


(৬) খেলছে ছলে প্রকৃতে 7 


বাড়া থেকে বিদ্যালয়ে আসবার পথে কোন্‌ চিত্তাকর্ষক দুব্য কুড়িয়ে পেলে সে জিন্ষটি 
দে শ্রেণকচ্ছের নিদিণ্ট ۲5 রেখে দেবে, লেবেল লাগিয়ে দেবে কখন কোথায় কি 
অবস্হায় পেয়েছে তা লিপিবদ্ধ ক’রবে। এইখানে কয়েকটি গাছপালা, ER ছবির 
বই থাকলে শিশুরা তা’ নাড়াচাড়া ক’রবে। অনেক তথ্য নিজেরাই আহরণ ক'রে নেবে। 
প্রকৃতির সঙ্গে পরিচিত হবার আগ্রহকে জাগ্রুক রাখবার জন্য ও TAFT বাড়াবার 
জন্য শিক্ষক মহাশয় নানাবিধ খেলার অবতারণা ক’রতে পারেন যেমন বিভিন্ন প্রকারের 
পাতা সংগ্রহ ক'রে শ্রেণকক্ষেরে একস্হানে সাজিয়ে TTT বলবেন “কোনটি কি 
গাছের পাতা বলতো? যে বেশী সংখ্যক পাতার নাম তিক ক'রে ব’লতে পারবে সে খেলায় 


জিতবে” | 1 
(৭) জলজ উদ্ভিদ ও প্রাণী পর্যবেক্ষণ 
গ্রামের সাত আট বছরের ছেলেমেয়েরাও ছিপ্‌ ফেলে মাছ ধরে, এভাবে মাছ ধরতে গিয়ে 


ভারা মাছের চলার ভঙ্গা ও মাছের দেহের গঠন সম্বন্ধে কিছু তথ্য দ্বাভাবিকভাবেই 


‘আবিষ্কার’ ক'রে ফেলে। RT ভাবে পুকুরে বা ডোবায় নিয়ে গিয়ে জলজ উদ্ভিদ 
বা প্রাণঈ পর্যবেক্ষণ সম্ভব নাও হ'তে পারে। এক্ষেত্রে কৃত্রিম জলাশয় প্রস্তুত করা মন্দ নয়। 


(৮) কৃত্রিম Sar 


টা কখচের চওড়া মূখ বোতল বা বৈয়াম নিতে হবে। পাত্রটির তলায় কিছু বালি 
e একটি জলজ ۲۳۲ নিয়ে তাকে ভাজ ক'রে ধুয়ে ই বালির মধ্যে রোপন ক'রে 
শকে প্রয়োজনে মাছ লুকিয়ে থাকতে পারবে। এবারে পুকুরের পরিক্ষার জল অথবা কলের 
কয়েক ঘণ্টা ধরে রাখা জল আস্তে আস্তে বোতলের ভেতর ঢেলে দিতে হবে এবং TTT 
ছেড়ে দিতে হবে। এমন দুই প্রাণী একই 7۳ বোতলের মধ্যে TU উচিত নয় যারা 


বনি 


শা না -.." 
পরস্পর "acl ব্যাঙাচি ও শাম্‌ক একস্ড্গে থাকতে পারে। স্ব ۶۲۳55 দুই একটা শ্মমুক 
দিয়ে দেওয়া ভাল। কারণ শামুকেরা মাছ বা অন্য প্রাণীর ময়লা খায়। বোতল বা 

গায়ে লেবেল এটে লিখে রাখতে হবে কোনদিন কি কি که‎ বা উদ্ভিদ ‘জলাশয়টিতে’ 
ছাড়া হ’ল। এ’ 5۲ পরিচর্যা ও খাবার যোগান শিশুরাই ক’রবে। এ দায়িত্ব 
EET সানন্দে নেবে।  ব্যাঙাচির ব্যাঙে রূপান্তর গ্রহণ, 2۳0 রূপান্তর, মাছের OUT =" 
ভংগ |, তাদের ۳۳۲ কার্য ইত্যাদি শিশুরা এই FN জলাশয়ের ভৈতর দেখতে পারবে। 
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E m 
Su Ee son uud পোকার Be, তার আবার «bes পরিণত 


d Magnifvi lass এর 
5۳۲55 হ'তে পারে। و‎ ভি পারে এবং অর সম্বন্ধে 
po 8 একটা ফণদের একটি নিম্নে দেওয়া হোল ৷ 


الب 


۱ বাঁশ না কাঠ লাঠি pm 
সুতো দিয় 5 


9 
1৮১ 


4 


সম্বন্ধীয় 7۳۰۳22 শিশুরা জেনে 


টি ডাবের উপর কেমন ক'রে বসে ই mut meg qi Lene দৰ 
মাটির পাত্রে সেখানে টা জল এনে রেখে দিলে সে জলে TOT 4 


ovs 


দ্নান ক'রবে, এবং শিশুরা পাখার AU দেখতে পাবে। 91৮ বৎসরের ছেলেমেয়েরা প্রতিদিন: 
۰۳ কোন খাবার খেয়ে গেলো তার একটা হিস্মবও রাখতে পারবে। (OTROS আগায় 
খড় কূটো নিয়ে কত ধৈর্যের সঙ্গে পাখারা বাসা বাধে, কেন বাসা বাধে, স্ব সময় বাসা 
a TTA এত হিড়িক তো পড়ে 1-65 অনেক কিছু জানবার OUT ছোটদের দেওয়া 
যেতে পারে। একটা DI উপর কাতের বাজ দিয়ে পায়রার খোপ্‌ ক'রে দিলে, পায়রা 
এসে বালা TT, শিশুরাও প্রতিদিন পায়রা দেখবার, তারে স্বভাব জানবার সুযোগ 
۱ E 
E (১১) গৃহিত পন 
ছাত্র-ছান্রীদের কারও বাড়ীতে পোষা বিড়াল, কুকুর, খরগোস, পাখা ইত্যাদি থাকলে 
تاج‎ মাৰে মাৰে نت‎ নিয়ে আসতে" দের বলা যেতে পারে। নিজেদের পোষা 
জনব্জন্তুকে ওরা খুবই ভালবাসবে, তাদের X ক'রবে, সময়মত খাবার দেবে এবং প্রতিদিন 
চোখের সামনে দেখবে ব’লেই Q TT সম্বন্ধে তাদের সম্যক ধারণা জন্মাবে। কয়েকটি 
চতুষ্পদ জীবজন্তু সম্বন্ধে 7۳ ধারণা হ'লে অনুরুপ জন্তুকে না দেখেও তার MAE ও 
তার' গঠন ভাল বুঝতে পারবে। যেমন বিড়ালকে জানা হ'য়ে গেলে হয়ত বাঘের গলপ শুনে 


2 বাঘের আকৃতি সম্বন্ধে কিছন্টা অন্স্মন ক'রতে পারবে বাহ বা দেখেও। 


(১২) EAT পুস্তক 
جح‎ মহাশয়ের সাহায্যে শিশুর্য নিজেদের ‘পাতার বই”, ঘাসের বই’, ফুলের বই’, 
‘গাছের বই’, ‘পালকের বৃহ, “ র 52 ইত্যাদি তৈরী TUL ৭1৮ বৎসরের ছেলে- 


মেয়েদের আহরণ করবার আকাঙ্ক্ষা খুব CTL যে সব জিনিষ তারা সংগ্রহ করবে CUL IG 
তারা UT রেখে দেবে। পাতা, ঘাল, ফুল ইত্যাদি দুটো ناد‎ কাগজের মধ্যে রেখে 
ভারী জিনিব দিয়ে চাপা দিলে ৬1৭ ঘণ্টা পরে দেখা যাবে তাদের জলীয় অংশ্‌ কাগজ শুষে 

x নিয়েছে। এখন এই পাতা, FE ইত্যাদি নিজেদের খাতায় শিশুরা লাগিয়ে রাখতে পারে। 
এমনি ক'রে তারা ‘ফুলের বই’, ‘পালকের বই’ তৈরী TIO UI 


ETE 292 
bed 


۵090 —— Pepper Eom C NIE 


(১৩) ato পরিচয় ও ভাষা, সংখ্যা ও চিত্রকলার অভিজ্ঞতা 


নিজেদের সংগৃহনত দুব্যাদির নামকরণ ও নাম্‌ লিখতে গিয়ে শিশুর লিখন পতনের ও 
নুতন, নূতন শব্দের সঙ্গ পরিচিত হবার সৃষোগ পাবে বেগুন্রে ক্ষেতে কতটি সারি, 
বর্ধক সারিতে ৬টি ক'রে বেগুন গাছ থাকলে ১০টি সারিতে কয়টি বেগুন গাছ আছে 
বিমান চারা গাছটি কত ইণ্ডি ক'রে বাড়ছে ইত্যাদি অঙ্ক SIH জনে, READ লাহে 


ভাট পারবো গাছপালা, TUY OAT চন্দ ইত্যাদি অশকতে সি খান 
অভ্যাস ক'রতে পারবে। 


iL 


দশম অধ্যায় 


(ক) নৃত্য সম্বলিত অঙ্গ সঞ্চালন 


১৩৭ 


(খ) ছন্দ ও ছড়া 
(কে) ভুমিকা 


ছড়া বলতে আমরা কুবি ছেলেতুজান্‌ ছড়া, ইংরেজীতে যাকে বলা হয়ে থাকে nursery 
rhymes. AC মতে “OTR FTO, তাহারা মানবমনে আপনি 
জন্মেছে। ছড়াগুজি ভারহীন্তা, لته‎ এবং বৈচিত্র্যবশ্তঃই চিরকাল ধায় 
শিশুদের মনোরঞ্জন করে আস্ছে। FETE কোন সূত ধরে রচিত হয় | 
তিনি .আরুও বলেছেন “প্রাচীন KM ইন্দ্র চন্দ্র বর্ণের স্তব্গান্‌ উপলক্ষে রুচিত-_আর্‌ 
ম্তৃহদয়ের ফুগ্জদেব্তা খোকাখুকুর স্তব হইতে ছড়ার ۱ 


সাহিত্যের IVT নিয়ে বিচার করতে বসলে এই ছড়াগ্‌লোর ভেতর যে উচ্চস্তরের 
সাহিত্যের 2۳۲] খুজে পাওয়া কতিন, একথা সকলেই স্বীকার করবেন্‌। বিন্লেষণ করলে 
ভাবেরু ITT, ভাষার সৌন্দর্য, ঘটনার ধারাবাহিকতা ইত্যাদি কিছুই ছড়াগ্‌লোর ভেতর 
পাওয়া যাবে না। কবিতার TOT যথেষ্ট نات‎ হাতের একথা স্বীকার করতেই হবে। 
নিয়মের বন্ধন মেনে না চলার ফলে ছড়াগুজো অসংলগ্ন্তা দোষে দুষ্ট একথাও না মেনে উপায় 
ন্ইে। প্রচলিত ছড়াগ্লোর্‌ মধ্য দিয়ে যে ছবি ফুটে উততে দেখা যায় তাকে শুধু অদ্ভুত 
বললে চলবে না, অস্ম্ভব ও অস্ঙ্গত বলেও মেনে নিতে হবে। 2 


প্রন এই যে এসব অসম্ভব, অস্ঙ্গত, SETA ছড়াগুল্যে স্হর থেকে একরকম‏ اد 
বিলুপ্ত হয়ে গেলেও পল্লীগ্রামে এখনও কি ক'রে আপন বৈশিষ্ট্য বজায় রেখে চলছে? তার‏ 
উত্তরে আমরা বলতে পারি ছড়ার ভেতর দিয়ে, ET বাংলাদেশের যে‏ 
স্বাভাবিক চিত্র ফুটে উঠেছে, "EUR কুটীরের যে সঙ্গীত AIO হয়ে উতেছে, কৃত্রিম স্হরের‏ 
ছবির 7۳۲ তার কোন RFU নেই বলেই ছড়ার ধারা আপন বৈশিষ্ট্য বজায় রেখে একই‏ 
খাতে আজও প্রবাহিত হয়ে চলেছে বাংলার FOTO |‏ 


“আয় আয় চণদা মামা টিপ দিয়ে যা, 
চণদের কপালে চশদ টিপ দিয়ে যা। 
মাছ কুটলে CYT দেৱ, 
ধান ভানলে কু'ড়ো দেব, 
কাল গ্রুর দ্ধ দেব, 
দুধ খাবার বাটি দেব, 
চণদের কপালে PT টইপ দিয়ে art? 


এখানে মাছের মুড়ো, ধানের TT এবং কাজ গরুর দ্ধের লোভে চদা মামা ধরাধামে 
অবতীর্ণ হবেন কিনা সে বিষয়ে যথেষ্ট সন্দেহ থাকলেও আরও 5 সন্দেহ জাগে স্হরে 
বসে চাদা মামার উপযডন্ত মাছের ম্‌ড়ো, ধানের WEST এবং কাল গুরুর দূধ সংগ্রহ করা 
স্ম্ভব হবে fen 


(খু) ছড়ার পিছনে মনোবৈজ্ঞানিক তথ্য 


s বলা হয়েছে শিশু মন্যেবিজ্ঞান্রে সূত্র ধরে ছড়াগুলো রচিত হয় নি। অথচ 
আন্চযের বিষয় এই যে নিলি মনোবিজ্ঞানের সত্র ধরে রচিত না হয়েও ছড়াগলে চি 
শিশুদের মনোরঞ্জন করে আস্ছে। এই প্রস্পরাবরোধী কথাটাই এখন বিচার্য ব্ষিয়। 


rx 


q 
AA 


১৩৮ 


এই বিষয়ে বিচার করতে গেলে আম্রা বলতে পারি যে রচনার সময় মনোবিজ্ঞানের্‌ 
সূত্রগুলো 7۳ ধরে রচিত হয়ে না থাকলেও যখন চিরকাল ۴ 
মনোরঞ্জন করে আসছে তখন নিশ্চয়ই ছড়াগুলো রচনার প্র থেকে AE 
নিয়মগুলো সেনে আসছে। নয়তো শিশুর কে রঞ্জিত করছে কি ক'রে? 


এখন্‌ দেখতে হবে কি কারণে TET, অসংলগ্ন ছড়াগুলো শিশুমনকে গভীরভাবে নাড়া 
দেয়? ATTEN উপায়ে রচিত X হয়েও যদ ছড়াগ্লো গভীরভাবে শিশুমন 
আলোড়িত করে থাকে, তবে বুঝতে হবে BUT SAT খুব সহজ কথা নয়। ছড়ার ভেতর দিয়ে 
যে 725 755 نتب‎ বেজে ওতে, সেই সরল ADCS TTA করে ছড়ারচনা "idR 
আয়াদলাধ্য। ছড়ার “যেমন তেমন UD পাওয়া সহজ নহে। যেটি OT সরল, 
সেটি সর্বাপেক্ষা ۱ . 


ছড়া রচনা করা কতিন্‌ হোক আর নাই হোক এখন আলোচ্য (ex রচিত এবং প্রচলিত 


ছড়াগুলোর বৈশিষ্ট্য কি? কি কারণে চিরকাজ ধরে এরা ۳۳5 ۳۲5 মধুর ঝঙকারে 
FO হয়ে আসছে? : 


ERU Ee সুস্ংলগ্ভাবে কোন্‌ 
প্রথম থেকে TK 5۳۲ করা FETE ধর্ম নয়। এজন্য ETT 
ছড়াগুল্মে চিরকাল ন্শুসলকে গভীরভাবে আলোড়িত করে আস্ছে। 
Veo: নিয়ুমবন্ধনহান ছড়ার সঙ্গে FETT এক অদ্ভুত সিল: দেখতে পাওয়া যায় 
۳۳ নিয়ম মেনে চলতে পারে না বলেই Dupin হজে ৫ 
রহ করতে পারে এব গ্রহণ করে অপার আনন্দলাত ছা ছাদে অতি সহজে দে 
তৃতীয়তঃ FOE অত্যন্ত কজপনাপ্রব্ণ। এই প্রখর ۳۳۳۲۲ সাহায্যে স্হজেই 
তারা মন্রে মত ক'রে জৈনিষ্‌ গড়ে নিতে পারে। সেজন্যই ছড়ায় ভেজে অভি ছা 
۳۳۵ টিয়ে পাখা, ক্ষীর নদা অথবা TTT বশকিয়ে সীতান্যথের নাচ ইতি কোন 
Ss pe ی‎ Cau কারণ ۰۳۳ এখনও জগতে ۳ 
Cic اسف‎ as মাথা ঠুকে ফিরে আসেনি। লে বলে যদি 


অর্থের জন্য তার জগতের কিছুই আসে যায় না! 
জগতে অর্থহীন হলেই যা বর্জনীয়, শিশু জগতে RR 
কেনে আমরা দেখতে পাই ছড়ার TC TK PET TE ET TOE করে C 
সৃতরাৎ দেখা যাচ্ছে যে 


রচনার আগে ছড়াগুজো মন্যেবিজ্ঞান্রে সূত্র ধরে রচিত না হয়ে 
থাকলেও রচনার পর মনোবিজ্ঞানের র 
জা & ات‎ মেনেই চলেছে। এ করেণ্ইে শিশুর 


(গ) ۳۳۸: AEE বিকাশে ছড়ার ETT ۱ ۱ 


OT শিশুর মানসিক বিকাশে প্রয়োজনীয় مس‎ বিষয়ে বিচার করে E 
দেখতে গেলে আমরা দেখতে পাই (১) ছড়ার ছন্দের TOT এবং A ছরে মিল PULACÓ | 
O STE PCT করে থাকে, (s) ছড়ার অদ্ভূত RT ছবিগুলো OT 0o 
Um & ۱۹۳۲۳۳۲۹۲۲ সাহায্য করে, (৩) ছড়া আকৃত্তির দ্বারা FET আতপ্কানের ক্ষমতা 
আয ডাব উম বত ER, (0) বাকি ও উচ্ারণের জড়তা কে 

9 e 3 5 ۹ 1 
গতভাবে আবি cus শিশুর OTU বৃদ্ধি করতে সাহায্য করে, (4) 

TTT ET 


7۳۲۳0 ভীরু (nervous) ও ۳95 (shy) শিশুকে FIO ও | 
GOES করতে দাহাঁহ্য করে, চে) হাওর : 
সাহায্যে মা মাস্টার ETT শিশু মা মাসীর স্হানে নিজকে কল্পনা করে অভিনয় করে 


মোটের ওপর ছড়ার শ্রেণীবিভাগ করে আমরা নিদিল্ট কোন্‌ ছড়াকে যে শ্রেণীর و‎ 
করি. না কেন প্রত্যেকটি ছড়াই শৈশুর মানসিক বিকাশে যথেষ্ট সাহায্য করতে TU 
e UESTRO ছড়াকে মেঘের সঙ্গে তুলনা করে বলেছেন “জড়জগ্‌তে এবং মানব জগতে এই দুই 
উচ্ছৃঙ্খল অদ্ভূত পদাৰ্থ চিরকাল ম্হৎ উদ্দেশ্য সাধন করিয়া আলিতেছে। মেঘ বারিধারায় 
নামিয়া আলিয়া ۳۳۳ প্রাণদান করিতেছে এবং ছড়াগ্‌লিও TE বিগল্তি হইয়া 
কল্পনা বৃষ্টিতে FECT উর্বর FIT তুলিতেছে।» 


() ছড়া শৈচ্ছা UT 


ছেলে FUT ছড়া শিশুর প্রথম ۲-4-9۱ 5575 বয়স্ক শিশুদের কাছে ছড়ার 
উপযোগিতা প্রমাণিত হয়েছে এইজন্য যে ELO যেন শ্শুমন্রে প্রকৃত রূপটি প্রকাশ 
পেয়েছে। ছড়াগ্‌লো শিশুর শব্দভাগ্ডার «uico বিশেষ স্মহায্য করে বলে 6 
۰0137۲ مب‎ হবার আগের থেকেই ছড়া FET সুরু হওয়া প্রয়োজন ॥ 
ছড়াগুজো OTT মৌখিক পাতের অন্তভূক্ত করা উচিত। কারণ শুনে 
শেখার পদ্ধতিটাই শিশুর ۵۹۳ পদ্ধতি। শিশু প্রথম ভাষা আয়ত্ত করে ۱ 
তাছাড়া মৌখিকভাবে ছড়া শিক্ষার ভেতর রয়েছে শোনা এবং ETL এর ভেতর্‌ দিয়েই ছোট 
শশুর আজ্প্রকাশ্রে ভঙ্গী আয়ত হয়। তাছাড়া আগেই বলা হয়েছে বাকজ্ক্তি ও উচ্চারণের 
জড়তা কেটে যায় ছড়া আবৃত্তির ভিতর দিয়ে। : এসব কারণে ছড়াগুজ্ মুখে মুখে TEE C 
2۳۳5 উপায় অর্থাৎ শিক্ছককেও ব্লতে হবে বারবার এবং ۳۳5 দিয়ে COE হবে 
বার TAL এইভাবে ছড়া : করাতে হবে। 

তবে প্রচলিত মৃখস্হ পদ্ধতি মনোবিজ্ঞান সম্ত নয়। কেননা সাধারণতঃ দেখা XT 
বিদ্যালয়ে কবিতা TUT করান হয় একই 55 55 515 উচ্চারণ করে। তাতে ছন্দের তাল 
কেটে যাবার সম্ভাবনা থাকে, অর্থবোধও হয় না। এ কারণে প্রচলিত মুখস্হ م۳‎ 
2۳5 ব্যাপারে শক্তি ও সময় যতটা SU DX হয়, Cx ততটা পাওয়া যায় না। মুখস্হ করবার 
পদ্ধতি হওয়া উচিত সমস্ত ছড়াটা বার বার উচ্চারণ করে প্রথমে মোটামুটি তারু ভাব গ্রহণ, 
তারপর মুখস্হ করা। crm বিষয়ে এভাবে শিশুকে পরিচালনা করলে FOG দিক থেকে 
সুফল পাবার 7۳9۲۱ ছড়া বড় হলে ভাব গ্রহণের পর TAT অংশে [499 করে 
মুখস্হ করান যেতে পারে। আর আকারে ছোট হলে ব্ভিন্ত করবার প্রয়োজন হয় "DI 

ছড়ার পাঠদান মৌখিক হলেও শিক্ষকের দিক থেকে নিদিণ্ট ছড়ার জন্য রঙ্গীন Unum 
চার্ট শ্রেণীতে নিয়ে যাওয়া প্রয়োজন। তার কারণ রঙ্গীন চিত্র শিশুমনকে যত সহজে 
আকৃষ্ট করে এমন আর্‌ কিছুতে নয়। ۱ 

এছাড়া FT চোখে মন্‌ মনে যে ছবি সে এসকে চলেছে, চোখের সামনে নানারঙেগ 
প্রতিফলিত তারই বাস্তব্রূপে সহজে ছড়ার ভাবগ্ুহণে তাকে সাহায্য করে। 

ছড়ার পাতদান শ্রেণীতে স্মবেতেভাবে হওয়া প্রয়োজন। তাতে ছন্দের WT ও সুরের 
ম্াধূর্য বেশ উপ্লান্ধ করা যায়। এবং অপেক্ষাকৃত ভ্রু — (nervous) এবং OTT 
(shy) ۲۳۲۲۲ 01501 ও 2۳5۳۲۳۵۲ কাটিয়ে উঠবার্‌ সুযোগ পায়। অবশ্য স্মব্ডে- 


SH DIE Po ae‏ را 
۱۱ 


মোটের উপর শিশু OUT ছড়ার মধ্য দিয়েই হবে শশুর সাহিত্যের সঙ্গে প্রথম 
প্রিচয় এবং ছড়ার মধ্য দিয়েই প্রথম জন্মাবে সাহিত্যের রুসবোধ। 


(p) 5715 FET তালিকা 
(১) 
CNET বাটা ভরে পান দেব 
মদের বাড়ী এস, গাল ভরে খেও 
খোকার চোখে U হি 


কলা পড়ে টুপটাপ। 


ভাত খাওগে দুপুরবেলা Ol 
ভাতে পড়ল ۱ 


কোদাল দিয়ে চশছি।। 
কোদাল হল ভেপতা। 
খা কামারের মাথা।। 


4 (e) 


আয়রে আয় 3 
নায়ে ভরা দিয়ে।। 

না নিয়ে গেল বোয়াল মাছে। 
তা দেখে দেখে ভেশদড় নাচে।। 
ওরে ভেপদড় ফিরে চা। 
খোকার নাচন দেখে TT | 


(5^ 
খোকন যাবে শ্বশুর ant 
সঙ্গে যাবে TF | 
বাড়াতে আছে কেলো ভুলো 
কোমর বে'ধেছে।। 


কেলোর মুখে লণ্তন্‌ 
ভুলোর মুখে ল্যতি। 
EFT করে বউ আনবে 


খোকন iato t 


(১০) (১২) 


“ওপারেতে কাজ রঙ আকাশ্‌ ছিরে মেঘ করেছে 
TIT পড়ে OK বম 
এপারেতে 5 রাঙা ট্‌কট্‌ক করে সম গেল ۵۱ 
TOT ভাই আমার মন্‌ কেম্ন্‌ করে” ১ NR গৈছে জল আনতে 
“এ TUT থাক দিদি কেদে কণকয়ে RT ঘাটে।। 
ও মাসেতে নিয়ে যাৰ EFT সাজিয়ে” SER 
“হাড় হল ভাজা, ভাজা, মাস্‌ E দড়ি নারী) CORE 
আয়রে আয় নদার জলে বপপ দিয় পড়ি ৷” হরেক রকম ۱ 
(১১) হে'টেরে নীচে দুলছে খুকুর 
ও পাড়ার REST বুড়ো। গোছাভরা চুল 
اد و ها‎ বৃষ্টি এলে ভিজবে সোনা 
তোরা রথ দেখতে GTI E esi 
তোদের হলুদমাখা গা।। Se 
আমরা পয়সা কোথায় পাব। Set আন্তে ۲ 
আমরা উল্টের্খে ۱ যায় না যেন ۱۱ 


ROT ۱-۲ ছড়া _যোগশন্দ্ন্যথ স্রকরে, সিটি বুক সোসাইটি। 


মধ্যে ললিত তথা চারুকলার স্হানই হল প্রধান। চারুকলার প্রকাশ, চিত্র,‏ وم 


$88 
(গ) সঙ্গীত 
got * 


ও সঙ্গীত E CTL এ তিনের ভাব সোন্দযের তুলনা নাই। কিন্তু তাহলেও‏ ی 
RUT স্ঙগ্তিকেই শ্রেষ্ঠ কলা বলেছেন।‏ 


TEU কি? সঙ্গীত বলতে TUR, গীত, বাদ্য ও নৃত্য এই তিনের সমন্বয় অর্থাৎ 
আদর্শ 7۳110 হবে গন বাজনা ও নাচের AF ۱ 


গীতি যে কেবল কলার মধ্যেই TO তা নয়ু। মানুষের জীবনও এর স্হান অতি উচ্চে 
এবং মানৰ টি হতে বন্যা না ব্যাপারেও সন্ত ভান আত 
করে আছে। তাই বিদ্যার 215021 CANT এক হাতে TT ও আর্‌ এক হাতে 'ৃস্তক। 


Wm «ius TO TOM এই মূ্তিতেই প্রকাশ পাচ্ছে "শিক্ষায় সঙ্গীতের স্হান 
কেহোয়। ۱ 


d বুনিয়াদ esto 
বিশিষ্ট স্হান প্রদান করা হয়েছে। কিন্তু, কেন? 
্রত্যেক জাতি বা দেশ বেঁচে থাকে তার সভ্যতা, সংস্কৃতি ও ইতিহ্যের মধ্যে; বেচে থাকে তার 
কাব্য স্মহিত্য, TU, চিন, দ্হাপ্ত্য ও ভাস্কর্যের মধ্যে। ভার্তায় সভ্যতার একটি বৈশিষ্ট্য 
যুগ যুগ ধরে অব্যাহতভাবে রক্ষিত হ'য়ে চলে আসছিল। কিন্তু পাশ্চাত্য শিক্ষা ও ভাবধারার 
۳۳ গড়ে আমরা সেই জাতীয় বৈশিল্ট্যকে ভুলে যাচ্ছিলাম। 


শিক্ষায় সঙগীতের প্রয়োজনীয়তা ও প্রভাব 


ms হান ফুপকে শিক্ষার ছেতে নিশার যুগ বলা হয় অর্থাৎ শিক্ছার TTT Doc 
নহে। 02۲۳ জগতের শিক্ষাব্দ্গণ শিশু সনোবিজ্ঞানে 
রিটা তত শি 3 


খেলার মধ্য দিয়ে, কাজের মধ্য দিয়ে। শিশুর গৃহ ও বিদ্যালয়ের দর ও পার্থক্য ভেঙেগ 
দিতে হবে। তার পারবেশকে S CR 

O করেন। এই উৎস্বগুলির প্রাণই mu স্ঙ্গপত। বুনিয়াদী বিদ্যালয়ে ۳۳ এইসব 
উৎসৰ ۲ র 

A4 TOUR, তার মানসিক ও আধ্যাত্মিক পরিণতি হবে এবং সে সকল 
গানের মধ্যে 1۳5 পাবে TE হাসি ও আনন্দের ۱ 

۱۳۳۳ رت‎ কয়টি ভাগে ভাগ্‌ করতে 


(১) ভজন ar ধর্মস্ঙ্গণ্ত, 


(২) জাতীয় সঙ্গত ar দেশাত্মবোধক সঙগণত, 
1 )0( wg Ree, 


৫ XR Pres স্গণ্তকে একটি 
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(8) «x সঙ্গত, 
(৫) FECT উপযুক্ত আদর্শ আছে যেসব গানে, E ০7৩ 
(৬) খেলা হাসি ও আনন্দের ۱ Ü FREE RAO 


(০2৫ EU কিভাবে ?শ্শুর জার্নকে প্রভাবান্বিত করে 


\ 
(s) meto বিদ্যালয়ের সাধারণ TEW পরিবর্তন আনে এবং বিদ্যালয়ের 
আনন্দময় করে তোলে। ۳۳ পায় নির্মল নির্দোষ আনন্দ, সে আনন্দের CE 
চলে তার লারা জীবন ধরে। TOT গীত ও বাদ্যের প্রতি সকল ۳۳55 একটা গ্বাভাবিক 
অনুরাগ ও আকর্ষণ থাকে। মনের এই দিকটি FEO না হলে কেনে ম্নুষের শিক্ষাই 
۶۲3۶۲۲۲ শিক্ষ্য হতে পারে ۲۱ 


(২) fera চরিত্রের উপর ও 7۳۲5 প্রভাব বড় কম নয়। 7:۲ সঙ্গত 


শিশুকে মার্জিত রুটি লম্প্ করে তোলে। 


(৩) ۳۳۳5 মানলিক শক্তি বিকাশেও স্ঙগীতের প্রভাব কিছু কম নয়। প্রথম TET 
শিশুর যখন পড়তে শেখে না, তখন তারা গান শেখে শুনে শুনে-_এতে তাদের TORTE 
বাড়ে ৷ ۳۳ যখন পড়তে শিখে যায়, তখনও স্্গন্ত পড়তে গিয়ে বাড়ে O TET 
শক্তি, দূত পতন ক্ষমতা 9 0 ۱ গানের সুরের উদ্ছান পতন লক্ষ্য করতে গিয়ে 
বৃদ্ধি পায় তাদের বিচার শক্তি ও ধারণাশকন্তি এবং মনঃসংযোগেরে ক্ষম্তা। 


(8) ۲۳۳5۲ কেবল একক 7۳0 FO করে না তারা শেখে সসব্তেভাবে গান করতে। 
সমব্তেভাবে গান শ্খিতে গিয়ে তারা একই স্ঙ্ন্ত পরিচালকের নির্দেশে মেনে চজতে শিখে 
প্রত্যেকে প্রত্যেকের সুরের প্রতি লক্ষ্য রেখে গান করতে শেখে।. এতে তাদের একত্ববোধ জানে 
তারা পরস্পরের প্রতি সহানুভূতিশীল হতে শেখে। ۱ 

(a) ۳۳ শরণর মন ও আত্মার সুষম বিকাশ্‌ই আজ শিক্ষার মূল উদ্দেশ্য ব’লে স্বীকৃত 
হয়েছে। য় বিদ্যালয়ের শিশুদের ভজন গান করতে করতে, 5 যে তাদের 
আধ্যাত্মিক জাবনের ভিত্তি গড়ে উঠবে তা নয়, প্রাচান ভরেতের ভজন্রে ET ۲ 
পরিচিত হবে। জানবে তারা ভার্তীয়ু সঙ্গাঁতের পৌর্ব্ময় ইঁতিছাদকে। 


(৬) TET শিক্ষা কর্মকেন্দ্রিক। REET শিশুরা চ্হির হয়ে বসে পতি 
অভ্যাস করার চাইতে কর্মের মধ্য দিয়ে শিক্ষালাভ করতেই ভাল্বাসে। তাদের এই কর্মের 
আনন্দ দ্ব্গুণ্তি হয় যখন তারা স্মব্তেভাবে গান গেয়ে গেয়ে কাজ করে। 


(৭) জাতীয়তাবোধ এবং দেশ্আুবোধও জাগ্রত করা যায় এই সঙ্গীতের মধ্য ۱ 
শিক্ষার অন্যতম উদ্দেশ্য হল শিশুদের মনে দেশাতবোধ জাগানো, দেশের কৃষ্টি ও এতিছোর্‌ 
প্রতি তাদের শ্রদ্ধাস্ম্পন্ন করে তোলা। সঙগাীত সেই দেশাআবোধ জাগ্রত করার অন্যতম প্রকৃষ্ট 


সঙ্গত শিক্ষার লক্ষ্য 


(৯) বিদ্যালয়ে 7 শিক্ষার প্রধান লক্ষ্য হল শিশুর 1۳۳5 এমনভাবে 
শিক্ষিত করে তোলা যেন তাদের শ্রেক্ত সঙ্গীত সম্বন্ধে ধারণা জন্মে এবং শ্রেষ্ঠ সঙ্গীতের প্রতে 


তাদের অনুরাগ বৃদ্ধি পায়। 


(s) দ্বিতীয়তঃ শিশুর কণ্তস্বরকে এমনভাবে চালিত করতে হবে যেন সঙ্গীতের সুর, 
তাল লয় বজায় থাকে। 

(o) লঙ্গণত শিক্ষার আর একটি লক্ষ্য হবে যে, যখন শিশ্‌ বিদ্যালয়ের করতে 
তখন তারা যেন স্ঙগীতের ভাব গ্রহণ করতে পারে। ی‎ 


টি সি সিটি‏ ي 
E :‏ 1 
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7۳۲5 শিক্ষায় সকলের চাইতে বড় লক্ষ্য হল, আন্তুভুতিক বিকাশকে সাহায্য 
নে মানসিক, আন্ভূতিক, inte নু QA বিকাশ 
WARE বুনিয়াদী শিক্ষার উদ্দেশ্য । ই 


۲۳۶۲5 Uo বিভিন স্তর 
জীবন বিকাশের বিভিন্ন স্তরের fo লক্ষ্য রেখেই وق‎ শিক্ষার ও বিভিন্ন স্তর 
হওয়া উচিত। শিশুর জীবন বিকাশের পথে আমরা পাই শিশুর TT (অথাৎ Infancy) 
৫ হতে ৭ E OL amu (Boyhood) 4 হতে ১১ aem পর্যন্ত এবং 
শিশুর কৈশোরকে EEE?) ১১ XS হতে ১৪ 365 পর্যন্ত । স্ঙ্গপ্তকেও 
Ceux মানসিক ও EX প্রতি 


ক রেখে এই তিন ভাগে ভাগ করা 
TORTS একেবারে শ্শুদ্রে জন্য TURO সরল গান বালকদের জন্য আরও, 
একটু কতিন্‌ এবং কিশোরদের জন্য আরও 


X 


ছোট শিশুদের উপযুক্ত আদর্শ তাদের 
GR সরজ স্তর মধ্য দিয়ে পরিবেশন করলে তাদের চারিলিক বিকার তত E 
তর SEKE RET উচ্চ শ্রেণীর স্ঙগশ্তও তাদের র প্রাণে বিশেষে সাড়া জাগিয়ে 


বিদ্যালয়ের Us নির্বাচনে শিশুর মানসিক xig 
হবে ۱ তাহলেই কৰতে পারা যাৰে শিশুর কতখানি কতটুকু 
করতে পারে। আমাদের আরও জানা দরকার dies pu EE 


1 চিনে আমাদের আরও মনে রাখতে হবে যেন গানের 
হে মাকে অধিকাংশ মন্দ যেন তাদের জানা হয়, একই শব্দ যেন কয়েকবার থাকে, ভাবও CHA 
তারা বুঝতে পারে এবং গানের 


হা "GAS যেন তাদের "(Cx খুব কতিন্‌ বা জটিল «T 


কোন, শ্ৰেণীতে কোন্‌ র 
۲۳۳۰۲ গানের তালিকা এই প্চস্তাকায় দেওয়া হল 
"f Wess শিক্ষা wif 

‘শ্ৰেণীতে : 
gru নল একটি বিৰ ন সর কার OG 


মনঃসংযোগ করতে পারে না। শিক্ষক গানের কথ্য 
পারেন বা. বোর্ডে লিখে দিতে পারেন। 


স্বভাব্তঃই সুরগ্রাহী। ۳۳: BLT গান সমবেতভাবে তিন 
গারবার করার পরে fere শিশুই আপনা হতেই দে উস 


১৪৭ 


Ey ল্মস্ত গানটি যখন 5565 থাকবে শিক্ষককে তখন OT দৃষ্টি রাখতে হবে কোন্‌ ছেলে 
গান করছে, কোন্‌ ছেলে করছে না এবং কেন করছে 1۲۱ কোন ত্রুটির জন্য না গাইলে সেই 
নটি খুব 15 ও সহানুভূতির সঙ্গে সংশোধন করে দিতে হবে। গানের সঙ্গে মাৰে মাঝে 
বাজনাও চলতে পারে। যারা অত্যন্ত রা 5۲ অত্যধ্ক জোরে গান করবে তাদের 

] থামিয়ে সকলের স্ঙগ্‌ ধরিয়ে দিতে হবে। 1 TCO তাল রক্ষার জন্য ১, ২, ৩ 

| বলে আরম্ভ করাতে হবে এবং গানের সঙ্গে সঙ্গে শিচ্ছকের মৃত তারাও হাতে তালি দিয়ে তাল: 

| রাখতে শিখবে। সাধারণতঃ গানের বই 2 ۲0۲ ব্যবহার করা হবে না, কারণ তাতে 
| মনোযোগ ভঙ্গ হবার্‌ সম্ভাবনা । 


স্ঙগ্ণ্ত শেখাতে গিয়ে আর্‌ একটি জিন্ষি মনে রাখতে হবে। স্ঙগত শেখাতে হবে 

বলে যে কেহ যেন সঙ্গীত শেখাতে চেষ্টা না FTL স্ঙগাত শিক্ষক যদি নিজে ভাল গান 

| কুরতে না পারেন, তাহলে তিনি গায়ের TUQUE যারা তগদের সাহায্য নেবেন। শিশুদের 
সামনে TN স্ঙগতের TEE ধরতে হবে। 


ক আনেক cs যায়ে cada dk sib CS ip Ad ts 
'কিন্তু- তার কাছে ۶۲۲ শিখেও শিশুরা GT শেখে না। 4x পিছনে 
আছে কতকগুলি কারণ (১) প্রথমতঃ শ্রেণীর ছাত্রছাত্রী সংখ্যা হয়তো অত্যন্ত 
বেশে শিক্ষক বা শিক্ষিয়িত্রী শ্রেণীর ET WORD করতে পারলেন না কিংবা ۲ 

* তশকে মেনে চলে এমন ব্যন্তিতুও OT নাই। অথবা GIT হয়তো শ্শু-চিত্তাকর্ষক নয়ু। 
শিক্ষক মহাশয় যদি গানের 3۳5 সরস এবং লোভনীয় করে না তুলতে পারেন, তখন্‌ তার 
শ্রেণীতে অযথা গোলমালের সৃষ্টি হয়। শিশুদের কণ্টস্বরের কোন্‌ সামঞ্জস্য থাকে না। 


(s) দ্বিতীয়তঃ দেখা যায় যে হয় তো একই দিনে সঙগাীতের দুটি ঘণ্টা প্র প্র রয়েছে। 
এমন ক্ষেত্রেও মোটে UT শিক্ষা হয় না। সপ্তাহে একদিন এক ঘন্টা স্ঙগনতের জন্য না 
রেখে দুদিন আধ ঘণ্টা করে রাখলে অনেক বেশী কাজ | 


(৩) FOTOS অনেক সময় দেখা যায় যে, শিশুরা খুব বেশী চাঁৎকার্‌ করে গান করে। 
এই প্রকার গান স্ঙেগ্‌ সঙ্গে ব্ধ্‌ করে দিতে 221 জোরাল FOR TN TCO 
=< মাপকাতি নয়। চাঁৎকার্‌ করে গান গাইতে গেলে ۳5 গানে ভাব কিংবা তল্ও রক্ষিত 
হয় না। স্জেন্য অনেক সময় দেখা যায় যে ছোটবেলায় কণ্ঠস্বর সুমিষ্ট হলেও পরিণত 
বয়দে সেটা আর থাকে RTI 


(8) অনেক সময় দেখা যায় যে শিক্ষক মহোদয় স্বক্ষণই শিশুদের সঙ্গ গান করছেন, 
ফলে ۳۳۲۲۲ স্বাধীনভাবে গান করতে শেখে না এবং একলা গান করতেও পারে না। 


(৫) স্ঙগতের সঙ্গে সকল সময়ে বাদ্যযন্ত্র ব্যবহার করলে ۳۳5 এমন অভ্যস্ত হয়ে 
TROU NN ید برش‎ NAE ely) LTE 
যায়। 


(৬) শিশুদের ভাল গান গাইতে না পারার একটি বিশিষ্ট কারণ হল শিক্ষকের অযোগ্যতা 
বা TET অভাব। শিক্ষক হয় তো QS কিংবা দক্ষ ETO কিন্তু উপযুক্ত পদ্ধতি 
জানা না থাকায়, কিংবা ধৈর্য ও শিশুদের প্রতি সহানুভূতির অভাবে শিশুদের সামান্য তুল 

^ জুটিতে ক্রোধান্বিত হয়ে ওতেন। এ সকল O শিশুরাও তর কাছে গান শিখে আনন্দ 
পায় না সৃতরা তারা ভাল গান করতেও শেখে না। শিক্ষক মহাশয়ের ETO দখল থাকবে 

| সন্দেহ নাই কিন্তু দক্ষতার TOS UT CUL থাকা প্রয়োজন স্ঙগণতের প্রত অনুরাগ, 
| নিস্ঠা ও ধৈর্য এবং শিশুদের ভালবাস্বার মত প্রাণ। যত খানি অন্রাগ আগ্রহ ও দরদ দিয়ে 
তিনি গান্‌ শেখাবেন ততখানি প্রাণ দিয়েই শ্শূরা শ্খিবে। RUN 


6663335535355555 UL L0 
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<۱ ধর্ম sess 
(১) তোমারি cux পালিছ TE | | 
(২) AT TUE রাজারাম্‌। 
(৩) তুমি যে গো সাথে সাথে। 


(৭) বল দেখি ভাই এমন করে। 
২। জাতীয় সঙ্গীত 
(১) জন-গ্ন-মন্‌ প্রেথম OE) | P 
(২) উর্ধে গগনে বাজে মাদল (প্রথম OF) | ۱ 
(9) বল বল বল্‌ সৰে (stt oq) | €t 
(8) হও ধরমেতে ধাঁর। 
(6) বাংলার মাটি বাংলার জল। 
91 sg Kete 
(১) মেঘের কোলে রোদ হেসেছে। 
(২) আমরা বে'ধেছি কানের spe 


(৭) শাতের হাওয়ায় লাগল নাচন। » 
(৮) বাদল বাউল বাজায়। 

(৯) বাদল ধারা হল সারা) 

(১০) শরৎ তোমার অরুণ আলোর অঞ্জলি। 


(১১) আমি পথ ভোলা এক পথিক। 
(১২) পথিক মেঘের Qr] 


(১৪) ওরে বকুল ওরে পারুজ। 
(১৫) আজ ধানের ক্ষেতে। 


(6) চল্‌ ভাই যাই জল আনি যাই। pn] 
(৬) আর রোদ কোথাও নাই চল্‌ বাগ্যনেতে যাই। 


১৪৯ 


Gl CULO উপযুক্ত আদেশ 
(১) আমরা ۱ 
(২) আমি 65 বসে। 
(o) ছোট একটি কৃষক ۱ 
(8) TIT খাটো থাকব না কো। 
(৫) গণক ঠাকুর গণ ঠাকুর। 
(৬) ۵ শোন ডাকছে কোকিল। 


৬। খেলা, হালি, মজা, ও আনন্দের SC 
(s) হাসি 01 
(২) খেলা করি ۱ 
(৩) চল্‌ চল খেলি ۱ 
(8) লাল «er اج‎ 
(৫) একদিন জিভ TT TO OTE 
(৬) সুপ্রভাত হে ۲۱ 
(৭) খাওরে মণ্ডা গণ্ডা গণ্ডা। 
(p) কত পাখী eui 
(৯) আমরা ۱ 
(১০) বড় গরম ভারি I 
(১১) à এসেছে কেজো। 
(১২) আমরা সবাই রেলের গাড়ি। 
(১৩) FACT 1 
(১৪) ফুলের পোষাক ۱ 


১৫০ 
€ঘ) গান ও স্বরলিপি 

খেল৷ করি খেল৷ 

তাসাই মোরা৷ সযতনে 
হরঘেরই ভেল! 
নান। রকম বেলা করি 
খেলার ছলে লিখি পড়ি 
প্রাণাট নূতন করে তোলে 

আমাদেরই খেলা ۱ 


না পা ভাজা, | টা Ie Un 


5 ক রি cH REI NAM 


1 T بل‎ CES OP GS 

৭] খা থা জা | খাসা এ E O 

০ এ ই তে E ১8758 এ 
"bm ٩ | و‎ 1 | ٩ ٩ এ | 

i ۳ S 3 খে লা - ক fi c 
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E 
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B5 
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p 
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۰ 


^ 
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তোমারি গেহে পালিছ Gz, তুমিই ধন্য ধন্য হে! 
আমার প্রাণ তোঁমার দান, তুমিই ধন্য ধন্য হে || 

পিতার বক্ষে রেখেছ মোরে, জনম দিয়েছ জননী-ক্রোড়ে, 
বেঁধেছে সখার প্রণয়-ডোরে, তুমিই ধন্য ধন্য হে || 

তোমার বিশাল বিপুল ভূবন, করেছ আমার নয়ন লোভন, 
নদী PIRT সরস শোভন, তুমিই ধন্য ধন্য হে I! 

হৃদয়ে বাহিরে স্বদেশে বিদেশে, যুগে ice নিমেষে নিমেষে 
জনমে মরণে শোকে আনন্দে, তুমি ধন্য ধন্য হে I 


মা মা] প -t «I 
লি ছ Gp -1 হে 
-q মা | গা A ۴ 
ন্য হো - 5 
9 সা | পা. -4 «lI 
মা রি দা - ন 


- মা | গা 4 1۴ 
SW gg হের E 
21 সন! 1 


মো. - রে 


খে ছ 


0 


মা 


না 


৩ 
সা | গা 
রি গে 
3l ধা 
মি ধ 
না না 
ci gpl 
Bl ধা 
f ধ 

পা না 
3 3 


ধা ধা وم اه‎ TT 4 * | 

ৰে » 5 TATA TTP SN FO Tim‏ (د) 
(Urs IEG REEL Ee a‏ 
(৩)জ ন a * 3 থে; শোকে w« ন ন দে‏ 
হা 2 1 me হত মা | 9t 4 - | II‏ لس ات ۱۳ 
so.‏ ی (১) 8 o কিবাৰ ১৪০‏ 
(Jim s uf e 43x বলা Xm e‏ 
এন্যা বলা (৮০ এ‏ - ال (৩) 5 - f‏ 

জন্গণমন-অধিনায়ক জয় হে ভারত-ভাগ্যব্ধাতা। 

পঞ্জাব সিন্ধু গুজরাট মারাঠা দ্রাবিড় উৎকল বঙ্গ 

বিন্ধ্য হিমাচল যমূন্য গঙ্গা উচ্ছল-জলখিতর্ঙগ 

তব শুভ নামে জাগে তৰ শুভ TT মাগে 

গাহে তৰ জয়গাথ্য। 


জনগ্ণ-স্ঙ্গলদায়ক জয় হে ভারত ভাগ্যাব্ধাতা। 
জয় হে, জয় হে, জয় হে, জয় জয় জয় জয় ۱ 


IL সারাগাগা | গাগাগাগা | মগ “গাগা | ٩5 «۱ رد‎ 


জনগণ x dw ধি 


4I 
না - ۲ > TT * = 
| ۱۰1۱۱ | রা دود‎ | বাশ সা 4 | শশসা -۱ | 


ভা - 3 6 ভা-গ্যবি পাতা লা 


| 'পাশপাপা | পাপা | ۱ ۰ | "etos ধপা 4] 


UE ONE SME 
| ALLEL EES শ 74] 
ঘা - 8 و‎ উৎ- কল 


" RETE রা ০22 


۱ - ٩ নৃ ধুগুজ- 
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নানা] 


১৫৩ 
EE | গা 
বি - w হি 


শগারা JM en পাশ | 


মা- চল x ۳ Jem 


a 


গাশগাগা | গরারারান্া | و‎ A 4 | 


€ -চ্ছ ল জ ow ধিত 3 - ক্ষ — 
গাগাগাগা | গা গামা Ê স্রা-গা মা د‎ | 
তব ۲ ভ শা - মে — জা, কলে 
গামা পাপা | স্পা শমাগা | دوجو‎ | 
ত 51 8 5 আ-শী ঘ N= গে - 
গান গান | গাগাপ্রারা | دوجو‎ | 
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বেণ্ড্বন মর্মরে দখিন বাতাসে 

প্রজাপতি দোলে ঘাসে ঘাসে। 


0 EN 


১৬৭ 


মউমাছি ফিরে যাচি ফুলের দখিনা 
পাখায়' বাজায় তার ভিখারার বীণা, 
1411-15017 বায়ুগন্ধে বিভোল 


খোল, 1 


TM 3 ۱ A O ۱ دوه دهع | و‎ সাধাধা 1 | ود وه‎ gh I 
۱9 TG ام‎ > বা-সী- 2٩ 51 দ্বার ct - - EL 
Taam | ধপানএশএসাসাঁনা না | ধাধা পাপা 
Wb sp TCT দো q—-— স্ব লে জ লে ٩ ات‎ তলে, 
Tw | পাবপা-মাগ د‎ গা چ‎ | সান সা 3 IK 
লা ۱5۰۲ mat র 4 AT র বো 51 oU. = 
11 ]পাগ।পাপা | পাধা পা ধা] af #7 সা সন | 398 এ সা ا‎ 
রাঙা হাসি রাশিরাশি অ শোকে و‎ Es c 
1 7۱۹۰۱۰۲۱ 1619 I TAT | هه‎ N 1) I 
31 81 CT * মেঘেনমে * প্র wb 5 সি = ক d 
I গা্গানর | وتو داد‎ 1 সা সা.সারা | গ। 4 সা রা 
নবীন পা তায়লাগে রাঙা fz az | লোল wu র 
A -c190-9 | sn a sm-« II 
Ci 5 ٩ 5 খো 51 “ও —” 
সি O 4 গা mI 
নেব له‎ — E ER ۲ দখিন বা Sj dm 
I গাগধাধাধা | ۰۱5۵۲۵ গা রা সা এ | 1 শপ. 3 3 
*q Ti fe দোলেষাসে ۲ 75148 zJ 


7 


১৬৮ 
পা-গাপাধা | পাধাপা 4 I ধর্সার্সাসার্সসা | 6 1 AT ۴ 
(Ow BERD হু CORSO لا‎ < ۳ 2 


Sti | রা বস Û کح‎ রার্সার্সনা | ধনা Û ধপা d 
পা 4 1 জায় তার ভিখারী র কী পা ₹. 


পার্গার্গাগা | سک‎ | af tat Ft | গা শসা রা 
মা 448 তানেবাফু গন্ৰেৰি GG uw র . 


গা শগা-রা| সা 1 af af II II 
খো 3 دنه و‎ e 
ফাগুন্রে নবান্‌ আনন্দে 
গান্খানি গণথিলাম্‌ ছন্দে। 
দিল তারে 01 
কোকিলের «uto, 
ভরি দিল বকুলের ۱ 
214515 মধুময় মন্দ 
রঙে রঙে রাঙাল্‌ ۱ 
বাণী মম নিল তুলি, 
বেধে দিল্‌ তৰ ۱ 


[মা জ্ঞা রা সা] 
II {af a a af | atu মাপা] اد اه 54 ند‎ | (মা-গা-মাপা)) 


ফাগুনের sp ٩ ۰۲ আন ۷ ۳ = - - 


۹ 


t Il 
Ipaa এ পানার্সার্বা | রর্সাণা «poet I পা - ۱ ۱ 
REA এ. গান্খানি গাঁ fg ux 2۳: 


a a xpo I 1 
و‎ qu- 


১৬৯ 


[st সা ধা পা] NS y 
= যাঠপামাপাধা | নার্সারার্সনা 1۶1 শ 


AS 
ds 
db. 
ds 
dis 
E 
IH 


দিল তারে বন বী- fü -- 


Cox 


I সাজ্ঞার্রাজ্ঞা | wetwrei-Iierpa 1 | শ od ) (1 


কোকিলে র কল গী- তি = - 


I îa | সারাসাণা | ধাব্পা ধা cu I xp গা মা-গা| 


I its s fafta বকুলের 4 cL 6٩ = 


xpo af lf I [1 1 ai awi we a | a at a Fi I 


গ TT - মাধ বীর ম ধুম য় 


e Awl Û | শশা اج اد‎ 1 সারাজ্ঞারা | সারা ee ai I 


ই ভা VUES LEM 3 ডে রে রা ডা cet fü 
[র সা dap পবা] 
সনা - ai Û | শাশাশাশ) I ইপাপাপাধা | وه‎ FT at I 
men গ 0 ---- udiss নিল তু = 
x5 444 | বশ শ 11 x اه اوه‎ | জ্ঞাজ্ঞাজ্ঞারা! 
لا‎  < <. << << بت نی اب‎ ক লি গু - 
Ie 1-1-1 শ | 1 1 )1-1(( 1-1 ۶1 | 1 ۲۱ ۲ ٩۱ 
6, = co cce - বে বেদি ল 
7 ধা পা ধা পা! মগাশামা-গা | اه رد زر زد‎ II [] II 
ত বৰ মণি বৰ 5 4 = ব ন্‌ খে - 


8775575558১. ১৪১৬: ০... 


১৭০ 


জামি OTT এক "um এসেছে। 

সন্ধ্যা বেলার চাম্টেলগ্য, সকাল বেলার ম্‌ল্লিকা, 
SU চেনো কি?” 
বনে বনে ওড়ে তোমার 
TU বন প্রান্ত 


ফাগুন প্রাতের্‌ 1, চৈত্র রাতের উদ্দাস্টী, 
তোমার পথে আমরা ভেসে” 
“প্থভোলা এক পথিক এসি) 
ঘর্‌ ছাড়া এই পাগ্ল্টাকে 
এমন করে কেগো ডাকে ۳ 
করুণ TET à 
যখন বাজিয়ে বাঁণা বন্রে পথে 
বেড়াই: ۳ 
“আমি তোমায় ডাক দিয়েছে ওগো উদ্স্টী, 
আমি আমের মঞ্জরী। 


তোমায় চোখে দেখার আগে 
তোমার স্বপ্ন চোখে লাগে 
TU জগে C,— 
না চিন্তেই ভাল্‌ বেদেছি।” 2 
“প্থভোল্য এক পথিক ۱ 
যখন ফুরিয়ে বেলা চুকিয়ে খেলা 
595 TUT পথে 
যাব ঝরা ফুলের রথে 
তখন, স্ঙগ্‌ কে ۳ 
* আমে মাধবী ৷? ۱ ! 


TT পাতা যাবে উড়ে, 
স্ঙ্গেকে রব?” b 
“আম 55 উদাস হব ওগো UT | 
আমে ox 701 


777 


১৭১ 


বসন্তের এই ললিত রাগে 
E: বিদায় ব্যাথা লুকিয়ে জাগে; 
ফাগুন দিনে গো 
কণদন-ভরা হাসি হেদেছি, == 
আমি প্থভোলা এক পথিক এসেছি।” 
গামা ঘা লপা wet | ধা পা ধপা | মাগা সা ود ور‎ | 
আমি . ۶ ٩ c লা এক - 4 থিক - এ — সে 


?-t4 | 13 | মাধা ধা | ধাধা | ধাধাশ | 
fg -- --- সব - sn বে লার _ চা মে - 

ধাপধামা I ধাধাশা | ٩ aT 1 I et af et | 

লিগো- 7551 - বেলার - 1 fü 

পাশশ | wat | sebo না | সর্ট و« ود | دد‎ IL 
Ba c আমায় - চে — নো কি -- — “আমি” 

opor 1۳ নাশ না মা 1 1 هه‎ না এ | که و و‎ 
س س‎ চি fi — তোমায় f 8 - নবীন 
ধ্নাশশা | ده‎ 1I সনাসাঁ 1 | ۵۰۱۲ 5 I 391٩ 1 | 
পান- - qe m বিশ্বের ও ও ডে- 

iat I at at له‎ Ios ণা রা | FT 81-0 | 

তোমার A= FT স ন্‌ প্রান - E 

পাণগা | মামাণা | পধাধা শা | ধাধাশা | ধাপধা মা 
ত -- ফাগুন্‌ = প্রাতের - 5 $9 - লাগে৷ - 

| "HD ধা | ণার্সাণা I ۲۸۲ | পাশা د‎ I 

| চে-_ত্র রাতের উ দাঁ - 7 


تک O‏ و 


১৭৯ 


পলানা | নানা TTA wp | নার্স নধানা| 


পাত = দু اه ج‎ তে — সে 
শী গামা] چپ‎ 
- আ মি 


{tal ধা | ধাধানা 1 at 11 | af 1 1 I 


কে — 


ঘর - ছা ডাএই - পাগল- টা 
রার্পা শ ۲۶۱55 AFT | ণা ধা 1 I 

কা রে = কে -গো ডাকে — 
পধপা-মগাগা 1 মা এ 3 শা মামা | 


গু ন্‌ জ রি - - - যখন 


wt [om xt ۱1 ধা শা |‏ ود 1 د মা‏ زود 
 - ٩ cH—- পথে - বে ডাই -‏ 41 


21 শা 1| od 1 | دک اه‎ | সর্গা 1۰ 


wi! f — তো মায়_‏ بر دم 


E 


Tt iwi TTT | 2۲191 না | 
য়ে ছি - ও গো- & = দা 
শর্জার্সা | মা পা 1 | ধপা-মগা গা | 


— wt মি আমের = AE 


শ 4d 4 | সাসাজ্ঞা |e «e শা 
- =, তোমায় IS খে 


রা জ্ঞা 1 | জপা পা 4 | পমামা রা] রমা اد هد‎ 


খে 


আগে Keep o স্ব পন - চো 


তো মার = 


সর্মারমী্গা | 


| 


এ মন্‌ - 
মাপাশ 
ক করুণ - 


নগা গা মা 
বা জিয়ে 
না "না 
T= চ 
xXsft-tx1 
we - ۳ 
۶ ۱ 
রী, 
মা না) 
aua 


| ১৭৩ " 
à রা সান শু জা এ]. এ 4 জ্ঞা - 
জা] | -4 1 1I1 cmq mp 41 |রজ্ঞা রমা জরা 
۱ Sil 5 کب ج ب ج‎ LE বে দন - জা - গে 
| 
| সান এ] শু demlIsm - পাশীপা পা aIe পাম 
১২৫ 
গো - - س‎ না - চি নিতেই - ভালো - 
3۶ - «DI RMI এ | এগা ۲ 
বেসে ছিল: জা মি 
m mallcm সা সা]রারা শুরা সারা | গা xa 
t "- খন- ফু রি য়ে (sj TMS BE ات تا‎ ee 
গরা এ গা | মা মা a I weno? aoc গা د‎ 1 মা মা ধা 
59, - 5 4 লার - পথে - যা ব - ঝা ب وچ‎ 
ধা «mI 53 | MM dM MIM এ] ধা] না এ না 
ফুলের_- র থে - ত dq] - "t - গে কে - wq 
AM 11| র্সা সাঁ I মা পান | বপা লগা গা] 
138 کک‎ - ল ٩ আ মি - মা - ধ 
i 
মান 7৭ | د‎ মা Ia ণা 7] | 4 & না] না সা 7] 
রী" ES = য খন বি দায় - বাঁশির - و‎ রে - 
না সান] o এ মর্গা | রা সঁ। এ I a FN ণর্পা | 
সু রে - NT SM যারে = 
aqq 2I মা d পা] ধপা-মগা গা মা 7 7 শা. I 
DET NE. LOL Ia ocu Fab = কি, 
গা মা এ | বগা xoc ধান] নার্স এ] a না পা] 
hod 
5 5 - o « - 8 দাস *3- ও روج‎ 
১২ 


সহসা ডালপালা তোর উতলা যে! 
(ও OTT ও কর্ণ) 
কারে তুই দেখতে পেলি 
আকাশ্‌ মাঝে 
জানি RT TU 
কেনে স্রের মাতন হাওয়ায় এসে 
UT ভেসে, 
(ও ۶۳۲۰۲, ও Fa) 
জানিনা Tl 
তোরে ক্ষণে ক্ষণে চম্ক লাগে। 


EE MELLEL পা - | 4۶۱ am গা I 

€ — দা mici اي‎ T তি. هچ‎ ক - 7 
ی‎ 

wx [po pst হা ری‎ [জ্যা wı এ জরা m 7 | 

বী = - = = = ۲ 1 তের।এই E ল লিত - 
e 

জাপা (rete মারা রা রমা oves |‏ ات 

বাগে - বিদায় - ব্যাথা _ লু কি রে - 

| সান] v4 1 1 IT : 

3 | 1 7 1 758 روج‎ 1 | ssp -রম। 

DU ES হর 18244 খু রক 

em Im শ 4 | 4 a4 পা] ۲۶۱ ۶۱ 3 এ 

জ্তরা I রস a পা প ۱ জী 4 1 

CACHE GS £ Ma কা দন - ا‎ = 

পা পা মা | xoa ধা | পধণা এ এ ۲ এ গা মানু 

হা দি -* C — সে হি = ‘আঁ সি’ 


১৭৫ 


কোন্‌ অজানার ধেয়ান তোমার 
মনে জাগে? 
কোন্‌ রঙের মাতন উঠল দুজে 
ফলে ফুলে! aro 
কে সাজালে UU লাজে 
জানিনাযে। 


A IEA গাম | eno সা I লনা «xp. | পমা چ ود‎ | 
í bd 


37 * সা.- ডা পা লা তো 5 5 لب‎ 
গা গামা এ] 7 1 sm I গা গা -রগা | sm পা পমা I 
"m যে - — نج‎ চা পা - S MESS 

শী: রমা লি [ ۳ ۱۳۵۳ সম লগা cm [জপ có WI 
3 ۳ ۱ SU. তই দে খু তে 
داي"‎ | etes Tice pfi aca অনা 
পোলিও পারা পর যাও 
পদ্মা ধপা 7 Dom spa [ গাগা রা | গা A | লা 

ww 


জানি - না  — জানি - না যে _ ৮8725 


পর্দা সাঁন আঁ a নাহ না اوه‎ | পমা গা রা | 


হা ভার اب‎ e ی‎ নার ডি” তর 


গা n 1 | 3 a و‎ ۲ s গা রগা | sm পা পমা ۲ 


টো লি 28 Ee E m 9۴ 2 E‏ زر 
wu 7 | ¬ গাঁ গা - 1 21‏ 
ررکم کید গা | 1 JUR IE ME‏ 
-কো uy ¥ রের _ মাত 5 .হাও ٩‏ - 3343 


1 1 IW না ধা | নপা এ 4 1 ۲ 7 না] না qo 7۲ 
bd 


So E eG SLUT Tes ০ টা পা = 


১৭৬ 


সাধ 35 সা. | $m ধপা 4I (4 0 4 [| নর্সা গা) ] 
আপ 
ও - ক র dqwX - REALM — কো 5 
ধু রা ্সা | সখা ণা ধা পা ধা পা | পমা গা 4I 
০০ 
কা FT না انا‎ Res ist dg বা জে - 
E et TA পান ন 7১] 
কারি Gl GUE জা নি. "na - —--.- 
7 3 A IT সা] [o oa না] না 9b ধপা | পমা গারা 1 
< - S "- ডাল পা و‎ ow q U E 
রগা মা 7] এ 2۱ cq 1 সা গা- 7 [n গা এ] গসা গা 7 | 
HUN তোরে “ক্ষ বে, পে 5 ۱ EL 
গা মা RESET সু পা পা d. পা পা ধা | ধর্সা > ধা] 
গাল কো যাত জানার ধেয়ার তোমার 
খপাধা বপ৷ মাগা | o মো. SI AA Td 
ম নে M wt c — CRM লী - কো ন্‌ 
48১৮ uc lun xn ধা 14 
রি سس سس‎ 
l3 ডের মা তন M eM New s 
E ST oe 2 2 i41 
۱ সা oc | সনা ধপ 
2 7 Cp = ও চা o - তি, a 4 = 
C SP Ee 3 ধারী ্সা | Yd ণা ধা পা ধা পা ] 
2 ند وت‎ = ۰۳ কে - সা জা লে a ভি নু 
——  — اخ‎ 


১৭৭ 


গা 7] সগা গান | গাগা ao Icn গা রা] গা গা পাত 


০১৮৪৮, IT 


জা নি - না c - জানি - না 


حون 


4 le c که | د‎ উন না] 
ডা 


—- cq * Ww — 


Gl 


ধপা | পমা গা I o এ] د‎ এ 


oS T লা کا ری‎ 


CHE 


-1 1 | 1 


3 


| বগা প্রা পমা [গা gm o | শা এ d 


ET T‏ هزم که مرچ سوه 


ওরে বকুল, ওরে প্রুল, শাল পিয়ালের বন, 
কোন খানে আজ পাই 
এমন মনের মত 5 
যেথায় ফাগুন ভরে দেব দিয়ে স্কল্‌ মন।। 
সারা গগন তলে 
তুমজ রঙের কোলাহলে 
মাতামাতির নেই যে বিরাম কোথাও অন্ক্ষণ, 
যেথায় ফাগুন ভরে দেব দিয়ে সকল মন।। 
ওরে বকুল, ওরে পারল, শাল পিয়ালের বন, 
আকাশ্‌ নিবিড় করে 
চাইনে এমন গন্ধ রঙের বিপুল আয়োজন। 
অকুল ۲ 
যেথায় AFET ভাসে 
দে আমাদের একট এমন গগন-জোড়া কোণ্‌ 
যেথায় ফাগুন ভরে দেব ছিয়ে.স্কল্‌ মন।। 


| সারা n এার্সা এ paw X 


SEED. SIDE Ae 7 রে 


٩۱ 1 14 শা] এ এ. এ -া I en 


a71 


A A 


তো 


4a | রা 


q .— f wx c x 


লা 


না 


2 «q A 1I A | 1 ণা A 1I ধা] 1 ٩ 1 1 
Ta a GF EN بح‎ ۲ নতম r = ম C = 


al c | শা اه‎ ধা اد‎ ণা | epo ধা {I - | 


2 


DIEN له‎ 4n 1 ফা = গু ন ভ - রে - 


এ মপা ধপা মপা I at 1 | শশা -1 Ix মা | 


—- Q —- - ব = ---- ftu 


M 


ধা পাপা ٩۱ 1 ۲ শা [| ۰1 4 ox apI At «t | 1 at না I 


ES ان نم ی‎ মা - দি 27 - আ মা রস ক ল 


জানা | শ ধাধা 1۴ 


2027: দি ১১151 


IM xt | که اه‎ TI erg রা জ্ঞা শো که‎ জ্ঞা | 


সা রা - Mab. peo cet c Ug des ভা 3 ডে 
- ٩ A ال ۶ 1ات‎ 1 1 1 ٩ 1 1 | او‎ 6 + 1 27 
র কোলা — হলে —-—-- মা তা মা তির 


ণাশ|র্পাণাধাণাযহুপাধা | 4 নানা T1 1] 


নেই যে বিরাম কোথাও - অ নু - ক্ষ = 


۳ 


E - ۲ E TI শী] এ 
1 ٩ ধা শ EPUM LEE EC I পা শ | + মপা -ধপা 


GT E Hr SOR, তত আরে ক ৯৮:78 


এন] 4 Y 
7741 শশা মামা, [খা emos 1 


5 - শি শি শি দিয়ে 2 à WoW 


i ১৭৯ 
ধাএ|নধাখাশপাহ cmo sp ] শী নানা c DÓ ٩ ۱ 
uus 
Sb ode Doo SEU لاخو اي و اا‎ র সক ল q^ = 


মান ai I xoc [od ٩ মা 1‏ | دود و و ود و 


ন ও রে - ৰ — Ww করান প্রীত s MESE 
মা] মা মী apex মা গাণ নিশাত 


«t s 3 ۱۲۶ র 28177 


exp মা]পা পা cm cp Io cu | - পা পা - 1 
— 


আনিকা সক নি রিড কা ECTS ME ۳ 

er etj ধাধা مد‎ ধা | 1 ধা st oap 1 ۹ ٩ | 
সর্প di 

Nw TT ভি € GO. SUC চা ই 


স্পা I4 Tx Î I‏ درک ود دهد 
HAE SMEAR C= CCL ti — CS cre TNL‏ = 
AIA শা |‏ له ণা ধাণাহাপাধা | 1 a‏ که appo]‏ 
সত —‏ 
uw‏ 


4 7 : রড ٩ এরি পু a w e 


এ 


এ دید‎ ধা | dos ধা নানা সা | শর্সা মা د‎ 


অক্‌ AUT কাশে - যে থা য়্‌ 


শর্মা + | 


— 


d 


xpi o] ا ا ا‎ 4 | xti | ot 81 - 
ভা cl —— —- - দে - 


3 1 ۲ ۰ 9 ابر‎ 
زو‎ রা اد 1 اه‎ wi 4i di Ia î | - Tî î Fî T1 


আঁ যাঁদের - এ > টি ک‎ মানু تن‎ এ ন্‌ জোড়া ند‎ 


> 


at | এ ٩ ٩ 11 ۰ | ٩ 1 4 TIN 1 | 


কো - : Ges LIED Wap = গু ন্‌ ভ - G- 


4 aM -ধপা -মপা | মগা 7 | শা د‎ cp 1 wt] sf 


"EORNM বাতি ۳ - 


dd : 11 
ex Ai MT Û | 1 ۱ s lom ٩ ۱ ٩ تاه اه‎ 


q OW 8 AE مر ۱۱۳۳ ات ا‎ আ, মা” 3 -স ۰۳ LS 


সাব | اد‎ a s AIA | A A of না 
فص‎ 


3 - নু 9 کج‎ - কুল পা - 


7۳۱۳05 হাওয়ায় লাগল নাচন: 
আমলকির এ ডালে ۲۱ 

প্তগেজি 17 
ঝরিয়ে দিল তালে তালে। 
উড়িয়ে দেবার OT এসে 
কাঙাল তারে TT শেষে, 

রইল না আরু অন্তরালে । 

শুন্য করে ভরে-দেওয়া যাহার খেলা 

5115 লাগে 2277 বসে সকল বেলা। 
COT পর্ণ থেকে খেকে 
যায় বুঝি এ ডেকে ডেকে, 
হবে কখ্ন কোন সকালে! 


111 o4 | 56 সা HI که د‎ | s poe 1 19۱ mt] 


শীতের হাওয়ায় ow ٩ 5 ww চন লাগ 5 


"WE বপা বাপ৷ 1 মাগা গধা AI At و«‎ |মা পাশা 


"DS X আ মুল কির ও ই cw লে - c লে = 


১৮১ 
ক্সাপা 71 না বাজান আরা ক 153 9D রি হাতা 
mw w os RENE শি র্‌ RC 


গা গাঁ r4 রা 4 | ee সা | له اه‎ ds পা -t 1 


Wm ২ ৰ বি যে বল হালি MMC E 


11 [ন্বান্মাপা | «uut کي‎ 1] রাগ T+ শি লবন 


5855812718৮, এ 


ff পা এ | dI 
কা ডা ল্‌ তাঁর রে 


গর্বা শা মা | 44 1 পাতা চিনা লা n 


3 OL নৌ a rcu E 


A 


ক 
وه‎ GLa পা ۱ en Imm A 
ত 4 7T তা হার বিলে বাত হা اد‎ রা SI 

নার্সারী] 18 اه‎ IE 
ca mese অত gp 

পা এ পা | প্ন্ধা পা {IA বপা 4 | মাগা মারা at | 
Hp o SU N CCI SSE TIN ™ দে ওয়া — 2 ات‎ ٩ 
sto | اه هرد و و‎ Ico |. ۴ 
NE REN GSE iL REET E SS ৮75 
RE ARAL zb E eet dust st الل للت اله اا‎ 


CL LIT উস i E e E 


xp ود و‎ ۲ 1 ۱ মা পাশা? ক্গা পাশা | 4 না শু 
শীতের প s শ 


অর্ধ 3 3 | 5 ot تمد داد‎ | 1 111 ٩ اه‎ ۱ 


থেকে= د‎ ¥ OT ¥ ৰু 


পর্সা গাঁ এ | রা রার্মা | দর্গা ose ji 2 শ পা | "ep ol - 1 


স বু Gb MTA 


ঝি এ ডেকে- ডে কে — 


পক্ষা পা শী | পধা বপা HIM পা শা | ধা না TI 


sux 3 আঁ মা 7 হবে 2 ۲ ক? খ ٩ N 


-1 st গাঁ | A সা শা 


(XA RU M EX— te^ জু 


পৌষ তোদের ডাক দিয়েছে 
আয়রে ۱ 

ডালা যে তার ভরেছে আজ পাকা ফস্লে।। 
হাওয়ার নেশায় উঠল মেতে ا‎ : 
RATT ধানের খেতে, “Jeng 

রোদের সোনা ছড়িয়ে পড়ে মাটির ۱ 
আকাশ খুলি হোলো। 

ঘরেতে আজ কে রবে গো, d 
খোলো দুয়ার CHIC | 

আলোর হাসি উঠল জেগে 1 
ধানের শিষে শিশির লেগে, 

ধরার খুশি ধরে না গো, এ যে ۱ 


"X সা | most HI পাপা! en aî Mt It f ost ৮ 
সর্প 


পৌষ — তোদের wow f occu - আয়রে 


১৮৩ 
|| 
af Ta ie zh sourire S 77782 


চালে. এআ ১27 আক اه و‎ e = 


নলা পাণ pom ود و‎ পাটি ধা নানী | তা او‎ 
th বা. যে uw U exc — ছে আজ 


M 
" 


বাঁ যা নযা Ip poma mila d sponso 
uy ue Web o € x o c TC হা 
রসা 1 1 | শা 1 1 

TED ES n 

॥পা s সা] «i «x ود‎ î সাঁ ni সা ۴ 
হাও য়া র নে শাবক মে তে = 
না “ সা | না ধা ন পাপাধা|ধানা I Gd 7 | 
দি গু 3 ۱ ক vs 3 খেতে - --- 
AIAN ده‎ wtosw TIN € er «oc ٩۱ 
2.৮ و يم‎ fog. Ec four শপ (ডেন 


পা না| ধা ধা 26 | পা ধা পা | মা গা ۳ 


Ax 


পা 
cade ct জর I মু f= 
জা রা] mt HI < | এত 
EE এডি cp NE MEE 
ma পা “| পা পা TIA পাণ | cep পা শাহ পনা না - | 
মাঠের বাশি - শু ণে - € নে- আ কা ox 
রি নাধানা|ধাপাশ|- -[ Il 4 1 | ۶۱ aA - ۴ 


1 বি গলা M TR PSU SE ۱ E 


১৮৪ 
পা ধা | না ধা AI শীশা | পাপা 1 1 ser পা শা] 


কারি পরে গো < ধো له ات‎ লো - 


Al 1 | ٩ ai AM | ai a 1 | ai ধা না |‏ وه | اه له 


দু TA খোলো — খোলো - খোলো-_ দু s s 


পধা পাশা | -াশাশা|পাধ্ধ xt] ۱ সা শা] 
বিলি ESSI লো বত a সি 


x1 নরা AT cxt ox 91 | FT AT 1 | না ٩ 5 1 ۶۱ ۶۲ ٩ এ 
SS তা GG ধানে x এলি মে م‎ শিশির 


ap و‎ {I pod] د د‎ TIM 4 1۱ Ff ٩ শাহ 


Gu Wb = و و و 2 کح(‎ EE En el EP 


ধা ধা না | ধা পা “পা নানা | «to«t «t | vet 4 ۶۲ | 


NEN M eL م9 لب‎ ۳۰ ক 


মাগার্সা|সাশ-ারা|র্গাশারা | xpo | ۰ ٩ | 
মরি - u-u و وی و لو‎ - - - 
আয়রে মোরা ফসল কাটি। 70x 
মাত আমাদের মিতা, ওরে আজ তার که‎ 2 e 
মোদের ঘরের আন সারা বছর ভরবে দিনে মতে ۰ 
سر‎ মোরা cu তারি দান 
তই যে কাটি ধান, 
তাই যে গাহি গান, 
তাই যে দুখে ۱ 
বাদল এসে রচেছিল ছায়ার মায়াঘর, 
রোদ এসেছে সোনার যাদূকর। 


مە ۶ 


17 و و رو‎ | ৭ জ্ঞ৷ রা 1 هه‎ 77 | ۰ I সা | ۱ 
هس‎ — 


১৮৫ 
শ্যামে সোনায় মিলন হোলো মোদের 
মাতের মাঝে, 


মোদের ভালবাসার মাটি যে তাই 5 
এমন সাজে। ی‎ 


মোরা ন্বে তারি দান 


তাই যে কাটি ধান, 
তাই যে গাহি গান, 


তাই যে ner ۱۱ 


wj که‎ ৭ সপ 


E: জ্ঞা a Lem খা 7 | সা sep 1 0۱ 59۱ 8 | 1 ٩۱ 1 I 
— 


টিক সবুজ কাঁলিটি hes নুর 


۲ 

জান 33 [জা না] জালা থা | মান পা] 
: — 

pU Lo a gem eror বমি ০১ রাগ 

জমা اد‎ | --- জ্ঞাখা মা] — — = রদ 


মা মাএ] মা ণাদা | পা মা জ্ঞা | রা মজ্ঞা 7] | রাভ্ঞা mtr 
হয 


- আজতা -রি স ও. গ্রাতে + মোদে 5 
জ্ঞা | জ্ঞা এ -রা I রমা eM 3 |. mo I oss জ্ঞান | 


ইরা و‎ ধুর 


و 


ও রে 


সা স৷ 
আর্ত 


ঘ রে 


জর! wn oa | রাজ্ঞা 7 | a wı 7] জ্ঞমা 7] মা | wı খাজ্ঞা 1 


۲. সারা- ٩ ছ 3 ভ ٩ ۴ নে - 
14| ণা দা এ] দা هد‎ 8 | এ জঞখা -1 1 3 

| ৭্‌ ۱ | এ জা এ 1 সাএন | 
=~ en ec বৃ ঘ = রে 5 wl — ০ c 


3 1 ۶۱ 1 দা - নও 
| দাদা 7 পান | 1 1 


- Gao তারি-_ MA --- 


wi $ 


খা সা 


রা তে 


সা সা 


en s 


১৮৬ 


et aî | পপাদাপারপমালাশা|বাশাশহূমাদাপা] 
— — 


ইয়ে কা  - খা - - == তাই যে 


4 


মাজ্ঞারাখজ্ঞাশীলা | dU 1 ند اد اه‎ | at د و‎ I 
গাহি - 9 3 - === তা و‎ থে هو‎ 
a ده‎ | ঝা ai î ده و | ده‎ I el اه‎ 4 | 


খাটি - ۱5 - ফস ٩ কাটি - ক ma 


সাদা -1 1 ۲۲ a له 1- | اه‎ 1 1 ۱۰1 শী | শা শা শা 
ww 
মি CT NI B= ==" 
| 1 ٩ ٩ "dp 1 7۷ ۰ 
۲۲ ۲ 2 | wp ۲۲ ٩ 1 ند له اه‎ | af A at 1 mf ۲۰٩ | 
۲ ت‎ লো ۷ ۶ < ছিল, 5۳ ۱ 5 
ده 1 یه اه اه‎ নালা |শা - -[ 1 اه زد‎ at | জ্রামজ্ঞাখা] 


মায়া — HE 3 جح‎ 7 << GT ک‎ সে ছে - 


x 


সাসাখা | 2 ات‎ I xp রা |জ্ঞামা শন সাসাখা | 
611 ce I Mec U e সোলার 
ai 24۱ 1 Ip শশা | 4 o4 TI A وه‎ ۱ | at af at I 
۳۱۱9/۵ c T ES NIE dece io pg HS TS সোনায় 
জ্ঞান শা | মা শা পা! اه‎  - | اوه‎ a I «۱ ۱۲ | 


mE ۳ EET ৮:৮2, প্যানে. 


সাসাখাজ্ঞাঙ্ঞামা | মা ai 1 I at ۲۱ - | f xi wt I 


পোনা 1 মিল xw হোলো — Glo. mu 


গা TN XU | at wt | peo Legs | 
মাঝে - 0 65 ভাল - নাসা ই, মা. = 


11 


১৮৭ 
هد‎ ı 1I 1 1 | AT 1 Taf & ¬1 | a wal 


টি ام ت مب مس -_ م‎ )۲ ভাল < ٩ ws 


জরামজ্ঞা | FT د ره‎ I eel x اه‎ |۳۵ Î اه‎ I af ۱ | 
আত আপ 


মা টি- qe সাজু ল এম gy সাজে -, 
ণ্‌ 3 বা esI edt - 4 a ai I 
10811914118 সা 74 | 
মোর্দেরৃু তান _- ag মাটি = - মোরা. 
2 
"wim-alweweale-s23|azu al eta ٩ | 
HS A 
1 নেব তারি ۲۳ urs EE c ee ات‎ 
5 i E mo cam T 
পপা দা رم‎ I পমা د‎ 2 | 2 2 2 I a ۲ ۶ | 
P dg ২ feug uw. él 
মা wp و‎ Iob o2 2 | 2 o cp 1 زد‎ দা a | wp 28 1 I 
শাহি রিনার 2828 ইত 3 খে - 
pe. জরামজ্ঞা | খাসা op Imper | রা ده‎ I 
খা وا‎ — মোরা — ফিরবে কাট 


সজ্ঞাথা "| সাদা ۰ 1 fi miei | শাখা - I 
- سب‎ 


চারা এর UNE دم‎ mW 5 কা - 


ev জান | এ শশা 
و‎ A 


বটে সার্ট“ TF OTT বল্‌ নিয়ে ব্গলে। 
ধাই করে মারি বল্‌ 
۴ এই বুৰি হয় গোল 
চারিদিকে ঘন ঘন হাততালি জয় রোল 
হাততালি জয় রোল্‌। 


১৮৮ 


1655 পারিবেকৈ মোদের এই ভারি কুট 
কাছে তেড়ে আসতেই ধাই করে সুট। 


খেলা শেষে ফিরে আছি মোরা স্ব কজন্ময়।। 


হাসাাসাশী|রারারাশা|রাজ্ঞামাপা |মাজ্ঞারাঁ-| 
চ q og ARABI ফুটবল و‎ কলে- 
রা بو دوه | مه ده ادا 1 اه اه‎ * 
2775 تک‎ নিযে, وچ‎ 
MIM ۰1 1 ধাণণাধা|পাশধাপা|মাগামাণ।| 
বাইকরে মারি বল এ 5 3 8 হয়গোলু 
মাশমানা | পামাভ্ঞারা | রাজ্ঞামাপা | î eet زد‎ 
চারিদিকে ঘনঘন হাততালি জ য় রোল 
'রাজ্ঞামাপা | a wi a যু 

হাত তালি জয়রোনৃ 

হাসাসা-সা|রারারারা |রাজ্ঞামাপা |মাজ্ঞারা | 
বিপ -ক্ষ পারিবেকি মোদের এ ই তারি বু 5 
সাসাসাসা |রারারারা |রাজ্ঞামাপা | মাজ্ঞারা-] 
কাছে তেড়ে আসতেই 4 3F چ‎ oc মারি 5 
রাশাণাশা | ধাধাপাধা | পাপাধাপা | মাগামা- | 
তারপরে 6 6 ٩ হোহোতারি মজাভাই 
মামামামা | পামাজ্ঞারা | রাজ্ঞামাপা | মাজ্ঞারা- | 
খেলা শেষে ফিরে আনি মোরা সব 
রাজ্ঞামাপা | ai اه‎ রা IT 


কজ নায় 


মোরা সবর কজ নায় 


১৮৯ 


) চল্‌ ভাই যাই জল আনি যাই 
DUI কাখে জল আনি যাই 
নলিনী অলসে মুদিল হেরোগো 
চল্‌ চল্‌ 35۲ ভাই জল আনি যাই। 

+ ছল্‌ ছল্‌ ছল্‌ ছল A জল নীচে 
মলয় স্মরণ সুন্দর নাচে 
হেরিয়ে সে শোভা নাচিবে UT 
কল্স্নী বিভঙ্গে اعد توق‎ 

কুল, কুল, কুল, কুল কুল, কুল তানে 
গাহিবে তটিন্টী সুন্দর তানে 
শুনিয়া সে গতি তুন্‌ তুন্‌ বাজিবে 
কঙ্কণ হাতে FC সাথে। 


1 সানাসা- | রানা] | রাজ্ঞামাজ্ঞা | بدا‎ [| 


চল তাই যাই - - জ 5 আনি যাই - - 
T 
Fo 31 - اه‎ IT - পা | TAM | wt-b-t | 
| ০, ATE EE জল আনি . যাই 


31 1 ۲ ۰1 | ধালাণাধা | পাশাধাপা | মাগা ده‎ ] 
নলিনী-_ অল সে — মু -দিল হেরোগো — 


] 


5 ল চল ত্বরাভাই wow আনি যাই -- 


.H له‎ ENT | রাসারাশা | ۲ ۰ A Ce ET At] 


4 


J و‎ ggg "uuu 7 ws না — وج‎ — 


পাশা | মাশারাপা | পাএপা- 
রারাণ্যপা | ধাশাপাশ | [পা | ۶۱ 1۰٩ | 


মল - য় چ هس‎ ণ সুন্দর TÎ - চে- 


LI 


^. পামাজ্ঞারা | a دهد‎ | রমাামামা | aA I ده‎ | 


c 13 c c শো- wp — Ti — f$ ٩ 5 বেত 
১৩ 


cC. 


এ 


১৯০ 


পামাজ্জারা | সাঁাসাশা | tmp eet | ai Iai Û | H 


র 8 o = 


xbaper-r | রাসারাশী | মাপামাশা | পাশা পাশা | 


তা TT _ 


5 35 - গ 


5 3 


০০ 


টি জু 


ভঙ গু গে = 


Sad চিত 


ক লসীবি 


uis 


“a ^ 


: دوه‎ | মাশীরাপা | «re - 
রারাণাপা | ধান |] | | 


]9[ - নে - 


7 1 র 


wf নী 


গাহি বে 


E - 31 - ম্‌ রপা শ পা - 
পামাজ্ঞারা | هد | او ده‎ J اه اه‎ | T ॥ | 


বাজি বে - 


 - তি 


শুনিয়াসে 


পামাজ্ঞারা | a IA | রামাএভ্ঞ | Fi + i 1 


কঙ্কণ হা-তে- কলযের সা-থে- 
ও শেনে ডাকছে কোকিল - 
কি I মনোহর 
গণ আছে বলে তারে 
সবাহ এত আদর করে 
গুণ্রে জোরে কাজ কোকিল 
7215 কাছে পায় ۱۱ 
ঘা tog | নাধপাপা | - ٩ | ধানাশা | 
ও - শো ন ডা * ছে কো f$ 7 
পাঁপা | som t [| ww [| রাসাশা | 
f?" ধুর 3 — নো و‎ - 
পাপা | هه‎ সা | রাগর্বা | অনাসাশ | 
গুণ আ ছে ব Gy তা রে - 
সার্গা | FMAM | রানা | cm | 
7 বাই 4 ত wl ۲ র ক রে- 
xix | নাধপাঁপা | না ধা | 11 | 
গু 5 জোরে কা 5 কো কি 5 - 


১৯১ 


| গাপাগা | :মাগা | هو‎ II 
কাছে পা য় আ দর بت‎ 


বল্‌ দেখি ভাই এমন করে ভুবন কেবা ET 
গগন ভরে তারার মাণিক ছড়ায়ে কে রূখিল্রে। 

257 উষায় আলোর খেলা তাহে মোহন মেঘের মেলা 
ন্বীন্‌ রবি শোভন TT হেরে নয়ন ভুলিলরে। 
تا‎ কমল বকুল ফুলে সুবাস নিয়ে যায়গো হরে। 
ধায় সুখে শোভায় সুরে কে রাখিল ভুবন পুরে 
এমন দয়াল বল্‌ কে ভাই দেহে জীব্ন যে দিলরে 
মায়ের পরাণ দিলেন দয়াল গ্লায়ে ভাই আমার তরে 
দয়ার ত নাই তুলনারে দয়ালকে ভাই ভুলোনারে 
দয়াল মোদের বাসেন ভালো দয়াল বল বদন ভরে। 


٩ | সা সারা | গা গা a | গা পা 
খি ভা ই এ PC ক রে 


দে 
রা 7 ۱ ٩۱ | m ۵۲ ۲ A 
۳ 
পা 


কে বা - গ ডি - 2 CS 
গা পা পা 7 | ধা ধানধা | 
গন ভি এ = তা 3٩ > মা 5 


গামগা| রা সা রা | গা গামগা | রা সা 


- য়ে কে - রা 14 - ল রে 
۱ | পা পা os [of spa | মার্সা 
s উ ঘা য় আলোর বেলা 
য় Ww খে - et e 5 বে 
র্‌ ত না ই C S না রে 
ধা গা হা | "তা নাসনা | ধা পা 
সামা হন মে ধের মে লা 
= রা খিল e ٩ 4 পু রে 
7 কে ভা ই 


ভু লো - না রে 


পা পা 


বার 


3 


۶۶۱۱ পা না] 


3 4 3 ك و و و এ গ্রগ্রঞ্র‏ و 


٩ ও‏ و # ووه ومد و 


a 


- IJ 


E 


গাপা | পা পা) | ধা ধানধী | 
bd 
বীন 3 8 - শোভন 
3 ন দ য়া ٩ Eia 
য়া ল মো দের বা সে ন 
গামগা | রা সা রা | গা গামগা | 
রে - ন য় ন ভূ লি - 
ছে জী ৰ 7 যে দি - 
যা ল ব লে - ব দন 
সা - | সাসা রা | গা গা en | 
য়া ল আ মায় ۳/۳ FE 
"S ল 27785 21১18 
ধা সা|সাসারা| গাগা পা] 
রা য় 5 ন ম দি লে ন 
رت‎ E দি য়ে - E CNN 
পা 7 | 9f ۶۲ ۰1 | ধা ধা নধা | 
রে র «t রা ণ দি লে ন 
লি য়ে ক ম 3 কু 
গা পা | পা পাশ | গা রা গা | 
a. 
E Gs আমা 5 
cmt sg RITE E যায় গে 

De, চল, চল্‌, 

374 গগনে বাজে মাদল 
নিম্নে উতলা 20 
অরুণ প্রাতের তরুণ দল 
চল্‌রে 5775 চল্‌। 

রামা |সারামা]মা শশা] 
থা DIALS AMAA TUR 
41 ٩ | ۲ 4 4 | মা ধা ধা | 
کب‎ 46 4 ec বা জে মা 


M av‏ اکو 


ES 


SEES 


er এ 


| গা পা পা | গা 
€ ত লা বধ 
মা ধা ধা | মা 
2۲ তে s ত 
| ধা পা মগা | মা 
চ 5 রে 5 
| ধা পামগা | মা 
5 ou রে b 
| মা শা 1 ox 
চির و و‎ 


পাপা | ধাশামা | 
s dT 5 5 - 
که‎ শ | 
দ 3 
1 1 ۱ #1۲ 4 | 
: "x x 
7711 মা77] 
n ২888 
শীলা | ۰ ۳ ۳ 
الا‎ NES 
(ww গগনে ইত্যাদি) 


ফুলের পোষাক পরব আমায় সাজিয়ে দে মা ভাল করে 
নেচে নেচে করব খেলা পোষাক পরে বনের ধারে 
পড়ব হাতে ফুলের মালা 
পড়ব গলায় ফুলের মালা 
ফুল বিলাবো ঘরে ঘরে। 


= 


খে 


মামা না| গা পা মা | 


পোঘা ক ৪051 
zi-ro | সা গা ap | 
দে - মা ভা ল ক 
uL SL PS mt s] 
নেচে কনর ۹ 


নি 


মা 


সা 


»4l 


= = 


3 


11 


Que 
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শ]রাগামা | রা পামা | গা-া না| 


ক 3G * CH ধা & ^ =). I 
NEUES হালা 4 | 
3 হা T5 = ফুলে 5 শীল _ 


সারা গামা |রা পামা | و‎ + abd 


বা. গলায় 


او 
3 
|= 
3 
1 
۱ 


| "wr শা | ٩۲ পা 3 | ند‎ পাশা] 


বা খা, TA 24,ডাঁ 


মি হত দাম ELAS OE 
ল বি লা c ۶ 2 খু. ]7 
(১ম) কৃষক__ছোট খাট কৃষক আমি জমতে দিই চাষ 
হালের গ্রুগুি আমি যতন করি কত 
তাদের নিয়ে ۲۳۵ খামারে সদাই কাজে ۱ 
(২য়) বি-_আঁম ওদের পরানো ঝি হাট-বাজারে যাই 
রুগীর CRT আমার কাছে সকল সুখের সার 
সদাই আমি ব্যাস্ত আছি কাজে ۱ 
(93) কামার-_ছোট খাট কামার আমি গাঁড় কাপচ ছুরি 
۲۳۲ SUUS তলোয়ারে দেখাই বাহাদুরি 
আমার মতন ওস্তাদ এমন খুজে মেলাই ভার 
সদাই আমি ব্যাস্ত আছি কাজে আপনার। 
(৪0) গোয়ালা বৌ-_আমি পাড়ার গোয়ালা বউ বেড়াই দুধ দিয়ে 
মাখন 2۳۲ বেচি আমি বাড়া বাড়ী নিয়ে 
চিনি পাতা দই বসাই অতি চমৎকার 
সদাই আম ব্যাস্ত আছি কাজে আপন্যর। 


সা 


পো 


না 


ان 


II 


১৯৫ 


(৫ম) পিয়ন__ছোট খাট পিয়ন আমি ঘুরি চিতি নিয়ে 


কত ۶۳ কাগজ কেতাব্‌ বেড়াই দিয়ে দিয়ে 
পাড়ার সবাই চেনে আমায় আমার প্থ DUX 
সদাই কাজে ব্যাস্ত টক দিবলে নিশায়। 


(iD) EE نا‎ এক গৃহস্হ মেয়ে জল আনতে যাই 


TAT বাড়তে দিতে.থূতে বসতে সময় নাই 
আমার কাজ ETT বৃহৎ 6 
সদাই আমি ব্যাস্ত আছি কাজে ۱ 


(ax) নাবিক-_ছোট একটি নাবিক আমি ভাসাই জল্যান্‌ 


(আমি) দেশের তরে রণস্হলে দিতে পারি প্রাণ 
ডরিনাকো ঝড় তুফানে কাজে যখন থাকি 
দেশের মান্‌ স্বর আগে সেইটি মনে রাখি । 


(৮ম) সকলেঁ_চুপটি করে শুয়ে বসে সুখের আশা করে যারা 


এ ÎU একটি দিন সুখ কভু হয় না তারা 
আপন কাজে একমনেতে দিনটি যাহার কাটে ভাই 
এ জগতে তাহার Xv ভাগ্যবান আর কেহ নাই। 
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تم ند و‎ 
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সানাসাগা 
* fo কীচি 


সান্াসারা 


দে' খাই বা হা 
গারাসান্া 
4 জেনে লাই 
পাপা sb 


কাজে আপ 


সাসাসাশা 


সাসাসাসা 


অ তি 5 মৎ 


7 55 5 55 সবায় আমি 


সাসাগাগা | মাগারারা | গারাসানু | 


রুগীর সে বা আ মার কাছে 


সাসাগারা | সানাসা ধু 


সদাই আমি ব্যা স্তআ ছি 


(৩) II সাসাসাসা | সারাসানা 


ছোট খাট কামারআমি 


গাপামাপা | গামারাগা 


TAT "v তলোয়ারে 


সাসাগাগা | মাগারারা 


আমার ম তন ও স্তাদ এ মন 


সাসাগারা | সানাসা ox 


সদাই আমি ব্যাস্ত আছি 


(8) 11 সাসাসাসা | সারাসা زاب‎ 


۲ মিপাড়ার গোয়া লা বৌ 


সাসাসাসা | at at xt a 


মা খন ছা না বেচি আমি 


TATA | TAT 
দই X সাই 


১৯৭ 


e সাসাসাসা | সাসাসান্া | ধাসানাধা | ewp-pod IE 
সদাই আমি ব্যাস্ত আছি কাজেআপ নার -_ _ 
(ex) II সাসাসাসা | و« او اه‎ | ধান্াসারা | at «۱ - | 
۰ 
ছোট খাট AMAR 5 685 নি-য়ে- 
পাধাধাধা | sperem | se | ধালা পাশ | 
ক GATT কাগজ কে তাৰ বেড়াই দি'য়ে দি. রে: 
সাসাগাগা | মাগারাগা | পাগামারা | গাশাশী শী | 
3 পাড়ার সবাই চেনেআমার আমারপ থ M S 
রাগামাপা | মাগারারা | نو او اه‎ | সাশা শা +1 IE 
sx «gato ব্যাস্তথাকি দিবসেনি শা য় _ - 
(eB) II সাসাগাগা | গামাগারা | senos» | গা] 74 
আ মি এক গু হস্তের মেয়ে জ 7 WITS aru cm es 
গাগামা গা | রারাগা রা সাসারানা | সা 1 শা 4 
کت‎ বাঁধতে বাড়তে দিতে খুতে 5 ۲5 সময় না ই - - 
لا او او | ود ود ود رد‎ | সাসারানা | সাশ এ 7 
আমার কাজ গৃহস্থালী ٩ otf বার بت‎ 
সাসারাসা | و و و و‎ | VTA পা | ধা 7 এন 
7 
সর্দাইআ মি ব্যাস্ত আছি কাজে আপ اه‎ পাটি হিল 
aa I গাগা মাগা | রারাগারা | সাসারানী | ™ ¬1 ¬ د‎ | 
4 ছো টএক টি নাবিক্আমি 9۳۶ ٩ ল যান আমি 


zl 


সাসারাসা | নান্াসান্থা | TITAN | ধান] 


দিতেপারি প্রাণ _ 


5 ٩ 5 লে 


1 


দেশের 5 রে 


১৯৮ 
পা 393 ধু | ধান নানা | সাসাসাসা | রান সান | 


5 রি «cm ঝ و‎ gu ۳1۱۳۳ ۱ f - 


সায়া সাল | আ সাজা | | ধান ۶۱ 1 II 
LJ 
দেশের মান সবারআগে 05] মনে রা — fa 


vx)IL সাসাগাগা | মাগারাগা | গা ۶۱ a পা | গা পা মা গা ۰۱ 


চুপ টিকরে wv TT ٩ OG সু খের আশা করেবারা 


গাপামাপা | গামারাগ | সারা গা মা | গারাসানা | 


4 জী বনে একটি দিন সুখী কভু হয়না তারা 


সাসাগাগা | মাগারা রা | গারা সানা! | "mas | 


আপন কাজে এক মনেতে 5 টি যাহার কাটেভাই 


"wmm | সাসারারা | সাগারা গ৷ | সারা সা a 1[ 


এত, wu e C SP ipei কাহ নাছ 


একদিন জিভ বলে শোন ভাই 
প্টেটরে একটুও কাজ নাই 

ওষে শুধু বলে বসে খায়রে। 

হাত বলে হা” হা” ভাই তাইত 

TOD কোন কাজ 0 0 
ওটি জন্যে কত কষ্ট সহিয়া 

ম্‌খে তুলে ভাত দিই afexri 


পা বলিছে চড়ে মোর ঘাড়ে 
প্টে যায় নেমন্তন্যে 
আমি হেটে মরি ওর জন্যে । 


১৯৯ 


আচ্ছা ভাই বল্‌ দেখি তোরা 
আমে কিরে হই ওর ঘোড়া 
শুনে সবাই রেগে বলে ভারী 
পেটের সঙ্গে করো সবে আড়ি | 
সবাই খবরদার ওর সাথে আর্‌ 
গলা গিলিবে না তেপট খুজবে না 
দিবে দাতকপাটি UT ۱ 
খাটাখাটি a^i D যাবে মিটি 
এই ভাবে দিন গেলে দুই তিন 
পেটে নাহি দানা পানি 

সবে বলে ভাই বল্‌ নাহি পাই। 
মোদের কি gs জানি 

QU CT সব কৈল্‌ নষ্ট 

মন্দ কথা বলে কানে 

পেটে সাজা দিলে এত গোলেমালে। 
পুড়ে তাহা কেবা জানে 
হেনমতে সবে কাদে উচ্চরবে 
মন্দ কথা ভাই শুনিতে না চাই | 
বলিব না কভু কারে। 


JE পাশ | পান | মাধা | পাপা | মামা | গান | 
এক و‎ দিন জিভ বলে শোন ভাই 
সাং] | রান |রাগা |রামা | গারা | সান | 


টি mE. devi 929 Ser 2 


গাগা | পাপা | es | পাধা | নিন | ধান | 


খে টে ম রি মো রা সবে হায় রে = 


২০০ 


গাগা | পাপা | গাগা | রারা | গারা | 1 ۲ 


ও যে v ধু ব সে বসে খায় রে - 


I গাল | গাগা | পাপা | গারা | গারা | সাশা | 
হা ত বলে হাহা ভাই তাই 5 - | 


সালা pst |রাগা |রাগা | ده | ده‎ | 
পেট টার কোন কাজ নাই 5 - 


পাপা | পাগা | পাপা | গাপা | ধাধা | ۶۱۱ - | 


ও রি জন্যে ক ত * 2 সহি ap — ki 


গাগা | eter | গা | রাশ | গারা | ît -t I 


মুখে তুলে ভাত দিই ব fg য়া - 


IL সাধু | a at | সারা | সারা | গা | গাশ | 


৮9 Pru ডে. মোর ঘা_- qg- 


রাগা | পাপা | গাব | রাশ | গারা | সা 4 | 


ব্য থা করে দিল 


মোর হা - 95 - UU 
OCTANE COE 

SYRUP LENS از‎ ৩517 DLS | 

| 

গাগা | ie | 


ii | obe | রান | spat ] সাব 


UNE co MET ও 5 জ - ন্যে_ 


সাসা]|সা- | সারা | রারা | রাশ | রা | 


আচ্ছা ভা ই বল দেখি তো- বা — 
গাগা | পাপা 


আমি কিরে 


| sta | রাশ | গারা | সাবা 


11 xt» | wi | সাব | st4 | mt | সাশ। 
v নে স বাই রেগে বলে ভা = E = 
Aa | a | রাগা | sto | রাবণ | 5۲3 | 


পেটের. সঙ্গে করো সবে w- ডি- 


রারা | মামা | সাশা | রাশ | রামা | মা শা | 


x 


۰ স বাই খ বর দা র ও র সা থে আর 


পাশ] eto | sod | পামা | রাশ | at د‎ 
কে 8 কো - রো - নাকো কার বার 
সাসা | TF | সাসা | সাব | সারা | গাগা | 


গ লা fat 5 বেনা ঠোঁট খু ল বে না 


পাপা | রারা |রারা | গারা | সাসা | গাগা | 
দিবে দা ত ক পাটি হু ডকা আঁটি খা Bl 
পাপা | stat | গাগা | সাগা | ato | সা শখ 
খা টি হা টা হাঁটি যাবে وا‎ EM P irs Tua 
না পাশা | পাব | পাশ | গাশ | রান | সাশা 
বরই EI La দিন হোল দুই তি না 
ধাধা | সালা | সারা | গারা | রারা | রারা | 
পেটে ইনা হি দা না পা নি স বে বলে 
ata | গাপা | ده‎ | রাশ | রারা | dx | 
ভা ই ব ল নাহি d মোদে রকি 
পাধা | ধাধা | ده‎ | নাল | সানা | বাব | 
হল জানি q - যে - 1" 5 3 


২০২ 


ধাধা |নাধা | পাপা] গাপা | ধাপা | a ai I 


11 


কৈল ন্ট ম ন্দ কথা ব লে কানে 
সারা | stat | পাপা | গাশা | রাশ | সান | 
পেটে সাজা দিলে এত গোল মালে 
ধাধা | সাসা | সাগা | রগাসা | গাগা | গাগা | 
3 
পড়ে তা হা কে বা জা নে হে ন TSA. 
গাগা | গামা | wt | পাপা | গাগা | ۶۱ ٩ | 3 
সবে কাঁ দে উ চচ র বে গা লি দিয়ে 
নাপা। ধাধা | পাপা | পাপা | ster | মামা |" 
3 7 নারে মন্দ ক থা ভা ই w fq 
মামা | পামা | রারা | গাগা | রারা | সা 4 II 
তে না চা ই বলি ব না ক ভু Gm 
2 এসেছে DD ওকে তাড়িও > জাই 
SX চেহারাটাই TT ওর মনে হিংসা নাই 
ফৰ জক উজ হজ সই NT US খে 
কেউ TET জুতো কিনে তাই পায়ে কাদা মাখে 
CX 2215 2۲ WX তাই আদর وچ‎ নাই 
৫ 1۳۲ লোমের মাৰে ওর কোমল یب‎ দুটি 
তায় সদাই হাসির খেলা আর Cs থাকে ফটি 
ও কইতে নারে কথা ওর মুখে নাইকো ভাষা” 
তাই চোখের ভিতর দিয়ে তোমায় জানায় ভালবাসা 
আহা তাড়িওনা ভাই ওকে জাতি নিয়ে হাতে x 
মায় কেজো আয় তোকে দুধ দিব খেতে। 
۲۲ a at ott a | 


Opp | পাগামারা | 


A 1 sp | 
Cv লো ও কে 


তাড়িও না ভাই ওর 


এ এসেছে 


২০৭ 


(৭) ৯ বড়দের পিতামাতার ন্যায় সম্মান কর। FO প্রতি ভাই ভগ্নীর WD 
OT আচরণ কর। (I. Tim., 5, 1-2.) 

অন্তরে অন্তরে যাহা আমাদের প্রার্থত অথচ যাহা আমাদের দৃষ্টির অতীত, একমাত্র 
farm তাহার প্রমাণ।  (Hib.,11, 1.) 

ভাইকে যদি বিদ্বেষ কর তবে তাহা নরুহত্যার মতই অপ্রাধ। (I, John, 3, 15.) 

ঈশ্বর CAT প্রেম্হীন্র তশহাকে পায় না। (I, John, 4, 8.) 

ঈশ্বর TTA প্রেমের মধ্যে বাস করা ঈশ্বরের মধ্যে বাসের্ই সমতুল্য (1, 
John, 2, 16.) 7 

22۳3 ভয়। ۰ প্রেম সকল ভয় জয় করে। উভয়ের মধ্যে গ্লানি আছে। ভয় 5 
| 43۳0۲ পূর্ণতা এক কথা নয়। (I, John, 4, 18.) 


| যদি কেহ বলে, দর করে, 

“আমি ঈশ্বরকে ভালবাসি, বিদ্বেষ 

F তবে তাহার্‌ কথ্য ম্ছা। 43 VTE না সেজন না-দেখা 
RTT কেমন করিয়া TUTTI? (I, John, 4, 20.) 


| 

| বৌদ্ধ রম 

যেখানে ধর্মের অপমান EX সেখানে থাকিও না। (ললিত বিস্তর, 8, ১, SoD 
ভোগ্সূখ্ময় গ্রাম্য জাবন অপেক্ষা মৃত্যুও ভাজ। مت‎ বিস্তর, ১৮, ৯, ১৬) 


নির্পরাধদের প্রতি অপরাধ করার dE. দোষ। (ললিত TOT, ২৯, ১৬, ৩৭)) 


OTA হও, আত্মশ্র্ণ হও, TET হও, ধর্মদীপ্‌ হও, GÓC হও, অন্যের 
শরণাপন্থ হইও না। (মহা-পরিনিব্বানসূত্ত, ২, ORI) 


কাম-রাগাদিশূন্য ও AO হইলেই মানুষ 95 কাষায় বক্র ধারণ করিতে পারে। 
Gam, ১০1) 


পাপকারা উভয় লোকেই তাপ ভোগ করে। GR, ১91) 


VET কৃত-অকৃত কর্ম বিচার না করিয়া আপন কৃতাকৃত বিচার কর। (MUR, 


পাপ প্রথমে সুখকর হইলেও পরিণামে দুঃখকর। (UR, ৬৯1) 
T* 10175 ۶3۳ যান আপনাকে WW করিতে ERI . (EER, ৮০) 


সারথি যেমন ITT চালন্‌ করে তেমনি পূরুষ ইন্দ্রিয় 
(E, 381) করে তেমান کب‎ গণকে কল্যাণার্থ চালনা করিবেন। 


অন্যকে জয় করা অপেক্ষা আপনাকে জয় করাই শ্রেয়ঃ। ধেম্মপদ, $081) 


uu MACE নস একদিনের জীবনও em‏ تست ابا 


(exem, 
j হঠাৎ একবার কৃত হইলেও 
\ ১১৭) দা করিবে না। WW দক (পদ, 


সকলকে আপন মনে করিয়া আঘাত বা বধ করিবে না। (SUR, $931) 
309۴] আপনাকে দমন করেন। (UR, ১৪৫1) 


de 


p* 


AN 


২০৮ 


অসাধু ও আহত কমি সহজেই করা যায়, সাধ্য ও হিতকর কর্ম পরম TTI (U, 


৯৬৩)) 
হান ধর্ম সেবা করিবে না। প্রম্তভাবে বাস্‌ করিবে না। (UR, ১৬৭) 
V করা, কুশন কর্ম করা, চিত্ত নির্মল রাখা, ইহাই কদ্ধের অনমোসন। (TUT, 
১৮৩।) و9‎ 


٩۳۲5۲ মৃত অগ্নি নাই, বিদ্বেষের মত পাপ নাই। (UR, sos 
"AUTE পরম লাভ, সন্তোষই প্রম্‌ ধন। (UK, ২০৪) 


T কথা efe ক্রোধ করিবে না। প্রার্থিত হইলে কিছু দিবে। ۲ 
২২৪। 


কায়সন-বাক্যের সর্বাবধ TT পরিত্যাগ করাই ভাল। (UR, ২৩১-২৩৪ ۱۳۳ 
প্রদোষ UTE দেখা যায়, আত্মদোষ দেখা যায় ۰۲۲۱ (UK, ২৫২)) 


MOON AR উদ্যম নয করিলে, হবা এবং সমর্থ হইয়াও অন্‌ রাহজে দেই জলম ও 
۲۳۲ SUCE কখনও জানমার্ঘ লাভ করিতে পারে ATI (UR, ২৮০ |) 


নিজে যাহা লাভ করিয়াছ তাহা তুচ্ছ করিও না, প্রদ্রব্যের স্পৃহা করিও ۲۱ (UK, 
৩৬৫) 


۲۳۲: হও, কর্তব্যে নৈপৃণ্‌ হও, তবেই দুঃখ ধ্বংস করিতে পারিবে। 


(EUR, 
৩৭৬) 


কাছে সনে বাক্যে TTA পাপ নাই, এই ত্রিবিধ বিষয়ে যিনি সংযত, তিনিই ۱ 
OUR, ৩৯১) 
যিনি দণ্ড পরিহার করিয়া KR ruere 
করান না, তপহাকেই ব্রাহ্মণ কলি। (UR, NW 
যিনি কঠোর বচন ছাড়িয়া স্ত্য কথা বলেন, 
রা বাদ (eue DW ’ যিনি ۹2 বু গ্রহণ করেন না, তশহাকেই 


TT, যিনি বধ করেন না বা বধ 


" 

PERLES T | শান্তি-ই ইহার 0۲۱ কোরাণ বলেন 

x অন্যকে “TO” “মান্তি” য়া CAT: (১০, ১০)। স্বর্গে শান্তির 
বা আর কিছুই মোনা যায় না (৪৯, ২৬)। 

২৫)। কোরাণ তো O 


মার TATE নিকটে যাইও নাত ন্যায় ধর্মের 
করেন, ই ওজন তিক দাও, = UR যাহা সাধ্য তাহাই আল্লা তাহার জন্য বিধান 
সত্য পথ, এই সূ বদ তখন হক কথা বল যর বিরুদ্ধে হইলেও......এইই আল্লার পথ, 
AG গেলে তপহার পথ হইতে বিচ্যুত 


২০৯ 


jm স্ব দেশে স্ব জাতির মধ্যেই ভগবান 01515 OTE প্টাইয়াছেন। (06,381) 


| প্রভু পরম ۲۳۲ ও দয়াময় (TET ফাতিহা, ২) 
j তশহার পথ 755 (সূরা ফাতিহা, (۱ তশহার স্বেকেরা ক্রোধের অধীন EX GTI 
শীট 


{ SUGOX করিও না। আতয়গণের যাহা প্রাপ্য তাহা দিবে। দরিদ্র ও 09 
| সহায়তা করিবে। (১৭শ।) 


টিমের দ্বারা চার শৃদ্ধ রাখিবে। (sa*t1) 

Jo" e 

গর্ব করিও ari (১৭শ্‌।) 

" Û TT কারয়া ক্লেশ দেওয়ার চেয়ে ETT ও হুমা ভাল। (১১শ) 


{ পশ্চিম স্ব দিকই ঈশ্বরের | তিনি AT, sumi যেদিকেই কার্য়া 
F টিম (১১শ) 2 


| তিনি ছাড়া আর কোনো প্রভু নাই। তিনি দয়াময়। (১১৭) 


í E EI তিনি তাহাদের অন্ধকার হইতে আলোকে লইয়া যান। 
১১শ x 


۳ তগ্হাতে নির্ভর কর। তিনি সহায় থাকিলে কেহই তোম্যদিগকে পরাজিত করিতে পারে 
| WT! (তয় অধ্যায়।) 


ন্যায় এবং ধর্ম 0۳۳۲ পরস্পরের সহায়তা কর। অন্যায়ে ও বিদ্বেষে সহায়তা করিও 


Tl (৫ম।) 
E সত্য পথে চলিলে কেহ তোমাদের ক্ষতি করিতে পারে না। (ax) 
X ঈশ্বরই স্ত্য পথে লইয়া যান। (oo) 
à 


হতাশ হইও ۲۱ 7۳ দয়ার শেষ নাই। অ১২ম্‌।) 
নিত্য উপাসনা কর, দান কর, তশহাতে 56 নির্ভর কর। (sux) 
® নিত্য প্রার্থনা কর, সর্ব অপরাধ হইতে তাহা তোমাকে রক্ষা করিবে। (২৯ম্‌।) 


খান ছা করেবী এবং শর সহিত কলহ বিদ্বেষ মিটাইয়া ফেলেন তান ঈশ্বরের প্রসাদ 
-/ লাভ করেন। (83*1) 


TET ঈশ্বরে ۳17 করেন TTT প্রসপরে ভাইএর NOI ভাইদের মধ্যে কোন্ও 
۱ বিদ্বেষ যেন না থাকে। (৪৯শ) * 


14 ۳ 

ff (FR হইতে) E 

| আল্লার শত দয়ার মধ্যে একট, দয়া লইয়া জগতে সকলে প্র্পরে দয়া করে। (মুসলিম) 
27 ۲:۲ ۳۲ করে, আল্লা তাহার দশগূণ TEE করেন। (TTD 


২১০ 


যে RATT সে অতিথি ও sott Ta সম্মান করে। (ভয়; মুসলিম ও বুখারী) 

মনে 9۳5 অহঙকার থাকিলেও তাহার স্বর্গ নাই। (স্লিম) 

5۳۳69 5۳ করিলে আল্লাহ তাহাকে শ্মস্তি দিবেন। উভয়) 

۶۲۹۸۲۲۱ লোভ হইতে স্তর্ক হও। লোভে اج‎ (মুসলিম) 

প্রতিবেশীকে অভয় দিয়া নির্ভয় করিতে না পারিলে স্বর্গে প্রবেশ অসম্ভব (TTD 
TT করিও না, বিদ্বেষ করিও WT, ভাই-ভাই ভগবানের স্বেক হও। ১১ 

দয়া না করিলে দয়া পায় না। (উভয়) 


যুদ্ধে বীরত্ব নহে। বীরত্ব ক্রোধ দমনে। (উভয়) 


۳ 
প্রত্যেক ITE দানের সমান। (উভয়।) 
70115015 ধর্ম। (উভয়।) 


আলা ۱ তিনি কিছ অপবিত্রই স্বীকার করেন না। (মুসলিম) 
C) বাক্য ও আচরন যে ত্যাগ না করে তাহার উপাসে কোনোই ফল মাই। 
eati) 


বিস্বজগৎ আল্লার পরিবার ; সস আল্লার কাছে ভাজ হে তগর পরিবারের প্রতি teme | 
GSE) 


হিন্দু ধর্ম 
একই দেবতা ভিন্ন ভিন্ন নামে ভহিত ও 


অভিহিত 91 (NC, ৯ ১৬৪, ৪৬) তিনি৷ 
স্বাকার NC. পিতা ও Al ( ) 


» বাজ, ৩২, 90 ۱ 


র। তোস্রা একচিত্ত ও একব্রত হইয়া 
(অথর্ব বেদ, ৩, ৩০, ১-৩ Ü 


AUNT প্রিয় কার্য করিলে চলিবে RTI 
বান O TTS হইবে। (অর্ক বেদ, ১৯, ৬৯, ১) 


সত্যের তপস্যাতেই A6 
(ডক, ৩, ১, Glu) কে লাভ করা যায়। সত্যেরই জয় হয়, মিথ্যার জয় হয় না। 1 


সেই এক প্রম পরাণ c ) ৩, ১, o1) 1 
না "v MO C NE | 

X এ‏ و و 

অস্ত্য, অন্ধকার ও মৃত্য জ্যোতি ও "WIS আমাকে উপনিত কর। + 

EET, ৩, ৩, ২৮ ট হইতে সত্য, জ্যোতি ও ex 2 


সতের মধ্যে সাই | ” ত্র কাছেও ۹6 ۱ এই সত্যে বিরাজমান 
۲ ۳۳۵ ও তেজোময় CRR, ২, ৫, ১২) 
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